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XULASO

Moqalodo XVI-XVII oasrlor Avropa soyyahlarinin qeydlori osasinda Sofovi
dovrii tibb elmi vo tacriibasi nozordon kecirilmisdir. Miisllif tohlil {igiin soy-
yah geydlori ilo yanasi, bir sira monba vo todqiqatlardan da istifado etmisdir.
Mogalada bu dovrds tibb elmi va tocriibasinin inkisafi, dorman kimi istifado
olunan bir ¢ox tobii vasitolor haqqinda molumat verilir. Arasdirilan materiallar
osasinda Sofovi dovlsti orazisinde tibb elminin yiiksok soviyyads inkisaf
etdiyini gérmok miimkiindiir. Bu dovrds Sofovi tobiblorinin goloma aldigi
coxsayl asarlor, bu asorlordo qarsimiza ¢ixan dorman vasitalori vo onlarin ha-
zirlanmasti tisullari, bu dermanlarin o dovr {iglin 6liimciil sayilan xastaliklorin
miialicasindo effektli istifados tisullarinin gostorilmasi sayssindo homin dovriin
tibb elmi haqqinda otrafli bilgiyo sahib oluruq. Buraya Sofovi ddvlotine
miixtolif moagsadlorlo soyahat etmis soyyahlarin geydlorini do olave etdikdo,
homin dovr tibb elmi ilo bagli biliklorimizi daha da ¢ox inkisaf etdirs bilorik.

Soyahotnamolor bizo xeyli otrafli molumatlar verir, Sofovi tibb elmino olan
heyranliglarin1 gostormaklo yanagi, tonqidi fikirlorini do qeyd edirlor. Mahz
soyahotnamolor sayasindo Sofovi dovlotinde miixtolif su qaynaglarinin miialico
vasitosi kimi istifade olunmasini, burada hazirlanan aczagiliq mehsullarinin yii-
ksok keyfiyyotini vo hotta Avropayadok dasindigini, bununla yanasi, Sofovi
hokimlorinin anatomiyam holo do Qalien vo Ibn Sinadan 6yrondiklorini, bu
sahodo yeni aragdirmalarin olmadigini, corrahiyyonin yiiksok soviyyado inkisaf
etmadiyini dyronirik. Homginin hom yerli, hom do xarici menbalor asasinda bu
dovrdo genis yayilmis xastoliklor haqqinda da molumat oldo edirik. Adam Oleari
hans1 xastaliyin hansi bolgads daha ¢ox yayildigini da qeyd etmisdir.

Acar sozlar: Sofovi dovrii, tibb, corrahiyya, aczagiliq, xastaliklor.
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Giris

Azorbaycan tarixinin on méhtosom dovrlorindon biri do Sofovi imperiyasi-
nin mdveud oldugu dovrdiir. Toassiif ki, 6lkomizds asason bu dovras aid siyasi
hadisolorin vo sosial-igtisadi mosalolorin dyronilmosino daha c¢ox Tistiinliik
verilmigdir. Bu da bir hoqigatdir ki, homin dévrdoki modoniyyatin, xiisusilo do
onun bir pargasi olan elmin do otrafli arasdirilmasi zoruridir.

Elmin vacib sahslorindon biri, bildiyimiz kimi, tibb elmidir. Mohz buna
g0ro bu mogalado Sofovi dovrii tibb elminin vaziyyastini qisa da olsa aragdir-
maga calismisiq. Moqalado, asason, XVII yiizillikde Sofovi dovlstinin ora-
zisindo olmus bir nec¢o avropali sayyahin, bir sira miasir tadqiqat¢1 alimlorin
osorlorindon istifade edilmisdir. Soayyahlarin molumatina gors, bu dévrds iki
osas elm sahasi inkisaf etmigdir. Bunlardan biri tibb, digori iso astrologiya idi.
Monbolars baxarken soziigedon dovrde ¢coxsaylt xastoxanalarin, taninmis toc-
riibali hokimlorin faaliyyot gdstordiyini miisahido etmok miimkiindiir. Sofovi
imperiyasi orazisindo yasamis tobiblorin yazdiglar kitablardan vo bura golmis
sayyahlarin geydlorindon basa diismok olur ki, homin dovrds aczagiliq da gox
yiiksok soviyyads inkisaf etmisdir. Oczagiliq o doracads inkisaf etmisdir ki,
hotta Avropada da burada olan bilgilordon istifads edilmisdir.

Dovriin gorkomli hokimlori

Tibb elmi tarixin, demoak olar ki, biitiin dovrlerinds tarixi Azorbaycan
torpaqglarinda va Iran orazisindo yiiksok inkisaf etmisdir. iki dévrde biz bu
elmin zirvads oldugunu goro bilarik:

1. Hiilakiilor dovrii.

2. Sofovilar dovrii.

Hiilakii imperiyasi1 siiqut etdikdon sonra, bas veron ara miiharibalori vo
xarici hiicumlar tibb elmino do &z tesirini gdstordi. iki tiirkman (Baharli vo
Bayandurlu stilalslori) dovlstinin mévcudlugu dévriinde miisyyon gador siyasi
sabitliyin yaranmasi tibb elminin inkisafina rovac verdi. Bohs etdiyimiz dovr-
do tokco Azorbaycanin conub torpaqglarinda 50-don ¢ox ictimai xostoxana
moveud olmusdur (Olokborli, 2006). Sodi Ordobili, Siikrullah Sirvani,
“Foxriil-ottiba” (“Hokimlarin foxri”) logabli Mirzo Mohammad kimi hakimlor
foaliyyat gostormiglor. Biitiin bunlar holo XV yiizillikde Azorbaycanda tibbin
yliksok inkisaf etdiyinin siibutudur. Bu inkisaf Sofovi dovriinds 6ziiniin yiik-
sok morholasina ¢atmisdir. Sofovilor donominds do taninmus bilikli hokimlor
var idi vo onlara yiiksok soviyyado hormat gostorilirdi. “Hokim sahin miisaviri
sayilirdi, cox vaxt vozirlik riitbasino qodor yiiksalir, elgi sifoti ilo ocnobi
Olkalors gondorilirdi. Ordabilli hokim ©bdi sah I Abbasin omri ilo Tiirkiyayo
elci gondorilmisdi” (Sliyarli 2009, 443). Sofovi dovrii hokimlorindon
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danisarkon ilk olaraq adi ¢okilmali soxslorden biri Bohaiiddovladir. Mohom-
mod Hiiseyni Nurboxsi Bohaiiddovle Rey vo Heratda pers* vo hind hokimle-
rindon dars almis, Hippokrat, Qalen, ibn Sina, or-Razi, Seyid Ismayil (al-
Curcani) va Ibn Baytarin asorlorini dyronmis, sonradan dziiniin genis vo soxsi
kliniki tocriibesini bizo molum olan yegans “Xiilasatiil-tocarib” osorindo
1501-ci ildo Reydo golomo almigdir (Cambridge 2006, 604). Bu osordo Herat-
da genis yayilmis 0skiirokdon bohs edilir. C.Elgoodun fikrinca, bu, Avropada
ilk dofa 1674-cii ilds Villis torofindon geydo alinmis goyoskiirokdir. “Xiilasa-
tiil-tacarib” asarindo Sorqds sifilis xastaliyinin on ilkin tosviri verilmis, hom-
¢inin sug¢i¢oyi, moxmarak xostoliklorindon do bohs edilmisdir. ©On maraqlist
budur ki, gbz xastoliklori hissasindo allergik rinitdon bohs etmisdir ki, Avro-
pada 1819-cu ilodok bu xastolik haqqinda heg¢ bir malumat movcud deyildi.
Sofovi dovriiniin digor gérkemli hokimi imadoddin Mahmud ibn Mosud
ibn Mahmud Sirazidir. O, bir miiddat Sirvan boylorboyi Abdulla xan Ustac-
linin sarayinda hokim islomis, tobaboto dair asorinde dermanhazirlama, yolu-
xucu xastoliklar, dori xastoliyini téradon sobablor, miialico qaydalar1 haqqinda
dayarli meslohatlor vermisdir. O, yazdig1 “Risalayi-¢ubi Cini xordan” asarin-
do atigok (sifilis) xostoliyinin miialicasini agiqlamigdir (14 Cambridge 2006,
605). Omriiniin sonlarinda Moashadds tiirbado vo hospitalda xastalorin qaygi-
sina qalirdi. Burada daim zovvar vo basqalarina tibbi xidmot gostorilirdi.
Olaaddin Tobrizi do dévriiniin taninmis hakimlorindon olmusdur. O, Tab-
rizdo diinyaya golmis, orada boya-basa catmis vo I Sah Ismayilin yaxin adam-
larindan idi. ©laaddin Tebrizinin “Kamili-alayi” asori ¢ox boyiik shomiyyato
malikdir. Burada tibb ligati vo terminlori haqqinda slifba sirasi ilo molumat
verilmigdir (Sliyarli 2009, 444). “Kicik hokim” logabli Obiilfath Tobrizi do
xostoliklori térodon sobablori diizglin toyin etmasi vo xostolori ¢ox yaxsi
miialico etmosi ilo tanmmigdir. Sah II Ismayilin sarayinda hokim olmusdur.
Oliimiindon sonra Tobriz hakimi ©mir xan Mosullunun saray hokimi kimi
calismigdir. Sah I Abbas hakimiyyoto goldikdon sonra onu edam etdirmisdir.
Obu Talib Tobrizi, Naxcivanl ibrahim, Mohommodtag: Tufarganh da dévriin
taninmis hokimlorindon hesab edilmislor (Sliyarl 2009, 444). X VII yiizillikde
yasamis Hoson ibn Rza Sirvani adli tobib “Siraciit-tibb” osorini yazmis vo
orada miixtalif xostoliklors gars1 ylizlorlo garisiq, toz vo hoblordon bohs
etmisdir. 1711 vo ya 1712-ci illordo “Tibbnama” adli tibbi ensiklopediya
Mohommad Yusif Sirvani torofindon sads xalq dilindo yazilmigdir. Digor

" Sofovi dévlotinin srazisi gorb monbolorindo “Persiya” adlandirilir. Persiya soziinii fran kimi
torciimo etmoayin dogru olmadigini diislindiik. Bu ©homoni vo Sasani imperiyalarinin yunan
vo Roma monbolerinds olan adidir.
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XVII osr tobibi Murtuzaqulu Samli misllifi oldugu “Xirga” osorinds cinsi
xoastoliklorin miialicasindon bohs etmisdir (Olokborli, 2006).

Sofovi hokimloari tokco bu dovlstin orazisinds deyil, basqa dovlstlordo do
— Osmanli vo Boyiikk Mogol imperiyalarinda vo Orta Asiyada da foaliyyot
gostormislor. Bunlardan biri XVI yiizillikds yasamis “Boyiik alim” laqabli
Yusif Qarabagi olmusdur. O, daha ¢ox Orta Asiyada foaliyyot gdstormis, Ibn
Sinanin “Qanun” asoring izah vo sorh yazmisdir (Slokborli, 2006).

Tobiblorin basga Olkoloro getmosinin osas sobabi siyasi hadisalor olmus-
dur. XVII yiizilliyin sonlarina dogru siyasi sabitliyin pozulmast Sofovi hokim-
lorinin bir qismini Dehlidoki Mogol sarayma sigimmaga macbur etdi. Belo
tobiblordon biri olan Mirzo Mohommoad Hasim ©lovi Xan 1699-cu ildo Sirazi
tork etmis vo Mogol hokmdari Ovrongzibs toqdim edildikden sonra onun
sarayinda, daha sonra iso Mohammad saha xidmat etmisdir. O vo onun bdyiik
qardas1 hokim olmagqla yanasi, atasi Mirzo Hadi Qalondari do hokim idi. Digor
miihacirlor, yeno Sirazdan kd¢miis Mohommod Okbar Sah Orzani vo Nurad-
din Mohommad Abdullah ibn Hakim Eyniilmiilkdiir. Sonuncusu 1628/1629-
cu illords Sah Cahan tigiin “Olfaziil-adviyya” (Dormanlarin ligsti), oglu vo
varisi Ovrongzib iiciin iso “Tibbi dara siikuhi” adli osor yazmisdir
(Cambridge 2006, 605). Osmanli imperiyasina da bir sira hokimlor getmisdi-
lor. Bunlarin arasinda bir qismi 6zii getmis, bir qismi isa Osmanli-Sofovi sa-
vaglarinda osir aparilmisdi. Osmanli dévlotine miihacirat edon tobiblordon biri
Hokim Mohommad olmugdur. O, dovriiniin gérkomli horbi corrahi idi. Gonc
ikon Osmanli dévlatine miihacirat etmis, Osmanli Ordusunda corrah kimi xid-
moat gdstormig, bir miiddost sonra iso vatoning geri donmiisdiir. Geri qayitdig-
dan sonra “Tazkirayi-corrahi” adli osor yazmis vo Sah I Sofiyo hosr etmisdir
(https://www.researchgate.net/publication/322156041 Hakim Mohammad A
_Persian Military Surgeon in Safavid Era 1501-1736 CE).

Hokim Mohommod bu kitabinda Osmanli Ordusunda xidmot edon 30
hokimin adin1 ¢okmisdir ki, bunlarin arasinda adlarindan Sofovi dovlatindon
ora getdiyi molum olan hokimlor var: Comsid Tacvar, Zoxmband, ©jdarkus vo
Homadani. Biitiin bunlar Sefovi hokimlorinin 6lkadon kenarda da bdyiik niifu-
za sahib oldugunu, homginin bu dovlotin orazisinds corrahiyyonin yiiksok
inkisafim1 gostorir. Umumiyyatlo, biitiin dovrlordo oldugu kimi, Sofovi
dovrinds do hokimlor boyilik niifuza sahib idilor. Sofovi sarayinda dovlot
tobabati ilo alagoli islorde vo hokimlorin soforbor olunmasinda “hokimbagi”
adlanan saray hokimi ilo maoslohatlosirdilor. Hokimbaginin kdomokgisi bag
oczac1 idi ki, “sttarbasi” adlanirdi (Cambridge 2006, 607). Bununla yanasi, sa-
ray hokimlorinin hoyati homiso tohliikods idi. Hokmdar xasto oldugu halda,
onlar lazimi miidaxiloni edib, xostoni xilas edo bilmosaydilor, bunun naticosi
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oliim ola bilordi. 1667-ci ilde Sah Siileyman xastolondiyi zaman acizlik goste-
ron hokimlor cozalandirilmisdilar (Sliyarli 2009, 443). Sofovi dovrii tobabati
ilo slagadar monbalars baxarken bir sira hallarda hakimliyin ails pesasi oldu-
gunu gors bilirik. Yuxarida adim1 ¢okdiyimiz hokimlordon Bohatiddévlonin,
cox giiman ki, atast Mir Qoasomiiddin do hokim idi. Miimkiindiir ki, onun
qardas1 Sah Somsoddin do hokim olmusdur. Bohaiiddovle gardasimin cinsi
impotensiya xostaliyi olan bir kisini sagaltdigin1 qeyd etmisdir (Elgood 2010,
359). I Tohmasibin imtiyazsiz is¢ilori tomin etmok iigiin agdirdig1r “Sarbatxa-
nayi-xeyriyyayi-padsahi” adl1 xeyriyys tibbi montogasine sahin soxsi hokimi
Hokim Xeyri logabli Mirzs Yar Oli basgiliq edirdi. Onun Nuraddin vo Hokim
Sorof adli ogullar1 da tobib olmus vo atalarinin miialicoxana isini davam
etdirmislor (Elgood 2010, 359). Bunlardan olava, bir sira digor ata vo ogul
tobiblorin olmasi digor pesolor kimi, tobibliyin do osason ailovi xarakter
dasidigini vo atadan-ogula otiirtildiiytinii gostorir.

Xastaliklar va onlarim miialica tisullar:

Umumiyyatla, tarixo nozer saldigda hor bir dovriin, her bir cografiyanin
Oziinomoxsus xostoliklorinin  oldugunu goéro bilorik. Sofovi dovriinii do
aragdirarkon burada bu cografiyaya moxsus vo konardan golmo bir sira
xastoliklorlo qarsilasa bilorik. Biz bu ciir molumatlara yerli monbalarls yanasi,
Sofovi torpaqlarini ziyarat etmis soyyah vo diplomatlarin geydlorinds do rast
golo bilorik. Soyahotnamolora nozor saldiqda, Sofovi dovlatinin orazisindo
movecud olmus bir sira xastalik adlar1 qarsimiza ¢ixir. Sofovi dovlstinds olmus
ixtisasca hokim ingilis soyyah Con Frayer bura moxsus yerli xastoliklorin
adin1 ¢okir: frenzi (dslilik), plevrit, pnevmoniya, empiyema, katar (tonoffiis
yollarinin iltihab1), quduzluq, qirmizi damaq xastoliyi, Persiya atosi. Bunun
ardinca iso bu 6lkonin on yayilmis xastsaliyinin stizonok oldugunu qeyd edir vo
bunun sabobini hodsiz qadin azadligi, amtosnin ucuzlugu va ¢irkin ganunlarin
havaslondirmasinds goriir (Frayer 1698, 378). C.Frayer qirmizi damaq xastali-
yindon bohs edorkon, Avropadan forqli olaraq bu xastoliyo burada usaqlarda
yox, daha ¢ox yaslilarda rast golindiyini deyir. O, usaqlarda on ¢ox kollo
yanmasinin miisahido edildiyini bildirir vo bunu baslarinin tez-tez qirxilmasi
ilo olagalondirir. Homginin son 80 ilds burada taun xastoliyinin goriinmadiyini
do geyd edir. Sopkili yatalagin iso yoluxucu olmasa da, 6liimciil oldugunu
qeyd edir. Hotta onun miialicasi ilo baglh yazir ki, bu zaman bizar dagindan
istifado olunmas1 maslohotdir (Frayer 1698, 379). Alman soyyah Adam Oleari
do xostaliklori tosnifatlandirmaqla qalmamis, onlart bolgolor iizro ayirmisdir.
Soyyah yazir ki, Sirvan va Gilan ohalisinds qizdirmaya ¢ox rast golinir, ancaq
Tabrizin havasi o qodar yaxsidir ki, kiminss burada bu xastoliys tutuldugunu
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he¢ kim esitmoz. Qizdirmaya tutulmus birini ora aparmaqla hokimo belo
gostormadon miialico etmok olar. Qanli ishal vo veba kimi yoluxucu
xastaliklor burada Avropadaki kimi yaygin deyildi. Sifilis Kasanda daha ¢ox
yayilmisdir (Oleari 1669, 226). Edema (badonin miioyyon hissalorino maye
y1gilmas1 — V.F.) Gilan oyalstinde nadir goriinmayan xastalikdir. Burada dag
xostoliklori ilo (bOyrok dasi, 6d dasi vo s. —V.F.) ¢ox az rastlasmaq olar.
Podaqgra iso onlarin arasinda bilinmir (Oleari 1669, 227). Usaglarda kollo
yanmasini 1630-1668-ci illordo Sofovi vo Hindistana 6 dofo soyahot etmis
fransiz taciri J.B.Taverniyer do qeyd edir. O, bu barade yazir: “Persiyada
usaqlar nadir hallarda ¢i¢ok xastaliying tutulurlar, ancaq 10-12 yaslarina qador
onlar basin orta hissosinin bigsmacasindon oziyyst ¢okirlor. Bu da osason
onlarin 5-6 ayliglarindan etibaron hoftodo 2-3 dofs saglarinin qirxilmasina
goradir” (Phillips 1678, 239). J.B.Taverniyer sifilis xostoliyindon bohs
edorkon bunu qeyd edir ki, persiyalilar bundan ¢ox narahat ola bilordilar,
ancaq Olkonin quru havasi vo 6zlorinin tomizliys fikir vermasine gors bununla
bagli problemlori yoxdur (Phillips 1678, 239). Nozoro aldigda ki, homin
dovrda sifilis xostoliyino dair bir sira osorlor yazilib, J.B.Taverniyerin bu
molumatini diizgiin hesab etmok olmaz. Yazilan osorlors asason bu xostoliyin
Sofovi hokimlori torafindon tam miialico oluna bildiyini deys bilorik. Sifilisi
Sorqde “atisak™ adi ilo tibb alomins tanidan Bohaiiddévle olmusdur. Bundan
olava o, xastaliyin yayilmasinin asas sobabinin cinsi slage oldugunu anlamas,
buna baxmayaraq, xostoliyin isti hamamlarda qalxan buxarla da Otiiriilo
bilocoyini qobul etmisdir. Bohaliddévle qumma vo xorani iton sopkilorlo
birlosdirmokds do sohv etmomigdir. O, xastoliyin badondo yetismoasindon
oncoki 17 ay1 normal vaxt hesab edir vo buna gors do miialiconin, toxminan, 2
il davam etdirilmasini diisiiniirdii vo 0ziinlin bu xostaliyi bir ne¢o dofo cive
qarisimi ilo miialico etdiyini deyir (Elgood 2010, 377). Sifilis xostaliyinin
miialicosing dair ilk ohatoli asor 1569-cu ildo Imadaddin Sirazi torofindon
yazilmigdir. O da osarinds xastoliyin ¢oxlu sobabini siralamigdir ki, bunlarin
bir qismi Bohaiiddovlonin yazdiglar1 ilo eynidir. Kitabinin yaridan c¢oxu
xostoliyin  miialicesi haqqindadir. Bilinon torloms, ganalma vo pohriz
iisullarindan olava civo vo sarsaparilla (Cin kokii) da xostoliyin mialicasi
iiclin moslohat goriilmiisdiir (Elgood 2010, 381). J.B.Taverniyer burada
yasayan ohalinin sidik das1 vo oynaq agrilarimin no oldugunu bilmadiyini
yazir. Od agrilar ilo olagadar bunu geyd edir ki, homin soxslors at oti yemoyi
maslohot goriirlor vo 6ziiniin do bununla sagalan adamlar gordilylini yazir
(Phillips 1678, 239). J.Frayer do bununla slagadar qeyd edir ki, onlarin oksor
hokimlori basqa yerlorlo miiqayisade geyri-adi qidalanmada tokid edirlor:
keci, at, uzunqulaq vo dovo oti. Bunun ii¢iin onlarin xiisusi sallagxanalar1 var
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(Frayer 1698, 377). Dizenteriya xastoliyino goldikds iso J.B.Taverniyer bu
xostoliyin qatiq, ravond olavo olunmus suda qaynadilmis tomiz diiyii istifado
etmoklo miialico edildiyini bildirir (Phillips 1678, 240). Sofovi dovlstinde
ohali arasinda tiryokdon do ¢ox genis istifado olunurdu. Ingilis diplomat:
Tomas Herbert do bu barods moalumat verarok yazir: “Tirysk cox istifade
olunur, onlar daim tiryok ceynoyirlor, ¢ilinki bu biirkiiys, qorxaqliga vo
xostolonmoya garst xeyirli hesab olunur” (Herbert 1634, 151). Demok olar
eyni molumati J.Frayer do 6z geydlorindo yazmisdir: “Yiiksok dozada tiryok
va koquenar (xag-xas qozasinin qaynadilmisi) istifads edirlor” (Frayer 1698,
379). Herbert homginin tiryakin nokarlor torafindon istifade olundugunu geyd
edir: “Nokoarlor onu giic (enerji) qoruyucusu kimi istifads edirlor, baxmayaraq
ki, bu onlara bas gicollonmosi verir vo onlar yol boyu kimi goérdiiklorini
xatirlamirlar ancaq niyystds olan yero gedib ¢ixa bilirlor. Bunun giicii ilo
onlar sayahatlorini uzada bilirlor” (Herbert 1634, 151). Tiryok o qodor genis
istifada olunub ki, hotta tobib imadaddin 6zii do ondan giimrah qalmagq iigiin
giindolik olaraq istifado edib. Onun hadsiz istifadosinin ac1 naticolori ilo do
¢ox qarsilasmaq olar. DSvriin manbalorinds Safavi sahlarindan II Ismayilin va
I Sofinin boyiik hacmdas tiryok istifadosindon dldiiyti qeyd edilir.

Bu dovrde miixtolif ot vo qarisgimlarla yanasi, miixtolif xastoliklorin
miialicasindos bir sira daglardan da istifado olunmusdur. Madinadon 3 giinliik
mosafodoki bozi modonlordon ¢ixarilan Camast adli dag onu {izorindo
gozdirani oynaq agrilarindan va pis yuxulardan, fincanin i¢ina qoyulduqgda iso
sarxoslugdan qoruyur. Xoruzun ¢inodanindan ¢ixarilan siisoys banzor das iso
onu iizorindo gozdirani gom vo qiissodon qoruyur. Epilepsiya Ay dasi, sargo
dasi1 (¢elidonius) vasitosilo sagaldilirdi. Bu daslarin arasinda on moshuru bizar
dasidir. Bu soz fars dilindoki bad zuhr yoni padzohor séziindon formalasib
(Elgood 2010, 369). Bu das Xorasanda mdvcud olan vohsi keg¢inin ya
qarnindan, ya da ddiinden ¢ixarilirdi. Digor bir fransiz soyyah J.Cardin bizarin
tosirini itirdiyine inanilsa da, doyardon diismadiyini, ¢linki ham sorqdo hom do
Avropanin bir gisminds halo do ¢ox istifado olundugunu yazir. O, hamginin
osorindo moshur bir persiyali hokimin agilsizligin miialicasini bildiyini vo
bunu bdyiik mablogds pula bir fransiza satdigini da yazir. Resept iso bels idi:
borabor miqdarda bizar, miisk vo xina (Pinkerton 1811, 182). Umumiyyatlo
bizar dasi, demok olar ki, biitiin xastaliklorin miialicasindo istifads olunurdu
vo godim zamanlardan bu cografiyada miialicods bu dasin xeyirlorindon
yararlanirdilar. Bizar dasina aid tam ohatoli bir oseri ilk dofo Imadaddin
yazmigdir. O, 6ziindon avvalki biitlin yazarlarin fikirloerini qeyde almigdir ki,
bunun da naticasinds bizar dasinin osli ilo saxtasini ayird etmok miimkiin
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olmusdur. Ciinki bu dasa tolobat o godor ¢ox idi ki, artiq saxtast da istehsal
olunurdu (Elgood 2010, 371).

Bu dovrds indi oldugu kimi miixtalif su qaynaqlarindan da miialico
vasitosi kimi istifado olunmusdur. Adam Oleari Ordobildo olarkon tibbi
(miialicovi) sulardan bohs edir vo bildirir ki, Persiyalilarin dediyino gdra bu
sularin Serdebe adlanan gaynagi Savalan dagindadir. Onun suyu iliq vo ¢ox
tomizdir. Dagin digor torafinde basqa bir qaynaq var ki, onun suyu o qader
kiikiirdli vo cirklidir ki, otrafdaki havaya da sirast edir. Bu su qotur xostaliyi
iclin ¢ox faydalidir, buna goro do persiyalilar onu Abkotur adlandirirlar. O,
dagin basqa bir torofindo Meul, Daudau, Randau adli isti su qaynaqlarini
tosvir edir (Oleari 1669, 182). Sahardon miioyysn masafoda Sercol (Sorgdl —
V.F) adlanan iizori duzla ortiilmiis gélmoagonin oldugunu vo qotur xastaliyine
tutulmus insanlarin ora getdiyini qeyd edir (Oleari 1669, 183).

Soyyahlarin qgeydlorinds, homginin bunu da goérmok olur ki, Sofovi
hakimlori miixtalif zohorlonmalorin, xiisuson zohorli heyvanlarin sancmalari
ilo olan zohorlonmoalorin miialicasini bilirdilor. Yan Streys Kagsanda c¢oxlu
zohoarli iri aqrablorin vo sigandan boylik horiimgoklorin olmasindan, onlarin
ohalini tez-tez sancmasindan vo hotta ohalinin diger bolgslords oldugu kimi,
yerdo yox, tavandan asma yataqlarda yatdiglarindan bohs edir vo bildirir ki,
bu hogoratlar no qodor zoharli olsalar da, ohali arasinda bunlardan 6liim azdir,
clinki onlar bunun miialica yolunu tapiblar. ©qrabin sancdig1 hissaya sirks vo
balla borkidilmis mis pul qoyulur. Horlimgok kimiso zohorlodikdo zohor
dorhal gana isloyir va insan dorin yuxuya dalir. Bu voziyyotdo onu na goder
cagirsalar da, vursalar da, ayiltmaq miimkiin deyildir. Bunun on yaxst vo
stiratli miialicosi elo hamin horiimgayin 6ziidiir. Onu ozaorok yaranin tizorino
qoyurlar. Digor bir vasito iso budur ki, xostoni arxasiiisto agziagiq halda
uzadirlar vo agzina miimkiin qodor cox siid tokiirlor. Daha sonra iss onu
tavandan asilan dordkiinc sandiqda uzadirlar vo sandigi, toxminon, 40 daqiqo
yelladirlor ki, xostonin madosi bulansin vo daxilinds olan har seyi qussun
(Morrison 1684, 381). Bunu Adam Oleari do 6z geydlorinds az forqlo golomo
almisdir (Oleari 1669, 195-196).

Biitiin bunlardan bu qorara golmok olar ki, Sofovi hokimlori 6zlorino
molum olan xastaliklorin neco miialico olunacagini ¢ox yaxst bilirdilor vo
bunun iigiin miixtalif vasitolordan istifads edirdilor.

Iczaciliq

Oczaciliq bu dovrds 6ziiniin on yiiksok zirvasing ¢atmigdir. Bu movzu ilo
olagadar c¢oxlu sayda kitablar golomo alinmisdir. Bu asorlor o godor doyorli
olmusdur ki, yiizillor boyu ham bu cografiyada, hom do Avropada istifads
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olunmusdur. Sofavi hokim va aczagcilari tibb elmina yeni fikirlor vo ya 6zlori-
no moxsus arasdirmalar gotirmisdilor. Bu dovrds oczaciliga aid yazilmis
osarlor adoston Oziindo garabadin séziini ehtiva edirdi. Sofovi oczagiligindan
danisarkon ilk olaraq Bohatiddovlonin “Xiilasatiit-tacarib” asorino nozor yetir-
mok lazimdir. Bu asarin bir nec¢o fasli aczagiliga hosr olunmusdur. 26-c1 fosil-
do o, zororli yan tasiri olan dormanlarla zoharli maddolori forglondirarak zohor
vo antidotlar1 (padzohor) izah etmis, sonra miixtolif zoharlori adlandirmis vo
tosvir etmisdir. Sarikok, zoravond, enliyarpaq zoncofil vo marsin kimi torovoz
antidotlarindan, mineral vo heyvan antidotlar1 kimi iso gil, qara vo ag naften
neftlori vo korgodan buynuzundan bohs etmisdir. 27-ci boliimdos iso o, 6ziiniin
ixtira etdiyi dormanlardan bohs etmisdir: “Hobbiil-sofa” (sofa hablori), “Hafi-
ziil-sohha” (saglamliq qoruyucusu), “Tiraqi-cadid” (yeni mocun) vo “Tiraqiit-
tini-cadid” (yeni pal¢giq macunu), miixtolif yumsaldicilar vo “¢ohar-gorbat” (4
sarbat) vo “Poludayi-tibbi” (tibbi jele) kimi molhomlor. 28-ci fasil iso texniki
terminlor vo miirokkob dormanlarda istifado olunan ¢oki va 6l¢ii haqqindadir
(http://www.iranicaonline.org/articles/drugs). Biitiin bunlar Sofovi aczagiligi-
nin olduqca giiclii inkisafinin gdstaricisidir.

Miizoffor ibn Mohommod Hiiseyni Sifayinin (?-1556) qolomo aldigi
“Qarabadini-sifayi” osori Karmelit ordenin {izvii Angelus ata torofindon
1681-ci ildo Fransada nosr olunmus “Pharmacopoeia Persica’ asorinin dsas
qaynagi olmusdur.

XVII yiizillikde Qazvinds xastoxana rohbari olan ©Oli Ofzal Qate “Mona-
feyi-afzaliya” asorindo xastoliklori vo dormanlari 4 {insiir osasinda siniflondir-
mis vo yumusaldici, agr1 kasici, qarin vo ciyar pozuntulari tigiin dormanlardan
bohs etmisdir (http://www.iranicaonline.org/articles/drugs).

Dévriin digor gérkomli alimi imadaddin Sirvani do oczagiliga dair bir
ne¢o osar yazmigdir. Bunlardan biri sah I Tohmasiba hosr olunmus “Kitabiil-
miirakkabat al-sahiyya” adli osordir. Bundan olave Imadoddin ¢in kokii
haqqinda “Risalayi-¢ubi Cini xordan”, bizar das1 haqqinda “Risalayi-pan-
zohr”, banka qoyma vo zohor vo antidotlar haqqinda “Risaloyi-somum”™ asor-
lorini do golomo almisdir (http://www.iranicaonline.org/articles/emad-al-din-
mahmud). Imadaddinin bizar das1 haqqinda yazdig1 asar ingilisdilli aczagiliq
asarlorinda 1750-ci illoradak istifads olunmusdur (Cambridge 2006, 605).

Sofovi dovriiniin on ¢ox istifado olunan farmakoloji osori Mohommad Mu-
minin 1669-ci ildo yazdig1 vo sah Siilleymana hosr etdiyi “Tofhatiil-mominin”
osoridir. Burada bitkilorin hansi bolgade vo movsiimds yetigdiyi, miivafiq olaraq
onlarin effektivliyi gqeyd edilmisdir. Burada homginin zoharlor vo zohorlonmanin
miialicosi haqqinda fasil do var (http://www.iranicaonline.org/articles/drugs).
“Tofhatiil-méminin” Islam diinyasinda tibb vo oczaciliq haqqinda olan on
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etibarli vo moalumatlandirici asordir. Kitab tibbi bitki, heyvan vo minerallarin
ylizlorlo novii hagqinda molumat verir. Miisllif bu dormanlarin adini 27 dil vo
dialektds verir: fars, orab, tiirk, borbor, Cin, hind, siiryani, yunan, qibti (kopt)
va s. Mohommod Mdmin 6ziindenavvalki miixtolif monbalordon molumatlar
toplamis, sonra onlari tohlil etmis vo 6z tocriibo miisahidslori ilo tokmillosdir-
mis vo zonginlosdirmisdir. O, “Tofhatiil-méminin”a yalniz 6ziiniin, atasinin
vo ya babasinin sinaqdan kegirdiyi, vo ya etibarli monboalorden olds etdiyi
faktlar1 daxil etmisdir (Olokborli, Haciyeva 2008, 73). Sofovi ddvlotindo
olmus avropali soyyahlar da burada aczagiligin ¢ox yiiksok soviyyads inkisaf
etdiyini gqeyd etmisdilor. Digor soyyahlarla miiqayisads ingilis hokim J.Frayer
Sofovi tibbini elo do bayonmomisdi. O, buradak: tobiblorin daha ¢ox gadim
dovrlorda, oroblords ilisib-qaldigini, yeni {sullar axtarmadiglarini yazir
(Frayer 1698, 376). Fikrimizcas bu, dogru deyildir. Yuxarida da qeyd etdiyi-
miz kimi, Bohaiiddovle, Mohommod Momin oczagiliga bir sira yeniliklor
gotirmislor. Umumiyyatlo, Frayerin Sofavi tibbi ilo slagodar yazdiqglar: ziddiy-
yotli xarakter dasiyir. Masalon, o yazir ki, ravond, tiirbit otu vo oxyarpaq sar-
masiq onlar {ligiin dohsotlidir. Kassia, von (goyriis) vo terpentin yagindan
(skipidar) istifads edirdilor (Frayer 1698, 377). Manbalora baxdiqda Frayerin
onlar iiclin dohsotlidir yazdigi bitkilori do burada genis istifado ediblor.
Fransiz soyyahi J.Cardin iso “Persiyada kassia (dar¢inkimilor fosilosindon —
V.F.), sona, siirmo, qargabiikon, dorema, kasm (qalban — V.F.), nasatir vo atlarmn
tomizlonmosi {igiin istifado olunan ravand kimi fiziki dermanlar istehsal olunur”
molumatini 6z asarinds geyd etmisdir (Pinkerton 1811, 181). J.Cardin, homginin
tobiblorin tolobalorine dyratmok iigiin 0z oczaxanalarinda ¢oxlu sayda dorman
saxladigin1 qeyd edir (http://www.iranicaonline.org/articles/drugs). Cardin,
homginin “Agaclar, bitkilor vo dormanlar haqqinda” faslindo Persiyani tibb
dormanlarinin miikommal 6lkasi adlandirir (Cambridge 2006, 586). J.Cardinin
verdiyi diger maraqli bir melumat iso budur ki, o, Xorasan ayalstinde qumda
insan bodonlorinin qorunmasini vo onlardan tibbi istifado {iglin mumya
hazirlanaraq satildigini, belo bodonlora Farsistan oyalotindo Abin adli yasayis
maskonindon uzaq olmayan bir magarada da rast golindiyini geyd etmisdir.
Fikrimizca, bu molumat haqiqoato uygun deyil, ¢iinki digor soyyahlarin bu
haqda heg bir gqeydi yoxdur. O, daha sonra davam edarak yazir ki, tlirk vo fars
dillorindo mumiya balzam torkibli yumusaq riitubatli maddoys deyilir, bu
balzam Lar oyalstindo bdyiik bir magaradan c¢ixarilir vo siniglar {igiin ¢ox
faydali hesab olunur (Pinkerton 1811, 182). Bu son molumati alman hokim vo
soyyaht Engelbert Kempfer do tosdiq edir. O, asorindo bu mdvzuya ayrica
basliq ayirmis vo bu haqda otrafli yazmisdir (Kaempfer 1712, 516). O, bu
mumyanin hom daxili, hom do xarici zodslar {i¢iin istifads edildiyini qeyd edir
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vo bunun fir vo yaralarin, siniglar vo hiindiir yerlorden qoza ilo yixilmalar
naticosinds amolo golon digar zodoalorin miialicasi, gan laxtasinin hall edilmosi
ticiin ¢ox effektiv carrahi balzam oldugunu yazir (Kaempfer 1712, 521).

Lar oyalotindoki balzam haqqinda Streys do bohs edir vo bu balzamin
burada diinyanin on giiclii padzohari kimi tanindigin1 deyir, baxmayaraq ki,
0zii bununla razi deyil (Morrison 1684, 347).

Biitiin bunlardan gérmok olar ki, bu dévrdo aczagiliga dair ¢ox samballi
osarlor yazilmis, yeni dormanlar ixtira edilmisdir. Sofovi hokimlori miimkiin
olan har seydon: bitkilordon, minerallardan, miixtalif canlilarin daxilinden
cixarilan daslardan, heyvanlardan dorman oldo etmoyi bacarirdilar.

Carrahiyyd

Tibbin digar sahasi olan carrahiyyadon bshs edorkon bunu demok istordik ki,
bu dovro dair istor yerli monbalora, istorso do soyahotnamolors baxdiqda biz
dormanla miialico etmonin daha 6nds oldugunu gors bilarik, nainki corrahiyyanin.
Bunun digar sababi iss budur ki, monbalords carrahiyys ilo bagli malumatlar cox
azdir. Ingilis hokim J.Frayer Sofovilorin corrahiyyasini boysnmomis vo qeyd
etmisdir ki, onlarin ganunu casad iizerinds istintaq aparmagi onlara qadagan edir.
Buna gors onlar tamamils antik anatomistlorin dediklorine asaslanirlar vo heg do
Ozlorini bu sahads zoif gérmiirlor (Frayer 1698, s. 377). Baxmayaraq ki, Frayer
tibbi yaxst bilirdi, ancaq biz onun fikri ilo razilasa bilmerik. Bunun iso sababi
hamin dovrdo Hokim Mahommadin goloms aldig1 “Tazkirayi-kamiliyya ™ osoridir.
Osorin miiallifi haqqinda molumat ¢ox azdir. Bu aydindir ki, o, Persiyada
dogulmus vo goncliyindo Osmanli imperiyasina miihacirot edorok Osmanlt
ordusunda tibb zabiti kimi xidmat etmisdir. O, Osmanli ordusunun ugursuzlugla
naticolonmis Bagdad yiiriislorinin on azi birinds istirak etmisdir. Sonradan o,
Persiyaya  geri  donorok  yazdigt  kitabim  saha  hosr  etmisdir
(https://www.researchgate.net/publication/322156041 Hakim Mohammad A
_Persian Military Surgeon in Safavid Era 1501-1736 CE). Bu kitabin
yazilma sobaobi yaralanma vo zadolonmo haqqinda izahli kitabin olmamasi idi.
Hokim Mohommad bu kitabi coxlu sayda tibbi kitablari, mohdud sayl
corrahiyyo haqqinda olyazmalari oxumaq vo 0z tocriibosini birlogdirmoklo
yazmigdir. O, kitabinda 30-dan ¢ox corrah vo misllifdon sitat gotirmisdir. O,
Osmanli Ordusunda faaliyyat gostoron hokimlorin siyahisinda bir nego Persiyali
corrahin do adim1 yazmisdir. Bu, Sofovi dovriinde burada cerrahiyyonin giiclii
inkisafin1 vo persiyali corrahlarin bagqa 6lkoalords foaliyyat gostormasini siibut
edir. Hokim Mahommad avvalco timumi tacriibadon, yara vo zodslonmolordon
vo tocriibi iisullardan incoliklori ilo yazmisdir. Hokim Moshommaoad qarin
boslugu vo bagirsaq yaralarmin, bagirsaq desiklori tikislorinin qarigqa
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dislomolori ilo miialico olunmasindan kitabinin iki yerindo bohs etmisdir. O,
homginin geyd edir ki, belo yarasi olan xastolor bir ne¢o glin yemokdon vo su
icmokdon yayinmalidir. Daha sonra o, osorinin 2-ci foslinde xroniki deri
xoastoliyinin iynolorlo miialicosini tosvir edir. O, xorgong sislori iiglin komokgi
corrahiyyodon bohs etmis vo digor hissado zodslonmis soxsin yemoklorini
gostormisdir. O, homginin ilan, oqrob, hosorat sancmalarindan, heyvan
dislomasindon olan yaralari, quduzlugun slamatini vo miialicesini do tosvir
etmisdir. Daha sonra iso 0, ¢ix1q vo yarimgixiqlari, bir ne¢o siniq noviinii do
tosvir etmigdir. Kitabin son hissasindo isa o, anesteziyanin 5 forqli novii
haqqinda moalumat vermisdir
(https://www.researchgate.net/publication/322156041 Hakim Mohammad A
_Persian_Military Surgeon in_Safavid Era 1501-1736 CE). Gordiiylimiiz
kimi, Hokim Mahommad carrahiyyani ¢ox gozal bilmisdir. Cox gliman ki, o,
Osmanli Ordusunda corrah kimi xidmot gostordiyi tigiin onlardan da bir sira
iisullar Oyronmis, soxsi tocriibasini zonginlosdirmis vo o dovr liciin belo
miilkommal bir kitab golomo almigdir. Bu osordo Hokim Mohommad,
hamginin corrahlar iiclin ¢oxlu sayda etik qaydalar vo vacib praktiki osaslar
toqdim etmisdir. Kitabinin 3-cii cildinds o, corrahlarin Tanriya vo peygombaro
inanmal1 oldugunu, corrah xostoni tohliikkods olsa belo qorxutmamali, ancaq
onun vaziyyati hagqinda malumati yaxinlart ilo boliismalidir. Xastolor yiiksok-
tavanl otaqda saxlanilmali va tomiz paltar geyinmali, homg¢inin ziyaratlori moh-
dud olmalidir. O, hamginin carrahlarin ¢igok xastaliyi, clizam, qangir vo qoxulu
xora kimi yoluxucu xastoliklordon qorunmasmi da vurgulamigdir. Yaralara
baxarken vacib deyilss, onlara toxunmamagi maslohot goriir. Onun toklif etdiyi
maraqli seylordon biri do corrah alcokloridir. Qoyun xayasinin dorisinden vo
nazik glimilis gatindan hazirlanmig olcoklori moslohat goriir. Bu corrahiyyo
tarixindo corrah olcoklori haqqinda on ilk molumatlardan biri sayila bilor
(https://www.researchgate.net/publication/322156041 Hakim Mohammad A
_Persian_Military Surgeon in Safavid Era 1501-1736 CE). Biitiin bunlar
Sofovi corrahlarinin corrahiyyeni, gigiyenik qaydalar1 vo tibbi etikan1 neco
yiiksok doracads bildiklarinin stibutudur.

Baytarhq

Tibbin digor saholorindo oldugu kimi, baytarligin da tarixi Azorbaycan
torpaglarinda, Iran vo iraqda dorin tarixi koklori var idi. Eyni ilo Safovi
dovriindo do baytarliq elmi tibbin digor sahslorinds oldugu kimi daha da
inkisaf etmisdir. ©vvalki dovrlorde oldugu kimi Sofovi dovriinds do baytarliq
haqqinda kitablar yazilmigdir. Hoson boy Rumluya osason demok olar ki,
Muslohaddin Mahommad Lari (?-1571) baytarliq haqqinda traktat yazmisdir.
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Dovriin geyde alinmig digor alimi Molla Moéhsiin Fayz Kasanidir ki, “Vasfiil-
kayl”, yoni “Atlarin tosviri” asorini yazmisdir. Sah I Tohmasibin dévriindo
Sofi torofindon golomo alinmis “Do forasnamo™do pterigi vo kvitor (atlarin
ayaq stimiiklorinds infeksiya - V.F) kimi at xastoliklori geyd olunmusdur. Sah
I Abbasin dovriinde Mohommad Taqi Tabrizi Damirinin “Hoayatiil-heyvanat”
osarinin “Kavasiil-heyvanat” ad1 altinda fars dilino torciimo etmisdir. Digor
Sofavi sah1 II Abbasin amri ilo Nizamaddin ©hmoad “Mezmare danes” asorini
golomo almigdir. Bu osor atlarin tolimino vo at xostoliklori simptomlar1 vo
miialicosina  hosr olunmusdur (http://www.iranicaonline.org/articles/dam-
pezeski-veterinary-medicine). Ovvolki dovrlordo oldugu kimi, Sofovilor
dovriindo do baytarliq vo maldarliq masoalolori omirsliimoera, sikarcibast vo
saray miifattiglorinin osas mosuliyyati idi. Coxlu sayda baytar xasts heyvanlari
klinika vo ya sahoalordo miialics edirdilor. Dérdayagqlilarin vaziyyastino nozarst
liclin baytarliq toskilati foaliyyot gostorirdi. Onlar atlarin vo digor ev
heyvanlarinin tévlolorini vo coxalmalarini yoxlayirdilar. Sarden vo Mirzo
Samiyo asason miifattiglor dove vo atlarin saglamliqlarina diqqgst yetirirdilor.
Xiisusi momurlar heyvan casodlorini tadqiq edirdilor ki, 6liim sobobini {izo
cixarsinlar (Helaine 2008, 2191). Hasimi, Saffi, Nizam ol-Din ©hmad,
Mohbali xan Xas, Macdaddin bin Mohommod Safi, Abdullah xan Bahadir,
Orab Naocofi vo b. dovriin moshur baytarlar1 idi (Helaine 2008, 2192).
Gordiytimiiz kimi Sofovi siilalosi sahib olduqlar1 heyvanlara, xiisuson atlara
boylik qaygi ilo yanagiblar. Tosadiifi deyil ki, yazilan baytarliq asorlorinin
boylik coxlugu atlar hagqindadir.

Natica

Bu aragdirma qismon do olsa Sofovi dovrii tibb elmini isiglandira bilmok
liclin aparilmigdir. Bunun {i¢lin bir sira tarixsiinasliq osorlorindon, Avropa
sayyahlarinin asarlorindon istifado olunmusdur. Bu manbalordon gordiiyiimiiz
kimi bu dovrds tibb, aczagiliq yiiksok saviyyads inkisaf etmis, hom miialico,
hom do aczagiliga dair ¢oxlu sayda asor golomo alinmisdir. Hokim Mohommao-
do va onun “Tazkirayi-kamiliyys” osori haqqinda yazilmis maqalodan iso bu
dovrds carrahiyyonin neco yiiksok soviyyados inkisaf etdiyini gordiik. Burada,
homginin Sofovi hokimlorinin xarici 6lkelords - Osmanli imperiyasinda,
Boyiik Mogol imperiyasinda, Orta Asiyada da faaliyyat gostormolori hagqinda
az da olsa molumat vermayo calismisiq. Mogalodon gérdiiylimiiz kimi, Sofovi
tobiblorinin yazdigi osorlor uzun miiddot Avropada da istifado edilmisdir.
Bununla da bu qonasto golo bilorik ki, Sofovi tobibleri tokcoe 6z dlkalorinin
deyil, xarici 6lkalorin do tibb elminin inkisafina boyiik tohfs vermislor.



110 Din arasdirmalar 2 (5), 2020

ODOBIYYAT

Herbert T. (1634). A Description of the Persian monarchy/ Now being the
oriental Indies/ London, Printed by William Stansby and Jacob Bloome.

Elgood C. (1951) (2010). A Medical History of Persia and the Eastern
Caliphate: From the Earliest Times Until the Year A.D. 1932. Cambridge
University Press.

F.Alakbarli. E.Hajiyeva. (2008). “Tuhfat Al-Muminin” (1669 Ad) By
Muhammad Mumin As An Important Source On Traditional Islamic Medicine/
Journal of the International Society for the History of Islamic Medicine.

Helaine Selin (2008). Encyclopaedia of the History of Science,
Technology, and Medicine in Non-Western Cultures Springer Science &
Business Media.

http://www.iranicaonline.org/articles/dam-pezeski-veterinary-medicine
(11.11.2011).

http://www.iranicaonline.org/articles/drugs (01.12.2011).

http://www.iranicaonline.org/articles/emad-al-din-mahmud (13.12.2011).

https://www.researchgate.net/publication/322156041 Hakim Mohamma
d A Persian Military Surgeon in Safavid Era 1501-1736 CE (Dekabr,
2017).

Phillips J. (1678). The six voyages of John Baptista Tavernier. London.

Fryer J. (1698). A new account of East-India and Persia, in eight letters
(Nine years travels 1672-1681). London.

Pinkerton J. (1811). A general collection of the best and most interesting
voyages and travels in all parts of the world, Volume IX. London, Straban and
Preston Printers-street.

Kaempfer E. (1712). Amoenitatum exoticarum politico-physico-
medicarum fasciculi V. Lemgoviae.

Oliyarli S. (2009). “Azorbaycan tarixi (uzaq keg¢misdon 1870-ci illoro
godor)”. Baki Ciraq” (I nasr),

THE CAMBRIDGE HISTORY OF IRAN IN SEVEN VOLUMES,
Volume 6, CAMBRIDGE UNIVERSITY PRESS, 2006

Morrison J. (1684). The Voiages and Travels of John Struys through
Italy, Greece, Muscovy, Tartray, Media, Persia, East india, Japan and other
countries in Europe, Africa and Asia. London.

The voyages and travells of the ambassadors sent by Frederick, Duke of
Holstein, to the great Duke of Muscovy and the King of Persia.: Begun in the
year M. DC. XXXIII. and finish'd in M. DC. XXXIX. Containing a compleat



Safavilor dovriinda tibb elmina dair bazi tasbitlor (XVI-XVII asrlor) 111

history of Muscovy, Tartary, Persia, and other adjacent countries. With
several publick transactions reaching near the present times; in VII books.
London, 1669

®apun Anexbepnu, Mcropuss meaunuasl B AsepOaitmkane (V ThIC. 110
H.3.— cepeanna XIX B H.3.), "Elm".History & Heritage Website.10.11.2006.
http://www.alakbarli.aamh.az/index.files/13.htm (10.11.2006).

Baxao ®amanues

MEJIULIMHCKASI HAYKA B CE@EBUJICKOM NEPHO/IE
(XVI-XVII B.)

B crarbe paccMarpuBaeTCsi MEOUIIMHCKAsh Hayka M MPaKTHKa MEpHoaa
Cedesuno XVI-XVII Beka Ha 0CHOBaHMH 3aMETOK €BPONEHCKUX My TEIIECTBEH-
HUKOB. Hapsiimy ¢ 3aMeTkaMM IyTEIIECTBEHHUKOB, B LESIX aHaIM3a aBTOP
WCIOJIb30BaJl HEKOTOpPbIE MCTOYHUKU U HUccienoBaHus. CTaTesi COOEPKUT HH-
(dhopManuio 0 pa3BUTHN METUIIMHCKONW HAYKHM W MPAKTUKUA, MHOTHX TPHPOIHBIX
Cpe/CTBax, MCIOJIb3YEMbIX B JICUEOHBIX IENsiX, B 3TOT mepuoia. Ha ocHoBaHuu
WCCJIEIOBAaHHBIX MAaT€pUAJIOB MOYKHO YBUAECTh BBICOKHI YpPOBEHb pPa3BUTH
MEIUIMHCKOM Hayku Ha Tteppuropun rocynapctsa CedeBunon. bmaromaps
MHOTOYHCIICHHBIM TpyaaM Bpadelr Ce)eBUIIOB B 3TOT IEPHO]I, MPEIOCTABICHUIO
B 9THX TpyJAax HH(OpMAIMU O JIEKAPCTBEHHBIX CPEACTBAX U CHOCo0ax HX
UCTIOJIb30BaHUs, MeToMax AS(PQPEKTHBHOTO HWCIONB30BaHUS JTHX JIGKAPCTB B
JICYCHUH CMEPTENbHBIX 3a00JI€BaHUM, MBI MpUOOpETaeM TIIyOOKHE 3HAHUS O
MEIMIIMHCKON Hayke Toro mepuoja. /[o0aBMB K 3TOMY 3aMETKU ITyTEIIECT-
BEHHMKOB, TMOCEHaBIINX TocyaapcTBo CedeBUAOB B Pa3IMUYHBIX LIENAX, MBI
MOEM U JAJIbLIE pa3BUBATh HAILIM 3HAHUS MEAULIMHCKOM HAYKH TOrO NIEPHOAA.

3anucky MyTenIeCTBEHHUKOB JAal0T HAaM MHOTO MOApOoOHON nH(pOopManuy,
HE TOJIbKO MOKAa3bIBAIOT BOCXUILEHUE, HO U KPUTUKYIOT MEAULIUHCKYIO HAYKYy
nepuona CedeBunoB. FimeHnHo Onaroaapsi 3amicKaM MyTEIIECTBEHHUKOB, Mbl
Y3HA€M, 4TO PA3JUYHbIE MCTOYHHMKHA BOJIbI MCIIOJIb30BaJUCh B TOCYJapCTBE
CedeBumoB B KauecTBe JIEYEOHBIX CPEACTB, (hapMalleBTHUECKHUE MPOIYKTHI,
W3TOTOBJICHHBIE 3]1eCh, OBLIM BBICOKOKAYECTBEHHBIMU M JIAXKE JKCIOPTH-
poBanuck B EBpory, kpome Toro, mbl BuauM, uto CedeBuiackue Bpauu Bce
elle u3yJaau aHatoMuio u3 TpyaoB ['ammena m 6H CuHbI, HE MPOBOIUIOCH
HUKaKHX HOBBIX HCCIIEOBAHUN B ATON 00JacTH, U XUPYPIUs He Oblia pa3BUTa
Ha BBICOKOM YpOBHE. MpbI Takke moiydaeM HH(oOpManuio o Hauboiee
pacnpoCTpaHEHHBIX 3a00JEBAHUSAX 32 ATOT NEPUOJ, KaK U3 MECTHBIX, TaK U U3
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3apyOexHBIX UCTOYHUKOB. Anam Oneapu Jaxe YNoMsiHYJ, Kakoe 3aboieBa-
HHE B KAKOM PEeTHOHE OBIJI0 HanboJiee paclpoCTpaHEHHBIM.

Knroueswie cnosa: Ilepuoo Cegesuoos, meouyuna, xupypeus, hapmaxo-
no2ust, 3a001e6aHUSL.

Vahab Fataliyev

MEDICAL SCIENCE IN THE SAFAVID PERIOD
(16-17th CENTURIES)

ABSTRACT

The article deals with Safavid period medical science and practice described
by European travelers who visited the territory of the Safavid Empire in the 17th
century. Along with traveler’s records, the author used several articles and books
for analysis. The article provides information about the development of the
medical science and practice, many natural things used as a medicine in that
period. Based on the studied materials, it is possible to see the high level of
development of medical science in the territory of the Safavids. Thanks to the
numerous works written by Safavid physicians during this period, the medicines
we encountered in these works, methods of their preparation and their effective
use in the treatment of diseases considered deadly at that time, we can acquire
thorough knowledge about the medical science of that period. Moreover,
considering the notes of travelers who visited the Safavid state for various
purposes, we can further develop our knowledge of the medical science of that
period. Travelers provide us with a lot of detailed information, show their
admiration for Safavid medical science as well as their critical views. Thanks to
the travelogues, we learn that various water sources were used in the Safavid
state as a means of treatment, the pharmaceutical products made here were of
high quality and even transported to Europe. It also reveals that Safavid
physicians still learned anatomy from Galien and Ibn Sina as there was no new
research in this field, and surgery was not well developed. We also get
information about the most common diseases during this period, based on both
local and foreign sources. Adam Oleari even mentioned prevalent diseases
according to regions.

Keywords: Safavid period, medicine, surgery, pharmacology, diseases
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