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Большие возможности, созданные демократией для свободы, 

нашли своё выражение главным образом в политике. Политический 
плюрализм как основная цель демократии реально обеспечивает 
развитие свободы. Так, существование в обществе различных 
социальных групп, слоев и этнических образований требует, в первую 
очередь, обеспечения правильного согласования их интересов в сфере 
политических отношений и, в целом, в политической жизни. С 
расширением сферы применения конституционных норм демокра-
тического характера в сфере политических отношений, увеличиваются 
политические права и свободы людей (свобода слова, многопартий-
ность, защита прав человека со стороны государства, осуществление 
контроля за соблюдением свободной деятельности человека в условиях 
углубления принципа разделения властей, жесткое пресечение 
попыток, направленных против свобод человека и т.д.). 

В условиях демократизации возможно обеспечение конструктив-
ного взаимного диалога между различными мнениями, точками зрения 
и подходами, существующими в обществе, что имеет исключительное 
значение для поиска новых путей свободы и в целом социального 



Гариб Вели оглы AЛЛАХВЕРДИЕВ 142 

прогресса. Вместе с тем, демократия и политический плюрализм, 
являющиеся важными условиями реализации свобод индивидов, спо-
собствуют развитию политической культуры, глубокому проникно-
вению общечеловеческих ценностей в сферу политики. 

В целом реализация свободы неотделима от плюрализма, как 
одного из центральных принципов демократии. Плюрализм, будучи 
богатым по содержанию, предполагает создание условий для реали-
зации разнообразных социальных и политических интересов в 
различных сферах общественный деятельности, устранение моно-
польных отношений между политическими субъектами, многопартий-
ность, свободное объединение политических сил, свободу информации 
и гласность. Одним словом,  плюралистическая демократия создаёт 
реальные условия для свободы выбора и деятельности социальных 
групп, социальных институтов и организаций в рамках законности и 
общих ценностей, принятых в обществе. 

В связи с этим отметим, что осуществление плюрализма в 
обществе не происходит просто так. Для этого необходимо наличие 
целого ряда условий. Среди них особое место занимают соот-
ветствующие демократическим нормам свобода слова, свобода 
деятельности, свобода образования партий и обществ, защита прав 
человека государством  [3, с.59].  

Политический плюрализм, претворяющийся в жизнь в условиях 
демократии, находит своё выпуклое отображение в обеспечении 
представительства людей в разных партиях, объединениях и 
организациях. Это необходимое условие создания в стране общей 
солидарности и гражданского мира. Вместе с тем, нижеследующие 
важные формы проявления политического плюрализма такие, как право 
личности на свободное выражение своих идей и позиций, уважительное 
отношение к мнению оппонентов, учет их интересов, отказ от 
насильственного распространения своих взглядов и т.д., играют 
существенную роль в развитии свободы. 

Демократизация в сфере политики своей главной целью имеет 
проведение глубоких и основательных реформ в политической системе, 
повышение роли избираемых органов, превращение политической 
системы в регулярно само- обновляющийся эффективный механизм. 
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Это, в свою очередь, означает ещё большее развитие политических 
свобод.  

Демократизация политической жизни страны выражается в 
ускоренном обновлении политической системы в целом. Среди 
многочисленных направлений данного процесса основное место 
занимают совершенствование выборов и повышение роли избираемых 
органов, последовательное проведение в жизнь поставленных задач 
национального государственного строительства, обеспечение в полити-
ческой сфере плюрализма, гласности, свободы слова и мысли. 

Демократизация политических отношений постепенно ускоряет в 
стране процесс формирования правового государства и гражданского 
общества. Это очень важное направление ее положительного влияния 
на развитие свободы. Одной из первостепенных задач правового госу-
дарства является организация защиты прав и свобод граждан, забота об 
их постоянном расширении. Здесь принцип верховенства закона, взя-
тый за основу, препятствует созданию барьеров со стороны государст-
венных органов или других лиц в реализации свобод граждан.  

Демократическое правовое государство, будучи диаметрально 
противоположным авторитарно-бюрократическому режиму, обеспе-
чивает принцип свободного выбора народом своей социальной органи-
зации. В таком обществе свободное волеизъявление народа играет роль 
основного правового источника. Одной из главных возможностей, 
созданных для свободы правовым государством, является реализация 
принципа свободы для всех при условии свободы каждого в от-
дельности. 

Наряду с политической формой демократии, её другие формы  
(демократизация экономической, социальной и духовной сферы) с 
точки зрения развития свободы имеют исключительно важную роль. 
При таком подходе к проблеме, демократизация экономической жизни 
приобретает особое значение. Демократизация экономики предполагает 
выполнение нижеследующих задач, которые являются реальным 
фундаментом для проведения в жизнь экономических свобод: устра-
нение государственной монополии над собственностью, повышение 
роли частной собственности, создание условий для свободного пред-
принимательства и свободной конкуренции, устранение господства 
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механических, административных методов в управлении экономикой, 
формирование спроса и предложения в экономике на основе принципа 
свободных отношений, предупреждение безосновательного вмеша-
тельства государства в экономику, вместе с тем при  необходимости 
повышение его регулирующей роли, формирование регулируемой 
рыночной экономики и т.д. В настоящее время, такого рода реформы 
успешно проводятся в Азербайджанской Республике. Данный процесс 
оказывает ускоряющее воздействие на развитие экономических свобод 
членов нашего общества. Говоря о данном вопросе, следует отметить 
также успехи, достигнутые во внешнеэкономической деятельности на 
современном этапе. Авторитет Азербайджана, как среди стран региона, 
так и на международном уровне, неуклонно растёт. Наша страна 
является участником многих международных проектов в сфере нефте- 
и газодобычи и других энергетических проектов. Все это, наряду с 
формированием больших доходов в экономике страны, даёт общий 
толчок для её развития, и в результате чего растёт благосостояние 
народа, а также расширяются возможности более полно реализовывать 
свои права и свободы. 

Демократизация экономики, выступая единым целым с процессом 
информатизации, набирающим обороты на современном этапе, играет 
роль важного фактора развития, влияющего на экономические свободы 
членов общества. С укреплением рыночной экономики, становится 
необходимым создание эффективной системы информации. Для созда-
ния данной системы наша страна активно включается в процесс обра-
зования глобального информационного пространства. Таким образом, 
экономическая интеграция независимого Азербайджана в мировое 
сообщество стран интенсифицируется, и вместе с этим, ускоряется его 
сближение с единым всемирным электронным рынком. 

Единство демократизации  и свободы не ограничивается только 
сферой политических и экономических отношений. Это общий и 
многосторонний процесс, охватывающий все стороны и области 
общественной жизни. Это можно также отметить и на примере 
возрастающей демократизации социальной жизни нашей страны. 

Демократизация в социальной жизни находит свое главное 
выражение в том, что последовательно реализуется направление на 
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согласование интересов каждого индивида или отдельных групп 
населения, устраняются негативные социальные результаты рыночных 
отношений (безработица, расслоение населения по социальному 
положению, переход основных социальных ценностей на задний план и 
т.д.), укрепляется социальная защита малоимущих слоев населения, 
проводится правильная национальная политика, согласовывающая 
интересы национальностей и этнических групп, проживающих на 
территории страны. Все это оказывает значительное стимулирующее 
воздействие на развитие свобод в социальной сфере. 

Демократизация всё больше охватывает также и духовную сферу. 
Здесь главной целью является создание требуемой нравственной среды 
для  всесторонней реализации способностей и талантов человека. С 
развитием демократизации в духовной жизни создаётся реальная 
гарантия для свободы творчества в науке, образовании и культуре, а 
также для проявления независимого мышления и конструктивного 
обсуждения, происходит коренное обновление в человеческом созна-
нии и психологии. Следует отметить, что влияние демократизации на 
свободу в духовной сфере является особенно важным, так как она 
направлена на устранение состояния называемого «раздвоением 
сознания», выражающим ограничение свободы. Указанное  состояние 
проявляется не только в индивидуальном сознании, но и в групповом, и 
в целом, в общественном сознании. «Раздвоение сознания» означает, 
что человек на официальных собраниях и в прессе говорит одно, а при 
разговоре с ближними и членами семьи совершенно другое. Такого 
рода противоречия, являясь ярыми врагами свободы, создают почву для 
конформизма»  [5, с.59]. 

В целом расширение демократии в вышеуказанных сферах, создаёт 
более благоприятные условия для свободы личности, приводит к 
расширению творчества в основных областях деятельности человека, к 
устранению формализма и администрирования. Таким образом, она 
дает толчок для развития экономических, политических, социальных и 
духовных свобод, являющихся необходимым условиям для нормальной 
деятельности человека. В связи с этим следует отметить, что обеспе-
чение свободы личности считается высшей социальной ценностью 
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общества. Поэтому углубление демократии с точки зрения достижения 
этой цели имеет  в исключительной степени важное значение. 

Свободы, предоставляемые демократическим государством, можно 
условно разделить на три группы: 

1) Социально-экономические права и свободы, определяющие от-
ношения индивидов внутри гражданского общества (заключение кол-
лективных договоров, участие в управлении предприятиями, свободное 
предпринимательство, неприкосновенность личной собственности и 
т.д.). 2) Политические права и свободы индивидов, входящих в 
политические объединения (право избрания и быть избранным, 
выражение своего мнения, право образования политических партий и 
других общественно-политических организаций, право собраний и 
демонстраций, свобода совести, свобода слова и печати). 3) Личные 
права и свободы человека как отдельного физического лица (госу-
дарственная гарантия личной безопасности граждан и их жизни, 
добровольный выбор местожительства и др.) [2, с. 324-325]. 

В Конституции Азербайджанской Республике, являющейся по 
государственному строю демократической республикой, закреплены в 
правовом порядке широкомасштабные свободы граждан. Среди них 
можно указать такие как, неприкосновенность собственности и 
невозможность её применения против свободы, право граждан  
защищать свои свободы любыми средствами и методами, не 
противоречащими действующему законодательству, государственная 
гарантия защиты свобод граждан, неприкосновенности их чести и 
достоинства, свободы слова и мысли каждого, свобода совести, свобода 
собраний, свобода в получении информации, свобода творчества, право 
свободного предпринимательства и другие права [1, с.10-19]. 
Сказанное подтверждает, что Основной Закон нашей страны, опираясь 
на общечеловеческие ценности и традиции, для реализации еще 
большего развития демократии в нашем современном реальном 
обществе предоставляет совокупность широкомасштабных свобод для 
граждан нашей страны, обеспечивает их широкое и свободное участие 
в государственном и общественном управлении. 

Основную цель и сущность демократии составляет претворение в 
жизнь принципа свободы. Речь идёт о предоставлении широких 
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возможностей каждому индивиду и форме социальных объединений в 
управлении, их активном участии в данном процессе. Большое 
преимущество демократии в этом отношении состоит в том, что она 
устраняет монополии во всех сферах общественной деятельности (в 
экономике, политике, социальной жизни, культуре, науке, образовании 
и т.д.), создаёт равные условия для всех в реализации своих жизненных 
сил и потенциала. Однако недостаточно рассматривать демократию 
только как механическую совокупность идей и принципов свободы. 
Наравне с этим в демократии должно делаться ударение на возведение 
идей свободы до уровня статуса закона, а также показываться 
практические методы их претворения в жизнь в обществе. Следует 
отметить, что демократия предполагает реализацию свободы 
посредством права. В этом смысле она реализует возможности неза-
висимого выбора поведения и поступков человека как определенный 
вид правовой свободы.  Свобода, не регулируемая правовыми нормами, 
является проявлением не демократии, а произвола. 

Последний момент выражает то, что демократия, принимая как 
руководящий принцип верховенство закона, отрицает понятие 
абсолютной свободы, рассматривает ее в относительном и конкретном 
смысле. Отсюда ясно, что свобода, достигая больших высот в 
демократическом строительстве, вместе с тем предполагает проведение 
какой-либо деятельности в рамках определённых правовых норм (т.е. 
при необходимости предполагает ограничение свободы).  Известный 
специалист по теории демократии А.Токвиль писал: «Без 
преувеличения можно сказать, «что искусство и умение  свободной 
жизни способны создавать чудеса, но вместе с тем, нет ничего более 
трудного, чем обучение свободной жизни»  [4, с.189]. 

Следует принять к сведению, что настоящая демократическая 
система в управлении берет свободу в единстве с ответственностью, в 
противном случае свобода превращается в источник произвола и 
злоупотребления. Отсюда ясно, что индивид в условиях демократии 
должен реализовывать свои свободы в рамках определённой 
ответственности, достоинства и законности. Он также должен высоко 
ценить идею свободы, её действительную ценность и стремиться 
разумно её использовать во всех сферах деятельности человека (в 
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управлении, хозяйствовании, в коммерческих сделках, научной 
деятельности, в культуре и искусстве). Всё это является основными 
сторонами общего искусства свободы индивидов или социальных 
групп. Вышеотмеченное также показывает уровень защиты социальных 
субъектов существующего общества от опасности деспотизма и 
анархии. 
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РЕЗЮМЕ 
 

ВЛИЯНИЕ ДЕМОКРАТИИ НА РЕАЛИЗАЦИЮ СВОБОДЫ В 
РАЗЛИЧНЫХ СФЕРАХ ОБЩЕСТВЕННОЙ ЖИЗНИ 

 
В статье анализируется роль демократии в развитии свободы в 

политической, экономической, духовной и социальной сферах. 
Раскрываются неотделимость реализации свободы от плюрализма, 
возможности, которые последний создаёт для свободы в сфере 
политики, положительное влияние процесса формирования в стране 
правового государства и гражданского общества на развитие свободы, 
вследствие демократизации политических отношений. 

Обосновывается наряду с политической формой демократии 
исключительная роль демократизации в экономической сфере в 
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процессе развития свободы, претворение в жизнь поставленных перед 
ней задач как основы экономической свободы.  

 
SUMMARY 

 

INFLUENCE OF DEMOCRACY ON THE REALIZATION OF 
FREEDOM IN VARIOUS SPHERES OF PUBLIC LIFE 

 
The article deals with the role of democracy in developing the freedom 

in political, economic, moral and social spheres. It describes the 
inseparability of freedom realization from the pluralism, also the 
opportunities that the pluralism creates for the freedom in political spheres, 
shows the positive influence of the legal state and civil society construction 
processes on freedom development due to democratization of politic 
relations. In the article, along with the political form of democracy, a key 
role of democratization in the economic life for the development of freedom 
is stressed; also the implementation of its tasks is viewed as the basis of the 
economic freedom.   

XÜLASƏ 
 

ИЪТИМАИ ЩЯЙАТЫН МЦХТЯЛИФ САЩЯЛЯРИНДЯ АЗАДЛЫЬЫН 
ИНКИШАФЫНА ДЕМОКРАТИЙАНЫН ТЯСИРИ 

 
Мягалядя ъямиййятин сийаси, игтисади, мяняви вя сосиал сащялярдя 

демократийанын ролу тящлил олунур. Бурада демократийа вя плйурализм 
анлайышлары фяргляндирилир, азадлыьын сийасят сащясинд ачдыьы имканлардан 
бящс едилир. Даща сонра юлкядя  щцгуги дювлят вя  вятяндаш ъямиййятинин 
формалашмасы сийаси мцнасибятлярин демократикляшмя шяраитиндя азадлыьын 
инкишафына тясир етмяси барядя йазылыр. 

Демократийанын сийаси формасы иля йанашы щям дя игтисади сащядя 
азадлыьын инкишафы нятиъяси олараг демократлашмасынын ролу вя ящямиййяти 
ясасландырылыр, игтисади азадлыьын ясасы олан бир сыра вязифялярин щяйата 
кечирилмяси йоллары ачыгланыр.    
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