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A.d. no counonoruu Adawaemup
MaxmaHpgapoB
https://orcid.org/0000-0002-9604-4766
AsepbangkaHCKn MHCTUTYT Teonoruum,
®akynbTeT Teonoruun / AsepbangxaH
https://www.researchgate.net/profile/D
ashdamir-Mahmandarov
dasdemirmehmandarov@ait.edu.az

Apabckum A3bIK

a.cd.d., pou. Unknn AnumypaanoB
https://orcid.org/0000-0002-5051-2528
AsepbaigkaHCKNA MHCTUTYT TeoNormu,
dakynbTeT Teonoruun / AsepbangxaH
https://www.researchgate.net/profile/llk
in-Alimuradov
ilkinalimuradov@ait.edu.az

Koppexkmop

OnbHapa Araorny
https://orcid.org/0009-0006-8082-7818
AsepbangkaHCKNA MHCTUTYT TEoNormu,
Begywmn cneynanuct npecc-cnyxool /
AzepbangxaH
https://ait.edu.az/ru/struktur/otdel-pressy/
elnaraagaoglu@ait.edu.az

TexHu4eckuli pedakmop

Xunan AramornaHoB
https://orcid.org/0009-0005-7317-3206
HauuwoHansbHas Akagemuns Hayk Asep-
OanmpkaHa,

VIHCTUTYT BOCTOKOBEAEHWS MEHM aKkafe-
Muka 3um ByHusitoa / AsepbaiimpkaH
https://iwww.researchgate.net/profile/Hilal
-Aghamoghlanov

hilal_ali@mail.ru


https://orcid.org/0000-0001-6835-8429
https://www.researchgate.net/profile/Agil-Shirinov
https://www.researchgate.net/profile/Agil-Shirinov
https://www.researchgate.net/profile/Anar-Gafarov
https://www.researchgate.net/profile/Anar-Gafarov
https://www.researchgate.net/profile/Anar-Gafarov
mailto:agilshirinov@ait.edu.az
https://orcid.org/0000-0002-3682-9510
https://www.researchgate.net/profile/Mirniyaz-Mursalov
https://www.researchgate.net/profile/Mirniyaz-Mursalov
mailto:mirniyazmurselov@ait.edu.az
https://orcid.org/0009-0006-8082-7818
https://ait.edu.az/ru/struktur/otdel-pressy/
mailto:elnaraagaoglu@ait.edu.az
mailto:ranahasratova@ait.edu.az
https://orcid.org/0009-0002-0069-0948
https://ait.edu.az/ru/struktur/otdel-mezhdunarodnykh-otnoshenii/
https://ait.edu.az/ru/struktur/otdel-mezhdunarodnykh-otnoshenii/
mailto:leilasalayeva@ait.edu.az
https://orcid.org/0000-0001-7806-9510
https://www.researchgate.net/profile/Aliya-Mursalova
https://www.researchgate.net/profile/Aliya-Mursalova
mailto:aliyamursalova@aid.edu.az
https://orcid.org/0000-0002-9604-4766
https://www.researchgate.net/profile/Dashdamir-Mahmandarov
https://www.researchgate.net/profile/Dashdamir-Mahmandarov
mailto:dasdemirmehmandarov@ait.edu.az
https://orcid.org/0000-0002-5051-2528
https://www.researchgate.net/profile/Ilkin-Alimuradov
https://www.researchgate.net/profile/Ilkin-Alimuradov
mailto:ilkinalimuradov@ait.edu.az
https://orcid.org/0009-0006-8082-7818
https://ait.edu.az/ru/struktur/otdel-pressy/
mailto:elnaraagaoglu@ait.edu.az
https://orcid.org/0009-0005-7317-3206
https://www.researchgate.net/profile/Hilal-Aghamoghlanov
https://www.researchgate.net/profile/Hilal-Aghamoghlanov
mailto:hilal_ali@mail.ru
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Anpec

Myxammapg HaxuymsaHu 29,
AszepbanigxaH, baky / Az 1065
Tel.: (+99412) 436 75 23
(+99412) 436 77 66 (402)
(+99470) 250 05 27
journal@ait.edu.az
www.journal.ait.edu.az

Cocmae pedakyuu

Mpod. Unbxam Mamensapne
https://orcid.org/0009-0009-5543-3624
HaunoHanbHasa akagemusa Hayk Asep-
6angxaHa, MHctutyt domnocodum n
couunonoruu / AsepbangxaH
https://www.researchgate.net/profile/llh
am-Mammadzada-2
prof.ilham.mamedzade@gmail.com

Mpod. Qamup MyxeTtauHoB
https://orcid.org/0000-0001-9647-243X
MockoBckun icnamckmin MIHCTUTYT /
Poccus
https://www.researchgate.net/profile/D
amir-Mukhetdinov
dmukhetdinov@gmail.com

Mpod. Myxammaa BunpaH
https://orcid.org/0000-0003-2111-3891
locygapcTBEHHbLIN UCNAMCKUIA YHU-
BepcuteT CyHaH Kanugpkara, dakynb-
TeT Agaba u kynbTyponoruu / MnpgoHe-
3us

https://spimagister.uin-
suka.ac.id/id/page/detil_dosen/197104
031996031001-Muhammad-Wildan
muhammed.wildan@uin-suka.ac.id

Mpod. Cachher Kece
https://orcid.org/0000-0002-8915-2347
Uamnpcknin yHnsepcuteT Katun Yene-
61, ®akynbTeT Ucnamckux Hayk / Typ-
ums
https://dergipark.org.tr/en/pub/@skose
saffetkose@hotmail.com

Mpocp. Habn MexgueB
https://orcid.org/0000-0002-5986-2401
YHusepcutet Tpakus, [lenaptameHT
ryMaHuTapHbIX U coumarnbHbIX Hayk /
Typuus
https://personel.trakya.edu.tr/nebimehdiyev/
nebimehdiyev@hotmail.com

Mpod. 3ekepus MNonep
https://orcid.org/0000-0002-8759-6817
Ctambynbckun YHusepcuteT 29 maq,
®akynbTeT Teonoruun / Typuus
https://dergipark.org.tr/tr/[pub/@zguler
zguler59@hotmail.com

Mpod. A6aynnax KaxpamaH
Ynusepcutet Mapmapa, ®akynsteT
Teonorumn / Typuus
https://orcid.org/0000-0001-9701-4000
https://avesis.marmara.edu.tr/abdullah.kah
raman

a.kahraman69@hotmail.com

Mpod. Myctacda AnTyHpar
https://orcid.org/0000-0001-7341-339X
YHuepcutet datmxa CyntaHa Mex-
mMeTa Bakudpa, ®akynbTeT ncnamckmx
Hayk / Typums
https://akademik.yok.gov.tr/AkademikA
ramalview/viewAuthor.jsp
maltundag@fsm.edu.tr

Mpod. Myammep Ipbaw
https://orcid.org/0000-0003-3811-4348
Yuusepcutet Jokys Suntonb, Pakyrnb-
TeT Teonorum / Typums
https://dergipark.org.tr/tr/pub/@muam
mererbas
muammer.erbas@deu.edu.tr

Mpod. OcmaH N6H Bakap
https://orcid.org/0000-0002-3112-0799
MexagyHapoaHbIn ncnamckui yHuBep-
cuteT Manansnn, MexayHapoaHbIn
WHCTUTYT UCNaMCKOW MbICIN U LIUBK-
nusaummn / Manansus
https:/Amww.iium.edu.my/directory/show/8757
osmanbakar@iium.edu.my


mailto:journal@ait.edu.az
mailto:journal@ait.edu.az
https://orcid.org/0009-0009-5543-3624
https://www.researchgate.net/profile/Ilham-Mammadzada-2
https://www.researchgate.net/profile/Ilham-Mammadzada-2
mailto:prof.ilham.mamedzade@gmail.com
https://orcid.org/0000-0001-9647-243X
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%8F
https://www.researchgate.net/profile/Damir-Mukhetdinov
https://www.researchgate.net/profile/Damir-Mukhetdinov
mailto:dmukhetdinov@gmail.com
https://orcid.org/0000-0003-2111-3891
https://spimagister.uin-suka.ac.id/id/page/detil_dosen/197104031996031001-Muhammad-Wildan
https://spimagister.uin-suka.ac.id/id/page/detil_dosen/197104031996031001-Muhammad-Wildan
https://spimagister.uin-suka.ac.id/id/page/detil_dosen/197104031996031001-Muhammad-Wildan
mailto:muhammed.wildan@uin-suka.ac.id
https://orcid.org/0000-0002-8915-2347
https://dergipark.org.tr/en/pub/@skose
mailto:saffetkose@hotmail.com
https://orcid.org/0000-0002-5986-2401
https://personel.trakya.edu.tr/nebimehdiyev/
mailto:nebimehdiyev@hotmail.com
https://orcid.org/0000-0002-8759-6817
https://dergipark.org.tr/tr/pub/@zguler
mailto:zguler59@hotmail.com
https://orcid.org/0000-0001-9701-4000
https://avesis.marmara.edu.tr/abdullah.kahraman
https://avesis.marmara.edu.tr/abdullah.kahraman
mailto:a.kahraman69@hotmail.com
https://orcid.org/0000-0001-7341-339X
https://akademik.yok.gov.tr/AkademikArama/view/viewAuthor.jsp
https://akademik.yok.gov.tr/AkademikArama/view/viewAuthor.jsp
mailto:maltundag@fsm.edu.tr
https://orcid.org/0000-0003-3811-4348
https://dergipark.org.tr/tr/pub/@muammererbas
https://dergipark.org.tr/tr/pub/@muammererbas
mailto:muammer.erbas@deu.edu.tr
https://orcid.org/0000-0002-3112-0799
https://www.iium.edu.my/directory/show/8757
mailto:osmanbakar@iium.edu.my
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KaHg. nen. Hayk, gou. Onbra
MaBnoBa

MockoBckui Ncmuxonornyecknin nepa-
rormMYeckuin rocygapcTBEHHbIA YHUBEP-
cutet / Poccus
https://orcid.org/0000-0001-9702-1550
https://mww.researchgate.net/profile/Olg
a-Pavlova-6

0s_pavlova@mail.ru

a.d. no Teonorun, gou. Baxpam
FacaHoB
https://orcid.org/0000-0002-0717-173X
YHuBepcutet banbypta, PakynbTeT
Teonoruu / Typuus
https://bayburt.edu.tr/tr/lbehram-
hasanov
behramhasanov@bayburt.edu.tr

a.d. no Teonorun, gou. Arunb Lun-
puHOB
https://orcid.org/0000-0001-6835-8429
Azep0baiakaHCKUn MHCTUTYT TEONOrnN,
dakynbTeT Teonoruu / AsepbangxaH
https://www.researchgate.net/profile/A
gil-Shirinov

agilshirinov@ait.edu.az

a.¢.cp., pou. Mybapus [xamanoB
https://orcid.org/0009-0005-6222-2527
AszepbanimgkaHCKU MHCTUTYT TEONOormu,
dakynbTeT Teonoruun / AsepbangxaH
https://www.researchgate.net/profile/M
ubariz-Camalov-2
mubarizcamalov@ait.edu.az

a.c.d., pou. MupHusas Mypcanos
https://orcid.org/0000-0002-3682-9510
AszepbanaKaHCKUA MHCTUTYT TEONoru,
dakynbTeT Teonoruu / AsepbangxaH
https://www.researchgate.net/profile/Mi
rniyaz-Mursalov
mirniyazmurselov@ait.edu.az

A.ch. no Teonoruun, gou. AnbHypa
A3unsoBa
https://orcid.org/0000-0002-2505-1299
AzepbaniaXaHCKUA MHCTUTYT TEONOMN,
dakynbTeT Teonoruun / AsepbangkaH
https://www.researchgate.net/profile/El
nura-Azizova-3
elnuraazizova@ait.edu.az

a.d.cd., oou. AHap Nadapos
https://orcid.org/0000-0002-3113-1287
AsepbanigkaHCKNA MHCTUTYT Teonoruu,
dakynbTeT Teonormuu /Asepbangkan
https://www.researchgate.net/profile/A
nar-Gafarov

anargafarov@ait.edu.az

a.¢.¢., npou. Axmea Husasos
https://orcid.org/0000-0002-9886-8785
AsepbaigkaHCKNA MHCTUTYT TeoNormu,
dakynbTeT Teonoruun / AsepbangxaH
https://www.researchgate.net/profile/A
hmet-Niyazov/savedlist
ahmetniyazov@ait.edu.az

Aa.c.d., pou. Unknn Anumypaaos
https://orcid.org/0000-0002-5051-2528
AszepbangXaHCKUA MHCTUTYT TEONoru,
®akynbTeT Teonoruun / AsepbangxaH
https://www.researchgate.net/profile/llk
in-Alimuradov
ilkinalimuradov@ait.edu.az

a.c.cou., pou. Acad MNaH6apoB
https://orcid.org/0000-0002-6082-6029
AszepbangkaHCKU MHCTUTYT TEONOrnMK,
dakynbTeT Teonoruun / AzepbangxaH
https://www.researchgate.net/profile/As
af-Ganbarov

asefganbarov@ait.edu.az


https://orcid.org/0000-0001-9702-1550
https://www.researchgate.net/profile/Olga-Pavlova-6
https://www.researchgate.net/profile/Olga-Pavlova-6
mailto:os_pavlova@mail.ru
https://orcid.org/0000-0002-0717-173X
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https://orcid.org/0000-0002-3682-9510
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https://www.researchgate.net/profile/Mirniyaz-Mursalov
mailto:mirniyazmurselov@ait.edu.az
https://orcid.org/0000-0002-2505-1299
https://www.researchgate.net/profile/Elnura-Azizova-3
https://www.researchgate.net/profile/Elnura-Azizova-3
mailto:elnuraazizova@ait.edu.az
https://orcid.org/0000-0002-3113-1287
https://www.researchgate.net/profile/Anar-Gafarov
https://www.researchgate.net/profile/Anar-Gafarov
mailto:anargafarov@ait.edu.az
https://orcid.org/0000-0002-9886-8785
https://www.researchgate.net/profile/Ahmet-Niyazov/savedlist
https://www.researchgate.net/profile/Ahmet-Niyazov/savedlist
mailto:ahmetniyazov@ait.edu.az
https://orcid.org/0000-0002-5051-2528
https://www.researchgate.net/profile/Ilkin-Alimuradov
https://www.researchgate.net/profile/Ilkin-Alimuradov
mailto:ilkinalimuradov@ait.edu.az
https://www.researchgate.net/profile/Asaf-Ganbarov
https://www.researchgate.net/profile/Asaf-Ganbarov
mailto:asefganbarov@ait.edu.az
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a.d. no teonorun, gou. Hamur
Aby3apoB
https://orcid.org/0009-0009-0278-9379
Aszep0baigkaHCKUn MHCTUTYT TEONOMnN,
dakynbTeT Teonoruun, AsepbangxaH
https://www.researchgate.net/profile/N
amig-Abuzarov
namigabuzarov@ait.edu.az

a.d.¢., gou. dnbBrocan Mamegos
https://orcid.org/my-orcid?orcid=0009-
0000-7015-6535

HaunoHanbHas Akagemust Hayk Asep-
Oanmkana,

MHCTUTYT BOCTOKOBELAEHUSI UMEHMU
akagemuka 3um byHusaTosa /
AzepbangxaH
https://www.researchgate.net/profile/El
vusal-Mammedov
elvusal.mammedov@gmail.com

a.d.¢., pou. AnapouH Menukos
https://orcid.org/0000-0001-5830-6764
AszepbanaXaHCKUA MHCTUTYT TEONOIMMU,
dakynbTeT Teonoruu / AsepbangxaH
https://www.researchgate.net/profile/Al
addin-Malikov
aladdinmalikov@ait.edu.az

a.d. no teonoruun, gou. Mameganu
Ba6Gawnbl
https://orcid.org/0000-0002-0541-7118
HaunoHanbHas Akagemus Hayk Asep-
G6angkaHa, MIHCTuTyT BoCcTOKOBEAEHWS
nmeHun akagemuka 3um byHusitoa /
AzepbangxaH
https://www.researchgate.net/profile/M
ammadali-Babashli
m.babasli@oriental.science.az

Aa.d. no Teonoruun, gou. AcnaH
Fa6ubos
https://orcid.org/0000-0002-0541-7118
HauvoHnanbHaa Akagemusa Hayk Asep-
Oangxana,

MHCTUTYT BOCTOKOBEAEHUS UMEHMU
akagemuka 3un byHusatosa /
AsepbarigxaH
https://www.researchgate.net/profile/As
lan-Habibov
habibovaslan@yahoo.com

Aa.ch. no ncrtopum, gou. Pawapg
MycTadba
https://orcid.org/0000-0002-8013-2067
HaunoHanbHasa Akagemuns Hayk Asep-
Oangkana,

UHCTuTyT nctopum nmeHun Abbackynm
Ara baknxaHoBa / AsepbangxaH
https://www.researchgate.net/profile/R
ashad-Mustafa-2
reshadmustafa@gmail.com

Aa.cb.p. Abaynna emup
https://orcid.org/0000-0001-7825-6573
YHusepcuteT AHkapa Mbingsipbiv
BessbiT, ®akynbTeT Teornormm / Typums
https://aybu.academia.edu/AbdullahDemir
abdullahdemir@aybu.edu.tr

A.¢. no Teonornu [xenxyH
MamenoB
https://orcid.org/0000-0002-7336-7909
AzepbangXaHCKUA MHCTUTYT TEONormu,
dakynbTeT Teonoruun / AsepbangxaH
https://www.researchgate.net/profile/C
eyhun-Mmmdov
ceyhunmammadov@ait.edu.az

Aa.¢.cp. Uoparnm Kynues
https://orcid.org/0000-0001-9789-3148
AszepbangXaHCKUA MHCTUTYT TEONormu,
dakynbTeT Teonormun /AzepbangxaH
https://www.researchgate.net/profile/Ibr
ahim-Quliyev
ibrahimquliyev@ait.edu.az


https://orcid.org/0009-0009-0278-9379
https://www.researchgate.net/profile/Namig-Abuzarov
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https://orcid.org/0000-0002-7336-7909?lang=en
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mailto:ceyhunmammadov@ait.edu.az
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a.c.d. Kocep Tarnes
https://orcid.org/0000-0002-0541-7118
AszepbaiigkaHCKU MHCTUTYT TeoNormu,
dakynbTeT Teonoruun / AsepbangxaH
https://www.researchgate.net/profile/K
ovsar-Taghiyev
kovsartagiyev@ait.edu.az

A.¢h. no Teonorun Ynkap AbysapoBa
https://orcid.org/0009-0002-5316-0772
Aszep0baiakaHCKUA MHCTUTYT TEONOMnN,
dakynbTeT Teonoruu /AsepbangxaH
https://www.researchgate.net/profile/Ul
kar-Abuzarova
ulkarabuzarova@ait.edu.az

a.cd.d. Pank Axmensapne
https://orcid.org/0000-0003-4921-2517
AzepbaiakaHCKUn MHCTUTYT TEONOrnu,
dakynbTeT Teonoruun / AsepbangxaH
https://www.researchgate.net/profile/Fa
ig-Ahmedzade

faigahmedzade @ait.edu.az

a.d.¢. Upapa Tarnesa
https://orcid.org/0009-0002-0115-2017
AszepbanimkaHCKNA MHCTUTYT TeoNormu,
dakynbTeT Teonoruun / AsepbangxaH
https://www.researchgate.net/profile/Ira
da-Taghiyeva
iradatagiyeva@ait.edu.az

a.¢.¢. KaBkas AbaypaxmaHoB
https://orcid.org/0000-0003-3138-2796
AszepbangKaHCKUA MHCTUTYT TEoNormu,
dakynbTeT Teonoruun / AsepbangxaH
https://www.researchgate.net/profile/G
afgaz-Abdurahmanov
gafgazabdurrahmanov@ait.edu.az

a.d. no couynonoruu Jawagemup
MaxmaHpapoB
https://orcid.org/0000-0002-9604-4766
AzepbaniaXaHCKUA MHCTUTYT TEONOMN,
dakynbTeT Teonoruun / AsepbangkaH
https://www.researchgate.net/profile/D
ashdamir-Mahmandarov
dasdemirmehmandarov@ait.edu.az

a.cdb.d. Anna MypcanoBa
https://orcid.org/0000-0001-7806-8353
AsepbanikaHCKNA MHCTUTYT Teonormu,
dakynbTeT Teonoruun / AsepbangxaH
https://www.researchgate.net/profile/Ali
ya-Mursalova
aliyamursalova@aid.edu.az

A.th.cou. AnbHYp A3nmMmnu
https://orcid.org/0000-0002-9447-2900
AzepbaniaXaHCKUA MHCTUTYT TEONOrun,
dakynbTeT Teonoruun / AsepbangkaH
https://www.researchgate.net/profile/El
nur-Azimli

elnurazimli@ait.edu.az

A.¢.¢p. Ammp Kaxaes
https://orcid.org/0000-0002-1162-3735
AsepbangkaHCKNA MHCTUTYT TEoNormu,
dakynbTeT Teonoruu / AsepbangxaH
https://www.researchgate.net/profile/A
mir-Kahayev

amirkahayev@ait.edu.az
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Ozet

Yaziya aktarilmig felsefe tarihi, dusunce gundeminde hangi
donemde ne gibi meselelerin mevzu haline geldigini takip etmemize
yardimci olmaktadir. Filozoflarin dusutncelerine mevzu edindikleri
meselelerden birisi de dildir. Dil, dugunceye mevzu edinilen en eski
konulardandir. Bu konu o6zellikle dil felsefesinde ele alinmaktadir. Dil,
insanlar arasindaki irtibati saglamanin yani sira insanin, dunyayi
tanimasinda ve kelimenin tam anlamiyla “dinyayl” kendi dunyasi
haline getirmesinde baslica unsurdur.

Sistematik sekilde ilk defa dili felsefi cihetten ele alan bilindigi
kadariyla eski Yunan filozoflari olmuslardir. Yunan filozoflarindan
Platon dili felsefi cihetten arastirmis ve bir sira fikirler ileri sirmustur.
Dilin mahiyetinin felsefe sertiveni icinde nasil tartisildigini anlatmak
calismamizin sinirlarini asacagindan, yazimiz felsefe tarihinde dilin bir
sunu veya kazanim olup-olmadigi hususunu tartismaktadir. Ozel
olarak her filozof, genel olarak ise her felsefe gelenegi dilin mahiyetini
farkh sekilde ele alir. Biz bu makalemizde dilin kdkeniyle irtibath olan
bir tartisma Uzerinde duracagiz. “Dilin kokeni nedir’ sorusunun yani
sira dilin ortaya g¢ikmasinda Tanr’nin bir roli var midir sorusu
makalemizin gundeme aldigi diger bir sorudur. Bu iki soru baglaminda
once Platon’a sonra Farabi'ye muracaat edecegiz. Platon’'un ve
Farabi’nin soruya verdikleri yanitlari, tasavvuf daslince geleneginden
hareketle sentezlemeye calisacagiz. Daha sonra ulastigimiz sentezi
¢agdas dil felsefesindeki tartismalar baglaminda test etmeye calisa-
cagiz. Bu dogrultuda ozellikle Frege ve Russell’'in, kismen ise Kripke,


mailto:hayyamcelilzade@anadolu.edu.tr
https://orcid.org/0000-0001-7739-9388

26 Din Arasdirmalart Jurnali 8 (1), 2025

Quine ve Kaplan’in yaklasimlarina anahatlariyla deginecegiz. Dilin ko-
keniyle ilgili Antik Yunan felsefesinden ¢agdas dil felsefesine siiregelen
tartismanin sonuca baglanmasi noktasinda teolojik agiklamanin goz
onunde bulundurulmasinin 6nemini savunacagiz. Ancak dilin kokeniyle
ilgili olan teolojik agiklamanin, cagdas dil felsefesinde yapilan tartis-
malarin farkinda olarak ve onlarla hesaplasarak yeniden dusunulmesi
gerektigine isaret ederek makalemizi sonlandiracagiz.

Anahtar kelimeler: Felsefe, Platon, Farabi, Frege, Russell, Dil,
Anlam.

Dergimizde yayimlanan makalelerin telif haklari yazarlarda olup,
CC-BY-NC lisansi altinda acik erisim olarak yayimlanmaktadir.
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Xulasa

Yazili falsafe — tarixin hansi déneminda filosoflarin glindeminda
na kimi masaelalarin diggat merkazinda oldugunu izlemayimize kdmak
edir. Filosoflarin fikir bildirdiklari massalalardan biri de dildir. Dil — di-
stincanin an gadim modvzularindan biridir. Bu masalaye, xUsusile dil
felsafasinde toxunulur. Dil — insanlar arasinda Unsiyysti asanlasdir-
magla yanasi, dunyani tanimaga komak edan ve s6zin osl
manasinda, basariyyati “insanin makani” edan asas elementdir.

Moalum oldugu kimi, Qadim dovr yunan filosoflar ilk defe dili
felsefi prizmadan dayarlondirmisler. Yunan filosoflarindan olan Platon
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dili felsefi baximdan arasdirmis va bir sira fikirlor ireli sirmusdur.
Falsafi ¢argivada dilin mahiyysatinden nece bahs edildiyini agiglamaq
maqalamizin ahats dairesi xaricindadir. Qeyd etmaliyik ki, har bir filosof
vo falsefi enana dilin tebistine dair muxtslif fikirler ilari sGrmusduir.
Yazimizda dilin mansayi ile bagli bir muzakire Uzarinde dayanacagiq.
“Dilin mensayi nadir?” sorgusundan basqa, “Tanrinin dilin yaran-
masinda rolu varmi, yoxmu?” suall da magalemizin cavab axtardigi
movzu olacaqdir. Bu iki sual ¢argivasinda avvalce Platona, sonra ise
Farabiyo mduracist edacayik. Platon ve Farabinin bu suallara
cavablarini tesavvif tefakklr ananasina asaslanarag muqayisali tahlil
etmaye calisacagiq. Daha sonra bu mugayisani muasir dil felsafesin-
daki mubahissler fonunda dayarlendiracayik. Bu istiqamatds, elace da
Frege va Rasselin, gisman do Kripke, Quine va Kaplanin goruslarina
nazer yetiracayik.

Magalada dilin mangayi hagginda Qadim dovr yunan falsefesin-
dan muasir dovr dil felsafesinadek davam edan mubahisalerin natice-
lanmasi Ugun teologiyanin irali surduyl izahi nazerden kegirmayin
vacibliyini taqdir edacayik. Bununla bels, dilin mansayi ila bagl
teologiyanin ireli surdliyd izah, muiasir dovr dil falsefasindaki
mubahisalerden xabardar olmagla va onlarla hesablasaraq yenidan
nazordan kegciriimalidir. Bu fikri ifade ederek maqgalemizi
yekunlasdiracagiq.

Acar sozler: falsofs, Platon, Farabi, Rassel, Frege, dil, mena.
Jurnalimizda derc olunan meqalalerin  mdsllif  hiquqlar

muslliflere maxsusdur ve onlar CC-BY-NC lisenziyasi ile har kase agiq
sokilds darc olunur.



28 Din Arasdirmalart Jurnali 8 (1), 2025

The Debate on “Language: Presented or Acquired?”
from Ancient Greece to the Present

Assist. Prof. Khayyam Jalilzade

Anadolu University, Department of Philosophy
Eskishehir, Tarkiye
hayyamcelilzade@anadolu.edu.tr
https://orcid.org/0000-0001-7739-9388

Date of submission: 24.04.2025
Date of acceptance: 27.05.2025

Abstract

The written history of philosophy offers a way to trace the topics
that shaped the intellectual agenda during specific periods. The suject
of language has been a recurrent theme in the philosophical discourse.
The study of language has been a subject of philosophical and
acdemic inquiry for millennia. The philosophy of language addresses
this issue. Language, in addition to facilitating interpersonal
communication, serves as the primary element for the comprehension
of the world and man'’s ability to literally make the “world” his own.

It is widely accepted that the ancient Greek philosophers were
the first to systematically address language from a philosophical
perspective. One of the most prominent Greek philosophers, Plato,
investigated language from a perspective and advanced several
theories. The present article does not seek to provide an exhaustive
explanation of the manner in which the nature of language was
discussed in the context of philosophical inquiry. However, it should be
noted that each philosopher and philosophical tradition, in general, has
approached the nature of language in different ways and has
developed divergent ideas. The present article will focus on a
discussion related to the origin of language. This article will also
address the guestion of whether God plays a role in the emergence of
language, in addition to discussing the origin of language. In the
context of these two questions, we will first refer to Plato and then al-
Farabi. An attempt will be made to synthesize Plato's and Farabi's
answers to the question based on the Sufi tradition of thought. We will
then test this synthesis in the context of current discussions in the
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philosophy of language. In this direction, an outline will be provided of
the approaches of Frege and Russell in particular and of Kripke,
Quine, and Kaplan in part. The following argument will be put forward:
to reach a conclusion regarding the debate on the origin of language
from ancient Greek philosophy to contemporary philosophy of
language, it is necessary to consider the theological explanation.
However, we will conclude our article by indicating that the theological
explanation regarding the origin of language should be rethought with
an awareness of and engagement with the discussions in
contemporary philosophy of language.

Keywords: Philosophy, Plato, Farabi, Russell, Frege, Language,
Meaning.

The copyright of the articles published in our journal belongs to
the authors and is published as open access under CC-BY-NC license.
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Pe3rome
MucemeHHaa ncropusa unocodmmn noMmoraeT Ham NPocneanTb,
Kakme BOMNPOCbI CTAHOBUUCbL NPeaMeTOM pasMbilLfIEHUA B TOT WK
WHOW nepuon. A3blK - OOMH U3 TeX BOMPOCOB, KOTOpble unriocodbl
caenann npegMeToM CBOMX pasMbllneHuin. A3blk - 0oguMH U3 ApeB-
HeWnwmnx npeameToB pasmblwneHmn. OcobeHHO NoapobHO 3TOT BOMPOC
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paccmatpmBaeTcs B omnocodum a3blka. FA3bik HE TONbKO obecneyn-
BaeT CBA3b MexXay IabMu, HO U ABIISIETCA OCHOBHbLIM 311EMEHTOM
no3HaHMs Mypa u BykBarnbHO genaeTt «MMp» CBOUM MUPOM.

HackonbKko M3BecTHO, ApeBHerpedeckne gunocodbl b6binm nep-
BbIMUW, KTO CUCTEMATMUYECKN paccMaTpuBan s3blk ¢ UNocogCKon Tou-
Kn 3peHus. 'pedeckun cmnocod lNnatoH nccnegosan sa3bik ¢ uno-
COPCKON TOYKM 3peHnsA 1 BblIABUHYN pag naen. B pamkax gaHHowm cta-
Tb Mbl HE MOXeM OOBbSACHUTb, Kak npupoda si3blka obcyxaanacb B
dunocodckoMm npuknodeHnn. OgHako criegyet OTMETUTb, YTO Kax-
Abin omunocod 1 dmunocodckme Tpaamuumn B LESTIOM rno-pasHoOMYy OTHO-
CUNNCb K NpUpoae s3blka U pasBMBanu pasnuyHole ngeun. B aton cra-
Tbe Mbl COCPEAOTOYMMCS Ha OUCKYCCUKN, CBA3AHHOM C MPOUCXOXOEHMU-
eM sa3blka. Nommmo Bonpoca «KakoBo NpoucXoXxaeHwe sA3blka?», BO-
npoc o TOoM, urpaeT nm bor kakyt-To ponb B BO3HUKHOBEHUU A3blKa,
ABNSAETCH ele O4HMM BOMPOCOM, KOTOPbIA Halla CTaTbs BbIHOCUT Ha
NnoBeCTKYy AHA. B KOHTeKkcTe aTMX OBYX BOMNPOCOB Mbl 06paTuMcs CHa-
yana Kk [natoHy, a 3atem kK Papabu. Mbl nonbiITaeMcs CUHTE3NMPOBATb
oTBeThbl [naTtoHa n ®apabu Ha 3TOT BOMNPOC, ONMpasAch Ha Cy(UNCKyLo
Tpagvumio Mbicnn. 3aTemM Mbl NOMbITaEMCHA NPOBEPUTL ITOT CUHTE3 B
KOHTEKCTEe COBPEMEHHbIX OMUCKyccun B hunocodumn asbika. B atom
HanpasneHun Mbl U3nNoxum nogxoabl Ppere n Paccena, B 4aCTHOCTH,
n Kpunke, KyanHa n Kannana, yactudHo. Mbl 6ygem gokasbiBaTb Bax-
HOCTb PacCMOTPEHUS TEONOrMYeckoro 06bACHEHNA, YTOObI 3aBepLUNTb
ANCKYCCUIO O MPOUCXOXOEHUM A3blka OT ApeBHerpevyeckon ounoco-
dum oo coBpeMeHHon dunocodmm sa3bika. OgHaKo B 3aK4eHue
Hawewn ctaTbM Mbl OTMETUM, YTO TEeOonorn4yeckoe obbACHEHWE Npounc-
XOXOEHNA A3blka OOIMKHO ObITb MEPeoCMbICIIEHO, ecnu Mbl Byaem
3HaTb M NpUHMMaTb BO BHMMaHWe gebatbl B COBpEMEHHOM (PUNoco-
doumn asblka.

Knroyeeble cnoea: cunocogpus, NnamoH, ®apabu, Paccern,
@peee, A3bIK, 3Ha4YeHUe.

Asmopckue npasa Ha cmamabUu, ornybriuKo8aHHbIE 8 HaWeEM XYp-
Hare, npuHadnexam asmopam U rnybsiukyromcs 8 0mkpbIimom docmy-
ne o nuyeHsuu CC-BY-NC.
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Girig

Dilin kokeniyle ilgili tartisma dil felsefesinin onemli konulari
arasinda yer alir. S6z konusu tartisma baglaminda dilin tarihsel sireg
icerisinde kazanilmig olup olmadigl sorusu 6nem kazanir. Bu soruya
yanit arayan caligmalar zengin bir literatur olusturmus durumdadir.
Okurlarin bu literatlre dair 6zet bilgi edinmeleri agisindan Altindrs’un
Dil Felsefesine Girig kitabi dnem arz ediyor. Altinors’in kitabi dilin
kokeniyle ilgili yapilan ¢alismalari ana hatlariyla siniflandirmasi
acgisindan onemlidir. Ancak sb6z konusu kitap, dilin kokeniyle ilgili
sunulan yaklagimlardan hangisinin felsefi acgisindan daha tutarl
oldugunu vyeterli bir gekilde tartismiyor. Biz bu yazimizda, dilin
kokeniyle ilgili tutarh bir yaklasim geligtirmeyi veya en azindan tutarli
olduguna kanaat getirdigimiz yaklasimi destekleyecek argumanlar
uretmeyi amacgliyoruz. Bu dogrultuda antik ve modern filozoflarin
tezlerine muracaat edecegiz.

Altinérs, Dil Felsefesine Giris eserinde dilin nasil ortaya
ciktigina dair alti gérus Gzerinde durur (Altindrs, 2003, 21). 1. Mitolojik
veya dini goris; 2. Mimolojik veya spekullatif, 3. Kulturel veya
antropolojik; 4. Ampirist veya behaviorist; 5. Rasyonalist veya nativist
ve 6. Evrimsel veya biyolojik. Bu gorUslere kisaca deginerek birinci
gorust esash bir sekilde ele alacadiz. Altinérs’dn calismasi cikis
noktamizi olusturmakla birlikte ¢cok farkli kaynaklardan yararlanacagiz.

Birinci gorus olan mitolojik veya dini goruse gore dil, ilahi gugler
tarafindan insanlara ogretilmistir.

ikinci goriis olan mimolojik veya spekiilatif gériise gére insanlar
konusmayi, dogada olan tabii sesleri taklit ederek 6grenmisleridir.
Ornegin sinl sinl akmak, vizildamak, c¢inlamak ve saire. CUnki
konugmamiz bir nevi muizigi ve harmoniyi kendi igerisinde
barindirmaktadir.

Uglincti gorls, kiltirel veya antropolojik géristir. Bu gérise
gore bir milletin dunya gorusu onun dilini belirler. Her kultir kendine
has duslnce sistemini ortaya koyar ve dustnce de dille alakahdir.

Doérduncu goérus ampirik veya behaviorist gorustir. Bu goruse
gore dilin ortaya c¢ikmasinda esas etkenler tecribe ve duyu
organlarimizdir. insan diinyaya gelende, zihni “beyaz kagit’ (tabula
rasa) gibi oluyor. Fakat tecrlbelerimiz sayesinde yeni kelimeler
ogrenmis oluyoruz. Anne ve babamizdan 6grendigimiz kelimeleri de
duyu organlarimizin yardimiyla kavrariz.
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Besinci gorus, rasyonalist veya nativist gorustur. Bu gorusun en
buaylk temsilcisi Descartes’tir (0. 1650). Bu goruse gore dilin ortaya
cikmasinda esas rolu akil oynamaktadir. Ampiristlere yonelik en buyuk
elestiri de Descartes tarafindan yapilmaktadir. Ona goére papaganlar
da sesler gikarabiliyorlar ve hatta kelime bile soyleyebiliyorlar. Fakat
onlarin bu kabiliyeti, ortaya yeni bir dil ¢cikaramiyor. Cunku dilin ortaya
cikmasinda akil belirleyici konumdadir ve papaganlar da akildan
yoksunlar (Descartes, 2020, 61).

Altinci gorus, evrimsel veya biyolojik gorustur. Bu goruse gore,
insanlarin ses ¢ikarma becerisi onlarin organlarinda ortaya ¢ikan
degisiklikler sayesinde olmustur. Bu gortsin temsilcisi olan Darwin (6.
1882) insanin kafasinda ve genesinde, 6zellikle de diglerinde zamanla
ortaya ¢ikan gelismelerin konusma yeteneginin olugsmasina yol agtigini
savunur (Darwin, 2004, 29).

S6z konusu bu alti gorise ekleme vyapilarak goris sayisi
artinlabilir. Yani dilin kdkeniyle ilgili konuyu alti gérugle sinirlandirmak
dogru degildir. Bununla birlikte Altinérs’an bir araya getirdigi alti gorus,
konuya giris baglaminda bir basamak olugturmaktadir. Alti gorigten
biri tercih edilebilir veya yeni gorisler de olusturulabilir.

Bu gorusler igerisinde birinci gorisun derinlestiriimesi gerektigi
kanaatindeyiz. Derinlestirmeden kastimiz sudur: Hangi saikler
filozoflari dili sunulan bir sey olarak diginmeye itmistir? Bu baglamda
filozoflarin, her insanin kendisini dilin iginde bulmasi olgusunu esas
aldiklari séylenebilir. isbu olguya baktigimiz zaman dilin varh@inin
insanin varhdindan once geldigi anlagilir. Dolayisiyla dil, insan
tarafindan yaratiimamig/olusturulmamis var olan olarak durmaktadir.
Yani insanin dili buldugu soylenebilir. Akabinde ise her bulunan seyin
birilerine ait oldugunu disinmenin yolu agilir. Buradan ise su sonuca
ulasilir: Dil, kendi kendine ortaya cikmadigina goére biri tarafindan
insanlara sunulmus olmasi gerekmektedir. Ama dilin sunulmus
olmadigini, kazanilmis oldugunu savunan goérusler de var. Genellikle
bu gortsu savunanlar, evrim kuramini dikkate aliyorlar. “Pekéla, lisan
nasil evrimlesebildi ki? Size betimledigim tim kogullar nasil yerine
getirilmis olabilir? Evrimlegsmedigini bile diigtiniiyor olabilirsiniz. Belki
Akilli Tasarimci gériglini savunanlar hakli; belki bize gbkten gelen bir
armagandir, Zeus’un alnindan kullanma hazir bir sekilde firlatiimigtir,
insan beyni tarafindan izah edilemez bir seydir. Belki de Matrix gibi bir
yerde yasiyoruz ve bunlarin hepsi muazzam bir yanilsama; gercekte
lisanimiz yok, sadece oldugunu dlsiniyoruz. Sakin olun millet.
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Lisanimiz var ve yolunda duran tiim o asiimasi imkéansiz engellere
ragmen evrimlesmis oldugu kesin” (Bickerton, 2012, 40).

Ancak dilin evrim kurami cercevesinde ele alinmasi gorusine
gunumuzde karsi ¢ikan onemli isim Noam Chomsky’dir. O sdyle der:
“‘Ancak, gbriinen o ki, insan dili bidtiindyle farkli ilkelere dayanir. Bu,
insan diline dogal, biyolojik bir gbringl olarak yaklasanlarin ¢ogu
zaman g6z ardi ettikleri 6nemli noktadir; ézellikle insan dilinin daha
basit dizgelerden evrimleserek gelismesi konusunda yapilan
kurgulamalar, bu nedenlerle, ¢cok anlamsiz —neredeyse atomlarin ilkel
parcaciklarin olusturduklari  bulutlardan “evrimleserek” gelismeleri
konusunda yapilan kurgulamalar kadar sagma- goriintiyor” (Chomsky,
2001, 112). Dolayisiyla dilin sunulmus olmadigini sdyleyenler olmakla
birlikte bu yaklagimin genel bir kabul oldugu sdylenemez. Yani sunu
sOylemek istiyoruz: Dilin kazanimis degil sunulmus oldugunu
gunumuzde savunmak ve bu baglamda teolojinin aciklamasini dikkate
almak felsefe disi bir tavir degildir. Zira dilin kazanilmig oldugu tezi
tartismaya aciktir ve gogu zaman elestiriimektedir.

Dilin sunulmus oldugu yaklagsimini derinlestirmek igin dilin
kokeniyle ilgili tartismanin tarihsel baglamda nasil ortaya ciktigina
bakmamiz gerekir. Bunun igin ise oncelikle Antik Yunan’a bahusus
Platon’a miracaat etmemiz sarttir.

Platon’un Kratylos Diyalogunda Dilin Kékeni

Insan dili bulmugsa o zaman “dil kimin tarafindan sunuluyor”
sorusu Platon’un yanitini aradigi sorulardan birisidir. Platon bu soruyu
Kratylos diyalogunda ele aliyor. Platon’'un bu soruya yanit vermek igin
nasil bir yol izledigini soyle Ozetleyebilirizz “Kratylosta Platon,
Sokrates’in agzindan konusarak kendi dlsdincelerini dile getirirken; iki
rakip glicii Hermogenes (uylagimci) ile Kratylos'u (dogalci) konusturur.
Yani adlarin dogrulugunun bir uzlasmaya bagl oldugunu sdyleyen
Hermogenesgi yaklagimla, her nesne igin dogru bir adlandirmanin
oldugunu savunan Kratylos'un fikirleri bu diyalogun ¢ikis noktasini
olusturur. Diyalogda genel olarak dért soruya yanit aranir. Adlari ilk
kim verir yani kbkeni nedir? Adlarin islevi nedir? Adlar ile onlarin
adlandirdiklari seyler arasindaki bag nasildir? Bir esyayi ya da nesneyi
adlandirirken onun tek mi yoksa birden ¢ok mu dogru adi olduguna
nasil karar veririz?” (Mumcu, 2022, 89). Bu dort kisa soru
cercevesinde orllen Kratylos diyalogu Antik Yunan'da dil felsefesine
dair yapilmis ilk sistemik ¢alisma 6rneklerinden biri sayilabilir. ilgili
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diyalogda Sokrates, Hermogenes’e yonelttigi sorular Uzerinden bir
anlamda Kratylos’u okuyan herkesin isimler ve yasa koyucu arasinda
irtibatin olup olmadigini disinmesini saglar.

“Sokrates: Bazi isimler veriyoruz, bu isimleri vermemizi

saglayan gerekge nedir? Bunu biliyor musun?

Hermogenes: Hayir.

Sokrates: Sence bu isimleri vermemizi saglayan bir yasa

yok mudur?

Hermogenes: Olabilir.

Sokrates: Bir 6gretmen bu isimleri kullanirken yasa

yapicinin ya da insanlarin islerinden yararlanmaz mi?

Hermogenes: Yararlanir.

Sokrates: Peki bu isi bilen kimse, yasa yapici midir yoksa

herkes midir?

Hermogenes: Yasa yapicidir.

Sokrates: Hermogenes! Bu durumda diyebiliriz ki herkes

degil sadece yasa yapicilar isim verebilirler. Yani isim

verenler ayni zamanda yasa yapicidirlar.

Hermogenes: Hakli gériiniyorsun” (Platon, 2015, 33).

Platon’'un yukaridaki alintiyla birlikte dilin kdkenine dair

tartismada nasil bir konuma yerlestigi acikhk kazaniyor. “Adlari kimin
koydugu konusunda Sokrates, Hermogenes’in herkesin ad koyma isi
yapabilecegi gorigline karsi ad-yapicilar (onomatourgos), bagka bir
deyisle yasa koyuculardan (nomothetes) bahseder. Sokrates dogalci
bir tavirla Kratylos’a benzer sekilde insandistiinde bir glicin tabiri
caizse Tanrilar tarafindan adlandirma yapildigini, bu yiizden de dogru
adlandirmalardan séz edildiginin altini ¢izer” (Mumcu, 2022, 96).
Ancak Mumcu’ya goére ilgili diyalogda Tanr’'nin kendisinin bilinmesinin
olanaksiz oldugu vurgusu, diyalog katilimcilarinin adlar konusunda da
bilgi edinmemizi olanaksizlastirir sonucuna ulagmalarinin yolunu agar.
“Fakat Tanrilarin verdigi dogru adlarla bizim giinlik yasamda
kullandigimiz dogru adlarin bir ve ayni olmadigi (izerinde durarak,
Tanrr’nin kendisinin bilinmesinin olanaksizligina benzer sekilde onlarin
verdikleri adlar konusunda da bilgi edinmek olanaksizdir der” (Mumcu,
2022, 96).

Fakat Yildizin bu baglamda vardigi sonug¢ ise Mumcu'nun
tezinin aleyhine bir gorus olarak degerlendirilebilir. “Platon Kratylos adli
diyalogunda nesne ve olaylara iligkin adlari herkesin veremeyecegini,
nasil ki toplumsal hayatta her bir is, o igin ustasi tarafindan en iyi
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bicimde yapiliyorsa ad koyma iginin de yasa koyucuya ait oldugunu
ifade eder” (Yildiz, 2012, 102).

Poyraz ise Platon’un felsefesinde dil ve varlik arasinda irtibat
kurulup kurulamayacagina dikkat c¢eker. “Kratylos diyaloguna
baktigimizda, kavram ile gbsterge arasindaki baglantinin Platon’da
sezdirildigini gérmekteyiz. Kratylos diyalogu, kavramin géstergesi olan
adin nesneyi gercek anlamda yansitip yansitmadigini tartismakta idi.
Platon’a gére kavramlar idealardir ve dile ait degil varliga aittir. Adlar
ise dile aittir. Bununla birlikte bu ikisi arasinda adlarin nesneleri ifade
etmek igin kullaniimalarinda belli bir uzlasma sbz konusu olabilir’
(Poyraz, 2004, 235). Yani Platon Kratylos’ta dil ve varlik arasinda
itibati adlar baglaminda degil, kavram/idealar baglaminda kurar.
Platon’un gelistirdigi yaklasimin kendisinden sonra gelen bazi filozoflar
tarafindan Ustlendigi sdylenebilir. Bunlardan biri de Farabi'dir (6. 951).

Farabi’nin Harfler Kitabrnda Dilin Kékeni

Farabt'nin dilin kdkeniyle ilgili olarak Platoncu yaklasima yakin
gorusler gelistirdigi ifade edilebilir. “Farabi’nin dilin kdkeni ile ilgili
tartismada Platoncu cizgiye yaklastigi gordlebilir” (Yildiz, 2012, 102).
Farabi’nin Platoncu yaklasimi gelistirdigi ve ileri bir noktaya tasidigi
aciktir. Nitekim Farabi, Harfler Kitabi isimli eserinde dilin bir cihetiyle
kazanilan bir sey oldugunu ileri siriiyor. “icinde olani veya iginde
amacladigini bagkasina bildirme ihtiyaci uydugunda ilk 6nce istedigi
seye delalet etmek igcin onu anlatmayi istedigi kimseler kargisinda-
sayet anlatmaya calistigi kimse onun isaretini gérecek durumdaysa-
isareti kullanmistir; sonra da seslenmeyi (tasvit) kullanmistir.
Seslenmelerin ilki nidadir. Kuskusuz maksadini anlatmak istedigi
kimse, nida sayesinde, anlatmayla kastedilen seyin baskasi degil de o
oldugunun farkina varir’ (Farabi, 2008, 73).

Farabi ilk olarak kelimelerin ortaya c¢ikigi Uzerinde durur. Dili
insan, fikirlerini ifade etmek ve digerleriyle irtibat kurmak icin kullaniyor.
Esyalari bildirmek igin de insanlar dili kullanmaktadirlar. Fakat ilk
insanlar diger insanlara esyalari goOstermek icin “igaretleri”
kullanmiglardir. Daha sonra seslenmeye (tasvit) baslamiglardir.
“Seslenmelerin ilki, nidadir” (Farabi, 2008, 73). Nidalar ise bir seye
delélet eder. Ayni zamanda seslenme bir seye delalet ettigi gibi bircok
seye de delalet edebilir.

Daha sonra Faréabi ayni ve farkli dillerin nasil ortaya ciktigi
sorusuna cevap arar. Onun fikrince ayni dillerin ortaya ¢ikmasinin
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sebebi, ortak dili konugan insanlarin seslenmenin ortaya ¢ikmasinda
faal olan organlarinin fiziksel olarak ayni olmasidir. Farkh dillerin
olusmasinin sebebiyse, seslenme faaliyetini ortaya ¢ikaran organlarin
kurulusunun, toplumdan topluma degisiklik arz etmesidir.

Farabi dilin olgunlagsmasi meselesini de ele aliyor. Farabinin
fikrince harflerden olusan kelimeler, ilk basta birileri tarafindan rastgele
seciliyor. ilk olarak hatip rastgele harflerden olusmus olan kelimeyi,
igsaret olarak gosterdigi esyani dile getirmek icin muhatabina veya
muhataplarina soyluyor. Muhatabi veya muhataplariysa isaret ettigi
egsyaya bakiyor ve duyduklari kelimeyi o esyay! dile getirmek igin
anlagiyorlar. Boylece uzlagsma gergeklesmis oluyor. Daha sonra
tzerinde anlasiimig ve uzlagiimis kelimeleri muhafaza ediyorlar. ihtiyag
duyulan veya duyu verileriyle algilanmasi mumkun ve kolay olan seyler
Uzerinde bu U¢ merhale gergeklestiriimis oluyor. Yani, rastgele
harflerden olusan kelimelerin birileri tarafindan secilmesi, secilmis
kelimeyi kullanmak Uzerinde anlasma, ve o anlasiimis ve uzlasiimig
kelimenin muhafazasi. Akabinde Farabi, dilin olgunlasmasi meselesine
ele aliyor. Ona goére duyu verileriyle ve gosterilmesi kolay olan esyalari
bildirmek icin kullanilan kelimelerin muhafazasiyla bir dil tam olarak
olgunlasamaz. Bunun igin baska etkenlere gereksinim var. Dilin
olgunlasmasi toplumun ileride gelen zekadlh insanlari tarafindan
gerceklestiriliyor. Muhafaza edilen kelimeleri belli bir dizen altinda
kullanan ve duyu verileriyle algilanmayan veya gosterilemeyen
kelimelerin ortaya c¢ilkmasini saglayan insanlar, toplumun zeki
insanladir. Ornegin bir kelimenin ¢ok mana ifade etmesi ve cok
kelimenin bir mana ifade etmesi sayesinde mecaz ortaya c¢ikmistir.
Bunu yapan insanlar ise sair, dlisunur veya sanatkarlardir. Sair,
disundr veya sanatkarlar toplumun zeki insanlaridir. Kelimelerin
cogaltilmasi, yerlerinin degistiriimesi, birbiriyle ayni seslere benzer
kelimelerden art arda kullanilmasi giirin ortaya ¢ikmasini saglamistir.

Farabi ilgili eserinin ilerleyen sayfalarinda sunu soyluyor: “Bu
sekilde o belde ahalisinden olan her biri, onlarin islerini yéneten ve
ihtiya¢ duyduklari diger seyler —ki onlar nezdinde bu geylere delélet
edecek seslenmeler yoktur- igin seslenmeler icat eden ve bdylece o
milletin dilinin vazi olan kimse ¢ikincaya kadar seslenmeler icat
etmeye devam eder. Bu kimse ilk bagtan beri onlarin zorunlu islerinde
ihtiya¢c duyduklari her sey icin lafizlar vaaz edilinceye kadar islerini
y6énetmeye devam eder” (Farabi, 2008, 76).
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Yani Farabi acisindan isimlerin olusturulmasi ve aktarilmasi
konusu onemlidir. Ona gore eger bir toplumda yeni din ortaya ¢ikarsa
ve sOzunu ettigimiz toplumda daha onceden din bulunmamigsa o
zaman o dinin kurucusu, vaaz ettigi dinin yasalarina ad vermek igin ya
yeni kelimeler icat eder ya da yasadigl toplumda vazettigi dinin
yasalarina en yakin manada kullanilan kelimeyi tercih eder.

Ozetle Farabi'ye gore dil bir yaniyla kazanilan diger yaniylaysa
sunulan bir seydir. Yani insan bazi seyleri ifade etmek igin kendisine
sunulacak olan dile ihtiya¢g duymaz, tabiatinda yerlesik olan melekeleri
kullanarak bazi sesler ¢ikarabilir veya isaret etmek istedigi seyi taklit
etmeye calisir. Ancak sesler ¢ikarma ve seyleri taklit etme sureci “dilin
vaaz edilmesine” kadar devam eder. Farabi’nin so6zunu ettigi
vazedicinin, peygamber oldugu ortadadir. “Farébi’nin bu tartismada
dilin vahiy kaynakli oldugunu ve dil koyucunun peygamber oldugunu
ileri stiren dilbilimci ve kelamcilardan ayrildigi nokta, dilin ilkin sesten
lafza dogru dogal bir siregte ortaya c¢iktigini varsaymasi, sonraki
strecte ise toplum igcinde bilgi ve akil bakimindan yetkin olan kisinin
hangi lafizlarin hangi anlama geldigini belirleyerek topluma liderlik
etmesi yoéninde gelistigini ileri strmesidir. Bu konu Farabinin
sisteminde  peygamberin de neticede bir filozof olmasiyla
iliskilendirilecek olursa, onun bu gérisgtiyle uzlagsmaci bir tavir ortaya
koydugu séylenebilir.” (Yildiz, 2012, 102). Ozetle, Farabi, dilin, bir
noktaya kadar fiziki sartlar ¢ercevesinde ele alinabilecegini soylUyor.
Ancak fiziki sartlara muteal olayr (dilin vazedilmesini) dikkate
almaksizin yapilacak olan akil yurutmenin dilin mahiyetini ¢6zimsuz
birakacagi gérusundedir.

Cagdas Felsefede Dille ilgili Tartigmalar

Analitikgci gelenek dilin, fiziki sartlar ¢ercevesinde ele
alinabilecegini savunur. Ama oOrnegin Russell'in asagida yer alan
cumleleri ilging bir hususun altini gizer. “Varolan tikel seyleri
tanimamizin disinda timeller adini verecegimiz seyleri de yani aklik,
cegsitlilik, kardeglik vb. gibi genel ideleri de taniriz. Her bdtin tiimcenin,
evrensel denecek hi¢ olmazsa bir sbzcik igermesi gerekir, ¢linkd
bdtin eylemlerin, timel bir anlami vardir. Tamellere sonra IX. Bélimde
yeniden gelecegiz;, simdilik yalnizca, tanidigimiz her seyin tikel ve
varolan bir sey oldugundan kendimizi kurtarmamiz gerek. Tidmelleri
fark etmeye kavramak, kavranan bir tiimele de kavram denir’ (Russell,
1994, 45).



38 Din Arasdirmalart Jurnali 8 (1), 2025

Russell, mefhumlarin (kavramlarin) ortaya ¢ikmasini timellerin
kavraniimasiyla iligkilendirir. Aslinda bu yaklagim, adlarin Tanri
tarafindan sunuldugunu savunan yaklasim kadar metafiziksel nitelik
arz eder. Yani her ne kadar Russell Platoncu olmasa da, Platon’'un
actigi yolun ve gelistirdigi yaklasimin Russell't etkiledigi ortadadir.
“Platon tarafindan bir kelimenin anlami ve referansi arasinda yapilan
ayrim Bertrand Russell tarafindan da ele alinir’ (Duman, 2022, 51).
Onermeler s6z konusu oldugu zaman eger onermede gegen 6gelerin
gondergelerini tanisiklik yoluyla bilmezsek (Russellde anlam ve
gondergenin ayni oldugunu unutmayalim) o zaman s6zU edilen
onermeyi  bilemeyiz. Peki, o©Onermede gecen o0ogeleri nasil
degerlendirecegiz? Russell’a gore her 6genin soyutlanmasi ve timel
kavramin kaplamina dahil olup olmamasina bakmamiz gerekmektedir.
Eger 6de herhangi bir timelin kaplamina giriyorsa o zaman tanisiklik
yoluyla biliyoruz demektir. Dolayisiyla butiun 06geleri bu sekilde
cbzumlenen onermeleri Dbilebiliriz, irtibat kurabiliriz ve bilgimize
katabiliriz. Onermede gecen ad-tikeli soyutlanarak o adin timeline, fiil-
tikeli o fiilin timeline vs. geciliyor. Bu sekilde 6gdelerden yola ¢ikarak
kurulan onermede daha sonra betimlemeler kullanarak adin, fiilin,
edatin asil yerlerinin hangi yerler oldugunu fark edebiliyoruz. Yani
onermenin kurulmasinda veya dnermenin bilgi verebilmesi ve bizim de
o Onermeyle irtibat kurabilmemiz igin adeta bir timevarim seklinde
islev yapiyoruz (6gelerin tanisiklik ¢atisi altina alinmasi igin) daha
sonra tumdengelim geklinde islev yapiyoruz (bu islev de betimlemeler
sayesinde gerceklesiyor) ve 6gelerin yerlerinin hangi yerler oldugunu
fark ediyoruz veya dizenliyoruz. Ozetle Russell her ne kadar analitikci
gelenede mensup bir filozof olsa da ileri stirdigu yaklasim, dilin fiziki
sartlar c¢ercevesinde tam anlasilamayacagini gosterir. Altindrs bu
baglamda sunu soyler: “Mantiksal atomculugun temelini olugturan dil
ile dis dinya arasinda uygunluk bulundugu hipotezi, “mantiksal
atomizmin metafizigi” olarak adlandiriimis ve elegtiri oklarina hedef
olmustur” (Altinérs, 2003, 119).

Belirttigimiz gibi analitikgi filozoflar dili, fiziki sartlar gergevesinde
aciklamaya ve dilin semantigini yapmaya tesebbls ederler. Ama
analitikgi filozoflardan bazilari, saf goriye kargi ¢ikarken gelistirdikleri
yaklasimin da sinirlarina ulastiklarini gérduler.

Dolayisiyla mademki dil, fiziki sartlar dikkate alindidi zaman
aciklanamiyor —nitekim analitik¢i gelenek bunu yapamiyor- ve dilin
semantiginin ortaya c¢ikartiimasi yonunde gelistirilen kuramlar aslinda
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metafizik mahiyet arz ediyor o zaman dili, tamamen metafizik bir
cercevede —fiziki verileri de dikkate alarak- ele almak anlamli bir
¢abaya donusur.

Yaratma Fiilinin Kelamla irtibat

Dili metafizik gercevede dligsincemize mevzu edinebilmemiz igin
Tanri kavraminin irdelemeye dahil edilmesi gerekir. Tanri’nin dille nasil
bir irtibati var? Bu sorunun cevabini Platon ve Farabi’'nin nasil
verdigine yukarida anahatlariyla degindik. Ama ¢agdas dil felsefesinde
dille ilgili tartismalarin bir ¢gikmazla karsilastigi ve aslinda dili yeniden
metafizik baglamda ele alma imkaninin ortaya ¢cikmasi bdyle bir soruyu
yeniden sormamizi anlamh kiliyor. Ve Platon'un ve Farébi'nin
cabasina ek olarak tasavvuf geleneginde dilin nasil ele alindigina
bakmamiz gerektigi kanaatindeyiz. Felsefenin ve tasavvufun verilerinin
bir araya getiriimesi dil felsefesindeki tartismalara olumlu katki
saglayabilir.

Son ilahi metinde biz, yaratiima surecinin sozle irtibatli oldugunu
goriiyoruz. Tanr’nin “kun'” emrine muhatap olan “sey?” hemencecik
oluverir. Tanr’nin ilminde olan varliklar “kun” emrine muhatap olmakla
vucut kazaniyorlar. Yani epistemik olan varliklari ontolojik statl elde
ediyor. Ve isbu yaratma fiili sdzle, kelamla irtibatlidir. “Kun” emrine
muhatap olan seyler tasavvuf dusunce gelenegine gbre Tanrr’nin
ilminde sabit olan a’yanlardir. Dolayisiyla mumkun varliklarin varolma
imkani ontolojik degil epistemolojiktir. MUmkun varliklar, Tanr’'nin ezeli
ilminde -a’yan-i sabitede- mevc(t olan varliklara vicit verilmesiyle var
olurlar. Bu anlamda tasavvufi dusunce gelenedi salt yokluktan,
‘ademden yaratmay! kabul etmez. “Mutasavviflarin ¢oguna gére ise
‘adem ne vardir, ne de var olmaya elverislidir’ (Yavuz, 1988, 357). Zira
mutasavviflara gore salt yoklugun kabull tevhit inanciyla gelismekle
birlikte var olanlarin varolma imkanlarinin kendilerinden kaynaklandigi
gibi bir goruse yol agar.

1 Tirkgesi: Ol

2 Yaratan'in bir seyi yaratmak istedigi zaman o sey’e ol! demesi islam disiince gele-
neginde “yoktan yaratma mi var olan seyden yaratma mi?” baslikli tartismalarin
ortaya gikmasina sebebiyet vermistir. Genis bilgi icin bkz: Omer Mahir Alper, Varlik
ve insan, Klasik Yay., istanbul 2010.
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Sabit olan a'yanlar veya a'yan-1 sabite fikrinin analitik
filozoflardan Kripke’nin savundugu “sabit gonderimler” gorusuyle
benzerlik ihtiva ettigini gboz onunde bulundurmamiz gerekmektedir.
Kripke Naming ve Necessity isimli ¢alismasiyla kiplikler mantiginda
onemli bir gelismeye yol acgar. Kripke kendisinden once geligtiriimis
olan ad ve gonderim kuramlarina karsi ¢ikiyor. Ona gore “Aristoteles”
eger iki yasinda olseydi bile “Aristoteles” adi bu gun andigimiz
“Aristoteles”e gonderme yapacakti. Bu érnek onun nedensel génderim
kuramina iligkindir. Ona gore 06zel adlar sabit gonderimlere sahiptir.
Zira Kripke acisindan ad, dili konusan topluluk tGzerinden ve nedensel
bir bag Uzerinden gonderimde bulunmaktadir. Kripke ilging bir sekilde
6zel ad ve betimleyici farkina deginiyor. Ona goére 6zel ad her bir
olanakl diinyada sabit gonderime sahiptir. Ornegin “Aristoteles” ismi
batin olanakh dunyada Aristoteles’e gonderimde bulunmaktadir.
Ancak “Atina’da yasamis ve Platon'un d6grencisi  olmusg”
betimleyicisiyse sadece fiili dinyada olan Aristoteles’e gdnderime
bulunuyor. “ilgili tartismalar Kripke’nin semantik ¢alismalariyla boyut
degistirmigtir. Clnki 06zel adlarin génderiminde belirleyici olan
betimleyiciler, yerini 6zel adin temsillerine birakmigtir. Béylece 6zdeslik
ve génderimde zorunluluk yargisi degismistir’ (Saygih ve Urtekin,
2022, 8). Kripke'ye gelinceye kadar sadece a priori olan énermelerin
zorunlu oldugu kabul edilmekteyken Krikpe a posteriori 6nermelerin de
zorunlu olabildiklerini gésterdi. Tur ve cins adlarinin 6zelli§i birden
fazla nesneye/seye uygulanabilir olmalandir. “Kaplan, ormanin en
vahsi hayvanlarindandir” dedigimiz zaman buradaki kaplan terimi bir
dogal tire gonderme yapmaktadir. Esgdndergeli terimler de
kullanabiliriz. Ornegin “su” ve “H20". Bunlarin her ikisi ayni dogal tiire;
tum olanakh dlnyalarda ayni nesneye/seye gonderme yaparlar.
Dolayisiyla su sonuca ulasabiliriz. Kripke igin siniflandirma zaman
icinde degisken olamaz. Zira adlandirdigimiz zaman bir seyi sabitlemis
oluruz. Dolayisiyla tur ve cins adlarinin gondergeleri degisemez.
Yukarida anahatlariyla agiklamaya c¢alistigimiz Kripke’nin  kurami
tasavvuf geleneg@inin “a’yan-1 sabite” kavrami etrafinda olusturdugu
fikriyatla benzerlikler icerir. A'yan-1 sabite, Tanr’'nin ilminde ezelden
beri var olan ve vucut bulmaya aday olan mumkunlerdir ve onlarin
hakikatleri sabittir. “Bilinmelidir ki: A’yan-1 sabite, varlik kokusu
koklamamiglardir. Zahir olan, bunlarin hikimleri ve eserleridir’
(Nablusi, 2003, 77). Bu baglamda sunu sdyleyebiliriz. Herhangi bir
adin nasil olur da seyi/nesneyi tuttugu sorusu, a’yan-i sabite fikri
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dikkate alinarak cevaplandirildiginda farkh ufuklarin ortaya c¢ikmasi
sag@lanabilir.t

Ad Verme Sorunu
Cagdas dil felsefesi tartismalarinda “bir seyin benim
seyim/nesnem haline nasil geldigi” konusu ¢ok 6énemli bir sorudur. Bu
soruya farkli donemlerde farkh sekillerde cevaplar verilmigtir. Tasavvuf
dusunce gelenegdinin isbu baglamda ileri surdugu tezler bir cihetiyle
0zgun resim ¢izmektedir. Tanr’'nin “kun” emrine muhatap olan sey, ilk
once Tanr’nin yani yaraticisinin nesnesi haline geliyor. Son ilahi
kitapta Tanr’min Adem’i yaratmasindan sonra ona esyanin adini
ogretmesinden bahsediliyor. “islam inanisina gére, nesnelerin
isimlerini Adem’e ogreten Allah’tir. Ardindan da Adem’i, o isimleri
meleklere &gretmekle géreviendirir: “Ve Adem’e isimlerin hepsini
ogretti. Sonra onlari meleklere ybéneltip: “Eger dogru sézliiyseniz,
bunlari bana isimleriyle haber verin” dedi (2/31)” (Altindrs, 2003, 21).
Burada dini metinlerin yorumculari iki farkli gérugu savunuyorlar.
Yorumculardan bazilari Tanr’'nin Adem’e esyanin adlarini égrettigini
bazilariysa egsyaya ad verme kuvvesini ogrettigini ileri surGyorlar.
Yorumcularin fikir ayrihgina duastikleri bu mesele makalemizin
sorunsali agisindan ¢ok temeldir. S6zunl ettigimiz yorumlarin kabul
edilmesi dil felsefesi acisindan ne gibi sonuglar dogurmaktadir? Bu
sorunun cevabinin verilebilmesi i¢in sirasiyla her iki yoruma
deginmemiz gerekir.
1. Tanr, Adem’e esyanin adlarini égretti.
Bir seyin adinin bilinmesi o seyin seylestiriimesi ya da kontrol altina
alinabilmesi demektir. Ancak bir seyin adinin bilinmesi o gseyin benim
nesnem haline nasil geldiginin cevabini vermez. Buna binaen,
“Adem’in verdigi her ad, dogasi geredi o hayvanin tasimak zorunda
oldugu ad midir, yoksa Nomothetes’in keyfi olarak (ad placitum) onlara
vermeyi kararlastirdigi ve béylece bir uzlasimi kurdugu ad mi?” (Eco,
2004, 10). Poyraz bu soruya soyle bir yanit veriyor: “Dilin dogasina

1 Olup biten her seyin yazili sekilde Tanri nezdinde muhafaza edildigi de son ilahi
kitapta yer almaktadir. Levh-i mahfuz diye adlandirilan yerde/seyde her sey
yazilmigtir. Bu bilgi de dil hakkinda konustugumuz zaman ihmal etmememiz gereken
unsurdur diye disuntyorum. Bu durum, 6zel anlamda s6zin genel anlamda dilin
sadece fiziki sartlar gergevesinde ele alinamayacagdinin bir yorumu olarak dikkate
alinabilir.
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iliskin ilk c¢alismalara baktigimizda sunu séyleyebiliriz: Baslangigta
insanlar varlik ile dili, sézciik ile anlami, birbirinden ayirmayarak onlari
bir birlik olarak gérmuslerdir. Kelime ya da ad, glniumuizdeki
anlaminda oldugu gibi nesnenin (varligin) bir simgesi, adlandirmasi,
gostergesi degildir, onun gergek bir pargasidir: “Adlar bilen nesneleri
de bilir’ (Kratylos: 435d) Adsiz bir sey varolamaz. Ancak adlandirilarak
var edilir. Hatta Tanrilar dahi adlariyla varolurlar’ (Poyraz, 2004, 229).
2. Yaratan, Adem’e esyaya ad verme potansiyelini égretti.

Bu goértis aslinda Noam Chomsky’nin “evrensel dil” teziyle ortak
unsurlar ihtiva etmektedir. “Kendisine son derece sinirli verilen sunulan
gocuk, kigtlik bir érnegi bu veriler olan dile iligskin bir kuram olugturur
(aslinda, verilerin olusturdugu kliglik érnek, verilerin gogunun ilgisiz ve
yanhg oldugu igin atilmasi gerektigi anlaminda son derece yozdur- bu
nedenle c¢ocuk, duyduklarinin ¢ogunu yanhs kurulmus, hatali ve
uygunsuz olarak belirleyen dilbilgisi kurallarini &grenir.) Cocugun
sonuctaki dile iligkin bilgisi kugskusuz kendisine sunulan verilerin
otesine geger’ (Chomsky, 2001, 250).

Noam Chomsky’nin goruglerini radikal sekilde yorumlanirsa su
sonuca ulasilir: Tanri Adem’e ad verme potansiyelini vermistir. Fakat
bu potansiyel Adem’in seyin hakikatine ulasmasini saghyor mu? Adem
kendi ¢abasiyla bu potansiyeli de kullanarak esyanin hakikatlerine
ulasabiliyor mu? Ad verme potansiyelinde olan Adem, etrafinda
bulunan var olanlarin kendi nesnesi haline gelme surecinin de farkina
varabildi. Yani Adem bir seyin nasil kendi nesnesi haline geldigini
biliyor olmaliydi.

Adlandirma Ve Ya Ad Verme Nesneyi “Anlamamizi”

Saglhiyor Mu?

Bir seyin adinin ogrenilmesi o seyin mahiyetinin de bilinmesi
anlamina geliyor mu? Yani “gunes” adi bize gunesin mahiyeti hakkinda
bilgi veriyor mu? Bu soruyu Frege’ye sorarsak hayir cevabini verir. Zira
Frege’ye gore ad kendi basina yani yalin haliyle hi¢bir seye gbnderme
yapmaz. Ornegin “Aristoteles” ad hicbir seye génderme yapmaz. Adlar
anlamlar Uzerinden bir seylere gonderimde bulunur. Frege’ye gore
adlar anlamlar Uzerinden gonderme vyaparlar. “Anlami gbndergeye
indirgemenin sonucunda, gerceklik tarzinda var olmayan kendilikler
(entity) hakkindaki ctmleler, imlemden, hakiki anlamdan yoksun
sayllmaktadir” (Altinérs, 2003, 117). Belki de denebilir ki, 6zel ad yerini
tutan, dilbilgisi kurallarina gére iyi kurulmus her dile getirilis her zaman
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bir anlama sabhiptir. Fakat bu, o anlama bir ybnletimin de karsilik
olmasi demek degildir.“Diinya’ya en uzak gbk cismi” sézcliklerinin bir
anlami var ama yoénletiminin de oldugu ¢ok sliphelidir’ (Frege, 1989,
8).

Frege'nin savundugu tez dogruysa o zaman Adem’in adlari
ogrenmesi veya ad verme potansiyeline sahip olmasi onun esyanin
hakikatini bilmesine yol acmamistir. Dolayisiyla Adem’in adlari
bilmemin yani sira baska bir seye daha ihtiyaci vardir. S6zunu
ettigimiz sey, Frege'nin anlam diye isimlendirdigi seylerdir. Ama
Frege’nin anlamin nasil ortaya c¢iktigi sorusuna yanit verdigi
soylenemez. Adlari agiklamak igin anlamlara, anlamlari agiklamak igin
tekrar adlara ihtiyacimiz var.

“Adem adin anlamini nasil 6Jrendi” sorusu bu noktada énem
kazaniyor. Kanaatimce bu sorunun cevabini verebilmemiz i¢in Tanri-
Adem iliskisinin mahiyetine bakmamiz gerekmektedir. Adem’in
cennetten c¢ikariimasindan sonraki slreg, sorumuz agisindan tayin
edici olabilir. Zira cennetten ¢ikarilmakla birlikte vahiy olgusu devreye
giriyor. Vahyin -sadece seylerin anlamlarini Adem’e égretmek igin
gonderilmedigini géz ©niinde bulundurarak- Adem’e adin anlamini
ogrettigini dusunebiliriz.

Frege’'nin yukarida ifade etti§imiz tezi 6nemli iki soruna yol
acmaktadir. Kendisinden sonra gelen filozoflar bu sorunlarin farkina
varmis ve fikriyatlarini bu sorunlara ¢6zim igeren unsurlar dahil ederek
geligtirmigler. Bu sorunlar nelerdir? Anlamin zaman igerisinde
degismesine bagll olarak o anlam uzerinden gonderim yapilan geyin
de mahiyetinin degisip degismedigi sorunu ve baglam duyarl
terimlerin * anlami sorunu. Frege’nin anlamin 6znel olmadidini
savunmasindan; “lkisinin de ayni anlami kavramasina engel yoktur;
ama ayni ideye sahip olamazlar. Her ikisinin arasinda gercekten ide
gibi 6znel olmayan ama nesnenin kendisi de olmayan anlam yatar”
(Frege, 1989, 9) yuzyillar 6nce Locke onun tam karsisinda yer almistir.
“Oyle ki, anlam, dil ile birlikte dodal olarak verilmis bir sey olmaktan
¢cikarak; dil icerisinde insanin yaptigi, kurdugu bir sey haline gelir.
Béylece Locke’la birlikte, artik sbézciiklerin uzlasimsal kullanimdan
bagimsiz olan real anlam’lara sahip olabilecegi inancina kusku ile
bakar hale geliriz. Ve anlariz ki bir adi kullaniyor olmamiz nedeniyle,
mutlaka bu adin gbnderimde bulundugu bir seyin varoldugu sanisi,

10, su, bu ve benzeri terimler.
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adlarin geyleri temsil emesi gerektigi bos inancindan kaynaklanir’
(Altug, 2001, 34).

Anlamin degismesinin nesnel anlamin ortadan kalkacagi
sonucunu dogurmayacag! kanaatindeyiz ve anlamin nesnel olduguna
katiliyoruz. “Eger anlam 0&znel bir sey olsaydi, dil yoluyla iletisim
kurmamiz olanakli olmazdi Frege'ye gére” (inan, 2012, 42). Fakat
zaman igerisinde anlamin degigstirilebilecegi orneklerine de igaret
etmek istiyoruz. Vahyin zaman igerisinde devam etmesi olgusu soruna
¢6zUm sunabilir. Vahyin devam edici mahiyette olmasi ve anlamin
degistiriimesi olaylarinin beraber ele alinmasi gerekiyor. Anlami
degistirme girigsimleri ve gogu zaman da anlamin degistiriimesi nesnel
anlamin olmadi§i sonucunu dogurmaz. Insanlarin -mabhiyeti bizi
burada ilgilendirmeyen- cgesitli sebepler yuzinden adlarin anlamlarini
degdistirme g¢abalari yeni vahyin gelmesine yol acmigtir. Yeni gelen
vahyin mabhiyet itibariyle bir 6nceki vahyi tasdik etmesi ve onun
devaminda yer almasina isaret etmesi de dikkat cekicidir. Buradan
nesnel anlamin var oldugu gibi bir sonug ¢ikarilabilir.

Insanlar tarafindan anlamlarin degistirilmesi, adin isaret ettigi
seyin/nesnenin de degisecedi anlamina gelmiyor. Son ilahi kitap
evvelki metinleri tasdik ediyor ve anlamlarin degistirimemesini telkin
ediyor.

Baglam duyarli terimlerin anlami sorunu Frege’nin kuraminin yol
actigi ikinci sorundur. Bu sorunun varligi makalemizde savundugumuz
tezin aleyhine bir durum olusturmaz. Zira bu aslinda dilin semantiginin
yapilmasi zamani ortaya ¢ikan zorluklarin dile getiriimesinden bagka
bir sey degildir. Kaplan’in bu sorunu ¢6zebilmek i¢in saf baglamsal ve
belirtici isaretler diye ayrima gittigini biliyoruz. Ancak Kaplan'in yaptigi
ayrim bile bazi sorunlari ¢ézmemektedir. Ornegin: Belirtici isaretler
baglamlara gore degismeyen anlamlara ve baglama gore degisen
gondergelere sahipken “dthat” terimleri “syncategorematic” ifadelerdir;
yani kendi baslarina bir anlamlari olmadigi icin (tipki “her”, “bazi”
terimleri gibi) tek baslarina 6zne ya da yuklem olamamaktadirlar. Bu
durumda Kaplan belirtici isaretlerin semantigini yaparken s6z konusu
isaretlerin en temel 6zelliklerini iptal ediyor gérunmektedir.

Sonug

Buradaki sorunun kaynag! insanin nesneyi veya nesnesini
kusatamamasindan kaynaklandigini dusinebiliriz. Husserl’le birlikte
gelisen fenomenoloji sunu savunuyor: Biz her zaman nesneyi belli
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aci(lar)dan algilamaktayiz. Yani insan algi ve idrak bakimindan
nesnesini kusatamiyor. Fenomenoloji iginde olusturulmus bu yaklagim
aslinda dille ilgili sorunsalla de yakindan irtibathdir. Dil felsefesi
tartismalarinda gelinen noktanin aslinda fenomenolojinin algi igin ifade
ettigi seyle benzer oldugu soOylenebilir. Peki, bu meselenin
makalemizin sorunsaliyla ne gibi iliskisi var? Egyaya ad verme
potansiyelinde olan Adem!? dilin sinirlariyla neden yiiz yiize geliyor?
Ciinkii sahneyi kuran Adem degil. Adem bu sahnede sadece bir
aktérdiir. Adem dahil sahnede yer alan biitiin var olanlar Tanri
tarafindan kusatiimistir. Tanri agisindan Adem’in karsilastigi sorunlar
s6z konusu degildir. Bir aktér olan Adem ise nesneyi kusatamiyor.

llging bir sekilde karsimiza yeniden “Tanr’nin Adem’e esyanin
adlarinin 6grettigi mi yoksa ad verme potansiyelini verdigi mi” sorulari
cikiyor. Eger Tanr’nin Adem’e esyanin adlarini égrettigini kabul etmis
olursak o zaman aslinda Adem’in esya hakkinda tipki Tanri gibi
kusatici bilgiye sahip oldugunu da kabul etmeliyiz. Tanri Adem’e
esyanin adlarini ogrettigi zaman yanlis bilgi vermeyecegine gore o
zaman Adem’in kusatici bilgiye sahip olmasi gerekiyor/du. Bu zaman
Adem’in Tanrrdan 6grendigi ve dile getirdigi adlarin, nesnenin bir
tarafini  degil bUtinUnud tuttugunu/kusattigini  kabul etmeliyiz.
Adem’in/insanin kullandigi adlarin nesnenin bitiniini  tutmadigi
Ozellikle ¢cagdas dil felsefesi baglaminda savunuluyor. Buna binaen
nesnenin bdtunUnd yakalayan adin bilinmesi o nesnenin benim
nesnem haline nasil geldigini de acgiklamiyor. Bu durumda Tanrr’nin
Adem’e ad verme potansiyelini vermis oldugunu kabul edersek sorun
kismen ¢6zulmus oluyor.
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Xulasa

Ails — ictimai mUnasibatlerin bundvrasinin qoyuldugu an muhum
sosial institutlardan biridir. Antik dovr filosoflarinin da bildirdikleri kimi,
insan tabisti etibarile ictimai-madeni varliqdir ve o, cemiyystda
yasamagla, ictimai munasibstlor qurmaqgla madeni varlig kimi 06z
mdvcudlugunu goruya bilar. Sosial munasibatlera dair ilkin prinsip ve
normalar iss ailadaxili munasibetlarde Oyranilir. Aile fardi hayatdan
ictimai faaliyyste acgilan gapidir. Qadim ddvrlerdan etibaren, Orta asrlar
ve muasir dovraedak bu masaleni tadqgigat obyektina geviren filosoflarin
fikirlarindan bele natice hasil olur ki, aile anlayiginin temalini insan
névunun movcudlugunu davam etdiracak bir nasil yetisdirmak ehtiyaci
toskil edir. Bu isa ailonin an muhum teraflerini toskil eden kisi ve
gadina ailadaxili munasibatlards bioloji mazmundan daha ¢ox, madani
vo axlaqgi masuliyyat yuklayir. S6zligeden masuliyyat aileda teraflerin
Ohdaliklarina gore riayst edacaklari madeni-axlagi normalarin, onlarin
sosial statuslarinin va huquglarinin muayyan edilmasi aspektinden
bdylk shamiyyat kesb edir. Butliin bu magamlari nazare alanda, Antik
dovrden etibaran muasir marhaleayadak alimlerin, filosoflarin
asorlerinde digar masalalerle yanasl, aile institutunun muzakire
obyektine c¢evrilmasinin va bunun davami olarag bu maqalanin
tadgigat obyektina gevirdiyi mévzunun aktual oldugunu sdylaya bilerik.
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Tadqgigatin asas maqgsadi Antik dovr Yunanistanda aileya ve
gadinin ailadeki statusuna munasibetin sosial-falsafi temallerini
muzakire gargivesinda ortaya qoymaqdir. Bu menada, bir giris va Ug¢
bolumdan ibarat olan maqgaleda asasen Sokrat, Platon va Aristotelin
aile institutunun shamiyyastine ve ailadaxili munasibatlera, teraflorin
Ohdalik ve hluquglarina dair yanasmalari falsafi mustevide muzakirs
obyektina gevrilir, problemlar malum manbalaere asaslanaraq deskriptiv
vo analitik Uslubda taqdim olunur.

Acar sozlar: falsefs, Antik yunan falsefesi, ails, qadin, usaq,
Sokrat, Platon, Aristotel.
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Abstract
The family is one of the most important social institutions where
the foundation of social relations is established. As ancient
philosophers noted, human nature is inherently social and cultural, and
humans can preserve their existence as cultural beings by living in
society and establishing social relationships. Family interactions teach
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the initial principles and norms of social relations. The family is a
gateway from individual life to social activity. From ancient times
through the Middle Ages and into the modern era, the works of
philosophers who have studied this issue reveal that the foundation of
the concept of family is based on the necessity of raising a generation
to ensure the continuity of the human species. This belief lays cultural
and moral responsibility, rather than biological content, on the man and
woman who form the most essential aspects of the family in intra-
family relationships. This duty is vital in deciding the cultural and moral
standards the parties will follow based on their family obligations,
social status, and rights. Considering all these points, it becomes
evident that the family institution has been a subject of discussion in
the works of scholars and philosophers from ancient times to the
present day. Consequently, the topic addressed in this article, as a
continuation of these discussions, is relevant and significant.

The primary aim of the research is to explore the social-
philosophical foundations of the family's perception and the status of
women within it in ancient Greece. In this sense, the article, consisting
of an introduction and three main sections, primarily focuses on the
philosophical perspectives of Socrates, Plato, and Aristotle on the
significance of the family institution, intra-family relations, and the
obligations and rights of its members. The problems are presented
both descriptively and analytically, drawing from the available sources.

Keywords: Philosophy, Ancient Greek Philosophy, Family,
Woman, Child, Socrates, Plato, Aristotle
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Peslome

CemMbsl sBNSIETCA OAHUM U3 BaXXHEWLINX COLManbHbIX WHCTUTY-
TOB, e 3aknagblBalOTCs OCHOBbl OOLLUECTBEHHbIX OTHOLWEHUW. Kak
oTMeyvanun unocodbl aHTUYHOCTU, MO CBOEN NPUPOOE YESOBEK ABMS-
eTCs coumanbHO-KYNbTYPHbLIM CYLLLECTBOM, M NULLb XUBSA B obLLiecTBe
N BbiCTpamBasa 0OLLECTBEHHbIE OTHOLLUEHUSI, OH MOXET COXPaHATbL CBOE
CYLLECTBOBaHME KaK KynbTypHOe cyuwecTtBo. [lepBble npuHUMNbI ©
HOPMbl CouMarbHbIX OTHOLLEHUIA MU3Y4alTC MUMEHHO B paMKax BHYT-
pucemenHbix oTHoweHun. Cembs npeactaesnsieT cobon aBepb, Beny-
LLIYKO OT YaCTHOW >XM3HU K OBLLLECTBEHHOWN.

HaumHas ¢ gpeBHMX BpeMéH, yepe3 CpeaHEBEKOBbE M OO CO-
BPEMEHHOCTU, N3 TpyaoB Puriocodos, N3ydaBLUMX 3TOT BONPOC, MOX-
HO caenaTb BbIBOJ, YTO OCHOBOW MOHATUS CEMbW SIBNSAETCSA HEoOXo-
AMMOCTb BOCMPOWU3BOACTBA poda, 4UTo obecneymBaeT nNpoAosHKeHue
CYLLLECTBOBaHMSA 4YenoBeyecTBa. OTO, B CBOK O4vepedb, Bo3faraeT Ha
MY>XYMHY W XKEHLUUHY, KaK rNaBHbIX YY4aCTHUKOB CEMbW, HE CTOSIbKO
OMONOrMYecKyto, CKONbKO KyINbTYPHYH U MOpPanbHY0 OTBETCTBEHHOCTb
BO BHYTPUCEMENHbIX OTHOLLUEHUNSAX.

YKka3aHHasi OTBETCTBEHHOCTb MMeeT B6onblLoe 3HA4YEeHUE C TOYKU
3peHns onpeneneHnsa KynbTYpPHbIX U MOparibHbIX HOPM, KOTOPbIX CTO-
POHbI OOIMKHbI NPUAEPXKUBATBLCS, @ TakKe pacnpegeneHms o6sa3aHHo-
CTEN, coumanbHOro cratyca v npaB BHYTPU CEMbU. YUnTbiBad BCe 3TU
acnekTbl, MOXHO yTBEPXAaTb, YTO HAYMHAS C aHTUYHbIX BPEMEH U A0
CErogHsILLIHEro AHA obCcyXaeHne UHCTUTYTa CeMbM B TpyAax YHEHbIX U
nnocodoB OCTAETCH aKTyarbHOM TEMOW. JTO e OOBbACHSAET, novye-
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My OaHHbIA BOMpOC cTan O06bekToM MUCCrefoBaHUsa B pamkax AaHHOMW
cTaTbMm.

OCHOBHOWN LUenbl UccneoBaHUs SABMSETCH BbISBNEHWE COUM-
anbHO-PUITOCOMCKUX OCHOB OTHOLLEHUSA K CEMbE U CTaTyCy XXEHLUUHbI
B cembe B [lpeBHen [peumn. B aTOM KOHTEKCTE B cTaTbe, COCTOSALLEN
13 BBeOEHNS U TPEX pasferioB, OCHOBHOE BHMMaHWe yaenseTcs u-
nocodckmm B3rnagam Cokparta, NnatoHa n ApucToTensi Ha BaXXHOCTb
WHCTUTYTa CEMbW, BHYTPUCEMEWHbIE OTHOLLUEHWUHA, a TaKke rnpasa M
06a3aHHOCTU CTOpPOH. [lpobnembl npeacTaBneHbl B OnucaTesnbHO-
aHanMTU4eCcKoM CTUIe Ha OCHOBE LOCTYMHbIX MICTOYHUKOB.

Knroyeeble crnoea: unocopusi, OpesHezpeyeckass ¢hurioco-
us, cembs, XeHWuHa, pebeHok, Cokpam, [MnamoH, Apucmomerib

Aemopckue npasa Ha cmamabu, onybriuKo8aHHbIe 8 HaWeM Xyp-
Harne, npuHadnexam asmopam U rybruKytomcsi 8 OmkpbImMom docmy-
ne no nuyeH3uu CC-BY-NC.

Giris

“Aile” mafhumu falssfi fikir tarixinin har ddévrinde muzakira
obyektine ¢evrilon va bageriyyatin tarixi gader gadim olan anlayislar-
dan biridir. Aile — ictimai munasibatlarin blundvrasinin goyuldugu an
muhim sosial institutdur. Antik dovr filosoflarinin da bildirdikleri kimi,
insan tabisti etibarile ictimai-madeni varliqdir va insan cemiyyat
formasinda yasamagla, ictimai munasibatlar qurmaqgla madani varliq
kimi 6z mdvcudlugunu qoruya biler. Sosial minasibatlere dair ilkin
prinsip ve normalar isa ailadaxili munasibatlarde oyrenilir. Aile fordi
hayatdan ictimai muhita agilan gapi olub, cemiyyat Gzvlerini formalas-
dirir. Buna goradir ki, beaseriyyat tarixinin muayyan marhalslerine
muvafiq olaraq struktur ve forma dayisikliklorine maruz galmasindan
asili olmayaraq, butin doévrlarde 6z aktualhigini goruyan bu institut
hazirda da felsafi, sosioloji, psixoloji, bioloji, igtisadi ve siyasi
aspektlorden muzakire obyetina cevrilir (Hallag .0z, 2014, 142-153).
Bu manada, maqalemizin tedgiqgat obyektini sézigedan muzakiralarin
sosial-falsefi mustavide davami kimi giymatlendirmak olar.

Maqalenin tedqgigat obyektini Antik dOovr yunanlarda ailsys ve
gadinin ailedaki statusuna munasibatler ve onun sosial-falsafi temallari
taskil edir. Bu istigamatdaki tedqiqat isi “aile” mafhumunun tagakkil ve
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inkisaf tarixinin, onun dovrler Gzra mazmun, struktur ve aktualliq etiba-
rile kegdiyi marhalalerin dyrenilmasi va xuUsusila insanin dinyagoru-
stnun sistemlagsmasine bdylk tohfelar veren yunan falsafi fikrinin
sbzugedan movzuda kegmisdan muasir dovradak aile anlayisina dair
arsoya getirilan esarlere na cur tesir etdiyinin aydinlasdiriimasi
baximindan shamiyyat kesb edir. Butiin qeyd edilaenlari nazers alanda,
Antik dévrden muasir marhaleyadak alimlarin, filosoflarin asarlarinda
diger masalalarle yanasi, ails institutunun muazakire obyektine ¢evril-
masinin ve bunun davami olarag bu maqalenin tadqgigat mearkazine
cevirdiyi movzunun aktual oldugunu soyleya bilarik. Bununla yanasi,
Azarbaycanda bu modvzuda tadqigatlarin kifayet gader olmamasi da
magalenin aktualligini artiran basga bir magamdir.

Tadqgigatin asas maqgsadi Antik dovr Yunanistanda aileya ve
xususen qadinin ailedeki statusuna munasibetin  sosial-falsafi
temallarini muzakira g¢argivesinda ortaya c¢ixarmaqdir. Bir giris ve U¢
bolumdan ibarat olan maqaleds, asasen, Sokrat, Platon va Aristotelin
aile institutunun shamiyyatine ve ailadaxili munasibatlars, teraflerin
Ohdalik ve hlquglarina dair yanasmalari falsafi mustavide muzakire
obyektina gevrilir, problemlar malum manbalare asaslanaraq deskriptiv
vo analitik Uslubda taqdim olunur.

Movzunun islenma deraecasi ile bagl qgeyd ede bilarik ki,
Olkemizda bu istigamatda sirf Qadim yunan falsefasi aspektinden
muzakire obyektine c¢eviren her hansi tadqgigat isi yoxdur. Aile
anlayisini Orta asr islam folsafesi mistovisinde tedgiqat obyekti kimi
arasdiran, sadace, bir muallifin asarlarina rast galmak olur. Bu da Anar
Qafarovun “Ahlakin Kaynagi Baglaminda Bir Deger Olarak Aile:
Nasiruddin Tusi Merkezli Bir Analiz” maqalesi (Metafizika, 2021, 7-25)
vo yena da Anar Qafarovun tercume etdiyi “Nasiriddin Tas’nin Ahlak
Felsefesi” kitabidir. Qeyd edak ki, magalede ve sdzliigedan kitabin
ikinci foslinde ailo mesaelesini islam folsefesi aspektinden tedqiq eden
A.Qafarov filosof Nasiraddin Tusinin bu mdévzudaki fikirlerinin manbayi
kimi Qadim yunan filosoflarinin asarlarine muracist etmisdir. Bunun
xaricinde Olkamizde aile masalasini arasdiran digar tadqigatlara
galince, hamin arasdirmalarda aile masalesi, uUmumiyyatle, Qadim ddvr
yunan falsafesi aspektinden muizakira edilmir. Bu asarlorde daha ¢ox
aile hiququ, Azarbaycanda aile ananaleri, ailede usaglara munasibat,
“Kitabi-Dade Qorqud” abidasinde aile terbiyasi kimi masalaler tadqiq
olunub.
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Hamg¢inin bir magami da qeyd edok ki, tlrkiyali va Qerb
alimlerinin gadim yunanlarda aile ve qadin problemina dair bir ¢ox
aserina rast galmak mumkundur. Bu manada, Robert Qarlandin “Daily
life of the ancient Greeks”, Mark Qoldenin “Children and Childhood in
Classical Athens”, Devid Rossun “Aristoteles”, Bonnye Maklaglanin
‘Women in Ancient Greece”, Rukiye Akkayanin “Atina’daki
Demokrasiden Orta Cag’a Kadinin Dinyasi ve Kadin Filozoflar”, Nihal
Boyacinin “Platon’da Kadin Sorunu Uzerine Bir Tartigma”, Binnur
Celebinin  “Antik Yunan Toplumunun Suskun Kadinlari”, Didem
Demiralpin “Antik Cag Diistinirlerinin Homeros Algisi-Sokrates Oncesi
Dénemden Yeni Platonculuka Homeros Siirine Bakis”, Aylin Durmusun
“‘Eski Dogu ve Eski Bati Toplumlarinda Karsilastirmali Kadin Profili”,
Corces Dubi ve Misel Perrotun “Kadinlarin tarihi Orta ¢gagin Sessizlligi”,
Corc Tomsonun “Tarih Oncesi Ege Il - Eski Yunan Toplumu Uzerine
incelemeler” ve diger asaerlerin adlarini geyd etmak olar. Bu aserlerin
adlarindan da gorundiyu kimi, tarkiyali ve qarbli tedqigatgilar aile
masalasini qadin ve usaq problemi, mifologiya, kulturologiya, madeniy-
yot va folsafi mustevide tedqigat obyektina gevirmislor.

Butun geyd edilen meanbalarle yanasi, movzuya dair tadqigat
prosesinda muraciat etdiyimiz asas qaynaglar yunan filosoflari Platon
va Aristotele aiddir. Bu manada, magalanin asas manbalarini Platonun
‘Doviet” ve “Qanunlar”, Aristotelin “Nikomaxo axlagl” ve “Politika”
asaorlori tagkil edir.

Tadqigat naticesinda alde olunan asas muddealardan biri budur
ki, Antik yunan felsafasinds aile anlayigi Qadim yunan madaniyyati va
mifologiyasinin tasirinden kanarda galmayib. Gender ayri-seckiliyinin
izlarini o dovrun filosoflarinin asarlarinde de misahide etmak mimkuin-
dur. Bele ki, bu falsafede gadinin yalniz produktivliyi (is¢i mah-
suldarligi) qgiymatlaendirilir. Qadim dovr yunanlarin gadina vae qiz usaq-
larina huquqg ve vazifaleri etibarile 6gey muinasibat baslamalarinin
arxasinda isa iqtisadi ve dini amillar dayanir.

Sonda bu maqalemin arsays galmasinds va tadgiqat prosesinda
verdiyi falsefi vo metodoloji tdvsiyalera, maqgalenin yazilma marhals-
sinda godstardiyi kdomakliya gore elmi rehbarim f.f.d., dos. Anar Qafaro-
va minnatdarhigimi bildiriram.
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1. Qadim dovr Yunanistanda ails institutunun sosial

tamallari va qadina miunasibat

Antik yunan falsafasini formalasdiran amiller arasinda, s6zsuz ki,
o dovrun sosial-igtisadi va madani muhiti nazere alinmalidir. Buna
gora da her seydan avval Klassik dovr Yunanistanda sosial-madani
muhitin ve sertlerin Oyranilmasi olduqca vacibdir. Dovrun sosial-
madani muhitine nazer salanda malum olur ki, gadim Yunanistanda
aile anlayigl, xususile qadina ve qiz usaglarina munasibat
kontekstinda arasdirilir. Klassik dovr yunan madaniyyatinda ailanin
qurulusu ve bu institutla bagh temal exlaqgi ve sosial-huquqi prinsiplar
dovlet terefinden deyil, mahz cemiyyatin enenavi qgaydalar ile
tonzimlanirdi. Bele ki, aile quran tersfloar evlenmayi “enqu (engue)”
termini ile ifada edearek, ona ictimai status verirdirlor. Enqu (engue) —
toraflor Ugln masuliyyat doguran huqugqi bir aqd idi. Evlilikdan dinyaya
galen usaglarin hiquglari da sézigedan aqdle tenzimlanirdi (Akkaya,
2015,8). Qeyd edok ki, Qadim dovr yunan camiyyati tarsfinden
formalasdirilan bu ananavi hiiquqg aqdinin temalinde Antik dévr yunan
mifologiyasinin izleri yatir. Bela ki, Antik yunan mifologiyasina asasan,
ilk yunan golin Pandoradir. Zevs Pandorani evlandirir. Qadin
evlanaceyi adami 6zU sege bilmazdi. Buna onun atasi qerar verirdi.
Atasi qizint ¢ox erkan yaslarda ara verir, bayle qizin atasi 0z
aralarinda shdlesir, nisan ve toy uclin enqu gargivasinds ilk addim
atilir (Blanck, 1999, 171). Galin ar Ucln qarsiligsiz bir hadiyyadir. Bu
mifologiyaya asasen, yunan gadinlar evlenarkan ar evina xeyli cehiz
va hadiyysler aparirmiglar (Duby, Perrot, 2005, 247). Qizin atasi bays
gizinin cehizlerini agiglayir (MacLachlan, 2012,57), toyda pul ve dayaerli
asyalardan ibarat “drahoma” qizin ailasi tarefinden oglan evina verilir.
9gar qizin atasi vafat etmigse, qardasi da yoxdursa, bu cehizi qizin
gohumlari verirdilor. Bosanma va ya dulgalma halinda (agar usaq
yoxdursa) drahoma gadina geri gaytarilirdi. ©gar 6vlad varsa, pulun
bir gismi ona catirdi. Geyim ve zinat agyalarindan basga gadinin bitin
mall ve drahomanin idarasi kisinin ixtiyarinda idi (Celebi, 2018,121).

Bu mifologiya asasinda gadim Yunanistanda formalasan evlilik
marasimi va aila institutunda qadinin mévgeyina nazar salanda malum
olur ki, Antik dovrds qadinin ictimai hayatdaki movgeyi huquqi
zominda kisiya nisbaten mahdud idi. Antik yunanlarda gadin ve Kigi
arasinda har hansi bir hiquq barabarliyinden bahs edila bilmazdi. Bir
az avval da qgeyd etdiyimiz kimi, Qadim Yunanistanda aila ictimai
gaydalar asasinda qurulurdu. Bay va galinin evlandiyini elan etmak
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ucun gohumlarin da istiraki ile marasimlar taskil olunurdu. Yunanlar bu
gun “toy” adlandirdigimiz bu maerasime “gamos (gamos)’ adini
vermisdiler. Bu marasim sayasinda tareflarin evliliyi bir aile qurumu
kimi ictimai movgeyini tesdiglemis olurdu. Toy gunu gadin yuyunur,
bakirsliyi temsil eden duvagi basina atir. Glinln sonunda bay o duvag
acir (Duby, Perrot, 2005, 363).

Evlilik marasiminde maraqli magamlardan biri de bundan ibarat-
dir ki, yunan gadinlar mahz evlilikden sonra vatendasliq hiququ qaza-
nirdilar. Evlilikden sonra vatendaslig huququ almalarina baxmayaraq,
gadinlar cemiyyatde yena doe heg¢ bir s6z hiququna malik deyildilor.
Bela ki, ailede esas s06z sahibi kisi idi. Kisi ailanin bascisi hesab
olunurdu. Evliliyadak atasinin asaratinda olan qiz usaglar aile hayati
qurdugdan sonra, omdrlarinin sonunadek arin kolaesi olurdular ve
onlarin evdaki ndkardan huquqgi baximdan heg bir Gstlnliklari yox idi.

Qadim Yunanistanda ev shlini ve evin/ailenin idarasini ifade
etmak Ucgln “oykos” (oikos) kealimasinden istifade olunurdu. Yunan-
mansgali olan bu s6z “ev’ menasina gealan “oikia” ifadesindan yaranib.
“‘Oykos” so6zU evi, evin arazisini, aile Uzvlarini, kdlani, heyvanlari, bir
sozle, maisate aid olan har bir amili ehtiva eden mazmuna malik idi.
Fransiz tarixgisi De Kulanges, hatta eve yaxin qabiristanligda
mazarlari olan ailse Uzvlerinin da oykosa daxil edildiyini Dbildirir
(Coulanges, 2011, 43). Yoni “oykos” s6zu ailanin keg¢misini, indiki
vaziyyaetini ve gealaceyini 6zlinde birlagdiren anlayis idi. Oykosa daxil
olan kolsler da ailenin Uzvu hesab olunurdular. Onlari aileye daxil
edorkan xususi marasim Kegirilirdi. Evin ocagina yaxinlasdirilan
kolenin bagina su tokulur, daha sonra aile onunla ¢orek ve meyvaleri
bolugsurdu. Toyda ve ailays ovlad gabul edildikda ds eynile bu marasim
taskil olunurdu (Coulanges, 2011, 111).

Oykosda evin muayyan bolimu kisiye, muayyan bolimua iss
gadina maxsus idi. Evin ocagi aksar hallarda gadina tapsirilirdi ve
oykosun daxilinde onun muayyen vazife ve dhdalikleri var idi. Ocaq
gadinin 6hdeasina verilmisdi va ocagin sbnmamasi uglin masuliyyat
mahz ona aid idi. Ocagdin temiz qalmasina da xuUsusi shamiyyat
verilirdi. Yunan bir kisi Ug¢ln qadinsiz ocaga sahib olmaq bdyuk
badbaxtlik sayilirdi.

Qadin ailede kisinin himayasine mohtac idi. Bu kisi onun atasi,
hayat yoldasi, odlu ve ya yaxin gohumu ola bilerdi. Qadin mutleq 6z
hayatini bir kisinin himayasi altinda davam etdirmali idi. ©srlarsonra
gadinin huququ va madani haglari nisbaten taninmaga baglanmis va o
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da mirasdan pay almaga nail olmusdur. Bizim eradan avval 594-cu ilde
“Solon” ganunlarina asasen, agar Kigi dlenda onun ogul ovladi yox
idise, miras qiz Ovladlarina keg¢a bilardi. Bunun Ugun da gert var idi.
Hemin qiz usaglari o mirasi alde etmak Ugun mutleq ata tarafden an
yaxin gohumla evlenmali idi (Klguker, 2018, 756).

Qadin mirasdan pay alsa da, ictimai heyatda nufuza malik deyildi.
Qadinin magguliyyeti, sadace, ev igleri va ugsaq boyutmekden ibaret
idi. Bazen da heyvanlarin baximi, desyirmanda bugda va arpa Uyutmak,
su dasimaq kimi agir isleri de onlara havale edirdiler. Qadinin
produktivliyi — 6vlad dunyaya getirmesi en muhum oOzalliyi kimi gabul
olunurdu. Bu xususiyysti gadini mugaddas bir movgeds saxlasa da,
Antik yunan cemiyyati ona ictimai heyatda kifayat gadar rol
vermamisgdir. Qadinin ictimai hayatdaki rolu ev igleri gérmak va usaq
dlnyaya gsatirmakle mahdudlasdiriimisdi. Qadim Yunanistanda gadin
nasil artirmaq Ggln bir vasite olaraq dayarlandirilmisdir (Mansel, 2011,
122). Hamin ddvrda bir ailenin usaq sahibi olmasi mugaddss hesab
edilirdi ve evlilikden de esas magsad meahz dvlad sahibi olmaq idi.
9ger qadin usaq dunyaya getire bilmirdise ve ya sonsuz idise, ori
dusunmadan onu bosayib basqasi ile evlanirdi.

Antik yunan cemiyyatinde hamile gqadinlara manasibat farqli idi.
Qeyd etdiyimiz kimi, yunan cemiyyatini formalasdiran qaydalar ve
ictimaiyyatin baxisi mifologiyanin tasiri altinda idi. Buna gére de hamila
gadinlarin toxunduglari har seyi mahv etdikleri inancina sahib idilar.
Onlar heyvanlara toxunarsa, heyvanlarin xastalik tapib Olacaklering,
kand tasarrifati mehsullarina toxunarsa, mahsullarin talef olacagina
dair inanc movcud idi (Durmus, 2014, 98). Qadin dvlad dinyaya
gatireana qgadar bir daxmada qalir ve yanina yalniz mamaga (xUsusi
tohsili olmayan ara hakimi) gala bilirdi. Dogumdan sonra butin agyalari
vo geyimleri mahv edilirdi. Onun cemiyyata yeniden gabul olunmasi
Ucln yuyunmasi, temizlanmasi va hatta muxtalif rituallardan kegmasi
lazim galirdi (Tomson, 1985, 231-232).

Gorunduyud kimi, yunan cemiyyastinde gadina munasibat o dovrin
sortlerine uygun olarag mifoloji diisince galiblerinin tasiri altinda idi.
Eyni zamanda, bu, ziddiyystli formada tezahur edirdi.

Coamiyyatda gadinin yegana dayarinin ovlad dinyaya geatirmak
oldugunu iddia etdiklari vo usaq sahibi olmagi migaddes saydiglari
halda, hamilaelik dovrinda onunla lenatlenmis biri kimi davranir,
hamg¢inin hamile qadinin toxundugu her seyi mahv edacayina
inanirdilar. Bundan slave, yunanlar ugun xususi shamiyyat kasb edan
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evin ocagl qadina tapsirildigi halda, o, ictimai hayatda he¢ bir rola
sahib deyildi. Bu gabil bir ¢ox paradoks hayatin bioloji ritminin
gorunmasinda, naslin artirilmasinda, sosial, igtisadi, madani hayatin
inkisafinda gadinin birbasa olmasa da, dolayl yolla malik oldugu
danilmaz modvqgeyina mifoloji inanclarla kdlge salmaq istayi ile izah
etmak mumkundur.

2. Qadim yunan ailasinda usaqglara munasibat

Ovvelde geyd edildiyi kimi, Qadim ddévr yunan ailasinde an
muhUim masalalerden biri qadinin dvlad dunyaya gastirmasi idi. Usaq
ailede mugaddeas hesab olunurdu. Yunanlarin cemiyystda gadina olan
munasibati qiz usaqglarina reftarda da 6zunu budruzs verirdi. Bela ki,
onlar usaqglar arasinda cinsiyyat ayri-seckiliyi edirdiler. Aile dogulacaq
korpanin cinsiyyatini dogulmamisdan avval musyyan etmaya c¢aligirdi.
Onlar vicudun sag terafinden déllenen spermadan oglan, sol tere-
findan dollenan spermadan ise qiz usagi formalasdigini dusunardualar
(Demiralp, 2008, 3). Bununla yanasi, rehmin istiliyi kifayat qeder
olarsa, oglan, nisbatan az olarsa, qiz usaginin dunyaya galacayina
inanilirdi. Oglan usaginin ciftinin ana batninde daha tez formalasdigini
ve daha guclu oldugunu dugsunurdulsr. Aristotele gora, usagin meyda-
na galmasindaki maddeni gadin, asas olan zeka va harakati ise kisi
toemin edir (Ross, 2011,196). Qadinlar hayatda gala bilmak Ggun oglan
usagl dunyaya gatirmaya macbur idilar, qiz usagi bir yuk kimi gabul
edilirdi. Qiz usaglarinin baximi ve yemayine do oglan usagi qader
ahamiyyat verilmirdi. Qiz usadl oglana nisbaten siddan daha tez ke-
silir ve ona zererli gidalar verilirdi (Demand, 1994, 7). Umumiyyat-
la,bele naticaye galmak olar ki, ailads istenilmayan usaqglar, asasan,
qiz ovladlari arzuolunmaz hesab edildiklerina gore, baezan ana batnin-
da, bazan da doguldugdan sonra oélduraltrdiler (Cosgun, 2011,15).

Qiz usagini mahvetmanin muxtslif yollari var idi. Belo ki, bazen
gayinananin takidi ile qadin 6z qiz korpasini xandaye atir, bezan deo
yenidogulmus usaga sahlenkarliq gdsterarak onun 6limuna sabab
olurdu (Demand, 1994, 7). Bu ananani doguran amillerin tamalinds,
asaseon, iqgtisadi, dini godzlentilerin mdvcud oldugunu deya bilorik.
Qadim doévr yunanlarin ictimai hayatinda qiz usaqglarinin ails galirine
hec¢ bir faydasi yox idi ve onlar masraf manbayi hesab edilirdiler.
Bundan alave, evlandikda cehiz verilocayi va ailonin dinini davam
etdire bilmayacayi (Harman, 2001, 83) uUg¢ln onun dunyaya gsligi
hdznls qarsilanirdi.
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Qeyd edok ki, sbzugedon ddévrde cemiyyatda kisinin hiquq va
vozifelards Ustunliyl va ya hokmranhgi usaglarin taleyinde de 6zunu
gosterirdi. Bela ki, Antik Yunanistanda usagin taleyi atadan asili idi.
Bger ata ugsaqgdan imtina edardise, ovladini butiin xalgin gora bilecayi
bir makanda terk edir, onun basqa sexsler terafinden gaoturilib
boyudulmasina sarait yaradilirdi (Celebi, 2018, 119). Burada bels bir
sual dogur: Qadim ddvr yunan ailasinde atani 6z dévladindan imtina
etmaya vadar edan sabab, yaxud sababler na idi?

Arasdirma naticesinde malum olur ki, Qadim dovr yunan
ailasinds atanin 6z ugsagindan imtina etmasinin bir gox amili var idi. Bu
masalaler arasinda usagin xasts, zeif, sikast va ya cinsiyyatinin qiz
olmasi kimi sabableri gostarmak mumkinddr. Bir magami da geyd
edak: manbalarde Qadim ddévr yunan ailasinde atalarin, xUsusile qiz
usaglarina qarsi motadil movgeyine istisna da olsa rast galmak
mumkundur. Bele ki, manbalarin verdiyi malumata goéra, yunan
ailasindsa bazi atalar dodulacaq ve dogulan kérpaler arasinda cinsiyyat
ayri-seckiliyi etmadan ovladlarina sahib ¢ixirdilar. Dogulacaq korpanin
cinsiyyatini ataya xeber vermak uglun, hatta gadim yunan ailasinde
maraqli bir adst da var imig. Bels ki, ager ata ovladina sahib gixarsa,
bu zaman evda usaq dunyaya geldiyini gostermak Ugln gapida oglan
korpesina isara olarag zeytun agacinin budagi, qiza isara olaraq
pambiqg sap asilirdi (Celebi, 2018, 120). Zeytun zafar simvolu olaraq
oglan usaginin siyasi ve sosial hayata gatilacagina, yun ise simvol kimi
g1z usaqglarinin toxuma ve tikisle measgul olacaglarina isars idi. Bu,
Anitik dovr yunan camiyyatinda cinsiyyat ayri-seckiliyinin  amak
bdlgusinda da 6zUnu gobstarmasi baximindan oldugca maraqli bir
maqgamdir. Bela ki, sdzugedan adat-enanays asasan deys bilarik ki,
yunan ailesinde kisi ve qadin arasindaki amak ve ictimai vezife
bdlglsiu cinsiyyet farqliliyi @sasinda aparilirdi ve bu, usaq dinyaya
galer-galmaz, muayyan adeat-enana ile tayin edilirdi (Senel, 1970, 284).

Qiz usaqlari ager gabul edilirdisa, analari va bacilar ile birge evin
gadin Ggun ayrilan hissesinde yasayirdilar. Nisbaten yuksekimtiyazli
ailede qizlar kugaysa tak bela cixa bilmazdiler. Yanlarinda koéls ile
kiminsa evina gedae bilirdilar. Kasib ailedsa ise qiz usaqglari da oglanlar
kimi bazarda iglayib evin dolanisigina kdmak edirdiler. Qiz usaglari era
gedarkan ata evinden Oyroendiyi butiin adat-enanani, dini inancini ata
evinde qoymali, getdiyi yerin adatina uygunlasmali, arinin dini inancini
gabul etmali idi. Antik yunan cemiyyatinda, demak olar ki, har ailanin
0z inanci va rituallari var idi. Ailenin dini adat-enanasini qiz ugaqglari



Antik dévr Yunanistanda ailaya va qadiin ailadaki statusuna miinasibatin sosial-falsafi tamallori 59

davam etdire bilmirdiler. Bundan avval de qeyd edildiyi kimi, yunan
ailasinda valideynlerin qiz usaglarinin dinyaya galmasini gem-qussa
ilo garsilamalarinin temal sabablarindan biri de mahz bu idi (Albayrak,
2019, 136).

Usagin ailaye gabul olundugunu, gadinin Kirliliyinin temizlenmasi
Ugun korpanin dunyaya galmasinin besinci, yeddinci, onuncu va qirxin-
cl gunlerinde muxtalif marasimlar hayata kegcirilirdi. Besinci giin geyd
olunan merasim “amfidromiya” (amphidromia) adlanirdi. Ata terefinden
gabul edilon usaq evde ocagin basina gatirilirdi. Alov yandirmaq,
temizleanmak, paklanmaq manasini ifade etdiyi Ugiin dogumdan sonra
kirliliyin aradan qaldiriimasi ve Od tanrisi Hestiyanin himayasina
verildiyini bildirmak Gg¢lin bu marasim ocaq etrafinda teskil olunurdu.
Bu ritual qiz va oglan usagi ugun eyni qaydada kegirilir, tanrilara
sukranlq bildirmak Ggun qurbanlar kasilirdi (Jenkins, 1993, 7).

Qadim yunan ailesinda usaga adqoyma marasimi da xususi adet-
ananalarden biri idi. Bela ki, maddi veziyyati daha yaxsi olan ailalerda
usagin dinyaya gelmasinin onuncu guninde “dekate” adlanan
marasim kegirilirdi. Usagin adi ¢ox vaxt bu marasimde qoyulurdu
(Golden 2015, 20). Bu merasimde adi qoyulan usaq tark oluna
bilmazdi ve adi aile soyuna geyd edilirdi. Qeyd edak ki, dinyaya galan
usagla bagli merasimlar foerqgli sekillerde giinimizde de davam edir.
Qirx marasiminda ¢ile suyunun tokulmasi, ilk defs sa¢ kasilmaesi, ilk
disin ¢ixmasi va digar marasimlari misal gatirmak mumkundur.

Afinada bazi merasimlerde usaqlar da istirak edirdiler. Ug yasi
olan usaglar her il bahar faslinda tanri Dionisin sarafina tagkil olunan
“‘Antesteriya (anthesteria)” adlanan marasima gatilirdilar. Bu marasim
muharibalere gore sayl azalan yunan xalqina galacays dair umid baxs
edirdi.

Antik yunan ailelerinda, gorunduyu kimi, usaqglara munasibat
comiyyatin cinsi ayri-segkilik prinsiplarine muvafiq formalasmisdi.
Sosial hayatda qadina faal istirak etmak hliququ vermayan, ona bir ylk
kimi baxan cemiyyat, tebii ki, qiz évladin dunyaya galisine da sevinmir-
di. Qadin 6z hamcinsini — qiz kérpeni dlinyaya gatirdiyi Gg¢lin kadarle-
nir, hayatda galmaq ve onunla insan kimi davraniimasi Ug¢in oglan
usagl dogmaq macburiyyatinds oldugunu anlayirdi. Ana usaginin tale-
yi bareda s6z demak hliqugquna malik olmadigi Ugln qiz usaglarinin
sag qalmasi va ya telaef edilmasi, aileya gabul olunmasi ve ya atilmasi
tamamile atanin verdiyi qerardan asili idi. Yani qiz usaglarinin hayati
kisilerin insafina buraxilirdi. Hiiqugla muayyanlasmayan, ilahi nizamla
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tenzimlenmayan ve bir qrup insanin vicdanina tapsirilan camiyyatin
gayda-ganunlari, ancaq bu gadar “adalstli” ola bilardi.

3. Antik dovr yunan falsafasinde aileya baxig va gadina
miinasibat

3.1. Sokrat ve Platon falsafasinde aileya baxig va gadina
miinasibat

Sokratin diguncasina gors, evlilik Ugin xanimda bes xususiyyet
muhum hesab edilirdi. Evlenan xanim har seydan avval genc, tahsilsiz
vo nasilartirma gabiliyyatine malik olmali idi. Bununla yanasi, ona
deyilacek sozlari gebul etmali, butun gununu evds kecgirmali idi.
Yasinin goenc va tahsilsiz olmasina ona gbra shamiyyaet verirdilar ki, qiz
arinin dediyi sozleri daha tez gebul etsin va kisi gadini istadiyi kimi
yonlandire va idare eds bilsin.

Antik yunan cemiyyatinda qiz yeniyetmalik ¢cagina ¢atanda dearhal
evlendirilirdi. Evlenanadek anasindan yemak bisirmayi, tikis tikmayi,
usaga baxmagi, az da olsa, oxumaqg-yazmaq va riyazi bilikleri alde
edirdi. Qizlar on yasinda era verilirdisa, oglanlar iyirmi-iyirmi bes
yasinda evlenirdi. Aralarinda, en azi, on-on bes yas farq olurdu.

Sokrata gore, gadin va kisilar muxtalif istedadlara malik olsalar
da, kisi har sahada gadindan Ustindur. Qadinin maggul oldugu isleri
(tikis tikmoek, naxis vurmaq, yemak bigsirmak) menasiz ve deayersiz
hesab edan Sokrat, kisi islerinin daha Ustin oldugunu didsunur. Bu
forgin ortadan qalxmasi, kisi ve qgadinin istedadlarinin eyni gokilda
dayarlondiriimasi Ug¢un qadinin da oxumasinin vacibliyini bildirir
(Boyaci, 2014, 213).

Qadim yunan felsafesine gore, gadin Kkisinin koélgasidir. Bu
ideyanin asasini Platonun “ideyalar alemi” konsepsiyasi ve “magara
alleqoriyas1” nimunasi teskil edirdi. Malumdur ki, Platonun falsafesi
dualizme easaslanirdi. Bels ki, Platon “ideyalar’ va “kdlgaler” seklinda
iki alemin olduguna inanir. Ona gora, haqiqi alem ideyalar dinyasidir.
Bu dinya isa onun aksidir, kdlgssidir. Maraqli magam bundan ibaratdir
ki, Platon gadin va kisiya munasibatde da bu konsepsiyani asas
goturur. Bels ki, ona gora, qadin kiginin oksi va ya kdlgasidir. Buradan
bele naticeya galmak olur ki, ontoloji aspektden gadinla kisi arasinda
ciddi ferq oldugu diqgata ¢atdirilir. Platon kisinin ideyalar aleamini temsil
etdiyi fikrini irali sUrmekle onun ontoloji aspektdan haqgigatde
movcudlugunu falsefi bir dille ifade edir. Qadin ise kolgaler alemini
temsil etdiyi Ucun onun modvcudlugunu ontoloji aspektdan, ancaq
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kisinin moévcudluguna asasan temallondirmak mumkindur (Platon,
2007, 262c- 263a; Sissa, 2005, 76).

Platonun qgadina baxigi Antik Yunanistanin ictimai-siyasi
hayatinda vazifs va rollari etibarile qgadina munasibatin falsofi
temallarini taskil etmasi baximindan boyuk ahamiyyat kesb edir. Bela
ki, Platonun ddvlet anlayiginda gadin ideal dovlstin qurulmasinda aktiv
rol oynasa da, onun bu menadaki veazife va rollari Kisininki ilo
mugayisade bir addim geride taqdim olunur. Bu yanasmaya asasan,
eyni igi kisi gadindan daha yaxsi icra edir, bir so6zla, gadinin istedad ve
bacarigi kisininki ile mugayisada kafi hesab olunmur (Sissa, 2005, 77).
Platonun falsafasinde maragli magamlardan biri de bundan ibaratdir ki,
filosof gadin va kiginin barabarliyinin, ancaq ideal dinyada mumkdn
olacagini dusunur. Bela bir dunya olmadigina gore, sozugeden
barabarliyin reallagacagini dusunmak absurddur.

Malumdur ki, Platon “dévlet” deyande ideal qurulusu nazerde
tuturdu. Onun siyasi dunyagorusunun hadsfini ideal dovist anlayigi
toskil edirdi. ideal ddévlet qurarken gadin ve kisi eyni sokilde talim-
torbiya ke¢cmalidir. Barbarlara qarsi, ancaq birlesmakla galib galmak
mumkundur. Bu muddeat erzinde qadin ve kisi arasinda yaxinhq ve
muanasibat minimuma endiriimalidir. ©ger oOvlad dinyaya gelarss,
dovlsta tahvil verilmalidir. Analiq gadini zasifladir. Platona goére, evlilik
vo dunyaya usaq getirmek rozil islerdir. Bu igler sirf gadina maxsus
masalalerdir (Mizojini, 2016, 47). Filosof hesab edir ki, fiziki hadisaler
heyvani saciyys dasiyir va bu is qadina aiddir. Kisilar bu faaliyyatdan
uzaq durmalidirlar (Tatli, 2018, 299).

Platon kisinin naslin davam etdiriimasinds daha c¢ox fayda
verdiyini disuinur. Ona gore, hatta dvladin terbiyasi ile anadan ¢ox ata
maraglanmalidir. Filosofa gore, cemiyyatdaki pis insanlari mahz
gadinlar yetigdirir. Kigilor ise usaq terbiyasini daha duzgun yerina
yetirirlor (Sissa, 2005, 95). Qadinla kisi arasindaki munasibati badan
ve agil slagsleri mustavisinda izah edan Platon aglin badeni idare
etmasi kimi, kisinin de qadini idare etmasini zeruri sayir (Tath, 2018,
293).

Platonun falsefasine gore, kisinin ontoloji aspektdan gadindan
ciddi manada ferglenmasi ona bosanma prosesinde boyuk Ustinlikler
verir. Bela ki, kisi istadiyi vaxt gadini bosaya bildiyi halda, gadin bu
hiqugdan mahrum idi. Kigi, hatta xeyanat etss, siddet tatbiq etss bels,
gadinin ondan bosanmasi c¢atin ve bazen do muiumkinsiz idi. Bu
barede manbalerin verdiyi malumatlara asasen, Antik dovrde cemi Ug
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gadin bosanma ugun muracist etmisdir. Bunlardan biri de Hippareta
olmusdur. O, nufuzlu bir ailenin qizi idi ve bu, ona imkan verirdi ki,
zalim va gadinlara dugkin olan ari Alkiviadi bosasin. Manbaslarda geyd
olunur ki, Hippareta zangin va ganc olmasina regman, ari ona dafalerle
xayanat etmis, heatta yungulexlagll gadinlari eva getirmig, yoldasini
tohqir etmis, doymusdur. Batin bunlara dézmayan Hippareta evi terk
edib, bir muddst gardasinin yaninda yasamisdir. Alkiviadin basi
s6zlugedan gabahatli emallera o gadar qarisibmis ki, Hipparetanin evi
tork etdiyinin bele forginde olmayib. Naticada, Hippareta bu sabablara
gore bosanmaq uglin mahkamays muraciat etmisdir. Mahkamanin
gerari ile Alkiviad yoldaginin ailesina pul 6demaya macbur olunur.
Servatini itirmek tehllkesi ile Uz-Uzs qalan va yoldasinin onu
bosamasini hazm eds bilmayan Alkiviad har kasin gbzi onunde
Hipparetani zoraki yolla evina getirir. Cox kegmadan gadin hamin evda
gussa ve kadardan vafat edir. Zalim ari ise yoldan ¢ixardigi basqa bir
soylu qizin ailasi tarefinden olduraltr (Durmus, 2014, 105).

Bir ¢gox camiyyatloarda oldugu kimi, yunan muhitinde da qgadin
xayanati boyuk gebahst sayilir ve cazasi ¢ox agir olurdu. Dini
cohatden boOyluk gunah edan xayanatkar qadin ibadatgahda
yandirihirdi. Solonun ganunlarina asasan, zina edan gadin har kasin
g6zl o6nldnda oldurdlmali idi. ©ger gadin oldurtlmazsa, hayatiboyu
ictimai yerlara, ibadatgahlara geds, bayram paltarlari geyina bilmazdi.
Bu ganunlara riayst etmayan gadinlarin paltarlari pargalanir, dili kasilir
vo ya edam edilirdi. Zina ile dunyaya galmis usagin aileys daxil olmasi,
vetendas kimi gabul edilmasi tehlikali sayilirdi (Celebi, 2018, 125).

Afinada e.a. 508-507-ci illerde bas vermis islahat naticesinda
atasi afinali olan usaglar Afina vetandasi gebul edilirdiler. Daha sonra
Perikl e.a. 451-ci ilds vetendasliq sertlerini daha da agirlasdirdi. Hemin
sortlara asasen, usagin vatandaslig hiququ ala bilmasi Uglun ata ve
anasinin azad Afina vatandasi olmasi vacib idi. Bu ganuna asasan,
vetandagligi olmayan gadindan dinyaya galmis usaglar vatandasliq
hiqugundan mahrum edilirdiler. Afina vetendagsi olmaq Ugun ananin da
Afina vatendasi olmasi sert idi. Daha sonra Afina ile Sparta arasinda
uzunsuran muhariba naticesinde dlkede kisi sayl xeyli azaldi. Buna
gore da afinali olmayan azad gadindan dinyaya galen oglan usaglari
da Afina vetandasi kimi gabul edildiler. Muharibays, ancaq Afina
vatendasi olan oglanlar aparilirdilar. Qeyd edak ki, Antik dévrda yunan
gadinlarina bu hiququn veriimasi oglan usaglarinin sayini artirmaq
maqsadi gudurdu.
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Muasir dovrde oldugu kimi, heamin vaxtda da cemiyyeatin gelacayi
ucln usaglarin saglam dogulmasina shamiyyat verirdilar. Saglam
usaglarin dunyaya galmasi tg¢un gadinlarin 40 yasdan, kisilarin isa 50
yasdan tez ugsaq sahibi olmasi maslahat bilinirdi (Platon, 2006, 133).

Antik dovr filosoflari Sokrat ve Platonun gadinin cemiyyatdaki
movqgeyi va ailadaki rolu barads fikirleri zamanin ictimai reyine uygun
formalagsmisdi. Bela ki, usaq dinyaya gstirmayi rezil is hesab edan
Platon, bunu ancaq qadinlara yarasdirdigi kimi, Sokrat da gadinin
masgul oldugu islerin manasizligini ve dayaersizliyini iddia edirdi.
Platonun, hatta “Ideyalar alemi” konsepsiyasina asaslanaraq, qadinin
kisinin kolgesi oldugu fikrine tesdiq axtaran felsafi dlstncaler de
movcud idi. Yeni falsefe camiyyatin fikirlerini formalagdirmal oldugu
halda, camiyyeatin mifoloji ve enenavi dinyagoérisunin tasirindan
kanara ¢ixa bilmirdi.

3.2. Aristotel falsafasinda ailaya baxis ve qadina minasibat

Aristotela gore, aile dovlatin kigik simvoludur. Aileds sevgi dovlet
sevgisinin temalini tagkil edir, eyni zamanda, ictimai fikri fordin aile
muhitindaki distincaleri formalasdirir (Saxonhouse, 1982, 202).

Aristotelin fikrince, cemiyyastin fikrinin formalasmasinda halledici
rol oynayan ailenin 6zU iki asas instinktle meydana galir. Birincisi, Kigi
ilo gadini bir araya getiren reproduktivlik, ikincisi ise kola ile sahibini
birlesdiran amil sad galmaq instinktidir. Belalikla, aile Ug¢ naferdan
ibaret tebii birlikdan ibaratdir (Aristotel, 1944, 10).

Aristotel insani sosial varliq olaraqg gabul etdiyi igtn aileni de bu
qurulusun tabii naticasi kimi gorur. Aile, hamginin insanin nasilartirma
ve yasamaq kimi tabii ehtiyaclarini garsilamaq funksiyalarini yerina
yetirir.

Aristotel aile konsepsiyasini dnce ev idaresi ve aile iqgtisadiyyati
yonundan tadqiq etmisdir. Bu konsepsiyaya asasan, Aristotel ailonin 4
unsurdan ibarat oldugunu geyd edir: hamin unsurler kole ila sahibi,
arle-arvad, ata ile usaglar ve pulgazanma sanatinden ibaratdir. Alim
evin idarasinda, osasen, kole ile sahibi va pulgazanma sanati
movzusuna daha genis yer vermis, orle-arvad ve ata ile usaglar
mdvzusuna ise daha az toxunmusdur. Onun fikrinca, mal ve milk alda
etmak aile igtisadiyyatinin bir parcasidir. MiUlk anlayisina koéle da
daxildir. Kola sahibinin malidir. Aristotele gors, insanlar ya azad
dogular, ya da koéla olaraq dunyaya gslerler. Bu, tabii qruplagsmadir.
Bazi insanlar mihakime ylrtderak atrafindakilar idars edir, bazilsri da
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idara olunurlar. Kdélalarin sahib olduglari yegana magam onlarin fiziki
guclaridir. Onlar ev heyvanlari kimidirler, smr olunanlari kam agillari ile
yerina yetirirlor, sahiblarine xidmat edirlor. “Anadangalma kdéla — bir
basqgasina tabe olan, fikir yuritmak bacarigina malik olmayan, emrleri
anlayacaq qedar agil ve zekadan pay alan, amma ona sahib olacaq
gadar pay almayan biridir’ (Aristotel, 1944, 20).

Filosof 6z falsefasindan evin idarasi Uc¢ln kdla sahibi olmagla
yanasgl, pul gazanmagin ve ondan duzgun gekilds istifade etmayin
ahamiyyatina da xususi yer ayirib. Alim “Politika” asarinda ailani idare
etmakla pul gazanmagq sanatinin fargli masalaler oldugunu bildirir. Biri
pulu gazanmagq ile bagli oldugu halda, digari pulu xarclema ile baglidir.
Zoaruri migdarda pul gqazanmagq (akingilik, baliqgiliq, ovguluq va sair
vasitelarle) ev idarasinin bir istigamati oldugu halda, haddindan artiq
pul gqazanib yigmagq, yanls yolla artirmaq ailanin idare olunmasinin
unsdurlarindan deyil. Ailenin idaresinde maqsadi pul gazanmaq, asya
alib yigmaq deyil, insan gazanmaqdir (Aristotel ,1944, 28-29). Pulu
gazanmagq ve xarclemak ailada kisinin 6hdaliyindadir. Buna gore da or-
arvad ve ata-Ovlad arasindaki munasibatde dominant taref kisidir. Kigi
yegana sz sahibidir. Qadin ve usaglar ona itast etmsali, onun
idarasina tabe olmalidir. Kdlenin dugstnca qabiliyysti yoxdur, gadinda
var, amma bu, nazere alinmir, usaq da ise hala formalasmamisdir.
Filosofa go6ra, duslnce gqabiliyysti kamil olan (kisi) ustindir ve
idaraedicilik ona maxsusdur (Aristotel, 1944, 20).

Aristotel evlenma yasinin Kigiler Ugun 37, gadinlar tugun iss 18
oldugunu ideal kimi bildirmisdir. Kisilerin usaq sahibi olma yasi
maksimum 70-a, qadinlarda ise 50-ya gadar hesab olunur. Daha erkan
ve ya daha gec dovrda usaq sahibi olmaq ana ugun de, kdrpa Ugln da
problemli masaladir. Usaq sahibi olmaq ugln soyuq aylari maslahat
goran filosof simal kilayinin usagin cinsiyyatinin oglan, canub kilayinin
ise g1z olmasina sabab oldugunu bildirir. Aristotel, eyni zamanda, usaq
xaste oldugu teqdirde, ddlde hearakat baslamazdan 6nce hamilaliyin
dayandiriimasini maslehat gormusdur.

Alim ddévletin shali sayini planlamasi ve demografik partlayis
hallarinda hamilsliyin dayandiriimasinin mumkin ola bilaceyini geyd
etmisdir. Hamils qadinlarin yaxsi qidalanmasini, idman etmasinin
usagin saglamhdina musbeat tesir gdsteracayini soylayan filosof,
dogusdan sonra da ugaga bol-bol sid vermayin muhum oldugunu
vurgulamigdir. Bu, ilkin marhaladir. Bundansonraki marhale 5 yagina
gader olan dovrdur. Bu dovrde usaga nasa oOyratmak deyil, onlarin
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yaninda pis s0z ve davraniglardan g¢akinmak lazimdir. Onlar
kolalerdan uzaq tutmaq vacibdir ki, usaqglar 6z soylarina uygdun
olmayan, kolalara maxsus davraniglari oyrenmasinlar. Eyni zamanda,
valideynler usaqglara danigilan hekaya va nagillari xususi se¢mali vo
nazaroet etmalidirler. Bes yasdan sonraki tslim de musahidaye
asaslanmalidir (Aristotel, 1944, 201).

Aristotele gora, ovlad valideynler arasinda mohkam bag yaradir.
Ovladi olmayan ailsler bu ssbabden daha tez dagilir (Aristotel, 2014,
1161b-1162a). Ovladin varh@inin valideynlsrin partnyor olaraq bir-
birlerine munasibatlarine va evliliyine musbat tesir gostardiyini bildiren
filosof, eyni zamanda, valideynle &vlad arasindaki elaganin da
ahamiyyatina toxunur.

Aristotel ana-atanin 6z dvladina olan sevgisini naslini davam
etdirmasi ile elagelandirir. Eyni zamanda, Ovladin valideyna olan
sevgisini ise onu 6zunun dunyaya galma sababi kimi gormasi ile izah
edir. Alim valideynin sevgisinin 6vladin mahabbatinden daha gucli
oldugunu da bildirir. Ovlad valideynin bir pargasidir. Valideyna sevgi vo
hérmatin deyarini ucaltmaqg Ugln Aristotel, hatta bu sevgini insanlarin
tanrilara olan mahabbeatine da banzadir. Valideyn oOvladi dinyaya
gstirmak, boyutmak, talim-tarbiye vermak, oxutmagla ona haqqiédenil-
maz yaxsiliq etmis olur. Aristotelin aile qurulusu ve idarasi, ovlad-
valideyn munasibati ile bagli ireli sirdayu butin bu fikirler hemin dov-
run ictimai suurunu aks etdirmakle yanasi, 6zundensonraki marhale
Ucun de bu mdévzuya falsafi baxisin tamalini formalasdirmigdir.

Naticoa

Notice olarag sdyleya bilerik ki, Antik yunan falsafasinda aile
anlayisi ile yanagsli, gadina munasibat gadim yunan mifologiyasinin
tasiri il formalasib. Qadinin dayeri usaq dinyaya gatirmasi ile dlgullr,
comiyyatda heg bir ictimai mdvgeyes sahib deyil, hamisa kisiden asagi
vo dayarsiz olaraq gebul edilir. Qadim yunan madeniyyatinde aile
mahz usaq dunyaya geatirmak Ugun qurulur. Usagl olmayan gadin tark
edilir. ©gar gadin oglan usagi deyil, qiz usadi dinyaya gaetirerse, ori
disunmadan onu bosaya bilar. Qiz usaglarinin dinyaya galmasi
istenilmirdi. Onlar atilir, pis davranilir, évlad kimi gabul edilmir va sair.
Qiz usaglan ailenin dinini ve adat-enanasini davam etdire bilmirdi,
evlanarkan orinin dinini gabul etmali, getdiyi ailenin adat-ananasini
yasatmali idi.
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Antik dévr yunanlarin qiz usagina 6gey munasibat baslamalarinin
arxasinda, hem ds iqtisadi amil dayanirdi. Belo ki, qiz usaglari oglan
ovladlari kimi pul gazanmirdi, evin bldcesine ve dolanigigina tohfe
vermirdi. Ustslik, adst-anansys gore, ere gederksn ailssi ona goxlu
cehiz da vermali idi ki, butiin bunlar dévrin yunan ailasi Ugun kifayat
gadar igtisadi yuk hesab olunurdu. Buna olave olaraq, qizin are
getdikden sonra ailanin dini-manavi ananalarini davam etdire
bilmamasi magamini da nazars alsaq, gadim dovr yunan cemiyyatinda
giza gargl yad munasibatin mantiqi bagsa dusulmus olmaldir.

Arasdirmalar naticesinde malum olur ki, gadim Yunanistanda
gizlarin hayat yoldagi se¢iminde heg¢ bir s6z huququ yox idi, onun
yerina atasi qizinin kiminle evlenaceyine qerar verirdi. Yunan
mifologiyasina asasan, galin garsiligsiz bir hadiyyadir, eyni zamanda,
0zu ils ar evina ¢oxlu hadiyyaler de aparmalidir. Bu da bugunki cehiz
anlayisi ile oxsarliq taskil edir. Qadinlar evlandikden sonra vatandasliq
hdququ gazansalar da, yena da heg¢ bir hiiquqga sahib deyildiler. Qadim
yunanlarda evlilik prosesi ve ailadaxili munasibastler huqugla
tanzimlanmirdi va butin bunlar yalniz ictimai xarakter dasiyirdi. Aileda
gadinla kisinin htquqlari ve vazifsleri yalniz resmi olmayan ictimai
gaydalarla, adet-snenalerle  tenzimlenirdi. Ictimai  enanalerin
mifologiyanin tesiri ile formalasdigini nazere alsaq, burada bugunki
ganuna va mantiga zidd normalarin mévcudlugunu musahide etmak
mumkunddr. Butlin bunlari nazere aldiqda bels bir cemiyyatde Sokrat,
Platon, Aristotel kimi filosoflarin aile munasibatlerinde kisini aparici
quvve olaraq gormalarinin mantiqi basadusulendir. Hamin dovrun
ictimai sturu gadini aghkem va ndgsanli taqdim edir, kigini ise kamil ve
batin hdquglara sahib biri kimi gabul edir. Bela bir tafekkirin hakim
oldugu camiyyat Ugln bunun aksini sdylemak gabuledilmaz olardi. Bu
baximdan, bir cox falsafi mdvzuda mduasirlerini éncelayan va daha
iralini gora bilan Antik yunan filosoflarinin praktik falsefede dovrin
sablon inanclarinin, qisasi, ictimai suurun tesiri altinda galdiglarini
sOyleomak mumkunduar. Bela bir tesir naticasinda formalasan praktik
folsefaede ailadaki kisi-qadin munasibatleri badan ve agil minasibatlori
metaforu fonunda izah edilir. Bu falsefeya gore, agil badani idars etdiyi
kimi, kisi da qadini idare etmalidir. Evlilik vo usaq dunyaya gatirmayi
gebahatli fealiyyat kimi dayerlondiran Antik yunan filosoflari bu
maosalslorde gadina daha gox 6hdslik yiiklayirler. ictimai hayatda kigini
ustlin goéran anlayis Sokratin qadinin iglerini manasiz va dayaersiz
hesab etmasi ile naticelanmisdir. Bu da alimin qadinin ailada
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Ohdaliyinin ev isleri ile masgul olub, ovlad dunyaya getirmakle
mahdudlasdigi fikrini irali sirmasina sabab olmusdur. Kisi ve gadinin
sosial statusda berabarliyi yalniz ideal cemiyyatde muUmkin hesab
edilir. Bela bir coamiyyat ise yoxdur.

Qadinin siyasi-ictimai hayatda mudhim rol oynaya bilacayini
bildiran Platonun dualizmine asasen, Kisi ideyalar, qadin ise kdlgalar
alemini temsil edir. Bu ssaslandirmanin falsafi naticalari 6zinu onun
tolabasi Aristotelin yanasmalarinda da gdsterir. Bela ki, Aristotels gore,
ailade kisi yeganea s6z sahibidir. Qadin ve usaqglar ona itast gostermali,
kisinin idarasina tabe olmalidir. Dusunce gabiliyyati kamil olan kisi agil
cohatdan zeif olan qgadindan uUstindir ve buna gére de ailada
idareedicilik kisiyo maxsus olmalidir.

Antik dbévr yunan enenssinde ve falsafesinda ailoya baxigla
muqayisede soOzugedan felsafi mirasi metafizik, epistemoloji va
aksioloji aspektleri iloe exz eden ve yunan filosoflarindan tesirlonan
islam alimlarinin praktik felssfi masaslelerds, o ciimledsn ailays baxisda
onlardan ayrildigini sdylaye bilarik.

Qeyd edsk ki, islam filosoflarinin exlaq felssfesinde Antik yunan
felsefasinin izlerini goérsek de, asarlerinde qadina va qiz usaglarina
verdikleri ylksak dayari bariz sekilds ortaya qoymalari diggatalayiqdir.
Olbeatta, gadinin ictimai heayatdaki statusuna motadil yanasmalarin
temalinda Islam dininin bu maselade formalasdirdigi ve talgin etdiyi
dinyagorusunun tesirini inkar etmak olmaz. Bu manada, aragdirmanin
davami olaraq, Orta asrler Islam aleminds ailoys baxigin sosial-falsafi
va teoloji temallarine dair yeni tedgiqatlarin apariimasini aktual hesab
edirik.
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Ozet

Bu makalede islam Diisiincesinin Miteahhirin dénem, serh ve
hasiyeler ddneminin gérkemli sarihlerinden Allame lakabiyla (inli Ibni’l
Mutahhar Hill’nin Zihni Varlik Teorisi ele alinacaktir. Zihni varlik
teorisini islam Duislincesinde kavramsal diizeyde ele alan ilk filozof ibn
Sina’dir. Bu kavram, dulstnce sisteminde var olan mevcutlarin
disunceye konu olmasi baglaminda 6nemli yerde durmaktadir. Zira
insan zihnin idrak alanina girmis olan her seyin esasinda varlik tarzinin
belirlenmesini gerektirmektedir. Bu nedenle bilgiye konu olmus olan
her seyin mahiyetinin belirlenmesi sadece duyularin idrakine konu olan
harici varliklarla sinirlandiriimamalidir. Beseri akil, zihnin tasavvur ve
tahayyul etme yetenegi sayesinde harigte var olmayan seylerin de
varlik alaninin tespit edilmesini elzem kilmaktadir. Bu calismada
bdylece Hill'nin zihni varlik teorisi ile disuncelerinin genel vecihlerini
ortaya koyarak onun ibn Sina felsefesinin bu teori baglaminda hangi
yonleri ile etkilendigi belirlenmistir. Muteahhirin donem geleneginde
Hill'nin sarih sifatiyla 6ne ¢ikmasi, onun donemin temel eserlerinde
yazdigl serh eserlerinin anlasilmasinda oldukga 6nemli bir dusunur
oldugunun ispatidir. Bu anlamda yakin dénemde yasamis ve kendisine
akide mezhebinde yakin olan Nasuriddin Tadsi'den etkilendigi
gorulmektedir. TasTnin farkl disiplinlerde yazdigi eserleri serh ederek
anlasilmasina katki saglanmasi detayinin zihni varlik teorisindeki etkisi
de tespit edilmistir. Kendisinin konuyla alakadar olarak goruslerinin
batin yonleri ile anlasiimasi i¢cin ayni zamanda Fahreddin er-Razi'ye
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yaptigi elestiriler de oldukga kritik noktada anlam kazanir. Bu
calismada bu detaya 6zellikle vurgu yapiimistir.

_ Anahtar_ kelim__eler: Felsefe, ibnii’l Mutahhar Hilli, Zihni Varlik,
Idrak, Husul, Izafet, Ozdes, Misal,

Dergimizde yayimlanan makalelerin telif haklari yazarlarda olup,
CC-BY-NC lisansi altinda acgik erisim olarak yayimlanmaktadir.

ibniil Miitashhar Hillinin zehni varliq nazariyyasi

Humay Usubbayli

istanbul Universiteti Sosial Elmlar institutu,
Falsafe ve Din Elmleri, doktorant

istanbul, Turkiys
humay.usubbayli@gmail.com
https://orcid.org/0000-0001-5926-6733

Daxilolma tarixi: 12.04.2025
Nasro tasdiq tarixi: 23.05.2025

Xulasa

Bu maegaloede islam diisiincesinin Miteaxxirin dévrii — serh ve
hagiyaler marhalesinin gorkamli sarhgilerinden “Ollama” lagabi ile
moashur olan ibniil Mutshher Hillinin  “Zihni  varliq teorisi” tehlil
edilacakdir. Zehni varliq nazariyyssini islam dislincesinds konseptual
soviyyade ilk defe tehlil edan filosof ibn Sinadir. Bu anlayis ideyalar
sisteminda modvcud olan varliglarin dusiinceye movzu teskil etmasi
kontekstinde shamiyyatli yer tutur. Sebab budur ki, insan derrakasi
tarefindan idrak edilon har bir seyin mahiyyatinin va varliq terzinin
muayyan olunmai istenilir. Buna gore de bilik gaynagina ¢evrilmis har
bir mdvzunun mahiyyatinin muayyanlesdiriimasi yalniz hisslarla
gavranilan xarici varliglarla mehdudlasdirimamalidir. insan darrake-
sinin tesavvur va taxayyul qabiliyyati xaricde mdvcud olmayanlarin da
varliqg sahasinds tayin olunmasini zaruri edir. Taedqigatimizda Hillinin
zehni varliq nazariyyasi ila bagh dusuncaleri batun tmumi cehatleri ilo
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ortaya goyulmus, alimin ibn Sina felsefesinden bu nezeriyys konteks-
tinda hansi aspektlor gargivasinds tesirlondiyi tahlil edilmigdir.

Muataaxxir marhalesi yaradiciliginda Hilli serhgi kimi on plana
cixmigdir. DOvrunun aserleri hagginda yazdigi elmi serhlar alimin darin
dusunca sahibi oldugunu subut edir. Bu istigamatda Hillinin muasiri ve
eyni moazhabdan (imamiyys) oldugu Neasiraddin Tusiden tasirlondiyi
musahida edilir. Tusinin mixtalif fonlar Uzra gqelema aldidi asarlare Hilli
sorhler yazmis, onlarin anlasiimasina tohfe vermis, hamginin bu nimu-
nalarin zehni varliq nazariyyasindaki tesirlarinin da tayin edilmasinda
rol oynamigdir. Hilli Fexraeddin Razini tahlil ve tangid etdiyi zaman onun
goruslerinin tam olaraq anlasiimasinda ahamiyyatli rol oynamisdir.
Yazimizda, xUsusila bu masalalara diqgat yetirilmisdir.

Acar sézlor: falsofs, ibniil Miitehher Hilli, zehni varliq, idrak,
hisul, izafet, eyniyyet, misal.
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Abstract
This article examines the Theory of Mental Existence by the
illustrious commentator of the Later Period of Islamic Thought, known
as the era of glosses and commentaries, Allama lbn al-Mutahhar al-
Hilli. The first philosopher who conceptually addressed the theory of
mental existence in Islamic thought was Ibn Sina. This concept holds a
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significant position in the intellectual framework as it pertains to the
beings present in thought. It requires determining the mode of
existence for everything that enters the realm of human mental
perception. Thus, the determination of the nature of everything
subjected to knowledge should not be limited to external entities
perceived by the senses only. The human mind, with its ability to
conceive and imagine, necessitates identifying the existence of things
that do not exist externally. This study elucidates the general aspects
of Hilli's theory of mental existence and determines how it was
influenced by Ibn Sina's philosophy in this context.

Hill’'s prominence as a commentator in the tradition of the Later
Period demonstrates his significance as a thinker whose
commentaries have greatly contributed to understanding the
foundational works of the era. Notably, he appears to have been
influenced by Nasir al-Din Tusi, a near-contemporary with close
theological affiliations. Hill's engagement with Tusi’'s works,
particularly through his commentaries, highlights his contribution to the
interpretation of Tusi’'s multifaceted writings and reveals their impact
on the theory of mental existence. In order for his perspectives on the
matter to be appreciated in all their aspects, his critique of Fakhr al-Din
al-Razi also gain significance at a crucial moment. This article
emphasizes this aspect in detail.

Keywords: Philosophy, lbn Al-Mutahhar Al-Hilli, Mental
Existence, Perception, Attainment, Relation, Identity, Example
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Pe3tome

B HacTosiwen crtatbe paccmaTpuBaeTcs Teopusi MeHTarbHOro
ObITnSA (as1b-8y0xy0 arsib-3UXHU) OOHOro U3 BblAatoLWKUXCA NpeacTtaBu-
Tenen anoxm MytTaaxxmpyH B ucnamckon gpunocogpum — Annamsl N6H
anb-MyTTaxapa anb-Xunnu, N3BeCTHOro cBOMMM oyHAaMeHTannbHbIMU
KOMMeEHTapusaMn 1 rnoccamn. Teopust MeHTarnbHOro OblTUS Bnepsble
Oblna KoHUenTyanbHO M cuctemaTudeckn paspaboraHa UG6H CuHon,
KOTOpbIN Npuaan en KnoveBoe 3HavyeHne B paMKax CBOEro OHTOSOM-
4YeCKOro M rHOCEeOosIorMyeckoro npoekTa. dTa Teopus 3aHUMaeT LeH-
TpanbHOEe MEeCTO B MYyCyfbMaHCKoM ournocoduu, MOCKOSbKY YyTBep-
XOaeT HeobXxoOUMOCTb YCTaHOBIIEHUSI OHTOSIOMMYECKOro craTyca He
TONbKO BHELUHE CYLLeCTBYHOLMX OOBEKTOB, HO U TEX, YTO MNPUCYTCTBY-
0T MCKMIOYMTENBHO B MEHTaNbHOM BOCNPUATUN — Yepe3 Boobpaxe-
HWe 1 npeacTaBreHne.

B nccnepoBaHuMM packpbiBalOTCS OCHOBHbIE MOSIOXKEHUS B3rNs-
A0B anb-Xunnm Ha MeHTanbHoe BbiThe, a Takke aHanuanpyeTcs cTe-
NneHb 1 xapaktep BnusHuA dunocodmmn MG6H CuHbl Ha ero noaxoa.
Ocoboe BHMMaHWEe yaenseTca MecTy anb-Xunnu B Tpaguumm Mmy-
TaaxxMpyH Kak KOMMeHTaTopa (wapux), Ybu TPYyAbl Cbirpann BaXKHYH
poSib B MHTEPNpEeTaunn KrnoYeBbIX Npon3seneHnin Toro nepuoga. Kpo-
Me TOro, paccMaTtpmBaeTcs ero B3auvmodencTsne ¢ Puriocodckum
Hacnegmem Hacupa ag-[iuHa Tycn, ocobeHHO 4yepe3 KOMMEHTapum K
ero Tpydam, 4YTO MO3BONUMO 3adMKCUPOBATb BIUAHUE 3ITOW NUHUK
MbILLIEHUS HA (POPMYNUPOBKY TEOPUN MEHTASNBHOIO BbITUSA.
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Kputnyeckmn aHanus, npoBefEHHbIN anb-Xunnu B OTHOLUEHUU
ngen ®axp ag-fuHa ap-Pasu, 3aHnmaeT BaxHOe MeCcTo B cTaTbe U
paccMmaTpmBaeTCHa Kak 3Ha4yMMbld MOMEHT B (pOpMUPOBaHUN ero du-
NocodCKON NO3NLINN.

Takum obpasom, JaHHOe nccnegoBaHMe CTPEMUTCS OCBETUTb He
TONbKO TeopeTuMyeckne OCHOBaHWA noaxoda anb-XWnmuv, HO U ero
BKNaj B pasBuTME MeTau3nKu 1 INUCTEMOSIOTMN B paMKax No3aHen
ncnamckon urocodckon Tpaguumm.

Knroyeeble cnoea: cpunocogpus, MN6H anb-Mymmaxap asb-
Xunnu, meHmarneHoe bbimue, no3HaHue, annepuenyus, OmHoWeHue,
mox0ecmeo, MbICrIeHHbIU 0bpa3, MymaaxxupyH, KOMMeHmapud.

Asmopckue npasa Ha cmambUu, ornybriuKko8aHHbIE 8 HaWeM Xyp-
Harne, rpuHadnexam asmopam U rnybsiukyromcs 8 OmkpbIimom 0ocmy-
re no nuyeH3uu CC-BY-NC.

Giris

ibn Mutahhar Hilli, (v.1325) islam Diisiincesinin ibn Sina sonrasi
Serh ve Hagiyeler déneminin 6nemli isimlerindedir. Felsefi Kelamin
gelisim caginda ibn Sinad o6zelindeki Messal distncesinin idame
ettirdigi dusunce gelenegindeki meseleler Fahreddin er-Razi’'nin
yorumu ile yeni bir asamaya dogru yol aldi. Bu dénem artik islam
Dusuncesinin salt Messai cizgisinin kendisinden Onceki Es‘ari ve
Mu‘tezile keldam alimlerinin goruUglerinin burhan yontemi ile elestiriye
tabi tutulmasindan farkli olarak, varliga dair meselelerde kelamin
benimsemis oldugu cedel yontemini buyuk bir ekseriyetle bir kenara
birakarak, kelamin savundugu teolojik temellerin gergekligini felsefeye
kargi yine felsefenin benimsemis oldugu akli yontemle ispatlama
cabasina girdiler. Nitekim, bu yontem mutekaddimin kelam geleneginin
son temsilcisi olan Gazzali tarafindan ortaya cikarilarak ilk tohumlari
ekilmeye basladi. Daha sonra ise gelenek muteahhirin donemde
Fahreddin er- Razi tarafindan devam ettirilerek, islam disiincesinin
temel meselelerinde kelam ve felsefenin i¢ ice gectigi bir hal almaya
basladi. Fahreddin er-Razi'nin (v.1210) ibn Sina’nin felsefeye dair son
dénem kamil eserlerinden olan el-isarat ve’t-Tenbihat eserine yazdig
Serhi’l-isarat isimli serh eseri ile bu tartismalar bilimsel bir nitelik
kazanarak dusunce tarihinin yapi tasini olusturdu. Razi’nin mezkar
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eserdeki yontemi ile artik kelam ilmi, saf hitabet ve cedel yontemine
bagl kalmadan, mantiktaki temel yontem olan burhan yontemi ile ilmi
mesruiyet kazanmis oldu. Razi’nin ibn Sind’ya yazdigi serhi ve kendi
maustakil eserleri baglaminda onun varlida dair goéruslerini butin
vecihleri ile ele alarak elestirmekteydi. Bu yontemle o, Messai
dusuncenin temel argiman ve teorilerini siki bir elestirilere tabi tutarak
meseleleri birgok ydnden farkli argimanlar gelistirerek tartisma
ortaminin zeminin hazirladi. Bodylece, o felsefeye karsi teolojik
argumanlari birden ¢ok disiplin arasinda genis bir yelpazede tartigsarak
islam distncesinin ilmi geleneginde yeni bir ¢cag baslatmis oldu.
Nitekim onun bu yontemini yansittigi eseri, ileride ele alinacag! Uzere
Serhii’l-isarat eseridir.

Felsefi kelamin Razi’nin bu girisimi ile yeni bir asamaya
evrilmesiyle ibn Sina disiincesinin Gazzall ve RazPnin tutarl
elegtirileri ile sekteye ugramasi gibi bir sorunun ortaya c¢ikmasi
kacginilamazdi. Bdyle bir durumda SeyhU’l-Reisi'n duslnce tarihindeki
mustesna rolundn ihyasi gorevini Nasuriddin et-Tasi (v.1274) Ustlendi.
Tasi, bu baglamda Razi’'nin, Messai gorusun ogretilerine karsi ¢ikarak
dini naslari savunmasini islam disiincesindeki ibn Sinad merkezli
felsefi sistemin zayiflatiimasi olarak yorumluyordu.

Tast bu baglamda sentezci bir yaklasimla ibn Sih&’nin burhan
yontemine dayanarak Aristoteles’in klasik felsefe yontemi ile Neo
Platonizm’den miras kalan unsurlar ve islam disiincesinde zamanla
gelismis olan 6zgun gorusler gercevesinde yorumladigi varliga dair
meselelerin tamamen teolojik taassupla saf disi birakiimasini kabul
etmeyerek, kendisi kelam alimi olarak Raz’nin ibn Sina elestirilerinde
daha ilimh bir yaklagim sergileyerek kimi zaman uzlagmaci kimi zaman
da Ibn Sin&’dan yana tavir alarak onun eski sohretine kavusturdu.
(Sirinov, 2016, 473, Tasi, h.1383) Tdsi’nin baslattigi bu yontemle
kendisinden sonra bir ekol olusturdugunu soyleyebiliriz. Zira sonraki
dénemde onun ders halkalarinda bulunmus islam alimlerinin birgogu
Tasi’'nin bu burhani yontemi Uzerinden istidlal yuruterek R&zi’nin
elestirilerine cevap vermislerdir. Bu dénemin 6énemli isimlerinden olan
ibn Mutahhar Hilli de Tasi ekolinin yetistirdigi 6nemli sarihlerdendir.
Kendisi XIlI-XIV yiizyillarda Bagdat'in Hilli kdylinde yasamis, imamiyye
mezhebinin  6nemli fakihlerinden biri olarak Unlenmistir. Genis
yelpazede dusinme kabiliyeti ve birgok alanda genis kapsamli eserler
yazmasi sayesinde dénemin ilim havzasinda Allame lakabiyla
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taninmistir. Kendisi daha ¢ok muhakkik ve mautekellim olarak
tanimasina ragmen, akli ilimlerdeki Ustun yorumlama ve elestiri
kabiliyeti kendisine bu baglamda dusunce tarihinde 6nemli bir konum
kazandirmistir. Zira, o, ibn Sind&’nin, Tasnin ve Katibnin bircok
eserine serh yazarak onlarin detayli olarak anlagiimasina muhim
katkilar saglamistir. Hilli'nin bu baglamda dusince tarihinde oldukca
meshur olan eserleri bu makalenin temel kaynaklarindan olan izahi'l-
Makasid, KesfU’l-Murad adli eserleridir. Bu anlamda Hilli’'nin fikih, usul
ve kelam alanindaki eserlerine kaynak olarak bagvurmamiz onemli
olsa gerektir.

Bu galismada Ibni’l Mutahhar Hill’'nin ontolojik gérislerine
binaen ortaya koydugu goruslerinin  zihni varlik kapsaminda
degerlendiriimesi yapilacaktir. Varlik bahsi kugatici, apacgik bir kavram
olarak butun mevcudatin temelini olusturmaktadir. Tanimlanamayacak
derecede evveli bir kavram olan mutlak varlik kapsam olarak batun var
olan her seyin nuvesini teskil etmektedir. Tasavvurda ilk prensip olan
mutlak varlik butin var olanlar arasinda ortak bir anlamdir. Bu nedenle
mutlak varhk catisi altinda bulunan buttn 6zel varliklar varligini ondan
almaktadir. Var olanlar; mevcutlarin her biri ontolojik bir alanda
bulunmak zorundadir. Bu alanlar haricte ve zihinde olmakla iki sekilde
tezahur eder. Var olan mevcutlarin bulunma tarzi olarak harigte
varliklari, varlklarinda higbir sipheye mahal kalmayacak derecede,
duyularla ve akilla idrak edilerek, g6z ile gorulen, duyulan, dokunulan,
belirli bir mahalde mutehayyiz olandir. Butun bu niteliklere sahip olan
varlik harici varlik olarak tanimlanmaktadir. Harici varhgin
taninirhgindan sonra insan akh harigte var olamayan, duyularin
idrakinden uzak, fakat tasavvuru imkansiz olamayan zihni varligi
sorgulamaya baslar. Oyleyse duyularla hi¢ baglantisi olmadigi halde,
herhangi bir cisimde yer kaplama niteligi olmayan zihni varligin
belirlenmesi gerekir. ilim maluma tabidir ilkesinden hareketle zihni
varlik sadece ontolojik bir alanda tartisilan konu degil, ayni zamanda
varliginin bilinmesi anlaminda epistemolojik alanda da arastirma
yapilmaya tabidir. Bu makalede bu yén itibariyla zihni varlik Allame
Hilli baglaminda tartisilacaktir. Binaenaleyh bu calismada Allame
Hill'nin zihnT varlhiga iliskin agiklamalarinin tartisiimasi da énemli olsa
gerektir.
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Zihni Varhik Kavraminin Tanimi

Harigte subdti olan mevcudun soyutlanarak elde edilmis
mahiyetinin zihinde bulunmasi; husull zihni varhktir. (Hilli, h.1387,
555) Zihni varligin taniminin yapilmasi igin onun evvela harigteki
varlikla olan temel farklarina bakmak gerekmektedir. Zihni varlik, harici
varliktan farkl olarak dig idrak guglerine konu olmaz. Bu bakimindan o,
mucerret cevherlerin zihinde yer almasi olarak bilinir ve burada
zihinden kastedilen sey, idrak eden kuvve, yani nefs-i natikadir. Zihin
bu gug¢ sayesinde tasavvurlarin ve tasdiklerin bilgisini elde eder.
Seyyid Serif Curcani'ye gore, zihni varlik nefsin yetilerle elde ettigi
harigte tikel olan mabhiyetlerin zihindeki husuladdr. (Curcani, 2015, I/
532-544) idrak surecinden gegen bu suretler nefste distakinden farkli
olarak timel olarak bulunmaktadir. islam disiincesinde kavram
hakkindaki temel tartismalarin baslangi¢ noktasi zihni varhgin kabult
ve inkari Uzerinden sekillenmektedir. Bu baglamda kavram, mevcut
olan bir seyin bilgiye konu olmasi acgisindan aragtirmaya tabi
oldugundan dolayr hem ontolojik hem de epistemolojik olarak ele
alinmaktadir. Messéai gorusun tanima gore zihni varliga konu olan
makul bir mahiyetin kavrama konu olmasi acisindan iki tarli ele
alinabilir. Bunlardan birincisi zihnin kendi tahayyuluntn UrinU olarak
harigte hicbir gergedi olmayan suretler, digeri ise duyu idrakine konu
olacak duzeyde zihnin onlardan soyutlayarak elde ettigi suretlerdir.
ilkine Anka kusu, altin dag gibi harigte bulunmasi imkansiz olanlari,
digerine ise go0zle gorulen herhangi bir esyanin sureti 0Ornek
gosterilebilir.  (Hilli, h.1419, 45.) Haricte birbirilerinden mahiyetleri
itibariyla farklilasan mevcutlari bilmek, onlarin mabhiyetlerini bilmeyi
gerektirir.  Dolayisiyla mevcudu zihinde kavramak demek bu
mahiyetleri anlamak demektir. Harigte gergekligi bulunmayan, yani var
veya yok olarak nitelenmesi imkansiz olan mahiyeti bilmek, zihni
varhigi bilmek demektir. (Hilli, h.1419, 48.) Clrcéani'ye gore de zihindeki
suret, distaki varhgin mahiyetinin kendisidir. Digtaki ve zihindeki
sUretin 6zdes olmasi itibariyla aradaki fark mahiyetlerinde dedil,
varliklarindadir. (Cuarcani, 2015, 1/532-544) Nesnel olan distaki
varligin, ma‘kdl olan nefs tarafindan harici ilisenlerinden soyutlanarak
nefsin idrakine uyumlu hale gelen ma‘kallere dénusmesidir.

islam Distincesinin tarihsel siireg igerisinde heniiz zihni varlikla
ilgili temel meselelerin gelismedigi donemde esas tartisma konusu
onun varligiydi. Muatekaddimin donemde zihni varlik konusu en
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azindan kavramsal dizeyde yer almamaktaydi. Fakat bazi Es‘ari
dusundurlerin zihni varlik teorisini kabul etmedikleri bilinmektedir. Bunun
nedeni onlarin varlikla ilgili sekillenen teorilerinin niteligi agisindan
degerlendirilebilir. Cunkd zihni varlik teorisi, yapisi geregi varlik ve
mabhiyet iligkisi problemi ile yakindan baglantiidir. Messéai gelenekten
farkh olarak Eg‘ari dusuncesinde Zorunlu ve mumkuan varhk fark
etmeden butun varliklarda varlik ve mahiyet birliginin kabull s6z
konusuydu. Varlik ve mahiyetin bir olmasi var olanlarin sadece tek bir
yonu ile sadece haricte mevcut olmasinin kabul edilmesi anlamini
tasir. Zihni varlik ise zihnin soyutlamasi ile mumkinin mahiyetin
suretinin  zihinde hasil olmasidir. Ikinci argliman ise varligin
musterekligi ile ilgilidir. Varhd1 sadece lafzi ortakliginin kabul etmesi,
bazi dusunurleri zihni varligin kabul etmemeleri sonucuna goéturur.
Zihnt varligin kabul edilmemesi demek, idrake konu olmus olan
mevcudun zihindeki konumu araz olarak nitelendirilmeleri anlami tasir.
Boylece zihni varligin reddini savunanlara gére mevcudun suretinin
zihindeki konumu arazdir ve varliklari sadece haricidir.

Zihnt varlikla ilgili temel tartigsmalar farkl vecihlerde devam
etmekteydi. Nitekim muitekaddimin dénemin sonlarina dogru yapilan
tartismalar sadece teorinin kabul ve reddedilmesi Uzerine yapilmasi
Uzerine insasinin yani sira sonraki donemde ise soyutlanmig
mevcudun mahiyetin suretinin zihinle olan iligkisi anlaminda devam
etmekteydi. Ontolojik bir sistemin idrak konusu baglamindaki
tartismalari dusunce tarihinde yeni problemlerin ortaya ¢ikarmasi ile
sonuglanmigtir. Zihni varligi, zihin ve varlik olarak iki ayri yaklagim
tarzi Uzerinden yorumladigimiz zaman, ortaya ¢ikmis olan problemler
beraberinden birtakim terimleri de dugunce sistemine kazandirmistir.
Bu bakimdan ele alindiginda, zihnin mevcudun varlik ve mahiyeti
itibari olarak ayristirmasi, ayrismis olan mahiyeti analiz ederek bilgi
olarak konumlandirmasi ve bu suretin hem zihindeki yerini hem de
harigteki mahiyet ile baglantisini ¢ozmesi gerekmektedir. Dolayisiyla
bilgiye konu olan mevcudu; varligi konumlandirmalidir. Bu baglikta
Hill'nin zihni varlik kavraminin ispati ile beraber onun idrak teorisi
baglaminda mezkdr sorunun ¢dziimiine ulastiran detaylarini islam
dusuncesinin genel ¢ergevesi Uzerinden yorumlayalim.
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Zihni Varhgin ispati

Hilli, hakkinda varliga dair hukum verilen seylerin mutlaka var
olmasi gerektigini ifade ederek zihni varligi kabul ettigini vurgular.
Bdylece o, harigte varligi bulunmayanlarin tasavvurlari ve yoklugun
varligin karsitt olmasina dair hukumlerimiz zihni varligin ispati
oldugunu ifade etmektedir. Zihin, tasavvur ettigi suret hakkinda
imkénsiz olduguna dair vyargida bulundugunda bu yarginin
imkansizliginin zihne nazaran degil, haricte bulunmasi itibariyla
imkansiz oldugunu bilmektedir. ClUnkl zihnin imkansizliga dair verdigi
hikim zihindeki suretin harigteki hakikatidir. Zihin ayni zamanda
muhtelif iki tasavvurun birbirilerinden 6zel varliklari ile ayristigina ve bu
Ozellikleri nedeniyle birtakim mugsahhas niteliklere haiz olduklarina dair
de hiikim verir. Ornegin zihin, altin dag birlesmesinde altinin sifat,
dagin cisim oldugunu bilir. Zihin varlik ve mahiyet arasinda ayrim
yaparak, bu ayrimin itibari olmasina da hikmeder. (Hilli, h.1419,45-
49.) Hilli zihnt varhgi ispat etme delilleri arasinda mutlak varligin genel
olusunun sadece zihni varligin kabul edilmesi ile mimkun olduguna
dikkat ¢eker. Mutlak varligin harici veya sadece zihni varliktan ibaret
olmadigini, kapsayici ve genel olma Ozelliginden dolayr hem harici
hem de zihni varlik oldugunu belirtir. (Hilli, 1959, 15) Zihni varlik, harici
varlhgin bir benzeridir. Yakuttan bir dag, civadan bir nehir gibi seyleri
tasavvur ederiz ve akil onlar hakkinda cevher, araz, cins veya fasil
olmasi hakkinda yargilarda bulunur. Varlksal bir seyin subutu olmasi
gerektiginden yakuttan dagin dista subutu mumkin olmadigindan
onun varhgr zihnidir. Bu durumda yakuttan bir dag, dista sabit
olmamasi itibariyla ma‘dim, zihinde ise sabittir. (Hilli, 1959,16)
Buradan anlasildigi kadariyla Hilli, seyin tasavvur edilmesinin ona
varliksal bir nitelik atfetmenin mumkinligunden bahseder. Varliksal
nitelikli bir seyin subutu gereklidir. Mutlak ma‘didm olmadidina gore,
yakuttan dag haricte meydana gelmemistir. Oyleyse onun varhi
zihindedir. Burada zihni varligin delillerinden biri olan ve ibn Sin&’nin
savundugu ma‘ddmun tasavvurunun imkaninin zihni varligin
delillerinden biri olmasini Hill'nin de kabul ettigi goriimektedir. Hill’'nin
Nihayett’l-Meram adli eserindeki gorugleri sadece zihni varhgin
ispatina dair argimanlardan ibaret gibi gorulse de onun zihni varlik
diginda birgok nuansa temas ettigini sOyleyebiliriz. Zira Hilli, bu
ifadelerde harici varlikla zihni varlik arasinda ayrim yapmasinin yani
sira, aynli zamanda varlik ve mahiyet iligskisine, yoklugun tasavvurunun
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imkanina, genel varlik ve 6zel varlik arasindaki farkin belirlenmesi ile
beraber umdr-i ammeye dair meseleler hakkinda goéruslerini net bir
bicimde yansitmaktadir. Dolayisiyla onun bu adimla varliksal alani
Es‘ari ve Mu'tezile keldamcilarinin aksine sadece harici varlikla
sinirlandiriimalarina karsilik, zihne kesin bir yarg! ile ontolojik bir
gergeklik atfederek Ibn Sina gizgisini takip ettigi goriilmektedir.

Hill’nin zihni varligin ispatina dair kabul ettigi arglimanlar islam
Dusguncesinin mezkdr teorinin argumanlari ile uyumludur. Zihni varhgin
ispatina dair yapilan tartismalarda ibn Sind merkezli argiimanlara
baktigimiz zaman, Hill'nin ifade ettigi bicimde ortak noktada bulustugu
gorulmektedir. Nitekim O, Messai ve muteahhirin donem alimlerinin
teorinin ispati ile argimanlar kabul etmekle beraber sonraki ddonemde
Tas’nin zikrettigi ve sonrasinda Tecrid serhlerinde de yer alan bagka
bir argiman uUzerinden de de zihni varligl ispat etme c¢abasini
gostermektedir. Messai dusince ve felsefi kelam gelenegi perspektifi
acisindan zihni varlik teorisinin ispat etme delilleri arasinda en ¢ok
zikredilen argumanlar, ma‘dimun tasavvurunun imkani, tumellerin
varligi ve hakiki dnermelerin kurulmasinin imkani delilleridir.

Zihnt varligin var olmasinin ispatina dair goruglerden biri
ma‘ddmun tasavvuru delilidir. ibn Sina, zihnt varligin kabul edilmemesi
halinde duyumsanan harici varliklar digsinda herhangi bir dnermenin
kurulmasinin imkénsizhgindan bahseder. Ma‘dim haricte mevcut
olmayan seyler hakkinda olumlu tasavvurdur. Duyulara konu olmayan,
harici varliga (fi’'l egyai’l harici) sahip olamayanlar hakkinda zihnin
tasavvur etme Kkabiliyeti vardir. Digta olamayan, herhangi bir
soyutlamaya ihtiya¢ kalmadan birtakim varliklarin zihinde tasavvuru
mumkundur. Altin dag, Anka kusu gibi varliklari idrak edilmeye tabii
olmadan zihinde yer almaktadir. Bu gibi varliklarin dista ma‘dim
olmasina ragmen, zihindeki varhdi sabittir. Ma‘dim nefiste tasavvur
edildigi zaman, hakkinda bilgi elde edilmis olur. Mutlak ma‘ddmdan
olumsuzla ile haber verildiginde bile zihinde onun var olmasina dair
tasavvur belirmis oluyor. (Alper, 2021,31.) Bu durumda nefisteki “sey”
distaki ma‘didm olma durumundan farkli olarak zihinde var olabilir.
Ma‘dimla ilgili temel tartismalar igerisinde yer alan “ma’dim gey
midir?” sorusu, zihni varlikla baglantih olarak da karsimiza
cikmaktadir. Mutlak ma‘ddmdan olumsuz bir haber verilmesine ragmen
zihnin onu tahayyudl etme istidadi vardir. Dolayisiyla dista varligi sabit
olmayan, mutehayyile gucunun tasavvur ettigi kavramlar zihinde bir
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varliga sahip olabilir. Ayni zamanda bu gibi tasavvuru hayal gucu
cercevesinde olan mevcutlarin dig dunyada isaret edilmesi mumkun
olmamasi sebebiyle, varligi zihindeki seyin kendisi olur. Bu
argimaniyla ibn Sina, zihni varlik kavramin varli§ina dair ispatina
ulasiyor. Buna benzer sekilde goriis ibn Sina sonrasi gelenekte
Rézi'de de karsimiza ¢ikmaktadir. Razi'ye gore, seyin zihinde hasil
oldugunda onun hakkinda imkénsizlik hukmG4 verilmesi bu
imkansizligin  harigte bulunmasi itibariyla olmus olup, zihinde
bulunmasi agisindan degildir. Zihni suretlerin higbiri bu suretlerinin
harigteki mevcutlarin suretlerinden mutabik olmasindan bagimsiz
olarak zihinde ayniyla var olamaz. Hukim verilen sey, zihindeki sdretin
hakikatidir. (Razi, 1990, 1/439-440) Boylece zihinde bir sdretin hasil
olmasi harigteki varligindan tamamen bagimsizdir ve bu arguman
zihni varhigin delilidir.

Zihnt varligin ispat delillerin ikincisi ise tumellerin varligi ile
baglantihdir. Soyutlama ile elde edilen bilginin zihinde bir suret oldugu
kesindir. Ayandaki mevcutlar kendi 6zel varliklari, maddesel bilesenleri
ve tikelleri ile vardir. Soyutlama esnasinda nefis mevcutlari kendi
maddesel 6zelliklerinden ayirarak akleder. Nefis soyutlama esasinda
mevcudun varligina dair elde etmek istedigi bilgiden dnce onun delalet
ettigi anlami bilmek ister. Varlik ve mahiyet iligkisi ile baglantili olarak
mahiyet varliktan once gelir ve bilinen sey mahiyet olur. Mahiyeti
bilmek, seyin varligini bilmeyi gerektirmez. Dolayisiyla bilinen anlam
nefiste timel olarak bulunur. ibn Sin&’ya gére, insan olmakhg:
acgisindan insanlik anlamina onun mevcut olmasi iligir. Varlikla birlikte
mevcudun dogasina ilisen timellik ise sadece nefiste bulunur. (ibn
Sina, 2014, 1/82) Ayanda mevcut olmasindan bagimsiz olarak, tiimel
bir anlam sadece zihindedir. Seyin hakiki anlamda ne olduguna dair
isaret eden anlam zihni varliktir. Zihnt varlik seyin ne oldugunu, hangi
anlama delalet etmesini onun dyandaki mevcut olmasindan bagimsiz
olarak bilir. ibn Sina sonrasi dénemde bu argiimandan yola ¢ikarak
Katibi de =zihni varhdin ispati delili olarak tumellerin zihindeki
tasavvurunu kastetmektedir. Katibi’'ye gore harigte olmayan seyler
hakkinda da olumlu hikumler verilebilir. Varliga dair hikmolunan seyin
var olmasi zorunlu olmasidir ve bu varlik harigte degilse o zaman
zihindedir. Bu durumda zihni varlik kesinlesir, gunku tumel gergekligin
var olmasi sadece zihinde mumkun olup, dyanda var olanlarin tamami
ise bireyselltikel sekilde vardir. (Katibi, 2016, 60) Tumellerin zihni
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varligin delillerinden birisi olmasinin argimani onlarin duyusal algilarin
uzerinde bir idrak gucune sahip olmasidir, yani tumellerin harigte olan
seylerde tikel olarak bulundugudur. (Kas, 2018, 74). Tumellerin
varligini zihni varligin ispati olarak kabul eden Hilli, Katibi’'ye yaptigi
serhte bu argumani kabul etmekle beraber Katibi'ye birtakim
elestirilerde de bulunmaktadir. ilk 6nce Katibi’nin arglimanini sonra
kendi gorastinu acgiklayan Hilli, Katib’nin kullT hakikatlerin sadece
zihinde bulunmasi delilini acgiklar. Hill'ye gére dogal kulliler, mevcut
seyler olarak alinmig olup, kendileri somut olmadiklarindan dolayi,
haricte mevcut degillerdir. Dolayisiyla musahhas olan kulli veya
herhangi bir seyin hakikati olamaz. (Hilli, 1959, 16) Hakikatleri ile
kastedilen sey bir nesnenin kendisinin tabiatiysa bu zaten dyanda da
mevcuttur. Eger bununla kastedilen butun hakikatlerse o zaman dogru
olur fakat bunun icin hakikat lafzi kullaniimaz. Bu kaniti o zihni
varliktan daha kapali olmasi nedeniyle elegtirir.

Hilli, Katibi ile beraber zihni varligi reddedenlerin delillerinden,
kulli olan sicaklik ve soguklugun ayni anda zihinde bulunmasinin
imkansizligini savunanlarin delillerine de itiraz eder. Sicaklik ve
sogukluk kastedildiginde zihinde ayni zamanda sicakligin ve
soguklugun meydana gelmesi gerekirdi. Ayni anda iki c¢eligigin bir
arada bulunmamasi ilkesi ve zihnin sicak veya soguklukla hasil
olmasinin mumkun olmamasindan dolayi zihni varligi reddetmisler.
Hilli bu delile itiraz ederek kendi argumanlarini zikreder. Zithgin
mulsahhas nesnelerde meydana gelen bir 06zellik oldugundan
bahsederek, kulli seylerde zithgin meydana gelmedigini belirtir.
Dolayisiyla zihindeki suretler kulli oldugundan onlarda zitlik meydana
gelmez. (Hilli, h.1419, 49.) Sicaklik veya soguklugun tasavvuru
gerceklestigi zaman, zihnin sicak veya soguk olmasi Hill'ye gore
menedilmistir. CUnkl atesin ates olmakhgr bakimindan fiillerinin sadir
olmasi i¢in onun kendi hakikati itibariyla digta varligi olmasi gerekir.
Ates yakici ozelliklerini sadece onun ozelliklerinin etki edebilecedi bir
kabul edicide olmasi gerekir. Dolayisiyla zihin, ateslik dogasi sadece
dista var oldugunda tam olarak 6zelliklerini gosterebilir. Zihin somut
olan bu 6zellikleri kabul etme iktidarinda degildir. O, bu delili belirttikten
sonra zihni varhdin var olmasinin ispatini argimaniyla desteklemeye
devam eder. Zihni varligi kabul etmeyenlerin temel delili zihnin sicaklik
ve soguklugu disuindligu zaman, sicak veya soguk olmayacadidir.
Fakat Hill'ye gore, zihin sicak ve sogugu idrak ettigi zaman, zihinde
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meydana gelen sey onlarin kendisi degil, suretleridir. Zihnin bu sifatlar
idrak ettigi zaman, onlarla ayni sekilde olmasi gerekmez. Mutlak
sicaklik ve mutlak soguklugun birbirinde zit olacagini belirten Hilli, bu
hikimde bulunmanin herhangi bir maddede bulunma zorunlulugu
olmadigini ve kulli seylerde de zithk oldugu goérisundedir. Zihnin
kullileri tasavvur etmesi gibi, ayni zamanda cuzileri de tasavvur eder.
Birbirine zit olan iki seyin tasavvur edildigi halde iki zittin bir arada
bulunmasi gerekir. Bu durumdan c¢ikis yolu olarak, idrak edilenin
kendisinin degil, suretinin zihinde olmasini zihni varlik olarak
degerlendirir. (Hilli, 1959, 17; Hilli, h.1419, 50.) Sicaklik ve soguklugun
bir birilerine zit olmasi kendileri itibariyla olup, suretlerinin birbirine zit
olmasi gerekmez. Sicaklik ve sogukluk sicak ve soguk olmak
bakimindan kendi niteliklerini dogalarinda hasil olmus olup,
suretlerinde ise hasil olmaz. Sicaklik ve soguklugun zihindeki var olus
bicimleri onlarin kendilerinin bizatihi olarak degildir. Zihin sicaklik ve
soguklugun harigteki varligina, baska bir ifadeyle maddesine mahal
degdil, suretlerine mahaldir. Buradaki sdret, seyin bizzat varligi olmayip,
benzeri veya misalidir.

Zihni varlikla ilgili olarak Katibi’'nin Hikmetl’l-‘ayn’da zikrettigi bir
baska delil ise mevcut bir formda tasavvur edilen her seyin ya zatiyla
ya da kaim olan diger varliklarda oldugudur. Bu goérusu filozoflarin
kabul ettigini dusinen Katibi, dyanda tasavvur edilenlerin diginda
kalanlarin faal akilda resm oldugunu belirtir. (Katibi, 2016, 60.) Zihinde
var olan seyin ayanda da varligini kabul edilmesini filozoflarin gorusleri
olarak aktarirken, ayni zamanda onlara gore zihnin de harici
varliklardan oldugunun bildirir. Kendi basina nefis disinda var olan
mahiyetlerin bazen de zihinde oldugunu varsayan Katibi, ilkine
ayandaki varlik, ikinci halini ise zihnT varlik olarak adlandirdigini belirtir.
(Katibi, 2016, s. 62) Hilli izahirl-Makasid’da Katibi'nin bu fikrini
yorumlayarak, ayandaki mevcut olmayan seylerin de tasavvur edildigi
gorusunu savunur. Dista subutu imkansiz olan, Allah’in birligi ve baska
benzeri ilkeleri tasavvur ederiz. Harigte olmayan seylerin faal akildaki
irtisami fikrini zayif delil sayar. Hilli'ye gore faal akilda irtisam olanlarin
ise mevcutlarin sadece misalleri ve suretleridir. (Hilli, 1959, 19) Zihinde
mevcut olanin dig dinyada da mevcut olmasina gelince onun buna
yorumu zihnin harigte mevcut olmasi dolayisiyla zihinde mevcut
olaninin harigte de mevcut olacagl kanaatine varir. Mahallin



Ibnii’l Mutahhar Hilli 'nin Zihni Varhik Teorisi 85

araciligiyla bir seydeki mevcuttaki mevcut o seyde de mevcut olur.
(Hillt, h. 1419, 1/ 49.)

Fakat o, mevcudun bu ydnden harici ve zihni olarak taksim
edilmesini dogru bulmaz. Ona goére zihni varligin varligi ve yoklugu
fark etmeksizin dista cevher veya araz olmasindan bagimsiz olarak
kendi 6zel varliga sahip bir mahiyetleri vardir. Bu mahiyetler digta
hakikatleri ile birlikte mevcut olduklarinda zihni varhidin karsiligidir.
(Hillt, 1959, s.19)

Zihnt varhgr kabul edenlerin bir diger delili de hakiki onermeler
kurulmasi Uzerinedir. Bu delil zihnt varhdin kabul edilmedigi takdirde
hakiki onermelerin kurulamayacagi Uzerine insa edilmigtir. Hill'nin
zihni varlikla ilgili goruslerinde delil olarak da hakiki onermelerin
kurulmasi Uzerinden de hareket ettigini goriyoruz. O, Kesfl’l-Murad’'da
bu delilin zihnT varli§in ispati oldugunu soyle ifade etmektedir:

“Varlk zihni ve harici olmak Uzere iki kisma ayrilir. Aksi halde
hakiki donerme batil olurdu. Akil sahipleri burada ihtilaf etmigler.
Onlardan bir grup zihni varhgr nefyederek varligi sadece harici olanla
sinirlamigtir. Muhakkikler ise varligi sébit gorerek harici ve zihni olarak
iki kisma ayirmislar. Musannif (T0sT) zihni varliga soyle delil getirmistir:
Hakiki onerme kesinlikle dogrudur. ClUnku biz harigte (ayanda) var
olmayan (ma‘dim) konular hakkinda olumlu yargilarda bulunuruz.
Niteligin tahakkuku nitelenenin tahakkukunu gerektirir. Madem
nitelenen dig dunyada sabit degildir, o zaman o zihinde
gerceklesmistir. Bil ki onerme kendisi hakikat olmasi bakimindan
mutlak olarak hakiki icin kullanilir. Bu durumda hakiki dnerme konusu
olan hakikat Uzerine sdylenir. Harici varlik bakimindan olmayip, biffiil
konunun fertleri dikkate alinir. Onerme bazen de harict tizerine séylenir
ki, bu durumda onun konusu harici itibarla alinan 6nermedir. Zihni
varligin ret olunarak varligin sadece harici olanla nitelenmesi sagma
olup, bu goéris mantkla iptal edilmigtir. Hakiki Onermenin
gerceklesmesi zihni varligin subutunu gerektirir”. (Hilli, 1988, 10-11)

Hakiki onermeler kurulmasinin imkani zihni varligin delillerinden
olmasi Tasi’'nin yaklasimi olup daha sonra Hilli'nin zihni varligi ispat
etmek icin sarf ettigi gorUslerine de sirayet etmigtir. TOsT de zihni
varligin kabul edilmedigi takdirde hakiki Onermelerin gecersiz
oldugunu vurgular. (T0s1,1986,107) Hakiki énermelerin zihni varligin
ispati icin delil olmasinin anlami konunun mahiyeti bakimindan
onemlidir, ¢inkl hakiki dnermelerden tam olarak delillendirmede ne
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kastedildigi diger Tecrid sarihleri tarafindan tartisilmigtir. Hakiki
onerme Hill'ye goére zihin disinda konusu ma‘dim olmasina ragmen
bir sey hakkinda olumlu yargida bulunmaktir. Burada sifatin tahakkuku
mevsufun da tahakkukunu gerektirmektedir. Yakuttan bir dag veya
civadan bir nehir tasavvur edildigi zaman haklarinda olumlu yargida
bulunulabilir. Hakkinda yargida bulunan sey dyanda sabit olmamasina
ragmen zihinde sabit olmaktadir. (Hilli, h.1419, 1/45-46.) Lahici
Sevariku’l-ilhAm’da harici ve zihni o©nermelerden sonra hakiki
onermeler hakkindaki goragunun bu onermeler i¢in tanim mahiyetinde
oldugunu belirtir. O mevcut nefst’l-emrin fertlerinin dyanda ve zihinde
gerceklesmesinden bagimsiz olarak hakkinda hukim verilmesini
mumkun gorur. Alem hadistir, Alem sonludur, cisimler mdrekkeptir,
cisimler basittir gibi yargilarin hakiki 6nermelerden oldugunu ve
kesinlikle zihin diginda gerceklesmenin onlarin Uzerine mahmul
olmadigini belirtir. (Lahici, 1433 1/194) Hakiki 6nermelerin sadece
distaki veya zihindeki seyleri kapsamadiginin delilini Clrcani de
zikreder. Clrcani’ye gore, hakiki onermeler ayandaki varliklarindan
daha geneldir. Her tggenin acilarinin iki dik agiya esit olmasini drnek
gOstererek, bunun hakiki énerme olup, nefsi’l-emrde bitin tGggenleri
kapsayan bir hUkim oldugunu sdyler. Bu hukmun belli bir zamanda
harigcte olan bir Ug¢geni kapsamadigi gibi ayni zamanda harigteki
ucgenlerin yani sira herhangi bir zamanda mevcut olmayan fertleri de
ucgen olmasi bakimindan kapsayicidir. Hakiki dnermeler harigte asla
bulunmayan fertleri de kapsamasi ispat edilmigtir. Haricte mevcut
bulunmayan seyin zihni varligi olmamis olsaydi, onun hakkindaki
olumla hukmu dogru olamazdi ve hakiki kulli olumlu hukimler ayanda
ve zihinde olmasindan bagimsiz olarak batil olurdu. (Clrcani, t.y,
vr,19’a)! Zihnt varligin kabul ediimemesi halinde hakiki énermelerin
batil olmasi gorisinid savunan Ali Kusgu Kkulliyi, bir konunun
mefhumunun batan fertlerini  kapsayacak sekilde nefsi’l-emrde
hakkinda hikim bulunulan sey olarak tanimlar. Bu fertlerin dista
mevcut olarak bulunup bulunmamasindan bagimsiz olarak hukim
degismez. Ali Kusgu, Tasi’nin zihnT varligin kabul ediimemesi
durumunda hakiki 6nermenin batil olmasina her hakiki 6nermenin
degil, konusunun sadece digta bulunmayanin batil olmasi geklinde

A Ay

yorumlar. Ali Kuscu, serhinde Tasinin “hakiki onerme batil olurdu”

L Atif kisminda t.y kisaltmasi, eserin basim tarihi bilgisine ulasilamamasi anlamindadir.
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ifadesini, “mevzinun harigte var olmadigi kulli hakiki 6nermeler” olarak
kabul edenlerle birlikte, “dis dlinyada mevcut olup olmamasindan
bagimsiz olarak hakiki 6nerme” gérisini de benimseyenler oldugunu
vurgular. (Ali Kusgu, h.1393, 1/121-122.)

Zihni  varligin ispati i¢in  kullanilan  hakiki 6nermelerin
kurulmasinin imkani delili ilk kez Tasi tarafindan zikredilse de Hilli ve
sonraki donem sarihleri hakiki dnermedeki hakikinin tam olarak neleri
kapsadigini belirlemege calismislardir. Circani ve Ali Kusgu hakiki
onermelerdeki konunun sinirint olumlu kulli O6nermeler olarak
yorumlamasina karsi Hilli, haricte mevcut olmasindan bagimsiz olarak
batin hakiki 6nermelerin zihni varligin kabul edilmedigi takdirde iptal
edileceg@ini savunuyor. Sonug¢ olarak hakiki dnermeler mevcut olan
seylerle sinirlanmadan, henuz varlida gelmemis mumkun seyleri ve
var olmasi imkansiz olanlari da kapsamaktadir. Zihni varlik
reddedilirse, varlik sadece harici olanla sinirlanmig olup, hakiki
onermeler digta mevcut olmadigi icin diger mumkunleri ve varlig
imkansiz olanlari igeremeyecektir. Bu durum ise hakiki 6nermenin
hakiki dnerme olmasi bakimindan varligina zit bir durum olur ki, bu da
muhaldir.

Zihnt varligi kabul ve reddedenlerin argumanlari tek tek dikkate
alindiginda tarihsel slre¢ igerisinde Hill’nin zihni varhigin kabul
edenlerin saflarinda yer alarak onun varhiginin ispatini farkli deliller
uzerinden temellendirdigi gorulmektedir. Teorinin varligini ispatlama
cabalari igerisinde yukarida da zikredildigi Uzere, ayanda var olmayan
seylerin tasavvurunun mumkunliginden yola c¢ikilarak ma‘ddmun
tasavvur edilmesi imkani delilidir. ibn Sina’nin kabul ettigi bu delil, zihni
varligi kabul edenlerin en ¢ok benimsedigi delillerdendir. ikinci delil ise
ibn Sina dislncesini takipgilerinden olan Katibi'nin de kabul ettigi,
tiimellerin varh@i delilidir. Ayanda var olan seyler tikel bir hiiviyete
sahiptir. Tumellerin maddeden bagimsiz ve duyusal algilarin
otesindeki niteliklere sahip olmasindan dolayi, harigte var olmadigdi ve
sadece zihinde yer almasi oOzelliginden dolayr zihni varligin
delillerinden oldugu kabul edilmistir. Zihni varligin kabul edilmesinin
diger delili ise hakiki énermelerin kurulmasi tzerinedir. Hilli de zihni
varigin reddedilmesi halinde hakiki 6nermelerin kurulmasinin
imkansiz olacagini vurgulamaktadir. Hill'nin buradaki goéruslerinden
tespit ettigimiz kadariyla onun zihni varlik anlayisini kabul etmekle
beraber, zihni varliga konu olmus olan mevcudun soyutlanmig
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mahiyetinin zihindeki suretle 6zdes oldugunu degil, benzeri veya misali
olarak kabul ettigi gorulmektedir. Zihni varlik teorisinin amaci
metafiziksel ve mantiksal bir problemin epistemolojik dizlemde ¢6zim
arayisini bulmaktadir. Teorinin ingasi, varlik ile mahiyet arasindaki
iliskiden baglayarak, harigteki varlik ile zihindeki varlik arasindaki
ayrimi anlamlandirmaya dayanir. Bilen ve bilinen arasindaki iligkinin
boyutundan hareketle, maddi eklentilerden badimsiz bir nesnenin
mahiyetinin idraki ve bu idrakin zihinle kurdugu iliskinin boyutunun
degerlendiriimesi, zihni varliga kavramsal duzeyde ve mahiyet
acisindan 6nem atfetmektedir.) Zihni varlik demek, salt olarak sdretin
kendisinin zihinle olan iligkisi ile beraber ayni zamanda soyutlanan
suretin zihinle olan iligkisinden dolay! kurulan bir teoridir. Bu teorinin
anlami dyanda madde ve suretten ibaret, kendisine has 6zel varliga
sahip olan maddi bir nesnenin maddesel baglantilarindan soyutlanarak
nefsin idrakine konu olacak sekilde ma‘'kdl bir anlam olarak zihin
tarafindan idrak edilmesidir. (Hilli, h.1387, s. 556) Bu idrak surecinde,
soyutlanmig olan sdretin zihindeki konumu teorinin tarihsel seyrinde
onemli gelismeler yasayarak farkl sekillere evrilmistir. Simdi yukarida
bahsi gectigi Uzere soyutlanmis suretin zihinle olan baglantisini
¢6zmek icin konuyu Hill''nin idrak teorisi baglaminda degerlendirmeye
calisalim.

1. lidrak Teorisi Baglaminda Zihni Varlik

Zihni varlik probleminin gelisim suUrecindeki bir diger ¢ozulmesi
gereken mesele bilgi ve zihin arasindaki iliskinin boyutunun teorinin
temel argumani baglaminda yorumlamaktir. Zihni varligin mabhiyetini
ortaya koymak bilen ve bilinen arasindaki iligkiyi ayni zamanda idrak
teorisi baglaminda degerlendirilmesini zaruri kilmaktadir. Hilli, idrak
teorisinden akli ilimlere dair meseleleri detayli sekilde ele aldigi
Esrari’l-Hafiyye eserinde bahsetmektedir. Mezklr eserde o, kendisinin
cogunlukla benimsemis oldugu Uuslup olan bazi temel gorugleri
aktararak onlarin yorumlarina itirazlar yoneltmektedir. Bu argimanlari
zihni varliga konu olmasi anlaminda da degil de daha ¢ok idrak ile ilgili
genel gorusler cergevesinde yorumlamaktadir. Bu basglikta Hilli’'nin
idrake dair gorusleri Uzerinden onun bilen ve bilinen arasindaki iligkinin
zihni varlik gorusine konu olmasi agisindan vurgu yapilacaktir.
Oncelikle belitmek gerekir ki, Allame, Ibn Sina argiimanlarindan
onemli derecede etkilenmis birisi olarak idrak eden cevherin nefs
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oldugunu vurgulamaktadir. Zira onun cevher konusundaki mucerret
cevherler bahsindeki nefs gorlsu bu argimani destekleyici niteliktedir.
Herhangi bir teorinin kabul edilmesinden bagimsiz olarak idrakten
kastedilen sey, nefsin seyin suretinin kendisindeki husuludur. Bu
durumda nefiste bulunmus olan ma‘kdllerin idrak teorisine konu olmasi
acisindan nefsin kendi yetileri ile elde ettigi gorilmektedir. Dolayisiyla,
nefs akli bir cevher olarak, kendisinde bulunan birtakim yetilerle idraki
gerceklestirmektedir. Varliksal olarak akli olan nefis soyut ma‘kdlleri
elde edip, kavramakla beraber onlar arasinda bir takim birlestirme
veya ayristirma islemlerini de yapabilir. (Hilli, h. 1387, 562.) Butun bu
islemler sonrasinda nefste bilgiler meydana gelmektedir. Bu ifadeler
Hill'nin epistemolojik gorusleri agisindan oldukga dnemli bir husustur.
Zira onun nefs tanimi da idrak teorisindeki goéristinin mantiksal
sonucu olarak gortlebilir. Hill’'nin nefsi, “tabii organik cismin ilk kemali”
olarak tanimlamasi onu bu konuda keskin bir farkla nefsi “latif bir cisim”
olarak tanimlayan keladmcilardan ayristirarak filozoflarla ayni ¢izgide
oldugunu godstermektedir. Dolayisiyla onun nefs yorumu idrak
teorisinin zihni varliga konu olan, bilen ve bilinen arasindaki iligki
baglaminda yorumlamasi ibn Sind’ya yéneltiimis olan miteahhirin
donem alimlerinin elestirel tutumlarindaki yerini tespit etmesi
bakimindan énemli bir detaydir. Simdi bu noktayi-nazarindan mezkar
teoriyi yorumlayalim.

Zihni varligi kabul edenlere gore distaki nesnenin mahiyetine
O0zdes olan siretin zihindeki mevcudiyeti arazdir. Dista idrake konu
olan mevcut cevherdir ve bu cevheri idrak eden nefs de soyut bir
cevherdir. Eger, idrake konu olan mevcudun mahiyeti zihindeki suretle
O0zdegse, o zaman zihindeki mahiyetin de cevher olmasi gerekirdi. Bu
halde zihinde sdretin hem cevher hem de araz olmasi problemi ortaya
ctkmis olur. Bilgiyi nitelik olarak araz olarak distnen ibn Sina,
yukarida bahsedilen kisimda bunun mdmkuin oldugunu ispatlar.
Soyutlanan sdretin zihindeki konumu ve niteligi zihni varlik teorisinin
sureg icerisindeki en temel problemi haline gelmistir. idrak edilen
mahiyetin zihindeki suretle dzdesligi, ibn Sina tabiri ile husulii, zihni
varlik kabul eden herkes tarafindan kabul edilmemistir. Bu konuda
elestirileri dile getiren Razi, el-Mebahisu’l-Mesrikiyye’de ibn Sind’nin
zihinde suretin araz olmasi gorusunu kabul etmez. Bilgiyi bilende
meydana gelen suret olarak tanimlayan Razi, bilginin konusu olan
seyle vahdet halinde oldugunu ifade eder. Ayandaki mevcut kendi
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basina kaim bir cevherse, onun bilgisi de ona uygun sekilde cevher
olur, ¢unkl seyler kendi tlrsel tabiatinda olan seyle ortaktir. Cevher
kategorisine dahil olan seylerin cinsi oldugundan zihni sdretin
kesinlikle araz olamayacagini ifade eder. Bu ifadelerden anlasildigi
kadariyla Razi, Ibn Sin&nin zihindeki sdreti araz olarak
nitelendirmesini kabul etmez. Harigteki mahiyetin cevher olmasindan
dolay! ona esit olan zihindeki slret de cevher olmalidir. Cevher tanimi
geredi “bir konuda bulunmayandir” fakat zihni varlktaki bilgi bir
konuda bulunmasi itibariyla cevher degil, arazdir. Razi zihni varlikla
ilgili metinlerinden yola c¢ikarak zihni varhdin hem kabul hem de
reddettigi bilinmektedir. Nefisteki bilginin araz olmasini kabul etmeyen
R&zi, cevherin tanimiyla beraber bilginin cevher olmadigina hikmeder.
Meseleyi daha acik hale getirmek adina, Razi’nin bilgi teorisinin zihni
varhgin tarihsel suregte sdretin konumu agisindan tasidigr onemi
vurgulamaktadir. Razi’'ye gore bilgi, tanimlamaya lizum olmayacak
sekilde apagiktir. Bilgi bedihi olmus olup, onun diginda kalan her sey
kendisiyle bilinmektedir. Daha ©nce varligin tanimlanamamasi
bolumunde ele alinan varliga dair bilgim bedihidir Gnermesine paralel
olarak kendi varligima dair bilgi bedihiyse onun pargasi da bedihidir
onermesini tekrarlar. Tanim olarak bilginin bedihi olmasi prensibinden
sonra, bilme eyleminin nasil gerceklestigi temel sorusunu cevaplamak
gerekir. Felsefi Kelamin gelisim slrecinde Réazi'nin ibn Sin&dy
elestirdigi noktalardan biri de bilgi teorisidir. Bilgiyi, Ibn Sind’ya gore,
zihni varlik konusu agisindan birkag sekilde tanimlamak miUmkundur.
Onlardan ilki maddi ilisenlerinden soyutlanmis miucerret anlamin
zihinde bulunmasi; yani husultdir. ikincisi ise zihni varlik goériisi ile
paralel olacak sekilde en-Necat’ta dile getirdigi nesneye ait sdretin elde
edilmesi tanimidir. Razi’nin bu tanima yaptig1 elestiriye gore, bilgi
bilinenin zihinde bir slret olarak yer almasindan veya baska tabirle
husulinden ibaret olmayip aksine bu ikisinin arasindaki iligkiden
ibarettir. Razi bu iligkiyi izafet olarak adlandirir. izafet teorisine gore
digta herhangi bir gergekligi bulunmayanin bilinmesi halinde onun
sureti ile bilen; alim ve ma‘llm arasindaki iligki, harigcte varligi
bulundugunda ise distaki eklentileri de bu zincire dahil olarak alim,
ma‘lim, suret ve maddi ilisenleri arasindaki iligskidir. Gergek anlamda
bedihi olan bilginin tanimlanmasinin mimkin olmamasindan dolayi,
sadece izafet teorisi bakimindan acgiklanmasi mumkudndur. Bilginin
olusum surecinde suretin 6nemini goz ardi etmeyen R&zi, bunun
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bilginin bizzat kendisi ve husulli olmadidini iddia eder ve bu gorusten
farkli goris olan izafet teorisini 6ne sirerek ibn Sindyi elestirir.
RazT'nin bilgi teorisi ve zihni varlikla ilgili diger eserlerinde ibn Sina’'nin
bilgi teorisine kapsamli elestirileri vardir. Bunlar igerisinde husul ile
beraber ayni zamanda ittihat, intiba, temessul gibi kavramlar ele
alarak genelde bilgi gorusund, Ozelde ise zihni varlik gorusine
elestiriler yoneltmistir. (Razi, 1383, I/ 216-218) Bu mesele makalenin
sinirlari astigindan bu ¢alismada ele alinmayacaktir.

Razi’nin ibn Sin&’nin argimanlarina karsi ¢ikarak gelistirmis
oldugu izafet goérisunun bilinirliginden sonra saretin zihinle olan iligkisi
ve zihindeki sdretin nasil adlandiriimasi gerektigi muteahhirin dénem
igin zihnt varlikla baglantili olarak idrak sorunu ile karsi karsi kalinir.
Razi sonrasi donemde soyutlanarak zihinde olusan suretleri Tasi
bilgiler olarak adlandirmasi Messai dusuncenin soyutlanmis sdretin
zihindeki husulinun sdret olarak adlandirmasi ile uyumludur. Tasi,
Serhii'l-isarat’da bu arayis igerisinde bulunurken R&zi'nin bilen ve
bilenen arasindaki iliskinin izafet olarak adlandirmasini kabul
etmeyerek onun Ibn Sina elestirisini hakli bulmadigi gérilmektedir.
Tasnin dusuncesine gore, izafetin zihindeki suretin harice mutabik
olmasi durumundan bagimsiz olarak harigteki varligi imkansizdir. Bilgi
ve bilgisizlik anlaminin higbirinde idrak izafet anlaminda olmaz. (TUsf,
1383, 11/361) Konunun Hill’nin bakis agisindan yorumu igin ise onun
idrak teorisi hakkindaki temel goruslerinden yola ¢ikmak yerinde bir
adim olacaktir. Oncelikle yapilan arastirmadaki detaylara dayanarak
bu meseleyi Hilli agisindan tartismakta fayda var.

Hilli, idrak teorisine dair gorlUslerine sadece tek bir eserinde
deginmektedir. O, Esraru’l-Hafiyye adli eserinde s6z konusu teoriye
dair goruslerini, TasTnin Serhi’l-isarat'ta Razi’'nin ayni adli eserinde
ibn Sind’ya vyonelttigi yorum ve elestirilere cevap niteligindeki
goruglerine dayanarak yorumlamaktadir. Eserde bunu kendisi bizzat
ifade etmese de ifadelerin TGs’'nin mezkar eserine atiflari bariz olarak
gorulmektedir. O, adi gegen eserde dncelikle idrakin idrak eden (bilen)
ile idrak edilenle (bilinen) ittihat halinde gerceklesmeyecegini
vurgulamaktadir. Bilginin ortaya c¢ikmasinda bilen ve bilinenin
birlesmesi seklinde yorumlanmasi onun goértusune goére hatalidir.
Cunka idrak surecinde bilen ve bilinen olmakla iki taraf vardir. Eger bu
goris kabul edilirse birlesme aninda iki tarafin tek taraf haline
doénusmesi gerekecektir. Bu durum mantikla iptal edilmelidir. Clnku
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ittihat halinde idrake konu olan taraflarin birinin yok olmasi ile
sonuclanacaktir. ikinci ihtimalde ise idrake konu olan iki tarafin da
varliginin  korunmasi zorunlulugu kabul edildiginde ittihat gorusu
zorunlu olarak batil olacaktir. Ayni zamanda ittihat gorisunin kabul
edilmesi durumunda idrak surecinde bilen ve bilinenlerin sayisi birden
fazla oldugunda bilginin imkani sureci tamamen g¢ikmaza girmektedir.
Eger idrak eden sey, ayni anda iki seyi idrak ederse veya iki idrak
eden ayni anda bir seyi idrak ederse o halde aralarinda birlesmenin
kabul edilmesi demek, idrak edenin bircok seyle birlesmesini kabul
edilmesi anlamina gelmektedir. Bu gorug ise imkénsizdir. Hilli bu
argumani nefsin baska ma‘killerle beraber aklin kendisini de akleder
mi sorusunu Yyonelterek temellendirir. Eger nefis akledenle idrak
sonucunda ittihat meydana geldigi iddia edilirse bu durumda akleden
Ozne ile birlikte akil olurdu. Bu durum bir seyin bilinmesi halinde, diger
seylerin de bilinmesini zorunlu oldugu anlamina gelir. Dolayisiyla
idrakin ittihat olmasi iddiasina Hilli keskin bir tavirla karsi gikmaktadir.
ikinci iddia ise idrakin nefsin siirecte faal akilla birlesme sonuncunda
ortaya c¢ikmasi seklindeki yorumudur. Hilli bu goérisi de kabul
etmemektedir. ClUnkl bu durum da bir yonu ile ittihat gortsa ile ayni
anlami ifade eder. Nitekim nefsin faal akilla birlesmesi demek, ondaki
butin suretleri tamamini idrak etmesi veya bu suretler arasinda tercih
yapmasini gerektirmektedir. Bu gorus de imkansizdir. (Hilli, h.1387,
553) Bilen ve bilinen arasinda idrak surecindeki ihtimalleri nefyeden
Hilli, idrak gériistinii kendisinin ifade ettigi sekliyle islam Disiincesinde
cogunlukla kabul edilmis olan ma‘kdllerin suretlerinin zihindeki husdlu
ile aciklamaktadir. Bdylece o, ‘ilim ma‘lima tabidir’ ilkesinden
hareketle bilinen bir seyin vucadi bir nitelige haiz oldugu gercegini
vurgulamaktadir. Fakat Hilli varliksal olan bilinenin sadece harigteki
varligi ile sinirlanmamasi gerektiginin altini ¢cizmektedir. Cunkd harice
mutabik olmayan seyleri aklin tasavvur etme yetene@i sayesinde
onlardan subuti 6zellikleri ile bahsedilebilir.

Hilli mezklr eserin ilerleyen bolumunde Razi elestirisini onun
izafet gorlsune istinaden inga etmektedir. Zira bu tesadifen segilmis
veya Razinin ibn Sind'nin epistemolojisine yaptigi ¢ok yonli
itirazlarindan birinin Uzerine s6zgelimi bir seyler sdylemek amaciyla
yapmis oldugu bir eylem degil, tam tersine onun ibn Sin&’nin zihni
varligin anlasiilmasi amaciyla o6ne surmus oldugu “ma‘kdllerin
suretlerinin zihindeki husuli” ifadesini benimsemesinden dolay:i bilingli
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bir tercihtir. Nitekim R&zi de bu ifadeyi elestirmek maksadiyla izafet
teorisini one surer. Bu nedenle Hilli ma‘kallerin suretlerinin zihindeki
husull gorugune kargi cikanlarin bilen ve bilinen arasindaki iligkiyi
izafet olarak adlandirildigindan bahsederken acgikga onun adini
zikretmemesine ragmen R&z'yi imé ettigini disunebiliriz. O, Razi’'nin
gorusunu yorumlayarak kendi elestirisini onun argimani Uzerinden
yorumlamaktadir. Onun goérlistine gore Razi, zihindeki suret harigteki
ile mutabiksa harigte bu mutabikhgr aksettiren varliginin olmasi
gerektigini dusunmektedir. Boylece idrak Razi agisindan zihni bir
suretin  husuline gerek kalmadan alim ile ma‘llm arasinda
gerceklesen bir iliski olarak nitelendirilebilir. Bu durumda cehalet ise
bilginin tersine suretin zihni suretin haricteki varliga mutabik olmamasi
durumudur. Boylece bilgi, zihindeki suretin harice mutabik olmasi
haline, cehalet ise mutabik olmamasi gibi anlagilmaktadir. Ornegin,
Anka kusu haricte var olmamasina ragmen, zihinde boyle bir tasavvur
mevcuttur. Eger Razi’'nin izafet teorisi kabul edilirse, Anka kusu gibi
haricte varligi olmayan butin mefhumlarin varligi supheli hale
gelecektir. (Hilli, h.1387, s. 553; Razi, 1990, I/ 439) Fakat Hill"'nin
yorumuna goére Razi izafet goristinin bu tehlikenin 6ne gececedini
disunerek alim ile ma‘lom arasindaki iligkinin izafet olarak
nitelendirilmesiyle bilginin dogrulugunu harice mutabikligin olgutu
olarak degerlendirilmesi gerektigini savunmaktadir. Bilgi veya cehalet
ma‘klllerin bizatihi suretlerine goére dedil, haklarindaki dogruluk
hikmine mutdbik olmalarina goére verilmesi gerekir. Suret
haddizatinda bilgi ve cehalete konu olmayip, dogruluk kriterinin sadece
mutabiklik Gzerinden yorumlanmasi gerekmektedir. Ote yandan Hilli,
dogru bilginin mutabik olma durumunun sadece harice nazaran ele
alinmasini yanhs olarak yorumlamaktadir. Zira dogru bilgiyi sadece
harice nazaran oldugu iddia edilirse, yokluk da dahil sadece zihinde
yer alan seylerin suretlerine dair verilen hikumler bizatihi hakikati
stipheli hale gelecektir. Onun goértslne gore, izafet gérisunin haricte
var olmayanlar icgin gecerli olabilece@ini kabul edilse dahi harigteki
varliklar s6z konusu oldugunda ise bilginin izafet oldugunu kabul
etmek imkansizdir. (Hilli, h.1387, 554.) Hilli Razi'yi kastederek onun
izafet gorusinu temellendirmek igin idrakin husult goértsine kargi
¢cilkma argumanini idrakin tek bir mahiyet Uzerinden gerceklestigi
seklinde yorumlamaktadir. idrak siirecindeki mahiyetin bizatihi olarak
izafet olmadigi ve ona sonradan eklenmesi kabul edilse bile bilginin
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her halukarda izafet olmadigini gdstermektedir. Bu arguman da
oldukga zayif delildir. ClnkuU idrakin tek dlzeyde gergeklesmesine dair
herhangi bir delil yoktur. Harigteki seylere dair bilgi farkl idrak tirleri ile
gerceklesebilir. (Hilli, h.1387, s. 554) Allame’nin Razinin iddia ettigi
izafet gorusune bir bagka karsi ¢ilkma nedeni de idrak surecinde alim
ve ma‘lim arasindaki iligkinin bilgiye konu olmasi agisindan ¢ok daha
kompleks islemlerden ibaret olmasindan dolayidir. Clinku idrak sureci
Raz’nin goéruslnin aksine sadece bilen ve bilinen arasindaki iligki
kadar basite indirgenecek bir prosedir degildir. Bilme fiilinin
geceklesmesi icin nefsin belli hazirliklarla sahip oldugu yetilerle faal
akildan gelen suretleri kabule uygun olmasi, duyumsanan seylerin
idrak edilen mahiyetlerinin birtakim soyutlama islemlerden gecerek
zihinde yer almasi gibi farkli asamalardan ibarettir. Daha sonra ise bu
suretin zihindeki konumu ve zihni varlik kapsaminda soyutlanan
suretin  tanimi idrak sureci c¢ergcevesinde degerlendiriimektedir.
Dolayisiyla bu kadar kesmekesli asamalardan gecgerek olusan bilginin
0zne ile iligkisinin izafet olarak nitelendirilmesi bagh basina hatali bir
adimdir. Hill'nin zihni varlikla ilgili temel argumanlari ve Réazi
elegtirilerinin ardindan, zihni varligin idrake konu olmasini, muteahhirin
dénemdeki farkh yorumlar i1siginda ele almak gerekmektedir. Bu
argiimanlari ibn Sina baglaminda ézetlemek miteahhirin dénemdeki
tezahlrii gozler oniine serecektir. ibn Sin&'nin zihni varlikla ilgili
yaklasimlarinda gboze carpan hususlari 6zetle sdyle ifade edebiliriz:
idrak, onun gérisiine gére, “bilinenin suretinin, bilendeki husullddr.”
Dolayisiyla husul, seyin hakikatinin mahalde bulunmasi anlamindadir.
idrak zihnt varliga konu olmasi bakimindan ma‘ldmun hakikatinin
alimde meydana gelmesiyle gergeklesmektedir ve bu idrak hakikatin
bizatihi kendisidir. idrakin tamamlanmasi, distaki fertlerin hakikatlerinin
duyularla akledilip suret haline gelmesi ve maddi niteliklerinden
soyutlanarak nefiste yer almasiyla gerceklesir. ibn Sina, asamali
olarak gergeklesen idrak surecinin son halkasi olarak soyutlanmis
mabhiyetin nefste bulunan ma‘kaller oldugunu ifade eder. (Turker, 2010,
46-47) Boylece, bu ma'kdller, haricteki musahhas fertlerin
duyumsanan hakikatlerinin benzeri veya golgesi degil, bizzat
kendisidir, bagka bir ifadeyle soyutlanmis muisahhas ferdin digtaki
hakikati, onun zihindeki mahiyeti ile 6zdestir. Nefsin, misahhas
fertlerin tamamen soyutlanmis ma‘kdl anlamin kendisinde bulunmasi
ise husuldir. Boylece, husul bilgi olarak adlandirilir ve bu bilgi nefste
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bulunan arazdir. Ibn Sind’nin zihni varh§ ifade ettigi bu agiklamalarda
sonraki donemdeki tartismalara sebebiyet verecek temel argumanlar
(i) bilinenin suretinin bilendeki husuli, (i) fertlerin hakikatlerinin
zihindeki mahiyetle 6zdesligi, (iii) zihindeki bu bilginin araz olmasidir.
(ibn Sina, 2014, 3,6,7 namatlar) ibn Sina’nin zihni varlikla ilgili bu
temel kaideleri sonraki donemdeki isarat serhlerinde Razi ve Tasi
tarafindan genis bir yelpazede tartismaya konu edilmistir. Razi’'nin
serhi kronolojik olarak Tasi’'den o6nce literatlirde yer edinildiginden
onun ibn Sin&’nin bilgi teorisine yoénelttigi cok kapsamli elestiriler
mevcuttur. Fakat bunlardan konu agisindan en muhim olanlardan biri
onun Hill'nin yukarida wvurgulandigi Gzere, kabul ettigi husul
argumanina yoneliktir. Zira Razi, kendisi bir ©nceki paragrafta
vurgulandigi Gzere MebahisiU’l-Mesrikiyye’de husull elestirerek izafet
teorisini bu elestirisine binaen o6ne surmektedir. Benzer sekilde o,
Serhii’l-isaratda da bu tedmdiliini devam ettirir, fakat burada daha
detayli bir sorgulama yontemine gider.

Razi, mezkdr eserdeki idrakin mahiyeti béliminden ibn Sind’nin
isaretini vurgulayarak husul gérisinin Uzerinde durur. Réazi, ibn
Sind’nin isaratda vurguladigi idrakin tanimi olan, “seyin idraki, onun
hakikatinin idrak eden nezdinde temessiil etmesidir. idrak eden, bu
hakikat sayesinde idrak edilen seyi misahede eder” ifadesinde onun
bu tanimla, dyanda var olamayan, fakat zihinde tasavvuru mimkin
olan zihnt mevcutlart agiklamak igin ifade ettigini belirterek,
temessulden (husulden) neyi kastettigi sorusuna odaklanir. Razi, idrak
edilen seyin ma‘'kdl hakikatinin idrak edenin nefsinde bulunmasindan
iki anlamin c¢ikacagini vurgular. Bunlardan birincisi, idrak edilenin
hakikatinin idrak edenin zatinda bulunmasinin aynisi, ikincisi ise ondan
farkh bir sey olmasidir. Razi, husul gorisunli kabul edenlerin bu iki
ihtimali birbirinden ayirt etmediklerini vurgulamaktadir. Razi’'ye gore
nefs digta var olmasi mumkuin olan seyler gibi, (geometrik sekiller gibi)
var olmasi mumkin olmayan seyleri de akleder. Ayni zamanda nefs,
bu tasavvurlarin birbirinden farklilastirma eylemi harigte mevcut
olmayan seylerin zihinde var olmalarina delalet eder. Eger bu
mevcutlari yokluk olarak dusltnirsek, bu apacgik bir hata olur, ¢inku
mutlak yoklukta ayrisma olmadigindan dolayr bu argiman akla
aykiridir. Oyleyse harici gergekligi olmayan seylerin zihindeki varliklari
sabit oldugu anlasihyor. Razi, bu gorusun zihni varhgi kabul etmenin
husulii de kabul etmek anlamina gelmedigini disinir. O, ibn Stn&'nin
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zihni varhg@a dair bu ifadelerinin onun varligini kabul ettigi konusunda
herhangi tartisma olmadigini vurgular, fakat bu delillerinin zihni varhgin
var olmasini delili oldugunu, bilinenin hakikatinin idrak eden nezdindeki
husulinin; bulunmasinin ise delili olmadigini savunmaktadir. Zira,
bilen ve bilinen arasindaki iligkinin husulun aksine sozgelimi goren
g6zin gorme eylemi ile gorulmesi mumkun olan digtaki mevcutlar
arasinda izafi bir iligki olarak adlandiriimasini daha dogru oldugunu
ileri stirerek, daha énce vurgulandigi Gzere izafet goriastni bu goérise
(husule) alternatif olarak gelistirir. (Razi, h.1383, 11/ 216-218.)

Razi, verdigi drneklerle kendi dusuncesini somutlagtirmaktadir. Eger
bilgi husule konu olacak duzeyde gergeklestigi disunulirse, o zaman
ortaya bazi tutarsiz sonuglarin gikacagini vurgular. Soyle ki, zihin egrilik,
sicaklik, sogukluk gibi nitelikleri aklettigi zaman idrakin gerceklestigi anda
zihnin egri, sicak veya soguk olmasi gerekir. ClnkU sifatin var olmasi
ancak kendi mevsufu ile birliktedir. Fakat bu agikga imkansizdir. Raz’nin
burada ifade edilen argiimaninin ibn Sina nezdinde yapilan bir sorgulama
baglaminda cevap vermek igin distan alinan bu sifatlarin zihinde var
oldugunda distakinden hangi Ozelliklerle farklilagtiginin belirlenmesi
gerekmektedir. Nitekim, egriyi, sicakligi akleden zihnin egri ve dogru
olmamasi gerektiginde Razi hakhdir, fakat idrak bu seylerin dogrudan
zihinde bulunmasi degil, onun suretinin bulunmasidir. Ayni zamanda ates
de zihindeki ma‘'kdl ates oldugunda vyakici Ozellikleri gdstermesi
imkansizdir. idrak sonucunda elde edilen bilgi seylerin ma‘kdl
mabhiyetlerinin zihindeki yeridir. Razi’ye gore eger edriligi akleden kisinin
zihni egrilik hakikatinin bizzat kendisi olamiyorsa, o halde egriyi akletmek
demek, egrilik mahiyetinin zihinde bulunmasi; husult degildir. Ates
orneginde de benzer yaklasim sergileyen Razi, distaki atesin yakici
Ozelliklerini kavradigimiz gibi benzer sekilde zihinde de ayni o6zelligi
kavramamiz gerektigini vurgular. CUnku ates eger dista yakiyorsa,
zihinde de yakmak zorundadir. Bu durum hem melzimun (gerektirenin)
hem de lazimin (gerektirilenin) hakikatinin bilinmesine baglidir. (Razi,
h.1383, 11/220-223) Bu elestirilerden goéruldigl kadariyla Razi, seyin
fiillilerinin bulunduklari mahallere gore farklilagsmasi gerektigi ifade eden
ibn Sina ile hemfikir degildir, zira o, atesin yakma fiilini sadir etmesi igin
bu 6zellikleri kabul eden bir mahalde yani; harigte bulunmasi gerektigini
savunur. Bilgi bu durumda atesin ma‘kdl, kudlli bir suretinin zihinde
bulunmasi olup, Razi’'nin iddia ettiginin aksine tikel bir yakicilik dedgildir.
Razi bu ifadelerine dair birgok 6érnek daha zikretmektedir. TUsi ise husul
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konusunda Serhii'l-isaratda Razi’nin elestirilerine kargi ibn Sinad’'dan
yana bir tavir sergiler. Tas’nin idrak ile ilgili mezkdr eserdeki ifadeleri
dzetle sdyledir. “idrak eden, seyi idrak ettiginde haricte bilfiil var olmayan
bir hakikatin onun nazarinda temessul etmesidir.” (TGsi, h. 1383, 1l/ 361)
TasTye gore idrak edilen seyin idrake konu olmasi anlaminda iki taru
vardir. Birincisi, nefsin idrak edenin zatindan ayri olmayan seyler, yani
bizzat kendi varligi, ikincisi ise idrak edenin zatindan ayri olan gseylerdir.
ikinci idrak tiriinde nefs, ya idrake konu olacak seyin ma‘kdl suretini
haricteki seylerin suretlerinden soyutlayarak elde eder, ya da dogrudan
soyut olan mahiyetleri idrak eder. Her iki durumda da idrak, harigtekinin
soyut suretinin idrak edende bulunmasidir. (TUsi, h. 1383, IlI/ 361.) Bu
ifadeleriyle TOsT’nin Razi’den farkli olarak ibn Sin&'nin husul gérisini
kabul ettigi anlasilmaktadir. Dolayisiyla husult kabul etmesi bolumun
basinda vurguladi§i Uzere, izafet teorisini de reddetmesi anlamina
gelmektedir. TOsi, yukarida bahsedilen Razi’nin érnekleri Gzerinden onun
elestirisini cevaplandirmaktadir. TGsi’ye gore, idrak edenin algisinda idrak
edilen seyin suretinin haricte bulundugu anlaminda tam olarak ayni
olmasi gerekmemektedir. Nitekim idrak, madde ile baglantili degil, maddi
olandan soyutlanarak elde edilen bir hakikattir. Dolayisiyla insanin
zihninde sicakligin, egdriligin birebir sekilde tezahlr etmesi yalnizca
cisimde mumkundur, 6rnegin bir kapta sicaklik olugsmaya basladiginda
derece artarak kap i1sinmaya baglar. Fakat zihin bu islemin diginda
tutulmasi gerekir. Cunku sicaklik zihindeki bilgiye konu oldugunda orda
sicaklik kavramsal anlamda olup, fiziksel olarak 1sinma degildir.
Dolayisiyla zihnin bir kap gibi isinmasi imkansizdir. Clnki zihindeki
sicaklik tumeldir. Bu orneklerin dusuncede sayisiz sekilde cogaltiimasi
mumkindur. Atesin yakiciligl, dairenin yuvarlakliglr veya gogun buyuk
sureti gibi 6rneklerin her birinde ayni sonug¢ hasil olacaktir. Canka seylerin
sahip oldugu sifatlarindan (sekil, miktar, renk) olmasindan bagimsiz
olarak zihindeki suret; bilgi her halukarda timeldir. Hill’nin Tasrnin
Razi'ye yaptigi elestirilerde onunla hemfikir oldugu goérilmektedir. Zira o,
bu oOrneklerin her birini tekrar Uzerinde durarak ayni sekilde seyin
karaligin cisimde bulunmasiyla elde edilen sonucun, karaligin zihinde
bulunmasiyla elde edilmis sonugtan farkhlastigini savunmaktadir. Zira
zihnin soyutlama ile elde ettigi suretin bizzat distaki hakikatle birebir ayni
olmasi, diger bir deyisle tamamen esit olmasi kabul edilebilir bir argiman
degildir. (Hilli, h. 1387, 555.) Cunku bilginin zihindeki konumu her zaman
timeldir. Tiumel mabhiyetlerin varliklari her zaman zihnidir. O, tikelin



98 Din Arasdirmalart Jurnali 8 (1), 2025

bilgisinin hi¢bir zaman bilgi olmadigini, dolayisiyla bilgi denilen seyin
sadece tumel oldugunu vurgular. CUnklU timelden farkh olarak tikelin
bilgisine duyularla ulagilir. Bu nedenle tikele bilgi denilmedigi igin
hayvanlardaki herhangi bir melekenin bilgi olarak adlandiriimasi
imkansizdir.  (Hilli, h.1387, s. 560.) Nitekim bir seyi bilgi olarak
nitelendirmek igcin onun elde edilme sureci akli idrakle gergeklesmelidir.
Akil ise timellerin bilgisine ulasir. Hilli benzer ifadeleri bir énceki zihni
varligin ispat bagliginda belirtildigi Gzere Nihayetl’'l-Meram’da ve Katibi
yaptigi itirazda da dile getirmektedir. (Hilli, h. 1419, I/ 50; Hillt, 1959, 17)
Nitekim zihnin sicaklik ve soguklugu idrak etmesi bu sifatlarin bilfiil
zihinde bulunmasinin gerektigini diger eserlerde butuncul olarak
savunmaktadir. Hilli'nin idrak teorisinde zihni varlida konu olmasi
baglaminda husulu kabul ettigini beyan etmekle beraber, suretin zihinde
bulunusunu da bilgi olarak adlandirir. Bu nedenle Razi’nin ileri sirmus
oldugu izafet teorisinin TUs’nin argiimanlari ¢ergevesinde reddederek
onun husul teorisindeki ibn Sina elestirilerine katimamaktadir. Sarihler,
R&zi'nin burada suretin varligini g6z ardi ederek onu zihinde bulunmasini
cisimde bulunmasi ile esit duzeyde yorumladigini belirtmektedirler. Zira,
seyin sifatlari ile beraber cisimde bulunmasi zihinde bulunmasindan
tamamen farklidir. Bir diger detay ise Hilli agisindan Razi’nin timelin
bilgisi ile tikel bilgisini; baska bir ifadeyle akli ve duyusal idrak arasinda
farki gdzetememesinden kaynaklanmaktadir. Cinku onun zihnin sicakhgi
idrak etmesi aninda fiili olarak isinmasi sonucunun ¢ikacagi argumani,
akli idraki ile hissi idrak arasindaki farki gdézden kagirmasi seklinde
yorumlanabilir. Zihindeki ma ‘kdl olan sey, tumel bir anlamdir. Bu
elestiriler dogrultusunda HillT'nin idraki, ibn Sth&’nin vurguladigi gibi “seyin
idraki, onun hakikatinin idrak eden nezdinde temessul etmesidir”
seklindeki ifadesini kabul ettigi gorulmektedir.

Zihni varlik kavraminin ibn Sind’dan miras kalan ikinci bir
argimani ise 6zdeglik ilkesidir. ibn Sina'min, zihni varlik olarak
adlandirdiqi  sey zihindeki ma‘kdl mahiyettir.  Soyutlamalar
neticesindeki zihindeki bu ma‘kdl harigteki hakikatin bizzat kendisidir.
Dolayisiyla ibn Sina herhangi bir seyi zihinde timel dista tikel olarak
bulunmasindan farksiz olarak zihni varlik olarak tanimlanan seyde bu
mabhiyetlerin birbiri ile 6zdes oldugunu vurgular. Zira onun bilinenin
suretinin  bilende husulidir ifadesi bu 06zdesligi kabul etmesi
anlaminda kullanmasinda herhangi bir beis yoktur. Soyutlanmig
mahiyetin alindigi anlam, harigte duyumsanmig olan suretin ta
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kendisidir. Hilli ise dncesinde de belirtildigi Uzere bu harigteki mahiyet
ile zihindekinin esas itibariyla birbiri ile 6zdes oldugunu deqil,
zihindekinin harigtekinin bir benzeri, misali veya golgesi olarak
adlandirir. Hill'nin burada goérusu esasinda Tastnin ifadesidir. CUnku
Tasi, Ibn Sind’dan farkli olarak harigteki duyumsanabilir 6zelliklerdeki
gercek Zeyd kigisinin tikel bir suret olarak onun timel, ma‘kdl
mahiyetinden farklilastirarak yorumlar. Zihin yapi itibariyla cismani bir
mahal olmadigindan dolayi, harigte bir mevcudun tabiri caizse, kanl ve
canli sekilde oldugu hal Uzere zihinde bulunmasi imkansizdir. Bu
nedenle zihindeki ma‘kdl mahiyetin Ibn Sin&’nin sdylediginin aksine
0zdes olmasindan ziyade, misali veya golgesi olarak nitelendirmek
daha makbuldur. Zira Zeyd’in hakikatinin soyutlanmasi suret
araciligiyladir. Bu nedenle 6zdeslik burada dogru bir ifade degildir.
TasP’nin bu tavri kendisinden sonra isarat sarihlerinin gérislerine de
sirayet etmigtir.

Uglincti bir argiiman ise zihindeki ma‘kal anlamin bilgi olarak
adlandiriimasi ve bu bilginin araz olmasidir. ibn Sina cevher olan nefs-
te soyutlanarak temessul eden bilginin araz oldugunu vurgular. Mahi-
yetler nefiste zihnin bir pargasi olmadan bulunur. Bu anlamda zihindeki
suret de digtaki mevcudun mahiyeti olmasi bakimindan zihinde
bulunusu itibariyla arazdir. Baska bir ifadeyle suret, bir konuda
bulunmayanda; yani cevher olan nefiste onun bir parcasi olmadan
bulunan arazdir. Zihinde araz olarak bulunan bilgiyi kategoriler basligi
altinda degerlendiren ibn Sina, Kitabu’s-Sifd’da bu konuyu tartismali
olarak ele almaktadir. (Alper, 2006, 25-35.) Varlik ve mahiyetin
ayrihgini savunan, varlkla olan iligkisi baglaminda mahiyetin asli
oldugu gérisiinii kabul eden ibn Sina, bilginin nefiste kaim olan araz
oldugu gorusini benimser. Bilgi, zihni varlik kavrami ile baglantili
olarak, harigteki cevherlerin soyutlanarak zihinde meydana gelen
suretidir. Burada dis dunyadaki cevherlerin soyutlanmasiyla elde
edilen bilginin araz olmasi sorunu ile karsi karsiya gelinir. ibn Sina
Kitabu’s-Sif&'nin Bilginin Araz Olmasi bolumunde cevherin tanimini
ortaya koyarak problemin ¢dézimune ulagsmaktadir. Nitekim bizim araz
diye ifade ettigimiz mevcut, bir konuda bulunmayanda onun bir pargasi
olarak bulunmaksizin bulunandir. Bu durumda arazin bulundugu
mevcuda vurgu yapmadan meselenin anlagilir kilinmasi mumkun
degildir.
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Cevher bir konuda bulunmayan, digta mevcut olan bir mahiyettir.
Cevherin zihinde bulunmus olmasi onun, kendi tanimindan bagimsiz-
dir. Cevher, akilda bulunup bulunmasi fark etmeksizin dista bir konuda
bulunmayandir. (ibn Sina, 2014, 1/152-160) Mahiyeti harigte bir konuda
bulunmayan cevher, akilda veya dig dinyada bulunmasindan
bagimsiz olarak anlami degismez. Tanimda gegen dis dinyada bir
konuda bulunmamasi cevher igin temel olup, akildaki varliginda da bu
durum gecerlidir. Dolayisiyla akledilmis mahiyet dista bir konuda
bulunmamasi, onun zihinde de bir konuda bulunmamasini
gerektirmez. Bu mahiyet, bilgiye konu olmasi bakimindan dis dunyada
bir konuda bulunmamasi itibariyla cevherken, akilda ise bir konuda
bulunmasi itibariyla araz olarak nitelenir. (Alper, 2021,32-33.) Mucerret
cevher olan nefsin maddi olan varliklardan soyutlayarak elde ettigi
zatiler neftse arazi olarak bulunmakta ve bu mahiyetleri zihinde bilgi
olarak yer almaktadir. Zihnin suretle olan irtibati ve bilginin araz
olmasinin ispatindan sonra ibn Sina, kavramin ispatina dair delilinden
bahseder. Hilli, Ibn Sin&'nin buradaki ifadelerinde bilginin araz
oldugunu fikrini kabul ettigi gortulmektedir. Esrari’l-Hafiyye’de o,
muidmkin varlklara dair olan bilginin faal akildan nefsin birtakim
yetilerle elde ettigi ifade eder. Bu bilgiler cevher olan nefste bulunmus
olan arazdir. Dolayisiyla ibn Sin&’nin buradaki argiimanini kabul
ederek zihinde sonradan elde edilmis bilgilerin araz oldugunu vurgular.
Bu yonuyle o, Raz’nin husull, bagka bir ifadeyle dolay! yolla reddettigi
suret zihinde araz olarak bulunmasi gérusiindeki ibn Sina elestirisini
kabul etmedigi gorilmektedir. Zira Razi’nin cevher olan nefste bilginin
araz oldugunu gorusune itiraz etmektedir.

Sonug

Sonug¢ olarak sdylemek gerekir ki, ibn Mutahhar Hilli, islam
Duslncesinin  temel meselelerinden olan zihni varlik kavrami
hakkindaki gorislerinde burhani metotlara dayanak ibn Sina’nin
tedmulunu devam ettirmigtir. Zira onun zihni varlik kavramini kabul
etmesi, bu bakimindan kendisinden o6nceki mutekaddimin kelam
geleneginden farkhlastirarak felsefi geleneginden yana tavir aldigini
g6stermektedir. Zihni varliga dair yaptigi ¢ikarimlari ibn Sina diisiince
sistemindeki idrak teorisi ile baglantili olarak ele almasi bu argimani
ispatlayici mahiyettedir. Hill'nin bu gortsu kabul etmesindeki temel
etken Messéai gelenegin savundugu mevcutlarda varlik ve mahiyet
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ayrimina istinat etmesidir. Zira varlik ve mahiyet ayriminin kabul
edilmesi demek, harigcte varligi imkansiz olup, sadece akilda ikinci ma
‘k0l olarak yer alan mahiyetin zihindeki varhgini kabul edilmesi
anlamina gelmektedir. Bu baglamda zihni varligi kabul edilmesinin en
buaylk dayanak noktasidir. Zihni varliga konu olan, nefsin herhangi bir
soyutlama iglemine tabi tutmadan kendinde soyut mabhiyetleri
dusunmesi; ornegin altin dag, civadan deniz, Anka kusu gibi
mevhumlar, digeri ise harigte varligi olan bir seyin suretinin nefsin bir
takim soyutlama islemlerine tabi tutularak elde ettigi suretlerin zihinde
yerlesmesidir. Buradan temel farkin ibn Sind’nin soyutlanmis olan
mahiyetin harigteki ile birebir aynisi; 6zdes olmasi savunmasinin
aksine soyutlanan suretin harigtekinin benzeri veya misali oldugunu
kabul etmesidir. Bu ydéntem ile onun, ibn Sina felsefi sistemine
sentezci bir Uslupla yaklasan Nasuriddin Tdsi’nin géruslerinden
etkilendigini sdylemek mUmkin. Bu baglamda onun harigte
soyutlanmis mahiyetin zihinde bulunmasini husul olarak adlandirmasi,
bu konuda goruslerinin izafet gorisini benimseyen Razi'den
farkhlastigini gostermektedir. Zira Hilli, idrak teorisi noktasindan zihni
varlik kavraminin agiklamayacagini ifade ederek, R&zi’nin bu
argumanin gecgersiz oldugunu ifade etmektedir.

Ote yandan Hill'nin bilgiye konu olmasi agisindan haricteki
suretin zihindeki suretle 6zdes olmasina karsi gikarak bu suretin
harigtekinin benzeri veya misal oldugunu kabul etmesi kendi disuncesi
baglaminda tutarli bir adimdir. CUnkl 6zdeslik ilkesi bir anlamda bazi
arastirmacilarin yorumlarinda ittihat gorugune kapi aralama tehlikesini
ortaya cikarr. itthat goérlisii  soyutlanmis mahiyetin  zihinde
yerlesmesiyle zihnin ve suretin s6z gelimi kaptaki suya su ilave
etmekle birlesmesindeki sonug ortaya ¢ikacagi gibidir. Zira ittihat kabul
edildigi takdirde tipki suyun suyla birlesmesi gibi zihnin o suretle
birlesip ayni suret olacagi gibi mantiksiz bir durum ortaya ¢ikacaktir.
Bu nedenle bir bakima suretin harictekinin benzeri oldugunu iddia
etmek, ittihat durumunu da o6nemli Olgude reddetmekle tutarli bir
adimdir.

Sonug olarak Hilli, bu konuda ibn Sin&’nin teorisini genel hatlari
ile kabul edip, TOs’'nin Razi elestirilerini hakl bulmaktadir. Ayrica
Hill'nin onun sonradan gelistiriimis argumanlardan etkilendigi de
soylenebilir.



102 Din Arasdumalar: Jurnali 8 (1), 2025

Kaynak¢a

Alper Omer Mahir, (2006). Avicenna on the Ontological Nature of
Knowledge and its Categol Status, Journal Islamic Philosophy, Volume
2.

Alper, Omer Mahir, (2021). Varlik ve Zihin, islam Felsefesinde
Zihni Varlik Sorununa Metinlerle Girig, Klasik Yayinlari, istanbul.

Circani, Seyyid Serif, (2015). Serhi’'I-Mevakif, cev. Omer Tirker,
Tirkiye Yazma Eserler Kurumu Baskanligi Yayinlari, istanbul, C.I

Curcani, Seyyid Serif, Hasiye ala Serhi't-Tecrid, Suleymaniye
Kutuphanesi, ngr. Fazil Ahmet Pasa, 801vr.

Hakli Saban, (2013). “Fahreddin er-Razi’nin Bilgi Teorisi”, islam
Dusuncesinin Donigum Caginda Fahreddin er-Réazi (kitabin icinde),
ISAM Yayinlari.

Hilli (h.1387). Ibni’l-Mutahhar, el-Esraru’l-hafiyye fI'l-‘ulimi’l-
akliyye, thk. Merkezu'l-‘uldm ve’sekafeti’l-islamiyye, Miiesseeti’l-
Bastan, Kum.

Hilli, (1959), ibn’l Mutahhar, izahu’l-Makasid min Hikmeti ‘ayni’l-
kavaid, nsr. Ali Naki Minzevi, Caphane-i Danisgah, Tahran.

Hilli, (h. 1419), ibn Mutahhar NihayetU’l-Meram fi iim’l-Kelam, nsr.
Fadil er-irfan, Kum, C.I

Hilli, (1988). Ibni’l-Mutahhar, Kesfi'l-Murad fi Serh Tecrid el-
I'tikad, thk. Miiessesetl’'l-Alemi, Beyrut.

ibn Sina, (1985). en-Necat, nsr. Macit Fahri, Dari’l afaki’l cedide,
Beyrut.

ibn Sina, (2014). El-isarat ve'Tenbihat, cev. Ali Durusoy, Ekrem
Demirli, Tiirkiye Yazma Eserler Kurumu Baskanligi Yayinlari, istanbul.

ibn Sina, (2014). Kitabu's-Sifa/Metafizik ¢ev. Ekrem Demirli,
Omer Tirker, Yazma Eserler Kurumu Baskanli§i Yayinlari, istanbul,
C.I

ibn Sina, er-RisaletU’l-Arsiyye, nsr. ibrahim Hilal, t. Yy, S. 24.

Kas Murat, (2018). Zihni Varlik Tartismalarinin Klasik Sonrasi
Dénemde Almlanisi: Bilginin Mahiyeti ve Kategorisi Baglaminda
inceleme, Nazariyat 4/3 Ekim.

KatibT, (2016). Necmuddin Kazvini, Hikmetl’l- ‘ayn: Varlik Hik-
meti, Trc. Salih Aydin, Turkiye Yazma Eserler Kurumu Bagkanhgi
Yayinlari, istanbul.



Ibnii’l Mutahhar Hilli 'nin Zihni Varhik Teorisi 103

Kuscu Alaeddin Ali, (h.1393). Serhu Tecridi’l-Akaid, nsr. Mu-
hammed Huseyin ez Zari er-Rizayi, C. |.

Lahici, Abdilrezzak, (h.1433). Sevariku’l-ilham fi Serhi Tecridi’l-
Kelam, nsr. Akbar Asad Alizadeh, h.1433, Musassat Al imam Al Sadik,
Kum, C.I.

Razi, (1980). Fahreddin, el-Mebahisu’l-Mesrikiyye fi ‘ilmi’l-
llahiyyat ve't-Tabi’iyyat, Muhammed EI Bagdadi, Beyrut, C. I.

Razi, (h. 1383). Fahreddin, Serhi'l-isarat Serhi’l-isarat ve’
Tenbihat, thk. Mehdi Muhakkik, Tahran, C. II.

Sirinov Agil, (2013). “Nasiruddin et Tasi: Ibn Sinaciigin Kelamla
Sentezi”, islam Felsefesi: Tarih ve Problemler (kitabin icinde), 2013,
ISAM Yayinlari.

Tasi, Nasiruddin, (h.1986). Tecridi’l-i‘tikdd, nsr. Muhammed
Cevad Huseyni Celali, Kum.

Tasi, Nasiriddin, (h. 1383). Serhi’l-isarat ve’ Tenbihat, nsr.
Kerim Feyzi, Kum, C. I.

Tirker Omer, (2010). ibn Sinad Felsefesinde Metafizik Bilginin
imkani Sorunu, ISAM Yayinlari, istanbul



104 Paouxanuzayus 6 Llenmpanvroti A3uu: 6b1306b1 U 6HymMpeHHUe

gaxmopul yazeumocmu 8 konmexcme Tadocuxucmana
DOI: 10.30546/3006-2772.1011.030

YOK 2-67:316.6 (575.3)

Papukanusauus B LleHTpanbHon A3uun: BbI3OBbI U BHYTPEHHUE
c¢hakTopbl YI3BMMOCTU B KOHTEKCTe TagXKMKUcTaHa

d.¢b. no ¢punocogpuu Pycmam A3susu
AOKTOopaHT MIHCTUTyTa dunocodun,
nonutonornuu n npasa umeHn A. baxosaganHosa
HaunoHanbHoM akagemumn Hayk TagKukuctaHa
Hywanbe, TagxuknucraH
rustamazizil986@gmail.com
https://orcid.org/0009-0003-8178-5902

[aTta nogaum ctatbu B pegakumio: 29.04.2025
[aTa noaresepxaeHus ctatbm k nybnukauymm: 10.06.2025

Pe3lome

HacTtodwasa cratbs noceslleHa BCECTOPOHHEMY aHanusy npo-
uecca pagukanusaumm B Pecnybnuke TamkuknctaH ¢ y4E€TOM BHYT-
PEHHUX CcOoLMarnbHO-9KOHOMUYECKMX DAKTOPOB N BHELUHUX reononnTu-
Yeckux Bbl30BOB. B paboTe BbIsiBMEHbI KntoveBble (hakTopbl YS3BMMO-
ctn: 6egHocTb, 6e3paboTuua, KpU3Mc MOAEHTUYHOCTU, TpydoBas Mu-
rpaums, coumanbHasi HecnpaBeaMBOCTb M CnaboCcTb TPagUUMOHHBIX
nHctuTtyToB. OCo60Ee BHMMaHME yOEneHOo Ponvu MUIPaUMOHHBIX MPO-
LLeCCoB, TpaHCHaAUMOHAamNbHbIX TEPPOPUCTUYECKUX CETEN U BIUSHUIO
HecTabunbHocTn B AdraHuctaHe. ABTOp paccmaTpuBaeT BOBIEYEH-
HOCTb Ta[XKMKCKMX rpaxdaH B MeXAyHapOAHble Teppopuctuyeckme
aKTbl, @ Takke BMSIHNE MACCOBbIX AeNopTaunin MUTPaHTOB Ha BHYT-
PEHHIOK cuTyaumto. NpoaHannanpoBaHbl COBPEMEHHbIE MOAENN MOo-
HUMaHUS pagukanusaumn, BKNKOYasi NecTHuuy pagukanusaumm Mo-
ragoama, ctpaternito PREVENT u koHuenumio CVE, ¢ akueHTOM Ha nx
NPUMEHMMOCTb B TaPKMKCKOM KOHTEKCTE. YCTaHOBMNEHO, YTO MeXaHu-
Yeckoe 3auMMCTBOBaHWE MeXAyHapOAHbIX MpakTuk 6e3 agantauumn K
MeCTHOW cneundurke ManoadekTMBHO. B cTaTbe npeanoxeHol npak-
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TUYECKMEe pekoMeHJauuuM No pPasBUTUIO FOKarnbHbIX MpodunakTnye-
CKUX cTpaTerumn, Bkrovaa cosgaHne apdekTUBHbIX KOHTPHappaTUBOB,
pasBuTME rpaxkgaHCKoro obuiecTsa, NOAAEPXKKY MOSTOAEXKHbBIX UHULN-
aTuB U PopMUPOBAHME CUCTEMbI PaHHEro npeaynpexneHnsa pagvka-
nnsaumn. NMogyepkmnBaeTcs HEOBXOAMMOCTb KOMMSIEKCHOMO noaxoaa K
npodmnakTuke, MHTErpauun ycunuim rocygapcrea u obuiectsa, ykpen-
NeHna NO3NTUBHOW WOEHTUYHOCTU WU MOBbIWEHUS YCTOWYUBOCTU J1O-
KanbHbIX coobLlecTB. Hay4yHass HOBM3Ha MCCredoBaHUs 3aknioyaeTca
B CUCTEMHOM aHanmse nokanbHbIX 1 rnodanbHbIX hakTopoB paguka-
nmsaumm n paspaboTtke pekoMeHOauun no yKpenseHuo coumanbHON
YCTOMYMBOCTM B YCIOBUSAX MeEHsoLWencsa rnobanbHon KOHTpTeppopu-
cTMyeckon nosecTkn. PaboTa BHOCWUT BKMad B pasBUTUE HAYYHOrO
AncKypca no Couuonormm penurin, npogunakTuke akcTpemusma u
counanbHomn 6e3onacHoctn LleHTpanbHom Asnn.

Knrouyeeble cnoea: Couuonozusi penuauu, padukanulayus,
akcmpemusm, TadxukucmaH, mpydogass Muzpauyus, couuasbHas
ycmou4ueocmb, UOEHMUYHOCMb, Npogbuiakmuka aKcmpemusma.

Asmopckue npasa Ha cmambu, ornybrIuKO8aHHbIE 8 HAWEM Xyp-
Hare, npuHadnexam asmopam u rybruKkyromcs 8 OmkpbImomMm docmy-
re no nuyeH3uu CC-BY-NC.
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Xulasa

Magalada Tacikistan Respublikasinda radikallagsma prosesi daxili
sosial-igtisadi amiller ve xarici geosiyasi ¢agirislar nazara alinmagla
harterafli tehlil edilmisdir. Arasdirmanin asas mévzusunu tehllkasizlik
amilleri teskil edir: yoxsullug, issizlik, sexsiyyet bohrani, amak
miqgrasiyasl, sosial adalatsizlik va ananavi institutlarin zaifliyi. Yazida
xususi diqgat ise migrasiya proseslarine, transmilli terror sabakalarinin
roluna ve ©fganistanda hokm sliran geyri-sabitliye yonalib.

Musllif, hamgcinin Tacikistan vetendaglarinin beynalxalq terror
aktlarina calb olunmalarini, migrantlarin kitlavi deportasiyalarinin
Olkadaxili vaziyyets tesirini arasdirir. Muasir radikallagsmanin anlayis
modelleri, o cumledan Mogaddam radikal nardivani, PREVENT
strategiyasi ve CVE konsepsiyasi, onlarin tatbigi vurgulanmagla,
Tacikistan kontekstinda tahlil edilib.

Beynalxalq tacribanin yerli xususiyyatlere uygunlagsmadan me-
xaniki sakilde goturulmasinin semarasizliyi yazida muayyan edilmigdir.
Magqgalede effektiv aks-narrativlerin yaradilmasi, vatandag cemiyyatinin
inkisafl, ganclerin tagabbulslarinin dastaklonmasi va radikallagsmaya
garsl erkan xabaerdarliqg sisteminin formalasdiriimasi daxil olmagqla,
yerli profilaktik strategiyalarin inkisafi ile bagl praktiki tovsiyeler taklif
olunur. Arasdirmada, hamginin dovlat va cemiyyatin saylerinin inteqra-
siyasi, musbat identikliyin guclendiriimasi ve yerli icmalarin dayaniglili-
ginin artinlmasi ugun kompleks yanasmanin zaruriliyi vurgulanir.
Tadqgigatin elmi yeniliyi radikallagsmanin yerli va qlobal amillarinin
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sistemli tehlilinds va dayisen global antiterror gindemi seraitinde sosial
dayanighligin guclendirilmasi tgun tovsiyalarin hazirlanmasindadir.

Tadqiqat isi Merkazi Asiyada din sosiologiyasi, ekstremizmin qar-
sisinin alinmasi ve sosial tahlikesizlik Uzre elmi diskursun inkisafina
tohfe verir.

Acar sozlar: din sosiologiyasi, radikallasma, ekstremizm, Taci-
kistan, emek miqrasiyasi, sosial dayaniqliliq, identiklik, ekstremizmin
qarsisinin allnmasi.

Jurnalimizda darc olunan meaqalslarin musllif hiiquqlari
muslliflare maxsusdur ve onlar CC-BY-NC lisenziyasi ile har kese agiq
sokilds darc olunur.
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Abstract

This article provides a comprehensive analysis of the
radicalization process in the Republic of Tajikistan, emphasizing the
interplay between internal socio-economic factors and external
geopolitical challenges. Key vulnerability factors are identified,
including poverty, unemployment, identity crises, labor migration,
social injustice, and the weakness of traditional institutions. Special
focus is given to the role of migration processes, the activities of
transnational terrorist networks, and the impact of instability in
Afghanistan. The author examines the involvement of Tajik citizens in
international terrorist activities and the impact of mass migrant
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deportations on the internal situation. The article looks at modern ideas
about understanding radicalization, like Moghaddam’s staircase, the
PREVENT strategy, and the CVE concept, focusing on how well they
can be used in Tajikistan. We conclude that adopting international
practices without cultural adaptation proves insufficient. Practical
recommendations for the development of local prevention strategies,
including the creation of effective counter-narratives, strengthening of
civil society, support for youth initiatives, and the formation of an early
warning system for radicalization, are proposed in the article. The
study stresses the importance of a comprehensive approach to
prevention, integrating state and societal efforts, fostering positive
identity, and enhancing the resilience of local communities. The
scientific contribution of the research lies in its systemic analysis of
both local and global factors of radicalization and the development of
recommendations to bolster social resilience in a rapidly changing
global counterterrorism landscape. The article makes a significant
contribution to the development of scientific discourse on the sociology
of religion, prevention of extremism, and social security in Central Asia.

Keywords: Sociology of Religion, Radicalization, Extremism,
Tajikistan, Labor Migration, Social Resilience, ldentity, Prevention of
Extremism.

The copyright of the articles published in our journal belongs to
the authors and is published as open access under CC-BY-NC license.

BBepeHune

oBopsa 06 akTyanbHOCTM npobnembl, crnegyet OTMETUTb, YTO
cTpaHbl LeHTpanbHon Asun, Bknoyas TamKukuctaH, B nocrnegHue
rogbl CTOMKHYNUCb C BO3pacTalolen yrpo3on paguvkanusaumm Beay-
Wwen Teppopmamy. TampKUKUCTaH YA3BMM B CUIy KOMMMeKca (pakTopos:
counaribHO-9KOHOMUYECKOTO  MOMOXEHUs, Hacneaus rpaxxaaHCKow
BOVIHbI, TPYAOBOWN MUrpaLMmM U HeNnocpencTBEHHON BrM30CTU K HECno-
konHomy AdpraHunctany (World Bank, 2019/2020).

OnbiT TapxuknuctaHa B 6opbbe ¢ IKCTPEMU3IMOM, TEPPOPU3MOM
N pagukanusaumen BoCXoOuT K rpaxgaHckon BonHe (1992-1997), ko-
roa oTMevancst NOAbEMOM UCHIAMUCTCKMX OMMO3UUMOHHBIX cun. [axe
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nocne MOCTKOHMIIMKTHONO BOCCTAHOBIIEHUSI CTPaHbl U MONUTUYECKOW
cTabvnusaumm yrposbl 3KCTpEMU3MA BCE €eLle akTyanbHbl, 0COOEHHO
nocne Toro, kak B 2010-x rogax ccpopMmmpoBanuncb Takme rpynnbl, Kak
Wcnamckoe rocynapctBo. QKCTPEMUCTCKME TPYMMbl NOSb3YTCA COLUN-
anbHO-3KOHOMWYECKUMWN TPYAHOCTAMU, C KOTOPbIMWU CTaslkMBalTCA
rpaxkgaHe TamkuMkucTaHa, OocObeHHO paboyme-MurpaHTbl, KOTopble
CTarnkuMBalTCa C pagukanbHon Bepboskon. 3To TpebyeT LeneHanpas-
NEHHbIX CTpaTernmn, KOTopble HanpaBfieHbl KaK Ha NPOSIBNEHUS, TaK U
Ha KOPEHHbIE MPUYNHBI AKCTPEMU3MA.

[Mocne akTuBM3auuM IKCTPEMUCTCKUX TPYMNNUPOBOK Ha BrnvxHem
Boctoke B 2010-x rogax coTHU rpaxaaH TamkukuctaHa npucoeanHu-
nnmcb K HUM. Mo oduumanbHbIM gaHHbIM, okono 1900 TamXMKCKMX
rpaxkgaH (Bknwovas ~575 XeHWwuH 1 geten) Bble3Xanu B 30Hbl KOH-
dnvkta B Cupun n Vpake n BCTynunu B psabl TEPPOPUCTUHECKUX
rpynnupoBok. OnpeaeneHHas 4yacTb U3 HUX pagvkanu3oBanacbh B Tpy-
A0BOW Murpaummn. XoTsa 3To Nuwb Hebonbluaa gonsa ot obLiero ymicna
TPYOOBbIX MUTPAHTOB, CaM (PaKT y4acTuUs yKasblBaeT Ha CEepbE3HOCTb
npobnewmsl. MNpe3naeHT TapknknctaHa Imomann PaxmoH B 2024 rogy
oTMevarn, 4YTo 3a nocnegHue Tpu roga 24 rpaxgaHvHa TagpkukucraHa
COBEPLUMIN TEPPOPUCTUYECKME aKTbl B AECATU pasHbIX CTpaHax Mupa
(PaxmoH, 2024a). B otBeT Ha 3Ty yrpo3dy TamkukuctaH paspabortan u
BHeOpuWn LWMpOKOMacLUTabHble HauuoHanbHble cTpaTernn, B TOM Ymc-
ne HauuoHanbHy cTpaternio nNo NpOTUBOOENUCTBUIO SKCTPEMU3MY U
Teppopu3my Ha 2016—-2020 rogbl, 3a KOTOPOW NocnenoBana ewe ogHa
Ha 2021-2025 rogbl (A3unau, 2024, 81-87). OgHako, ocTaeTcsa 3Hauu-
TenbHbIM Npoben B NOHUMaHUM PakTOpPOB, CNOCOBCTBYHOLMX YHA3BU-
MOCTU coobuiecTBa K aKcTpemusmy. locnegHne TeHOoeHUMM npoae-
MOHCTPUPOBAnNu, YTo pagukanu3auusi Halwmx rpakgaH MoXeT UMETb
NnocneacTevs Aaneko 3a npegenamu CcTpadbl, 3aTparmBasa 6esonac-
HOCTb perMoHanbHoro un rnodanbHoro macwtaba.

Feononutnyeckue dakrtopbl (AdcdraHucran, Ur-X, «Texpuk
Tanub6an TapkukuctaH»). NNobena aswmxeHua TanunbaH B AdpraHu-
ctaHe B aBrycte 2021 roga n aktuBu3daums cunuana «Mcnamckoro
rocygapctea» B pervoHe (Mcnamckoe [focygapcTBO MPOBUMHLUMKM XO-
pacaH, UIM-X) ccpopmmpoBann HoBble puckn. KOxHaa rpaHuua Tamkn-
KnctaHa (anuHon 1344,15 km) HenocpeacTBEHHO NPUMbIKAET K adpraH-
CKUM MPOBUHLMAM, rAe OTMeYeHo ckonneHne 6oesukoB UIM-X n gpyrmnx
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rpynn. Bnactn TagxkuknctaHa un AdpraHunctaHa HEOQHOKpPaTHO CO06-
wanu o pocte uucna donuoe UIM Ha ceBepe AdraHncraHa — aktmnye-
CKW O CTpaTerm4eckoM nepeHanpasrieHnn JXKUXaauCTCKON akTUBHOCTU
n3 Cupun n Npaka B permoH LieHtpanbHon Asun. OgHon n3 Hambonee
TPEBOXHbIX YrpO3 CTano NosABAeHWE TEPPOPUCTUHECKON TPYMNMMPOBKN
«[xamaat AHcapynnax» (M3BECTHOW Takke Kak «Tamkukckmn Tanm-
G6aH» nnun «Texpuk-e Tannban Tagxkmkuctan», TTT) — BOEHN3NpOBaH-
HOro POPMMPOBAHUS, COCTOSILLLErNO M3 ypoxeHueB TamkukuctaHa, 6a-
3MpYyoLLErocss Ha ceBepo-BOCTOKe AdbraHuUCTaHa, KOTOpoe OTKPbITO
3asBMseT O HaMepeHUn CBEeprHyTb CBETCKoe npaBuTenbcTBo B [y-
waHbe 1 ycTaHOBUTb paguKanbHbIN pexmum. CTOKM 3TON rpynnbl BOC-
XOOAT K OTKOSOBLUMMCS MCIaMUCTCKUM OTpsidaMm nepuoga rpaxaaH-
CKOW BOWHBbI, HE NPU3HaBLUMM MUpHble cornawenns 1997 roga. MNMocne
npuxoaa tanubos k Bnactn 6onubl TTT ykpenunu no3vuumn B npurpa-
HUYHbIX adoraHcKkMx panoHax. Hanpumep, B none 2021 roga Tanuba-
HOM Obiflo goBepeHo MM obecneveHne 6e30NacHOCTU B HEKOTOPbIX
panoHoB (Hycam wun T1.4.) adraHckoro bapgaxwana (Tobin, Roggio,
2022). MNMpaBntenbCcTBO TagKMKUCTaHa HAa TOT MOMEHT OTKPbLITO Bblpa-
31no ob6ecnokoeHHoCTb cutyaumen B AdraHuctaHe: [ywaHbe oTka-
3ancsa npusHaeatb npaeneHne TanubaHa n npussan K opmMmpoBa-
HUIO WHKMIO3MBHOIO MpaBuUTENbCTBaA, OnacasdcCb 3KCNopTa 3KCTPEeMUs-
ma. OgHako, nocrnegHve ABa roga He HabnogaeTcs OTKPbITbIX U O4-
HO3HaYHbIX 3asIBIIEHUN, YTO MOXeET ObITb pacueHEeHOo Kak cTpaTernde-
ckoe mon4yaHue. Takum obpasom, HecTabunbHoCcTb B AdraHncraHe um
NPUCYTCTBME TaM Ta@MKUKCKUX [KUXaOUCTCKMUX [pynn  BbICTynawT
MOLLHbIM BHELLUHUM (PaKTOPOM pagukanusauum n yrposbl TeppopuamMa
ana TamknkncrTana.

1. HepaBHMe TepakTbl € y4acTueM rpaxaaH TagKukmcTaHa 3a
pyb6exom (Poccus, UpaH, Typuus).

3a nocnegHue 3 roga rpaxgaHe TampKukucTaHa okasanucb npu-
YacTHbl K Py Pe30HAHCHbIX TEPPOPUCTUHECKNX MHUMOEHTOB 3a npe-
Aernamu ctpaHbl, YTO NPUBNEKIIO BHUMAHNE K Npobneme TpaHCHaLUMO-
HanbHOW pagnkanusaumm TagpKUKCKMX MUTPAHTOB 1 BOEBUKOB:

Poccusa. 22 mapta 2024 roga npousollérn TeppopuCTUYECKUi
aKkT — rpynna BOOPYXXEHHbIX MWL, COBEpPLUMA HanageHMe Ha KOHUEpT-
HO-BbICTaBOYHbIN Komnnekc «Kpokyc Cntn Xonny» Bo BPEMS KOHLEPTA,
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ycTpomB cTpenbby n nogxor 3gaHus. MNMormbnn He meHee 60 yenoBek
(no HekoTOpbIM AaHHbIM — cBbiwe 140), 6onee 180 nonyyunu paHe-
Husi. OTBETCTBEHHOCTb, Yepes ceon dunman UM-X, B3sna Ha cebsa op-
raHnsaums «lcnamckoe rocygapctso». OTOT CrnyyYyan — camMbli KpoBa-
BblM TepakT B Poccun 3a nocrnegHve ABa gecatuneTus — Bbi3Ban
OrPOMHBIN PE30HaHC M NPUBEN K BCMNNECKY KCeHOMOBCKMX HAaCTPOEHMI
B OTHOLUEHUN MUrPaHTOB U3 cTpaH LeHTpanbHon Asumn B P®. Bnactu
Poccumn yxectoumnn mmrpaumoHHble NpoBepkn U genopTauun, daktu-
Yyeckn npupasHmBas yrposy UIM-X k coobLiecTBy TpyAOBbIX MUTPAHTOB
n3 LleHtpaneHon Asum (Ayzirek, Sorvyonkov, 2024).

UpaH. B Ncnamckon Pecnybnuke NpaH B 2022—-2023 rogax npo-
n3owunia cepus HanageHun, B KOTOPbIX Takke NpocrexunBaeTca «UeH-
TpanbHoasmnaTckunm crneg». 26 oktabpsa 2022 ropa 6oesuk UIT pac-
cTpenan nocetutenen wuutckoro mas3osies Lax-Yepar B Lnpase,
ybus 13 yenosek 1 paHmB okono 40. NpaHckne Bnactu 3asBunu, 4YTo
HanagasWwun 661N BbIxogueM n3 TagxukuctaHa. Cnycta MeHee roaa,
13 aBsrycta 2023 roga, aHanorm4yHoe HanageHue Ha TOT Xe LWNNTCKUN
XpaM YHECII0 XM3Hb eLlé OOHOro venoseka; coobuwanocbs 06 apecte
rpynnbl MHOCTPaHHbIX rpaxaaH (NpeanonoXuUTenbHO, BbIXOoAUEB W3
LleHTpanbHon A3uun) no nogo3peHnto B NoAroToBke atakn. HakoHel, 3
aHBaps 2024 roga B ropoge KepmaH (Bo BpeMs LLepeMOHUU Y TPOBHU-
ubl reHepana Kacema CynenmaHu) npou3owwén OBOWHOW TepakT-
camoybuncTBo, xepTBammn kotoporo ctanu 91 yenosek. lNepexsaTbl
neperoBopoB NOATBEPAUNN, YTO aTaka opraHnsosaHa UIM-X. Bnocneg-
cTBUM MUHUCTEPCTBO pa3Benkun VipaHa packpbifno, YTO OOUH U3 Teppo-
PUCTOB-CMEPTHUKOB ABNANCS rpaxgaHuHom TampkukuctaHa (Webber,
Smith, 2024). 3Tn anu3oabl yKkasbiBatOT HAa POCT BOBIIEYEHHOCTU Bbl-
xogues n3 LleHTpanbHoM A3un (BKMOYasi Tag)KUKOB) B AEATENbHOCTb
UM-X n cengetenbCTByOT 06 MHTEpHaLMOHanNu3aumm yrposbl CO CTO-
pOHbI 3TOro Kpbina Ur.

Typumsa. B Typuumn TagKMKCKME IKCTPEMMUCTbI UrypmpoBanu,
rnaBHbiM 06pa3oM, B pa3obnadvyéHHbIX Teppopuctudecknx adenkax Ur.
Typeukne cneucnyx0bl He pa3 3agepXxMBanu rpaxaaH TamKNKMCcTaHa,
cBasaHHbIX ¢ UM-X, Ha cBoen Tepputopun. Tak, B uone 2022 roga B
Crambyne 6bin apectoBaH LLamune XykymatoB — ypoxeHel Tamku-
KMCTaHa 1 BbICOKOMOCTaBMEeHHbIN amuccap UIM-X, orsevasLumin 3a coop
cpenctB M BepbOBKy; MO AaHHbIM BracTen, OH Takke nraHupoBan
TepakTbl NPOTUB npaBuTenbCcTBa TampkukucrtaHa. B uone 2023 roga
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TypeLKne npaBoOXpaHUTENN NUKBUANPOBaNN ewe oaHy advenky UIM-X,
BO3rNaBfiseMyro Ta)KMKOM, KOTOpasi rotoBura HacuIbCTBEHHbIE aK-
LMK NPOTMB XPUCTMAHCKNX OOBEKTOB (LEPKBEN), a TakkKe NPOTUB KOH-
cynbcTtB WBeunn n Hugepnavgos B Typuun (Webber, Smith, 2024).
XoTa macwTtabHbIx TepakToB B Typumm C y4acTmem TagXWUKOB He 3a-
oMKCUPOBAHO, Hanuuue pagukasbHbIX MUrPaHTCKUX ceten u3 LleH-
TpanbHOM A3MM Ha Typeukon TeppuTopum OeMOHCTpupyeT rrnobanb-
HbIn pa3max Npodnembl.

Takum obpasom, rpaxgaHe TapKMKMCTaHa OKasanucb BOBreYe-
Hbl B TEPPOPUCTUYECKYIO aKTUBHOCTb B pasHbIX CTpaHax — oT Poccun
no bnvxHero Boctoka. 310 nogpbiBaeT UMUK TADKUKCKUX TPYOOBbIX
MUIPaHTOB, Bbl3blBaeT OOECNOKOEHHOCTb BrilacTen (Kak TaaXKUKCKUX,
TaK U MHOCTPaHHbIX) N NoAYEPKMBAET HEODBXOANMOCTbL CUCTEMHOM pa-
60Tbl N0 NpodMnakTuke pagukanusalmum, B TOM 4Yucrne cpeau guacno-

pbl.

2. BnnaHmne maccoBbIX AenopTauMi MUrpaHTOB Ha couuarnb-
HO-3KOHOMMUYECKYI0 06CTaHOBKY. Poccusa — Kkro4eBon 3KOHOMUYe-
CKUI napTHEP TamKMKNCTaHa: 40 MUNNMOHA rpaxaaH TpyauTcsa TaMm, a
nX nepeBofbl COCTaBMAT 3HaunTenbHyo gonto BBI. MNocne mapToBs-
ckoro Tepakta 2024 r. B MockBe OTHOLIEHWE K MUrpaHTam pesKo
yXyOLIMNOCh: Hayanacb BOSIHA penaoB, NMPoOBeEpoK M aenoptauun. B
saHBape—utoHe 2024 r. n3 P® sbicnanu cebiwe 17 000 rpaxgaH Ta-
PKUKMUCTaHAa; BCEro e 3a 3To BpeMs Obino genoptmpoBaHo okono 100
000 murpaHToB, 4TO Ha 50 % npeBbIWaeT nokasatenb NepBON Moso-
BUHbI 2023 1. Onacasacb KceHo(obun 1 HOBbIX OrpaHNYeHUin, MHOrMe
yexanu AOCPOYHO, U3-3a Yero TpyaoBas aMurpauus TamKUKUCTaHLUEB
cokpatunace Ha 16 % (392 000 npotms 467 000 rogom paHee)
(Ayzirek, Sorvyonkov, 2024). TagXukckne Bnactu u aKCnepTbl npeay-
npexgarT, YTO SKOHOMUYECKUI chnad u3-3a Bo3BpaTa MUrPaHTOB MO-
XeT cTaTb NOYBOW ANSA SKCTPEMUCTCKOM BEPOOBKU: YHUXEeHME n obuaa
AEenopTUPOBaHHbLIX MUTAlOT 3anpoc Ha “Bo3Mesgue” u “‘coumanbHyro
cnpaBeasniMBoCTb .

Mo COBOKYNHOCTU (PaKTOPOB — TPaHCHALMOHAIbHOIMO Yy4yacTus
rpaxxgaH B TepakTax, BHELHero AaBrneHus agpraHcko-CUPUNCKUX reo-
NOSIMTUYECKNX BbI3OBOB W BHYTPEHHUX COLManbHO-3KOHOMUYECKUX
cTpeccoB — npobnema npoTMBOAENCTBUS paavkanusaumm B TagKuUKu-
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cTtaHe B nocrnegHue 5—10 neTt cTtana kak HUKOrga OCTPOW U akTyarb-
HOW ON1S1 HAUWOHAaNbHOW U permoHanbHon 6e30nacHoOCTy.

MeTopgonorua aHanusa M NOHUMaHUA MeXaHU3MOB paauKa-
nu3aumm SBNsSIeTCs OCHOBOW NPOGUMNAKTUKM SKCTPEMM3MA N Teppo-
puama. Cpean BeaywMx MeXayHapOAHbIX MNOAXOA0B BbIAENAKTCA
ncuxonormyeckass Mogenb «nectHuubl Moragoamay», ©OputaHckas
ctpaterma PREVENT un koHuenuma npoTuBOOENCTBUA HaCUMbCTBEH-
Homy akcTpemunamy (CVE), koTopble C pa3HOM CTerneHblo ycrnexa MoryT
ObITb NPUMEHEHBI B KOHTEKCTE pernonHa LIA.

Mopenb «nectHuubl Moraggama» onucbiBaeT pagvkanusauuto
Kak CTyrneH4yaTbIW npouecc: OT MacCoOBOro HeJOBOSIbCTBA CouManbHbl-
Mu npobnemamu (6egHocTb, 6e3paboTunua) Yepes onpasgaHue arpec-
CUN U MPUHATUE SKCTPEMMUCTCKOM MOEONOrMN OO OKOHYaATENbHOW ro-
ToBHOCTM K Hacunuio (Moghaddam, 2005, 161-169). [JoCTOMHCTBO MO-
aenn Moraggama — yHMBEpCarnbHOCTb MCUXOMOrMYECcKoro obbsiCHe-
HUSA: OHa MPUMEHUMA K pPa3HbIM CUTyaLMaM, NoKasbiBad, YTO KIlkoye-
BbIM TPUITEPOM SABMSIETCS BOCMPUATME HECnpaBeasIMBOCTU U OTCYT-
CTBUE NErMTUMHBIX «JIUPTOB» coumanbHOro npoaswxkeHus. Ona Ta-
KUKUCTaHa mnaes nepBOW CTYMeHW O4YeHb perieBaHTHa: ©edHOCTb,
bes3paboTuua, KOppynuusa M ollyuleHne He3alULWEHHOCTU MOryT Co-
3gaBaTtb 6a3y ana HegoBonbcTBa. Kak oTMevan cam npe3ngeHTt Pax-
MOH, «Huwema u 6edHocmb, 6e3pabomuua, HU3KUU ypPOBEHb 2pa-
MOMHoOcMuU U coyuarnbHoU 3aWjUUWEHHOCMU HaceseHUss OMHOCSMCS K
qyucrly mex ¢hbakmopos, Komopble noOmarnkuearom mdel rnosep-
HymbCs JTUUOM K UOGesiM Hacusus 8 rouckax coyuasibHou cripaeeoru-
eocmu» (PaxmoH, 20246). lNMpenmyLiecTBoM noaxona sIBMSETCA ak-
LEHT Ha NCUXonorm4yeckon AnHamuke, OgHaKo MoAenb He ydYuTbiBaeT
BHELLHME (PaKTopbl, Takne Kak BNusHMe BepOOBLUMKOB U COLManbHbIX
ceten. [Ana TamkukuctaHa 3Ta MoAenb nMone3Ha MNOHUMAaHUEM
Ha4YanbHOW CTagun pagukanuMsauun, HO HyXXgaeTcs B AO0MNOSIHEHUU
aHanmsa MUrpaumMoHHOro pakTopa 1 BHELLHeW nponaraHabi.

BbputaHckass nporpamma PREVENT HanpaBneHa Ha paHHee Bbl-
SBMIEHME N NOLAEPXKKY YA3BMMbIX K pagukanuvsaummn nuy, Yyepes obpa-
30BaTefbHbIE N coUMarbHble MEpPbl C y4acTUEM MECTHbIX coobLlecTB
N PenUrmosHbIX NMaepoB. HecMoTps Ha KPUTUKY 3a MOTEHUMarbHYHO
CTUrMaTM3aumio U HapylleHne npas, onbiT BenukobpuTtaHum nokasbi-
BaeT ahppekTMBHOCTb nogxoaa obuiecTtBeHHOro napTtHépcrtea. B Ta-
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DXKUKNCTaHe, rae CyllecTBYeT 3HauyuTerbHOe HedoBepue K CUMOBbIM
opraHam, ycnewHasa agantauna PREVENT noTtpebyet 6anaHca mex-
Ay NpomnakTMyeckumMm MepamMm 1 3alLmMTomn npae Yyenoseka.

KoHuenumsa CVE npegycmaTpvBaeT KOMMMEKCHbIE Mepbl: MeX-
KOHbeccuoHanbHbIM guanor, obpasoBaTtesibHble NporpaMmmbl, 60pb0y
C 3KCTPEMMUCTCKOW npornaraHgon v MoAadepXKy rpynn pucka (morsio-
AEXb, XEHLWWHbI, MUrpaHThl). AnemeHTbl CVE yxe npumeHsaoTca B
Tagxukckon HaumoHaneHown ctpaterumn (2021-2025) (MnaH genctaun,
2021), ogHako BHEApPEHWE CTarkMBaEeTCHA C OrpaHMYEHHOCTbIO pecyp-
COB rpakgaHCKoro obuiectsa U TPygHOCTAMU OLEHKN 3¢hdeKTUBHOCTH
MEpPONPUATUN.

HecmoTpsa Ha JOCTOMHCTBA 3TUX METOAOB, AN UX peanusauumn B
TapkuknctaHe HeobxoauMo npoBefeHne OOMOMHUTESbHbIX Uccneno-
BaHWA W agjanTaums MEeTOAMK C YYETOM MECTHbIX OCOBEHHOCTEN
(Hanpumep, TpygoBas MUrpauus U couunarbHble ceTn).

Taknm 06pasom, XOTs MexayHapoaHble MoAenn pagnkanmsaumm
AaloT NonesHble MHCTPYMEHTbI ANd NpodunakTUKM aKCTpeMusma, Ux
npuMeHeHne B TamkukucTaHe TpebyeT 3Ha4YUTENbHOW ajanTtaumu C
YYETOM JTOKaSIbHbIX YCITOBMA U (DaKTOPOB, TaKNX Kak MUrpaLmd, HU3KUI
YPOBEHb AOBEPUSA K rOCYyAapCTBY U HEAOCTAaTOMHO pa3BUTOE rpaKaaH-
ckoe obLecTBo.

3. BHyTpeHHMe U BHelwHUe hakTopbl YA3BMMOCTU K paauKa-
nusauumn B TagXnUKUcTaHe

C nepBbIX OHEN He3aBMCUMOCTU TaKUKUCTaH CcTankuBancs c
CEPbLE3HON Yrpo30N 3KCTpemuama u Teppopusma. lNepexmB TaKENyo
rpakgaHCKy BOMHY C 3aMETHOW POSibI PENUMMO3HO MOTUBUPOBAHHON
onno3vunn, cTpaHa OO CUX MOp OLWyLlaeT BfUSHUE BHYTPEHHUX U
BHELHMX (pbakTopoB pagukanusaumn. Ona adpdekTMBHOro npoTnsBo-
AENCTBUS 3TUM yrpo3am HeobXoaMMO AeTanbHO pasrpaHuyYnTb MX UC-
TOYHMKMN N MEXaHMU3Mbl BO3LOENCTBUS, @ TakkKe BbIIBUTb U YKPENUTb
drakTopbl counansHOW U MONUTUYECKON YCTONYNBOCTH.

Paovkanusauna Bcerga sBngeTcs pesynbTatoM B3aumoaen-
CTBUSI 9KOHOMUYECKUX, COLMAnbHbIX, NMCUXOSTOMMYECKNX N Uaeosiornye-
ckux npuunH (MogpobHo cm. Asmsn, Kapeibaesa n gp., 2022, 97). B
Ta[>XUKCKOM KOHTEKCTE MOXHO BbIAENUTb PSL KIYeBbIX (DAKTOPOB
pUcka, KOTOpble MOBbIWAKT BOCNPUMMYMBOCTb HACENEHUsa K JKCTpe-
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MUCTCKMM MOEesM U HACUNbCTBEHHbIM OENCTBMSM, YTO NoATBEpXaaeT-
Ca UMEKLLMMUCS UCCNeSOBaHUSAMMN U AKCMEPTHLIMU OLIEHKaMN.

3.1. OkoHoMuMYeckue haktTopbl. MaTepumanbHble YCNOBUSA XN3-
HM TECHO CBSi3aHbl C coUManbHbIMU U NCUXONOMMYECKMMM acneKkTamu,
HO 3acnyxmBarT 0co60ro ynoMmHaHus:

BegHocTb M 6e3paboTtnua. TagknkMcTaH — ogHa M3 3KOHOMMU-
YeCKkM YA3BMMbIX CTPaH perMoHa C CUNbHOW 3aBUCMMOCTbIO OT MuUrpa-
umn. HecmoTpsa Ha 3asBnsieMble Ha oULMaNbHOM YPOBHE AOCTUXKE-
HUA N N3MEHEHNS, B CTpaHe BCe eLlle oLllyLlaeTcs HexBaTka paboymx
MEeCT, a POCT pblHKa Tpyga He ycrneBaeT 3a POCTOM HacerneHus. Kak
yKkasblBaeTcsa B uccriegosaHnn BecemupHoro baHka, maccoBbIM OTTOK
TPYAOBbIX MUIFPAHTOB — 3TO CUMMTOM HexBaTku pabovnx MecT goma.
MccnepnoBaHus nokasbiBaloT, YTO caMmu no cebe HuweTa n 6espabotu-
Lua He genawT 4enoBeka 3KCTPEMUCTOM — nogasnstouiee OGOnbLUMH-
cTBO 6eaHbIX He npuberaeT K Hacunuio. OgHaKo codeTaHme aTuxX doak-
TOPOB C MOEONOrMYECKUM BINAHNEM MOXET «KaTanm3mpoBaTb YA3BU-
MocTb» B nogaepxky Hacunua (World Bank, 2019/2020, 36). OgHako,
cnefyet OTMETUTb, YTO IKOHOMUYECKaa AeTepMUHAHTa He siBnsieTcA
€OWNHCTBEHHOM NPUYMHOWN, MOCKOSNbKY OTMEYeHbl KEeWCbl pagukanuia-
LM N BOBMEYEHNE B IKCTPEMU3M JNOAEN CO CPeaHUM U BbllLE 3KOHO-
MUYEeCKMM nonoxeHnem. CyllecTByeT YCTOMYMBBLIM CTEPEOTUN, 4TO
pagvkanusaums npeuMyLeCTBEHHO NPOMCXOAUT 3a pybexom, Oco-
OEeHHO B KOHTEKCTe TpyaoBOW mMurpauuu. Takast nHTepnpetauus dak-
TUYECKN CHWXAEeT npegnoniaraeMytd OTBETCTBEHHOCTb LOSMKHOCTHBLIX
L, MECTHbIX OPraHoOB BNACTW, NOCKOSbKY Nogpa3yMeBaeT, YTo paau-
Kanusaums siBNsieTCA BHELWHUM SBfEHUEM, a He BHYTPeHHen npobne-
Mon. TeM He MeHee, crydan pagukanumsauumn 6binv 3ag40KyMEHTUPO-
BaHbl B TaKMKUCTAHe, a eCcnun paccMoTpeTb BepbOBOYHYIO AedATenNb-
HocTb TTJT B nepuopg ero aktuBHocTn Ha bnvbkHem BocToke, TO odve-
BWOHO, YTO HEKoTopble rpaxaaHe TamkukuctaHa 6binu pagvkanmsn-
poBaHbl 1 3aBepbOBaHblI BHYTPU CaMOW CTPaHbl. YUYuUTbiBas Hanudune u
BNUSIHWE pagmKanbHOW nponaraHabl B CcOUMarbHbIX CETAX, PUCK BHYT-
pPEHHEN paguKanusauum M nocnenyruero y4yactms B BOOPYKEHHbIX
KOH(pNMKTax 3a pybexxom ocTaeTcsi BbICOKMM.

O6pa3oBaHue M 3aHATOCTb. DKOHOMUYECKNIA aKTOP BKITOYaET
He TOSMbKO YPOBEHb JOXOA0B, HO M OOCTYN K KadyeCcTBeHHOMYy obpaso-
BaHWIO N coumanbHbIM Nudptam. B ycnosuax, rae Monoaéxo He BUOUT
BO3MOXHOCTU peanui3oBaTtb cebsi, opmMmpyeTca NoKosNieHne pasoya-
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poBaHHbIX. B HEKOTOPbLIX Cénax pecnybnukn Bolbop orpaHMYeH apMu-
en unn Mmurpaumen, YTo NogpbiBaeT BEPY B NErMTUMHbIE MYTK ycnexa.
Kak nogyépkmBaloT wmccnegoBaHusi, oulyuieHne 6e3bICXO4HOCTU U
pasoyapoBaHue YyCUNuBalT BOCMPUUMYMBOCTL K 3IKCTPEMUCTCKOW
nponaraHge. (World Bank, 2019/2020, 37). CouunarnbHO yCTpoeHHas u
3aHATas MONOAEXb pexe nognaértca paavkanusauuu. [oatomy [o-
CTYNMHOE WM KadecTBeHHOe obpasoBaHue, a Takke nogaepkka Moso-
AEXHOro npeanpuMHMMaTenbCcTBa — HE TOSIbKO 9KOHOMMUYECKME MPUO-
PUTETLI, HO U BaXXHble Mepbl NPOUNAKTUKM IKCTPEMN3MA.

3.2. CoumanbHble dakTopbl. Ctoga OTHOCATCS YCIOBUS U MPo-
ueccbl B obLiecTBe, KOTopble MOryT cnocobCcTBoBaTb OTYYXOEHMIO
nogen n Nnoucky M1 pagukanbHbiX pewweHnn. B TagpknknctaHe Bax-
Hbl:

Hu3knn ypoBeHb foBepusi K MECTHOWM BracTyM U coumanbHas
HecnpaBeaSIMBOCTb.

HepnoBonbCcTBO paboTon MECTHbLIX OpraHoOB BIlAaCTW (O)kamMoaToB)
B ropoax M cenax CBA3aHO C HepelleHHbIMK Xanobamu, HecnpaBea-
NMBbIM pacnpegeneHneMm noMmowm un rpyboiM OTHOLUEHMEM K YA3BU-
MbIM rpynnam. 3To popMMpyeT Yy MOSOAbIX MY>XYMH u3 Hebnarono-
NyYHbIX CeMen oLuyLleHne 3abpolleHHOCTU rocyaapcTeom. Wccneno-
BaHWA YKasblBalOT, YTO NOAOOHbIE 0OMAbI MOTYT TONKaTb M0Aen K 9KC-
TPEMU3MY KaK anbTepHaTUBE: «BMAaCTb KOPPYMNUPOBaHa, CnpaBensiv-
BOCTM HeT — HO penurnsa/gpxmxag BoccTaHoBuT nopsigok») (World
Bank, 2019/2020, 36).

Cnaboctb coumanbHbIX NUPTOB U MapruHanusauuss Morso-
aexun. [emorpaduyeckn TamkuKMCTaH — OYEeHb Monogas cTpaHa
(HaceneHne pactét ~2,2% B roa. ExerogHo OECATKM ThICSAY BbIMYCK-
HUKOB LLIKOST HE MOTYT MOCTYNUTb B BY3bl UMW HaWTK paboTy n nonon-
HAT paabl MONoAEXM BHe y4ebbl n paboTbl. 1o gaHHbIM Uccnenosa-
HUIN, CKyKa, 6e3penbe u OTCYTCTBUE NEePCMNEeKTUB Yy TakuX HOHOLLEWN
BbI3bIBAOT (PpyCTpaLMIO: OHM YyBCTBYIOT cebst 6ecnonesHbiMu, obma-
HYTbIMW OXugaHusmun. B cokyc-rpynnax monogvle nwoguM npusHasa-
NNCb, YTO «Yy HUX MHOro NPobGrem, OHM KpaayT, 3MATCHA, NOTOMY 4TO
HeT paboTbl» (World Bank, 2019/2020, 34-37). Takme HacTpOeHUs —
nuTatenbHas cpeda Ona 3KCTPEMUCTOB, KOTOpble npegnaratT «3Ha-
YUMYKO Uenb» U owyuweHne bpatctea. O6wWecTBO, HE NpeaocTaBmB-
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Lee MUPHbIX caMmopeanu3aunin, pUckyeT, YTO YacTb MONOOEXWN YUOET
B HenerarnbHble ABUMXEHUS.

Hacnegue rpaxpaHckon BOWHbI 1992-1997 rr., B Xoge KOTo-
pon YacTb ObIBLUMX KOMaAHOMPOB BPEMEHHO BOLUSA BO BfacTb, HO 3a-
TeM Oblfia MapruHanuMampoBaHa, CoXpaHsaeT akTyarnbHOCTb. VX noTom-
KN 1 CTOPOHHUKKM B pernoHax (FBAO, PawTtckaa gonuHa) nogaepku-
BaloT obuabl, YTo 0O6BbAcHAEeT BonHeHusa 2010-2012 n 2018-2021 rr.,
yXoasiLme KOPHAMU B NOCreBOEHHbIe NpoTusopeymns (Jlemon, 2018).

3.3. MNcuxonornyeckue dakTopbl. WNHOMBMAOyanbHble YepThbl
NIMYHOCTU U NEPEXUTBLIN ONbIT BIIUAKOT Ha BOCMPUUMYMBOCTL K pagu-
KarnbHOW nponaraHge:

TpaHcchopmauma MOAEHTUYHOCTU Cbirpana KI4yeBy pPofb B
npouecce pagukanusaumn. ViccnegosaHnsa pagukanusauun B Tagpku-
KACTaHe 3a nocriefHue Tpu AeCATUNETUS BbISBUNN 3HAYUTENbHbIE U3-
MeHeHNda B naeHTn4HocTn. Monogble nogm B nepexoaHblx obLiectBax
4acTO WCMbITLIBAOT KPU3UC WMAEGHTUYHOCTU — CTapble COBETCKUe
LEeHHOCTWN paspyLUeHbl, HOBble HauMoHarbHble naeanbsl pacnsibiB4aThl,
counarnbHble ponu HeodveBuAHbl. PagukanbHble rpynnbl 4al0T CUNbHOE
4yBCTBO MPUHAANEXHOCTUN («yMMay, OpaTCTBO MoaKaxedos) 1 NNYHOM
3Ha4YMmocTn («Tbl — BOWH Annaxa»). [na mMonogoro 4enoBeka, He
Hawepgwero cebs, npuenevyeHne naeen BCEMUPHOM MCNAMCKON MUC-
CUM MOXET BOCMOSMHUTb MCUxXonorn4yeckyto nyctoty. OcobeHHo 3To
KacaeTcsa Tex, KTO owylaeT paspbiB MOKOMEHUW. IDTO nopoxgaeT
BHYTPEHHUM KOHAQOINKT, KOTOPbIN pagukanbHble NPOnOBESHUKMA YMENO
3KCNNyaTUPYHOT, npegnaras «MCTUHHBIM NYTb» U HOBOE COOOLLECTBO
€ANHOMbILLUSTIEHHMKOB.

TpaBMbl 1 MecTb. Jlloan, NoaBePrIMeCs HACUMNIO, YHUXXEHUIO
unu notepsasLLMe 6NN3KUX, MOTYT UCMbITbIBATb CUIBbHYIO Xaxdy MecTu.
Mpumep — cnyvanm B KasaxctaHe: PycnaH Kynekbaes, youswun B 2016
rogy 3 nonuuenckux B Anmatbl, 3asBUM, YTO MCTUN CUMOBMKaM 3a
NbITKA B TIOPbME U YHUWXeHUs1 ero Bepbl (JlemoH, 2018). JInuHblie ncu-
Xonornyeckme TpaBmbl — Byab TO nepexuTas HecnpaBeanuBOCTb OT
YUMHOBHMKA, XXECTOKOCTb MWUNULUMU, u3geBaTenbCTBa CBEPCTHUKOB —
MOryT pagvkanu3oBaTb, OCOOEHHO €Cnn 3KCTPEMUCTCKAA naeonorns
npegnaraeT «crpaseanuBoe Bo3Mesaney.

BnusHne aBTOPUTETOB M CBA3b C rpynnou. [lcuxonornyecku
YesioBeK CKITIOHEH nepeHumaTth yoexaeHnsa pedepeHTHon rpynnbl. Ec-
N aBTOPUTET (PENUIMO3HBIN y4MUTENb, CTapLUMIA TOBapuLL) NpUaEPXu-
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BaeTCA paauvkanbHbIX B3rnsgoB, Mofogble nocrnefoBatenn BbiCOKa
BEPOSITHOCTb MOMAYT 3a HUM. B TagXunkckom gmuacnope U3BeCTHbl Cry-
Yau, Korga HedopMmarbHble nuaepbl 3emnsadects B Poccun ctaHoBu-
nUCb MPOBOAHUKaMKM 3dkcTpemmama. Kpome Toro, cemeinHble CBA3N
BNUAIOT: €CTb XEHLUMHbI, NOCnefoBaBLUME 32 paavKanvM3oBaBLUMMUCA
MyXbsaMu B Cupuio M3 4yBCTBaA Jofira uUnu crpaxa noTepsATb CEMbHO
(World Bank, 2019/2020, 36). ®aktop ceMbl ABOSKUI: Kpernkas 6na-
ronosilyyHasi cemMbs — 3aWmUTHbLIN Gapbep, a cemenHas gpama (pasBog,
Hacunve goma — akTop pucka, TONKarLWmMn UCKaTb «HOBYHO CEMbIO»
B 9KCTPEMMCTCKOM rpynne.

3.4. Upeonornyeckue haktopbl. 3TO COOCTBEHHO coaepXaHne
pagukanbHOW nponaraHabl U HanuumMe NUHMPaACTPYKTypbl €ro pacnpo-
CTpaHeHus:

JKCTpEeMUCTCKaA wuaeoriormss M nponaraHaa. BonbLUMHCTBO
HaceneHus TamXuKNCTaHa — CYHHWUTbI XaHauTckoro masxaba, ogHa-
kKo ¢ 2000-x rogoB pacnpocTpaHAaTCs HeTpaguUUOHHbIE N paanKarib-
Hble TeYeHUs1 NpUBHECEHHbIE 0ByYaBLUMMUCS 3apybexoM CTyaeHTamMu
PENUIMO3HbIX LUKOM M BY30B, MUrpaHTamMn 1 nHTepHeTom. MNponaraHga
UIAJT Ha pycckoMm, TaaXMKCKOM M Y3DEKCKOM A3blkax, a Takke npume-
pbl Kak nepexon komanHgupa OMOHa N'ynmypoga Xanumosa B U,
yCUnNuUnuM pomMaHTu3auuio mpkuxaga. MccnepgoBaHuss nogyepKyMBatoT:
aKTMBHOCTb BepPOOBLLMKOB W fOKasnbHble «TOYKW pagukanusaumm»
npespaLlarnT NacCMBHOE HEAOBOSILCTBO B FOTOBHOCTb K AENCTBUIO
(World Bank, 2019/2020, 39). B TagXukuctaHe Takme «TOYKM» BKIIO-
Yanu HekoTopble MeveTu (0O YCUNEHUS KOHTPOSS), YaCTHbIE KPYXKK
n3ydeHuss ucnama, TIopeMHble coobllecTBa (MHOro crnyvaeB paguka-
nmM3auumn OCYXAEHHbIX BO BpeMsa 0TObIBaHNA CpokKa).

MHTepHeT M coumanbHble CeTU. OKCTPEMUCTbI UCMOSb3YHT
couceTn Ans NPOABUXEHUA HappaTuBa O «HEUCNaMCKOM» XapakTepe
BNactTn B TagXuKUCTaHe, YTO ycyrybnseTcs noaaep>Kkon reononuTu-
Yyeckux akTtopoB (Hanpumep, UIM-X). Undposmsauus, Bknoyas Mo-
OUNbHBI MHTEPHET B OTAANEHHbIX panoHax, N03BoNsAeT BepboBLLMKaM
aHOHMMHO BOBNeKaTb MOSOAEXb Yepe3 MecceHKepbl, npeanaras
noen «4McToro ucrnamay» WUnu matepuanbHylo nomoub. Brnokuposka
3KCTPEMUCTCKNX CanToB ManoaddekTuBHa 13-3a ucnonb3osaHna VPN
n Telegram. lNogpocTkn pagukanmnsyrTCa CKPbITHO, MUHYSA Tpaguum-
OHHblE MHCTUTYTbI (Me4yeTun, cembs). [1o AaHHbIM 3KCNEepTOB, HEKOTO-
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pble N3 OCYXOEHHbIX GOEBMKOB MPOLUNN OHMarH-ngeonoru3aumo ao
NMYHOro KOoHTakTa ¢ Bepboswwmkammn (World Bank, 2019/2020, 64). Bce
ewé cyulecteyeT BceobLlas ya3BMMOCTb K pagukanbHOW nponaraHae
cpeou rpaxgaH TagpkukucTaHa u gpyrnx ctpaHd LleHTpansHon Asuum.

OOwume xapakTepuCcTUkM pagukanbHOW nponaraHabl MOXHO
HabnogaTb BO BCeM pernoHe. HappaTuBbl, pacnpocTpaHseMble pagu-
KanbHbIMW rpynnamMu, UrparT peluatollyo posfib B 3TOM npoLecce.
AHanun3 aTUX HappaTMBOB MoKasblBaeT, YTO OHW COCPeAOTOYEHbI Ha
anckpeamTaumm CywecTBYHOLEro CBETCKOro npaBuTenbCcTBa, Npunn-
cbiBad 06LieCTBEHHblE NMPOBNemMbl U TPYAHOCTU OTCYTCTBUIO 3aKOHOB
wapuvarta. Tem caMmblM OHW NOAABNAKT 3aKOHHbIN NPOTECTHbLIA MNOTEH-
unan, nepeHanpaBndas ero NpoTUB BracTterm U TeX, KTO oTeepraer
noer npaBuTeNbCTBA, OCHOBAHHOMO Ha LwapuaTe. 3Ta cTpaTerusi oco-
OeHHO akTyanbHa B KOHTEKCTe cocefHero AdpraHmcrtaHa, KOHTpONupy-
emMoro Tannbamu, rge guckpeaguTaumsi CBETCKMX LLeHHOCTeN N coaen-
CTBME TpaHchopMauun WAEHTUYHOCTU — OCOBEHHO PENUIMO3HOMN
NMOEHTUYHOCTU — MOBBILWAKT BOCNPUMMHYMBOCTL K paaukanbHON naeo-
norunn.

YTOObl CMAMYNTE 3TU BHYTPEHHME PUCKU, HEODXOANMO YnyyLInTb
MeTOoAbl NpedoTBpaLLEHNA pacnpoCTpaHEHNA pagukaribHOW naeono-
ru, paspaboTtaTtb anbTepHaTMBHbIE HappaTuBbl N PpacCMOTPEeTb BNnUA-
HWe coumanbHblX ceTern. ATU TPWU ANeMeHTa UMEKT pellatollee 3Ha-
YeHne ONns YKpenneHus conpoTUBMEHUS CTpaHbl pagukanbHbIM Naeo-
NOrnsaMm.

OTtcytctBUue 3dpchekTMBHOro KOHTpAUCKYypca. [o HegaBHero
BpemMeHn B TaKMKUCTaHe OTCyTCTBOBasia MO3UTUBHAA uaeonornde-
ckasi anbTepHaTuBa AN MOJSIOAEXMN: CBETCKME LEeHHOCTU ocrnabnu no-
cne pacnaga CCCP, a penurmosHoe obpasoBaHMe OrpaHUYeHo.
Mpaeonornyecknin BakyyM 3anosiHAT KOMMepLmnanm3MpoBaHHas Kysb-
Typa WnNn aKCTpeMnsm. TpaguuNOHHbIE PENUIMo3Hble NUAEpPbl YacTo
He CNoCOBHbI KOHKYPUPOBATb C paauKanbHbIMWU HappaTUBamu, YTO CO-
3gaeTt gucbanaHc: aKCTPeMUCTbl npeanaratloT YeTkue uenu, a rocy-
AapcTBo/obLecTBO — cnabbiit KOHTPAMCKYPC

5. ®akTopbl 6e3onacHocTu. [log aTon KaTeropmen MMeKTCHd B
BMAy cneumdguyeckne puckm n bpewn B cucteme 6e3onacHocTu, nos-
BONSAOLLME IKCTPEMUIMY PaCMPOCTPaAHATLCS:

MeHnTeHumapHaa cucrtema. NepenorHeHHbIE KOMOHUN U THOPb-
Mbl, rde BMECTe coAepXaTCa pasfiMyHble npaBoHapyLIUTenu, okasa-
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NMCb MECTOM pacnpocTpaHeHus pagukanbHbix naen. B 2018 n 2019
rogax B Ta@XMKCKMX TIOPbMax MpoOn3OoLUNN KpyrnHble BYyHTbI 3aKNHOYEH-
HbIX-MCNAMUCTOB B Xy)KaHOCKOW KOMOHUKM cTporo pexuma (Asia-Plus,
2018) n B Baxgatckon konoHuu (Asia-Plus, 2019) — ux opraHnsoBanu
CTOPOHHUKN UIT, 4TO camo no cebe roBOpuUT O BbICOKOW KOHLEHTpaumm
pagvkanoB BHYTPU CUCTEMbI. BbikmnBluMe nocne nogasrieHus 6yHTOB
paguvkanbHble nuaepbl MOryT npofomkaTte BepboBKy cpean cokamep-
HukoB. OTCyTCTBME MNPOAYMaHHbLIX MporpamMMm Aepagukanuvsauun 3a-
KNKOYEHHbIX BEAET K TOMY, YTO MpU OCBOBOXAEHUN OHU BbIXOAAT €Lué
BGonee OXXeCTOYEHHBIMU U C OBLLUMPHBIMU SKCTPEMUCTCKUMM CBA3SAMM.

KoHTponb rpaHuy n aeatenbHOCTb cneucnyx6. [nutensHas
N TpygHoOOOCTynHas rpaHuua ¢ AdpraHnctaHom — axunnecoBa ndra.
Cnyyanucb criydam NPOHUKHOBEHUSA BOOPYXEHHbLIX rpynn 4epes rpa-
Huuy: Tak, B mae 2022 roga okono 20 6oesunkoB UIMJT nbitanuce npo-
pBaTbca 13 AdraHnucraHa, 3aBsa3aB OOM Ha TaaXKMKCKOW Tepputopumn
(Webber, Smith, 2024). CunoBble CTpyKTypbl TagXukncrtaHa UCnbITbl-
BalOT CITIOXXHOCTU B MOHUTOPMHIE FOPHbIX U YAANeHHbIX panoHoB, rae
MOTFYT CKPbIBaTbCA 3KCTPEMUCTLI, BKNOYasa «cnswme avenkm» U He-
apeKkTnBHBIN CcOOp pasBegdaHHbIX UM YPE3MEPHO KECTKUE Leu-
CTBUSI NPaBOOXPaHUTENEN PUCKYIOT YyCUNUTb pagukanusauuio, nonos-
HSAS psabl NOANOSbS.

4. BHewHue hakTopbl yA3BMMOCTU

4.1. Tno6anbHble NONMUTUYECKNE U3MEHEHUA N KOHMNUKTbI Ha
PENUIMO3HO-KYNbTYPHOW OCHOBE YCUIUIIM MUPOBYIO HECTAOUMBHOCTb.
BoopyxeHHble NPOTUBOCTOSAHUS CO34alT KPU3UCHBbIE PErnoHbl, rae
penurmo3Has MOEeHTUYHOCTb CTaHOBMUTCH MHCTPYMEHTOM MoOunu3a-
umn. B nocnegHee Bpemsi 3T KOHQNMKTLI Npuobpenn mexayHapoa-
HbI MaclTab, BOBNeKasi y4aCTHMKOB U3 pa3HbIX CTpaH, Kak 3TO BUAHO
Ha npumepe UTUIT B Cupumn n Upake nnn tannbos B AdraHucraHe.
OTO nNOBbIWAET PUCK MPUCOEAMHEHUSA TrpaxaaH TamkuKnMcTaHa K
TpaHCHaUMOHamNbHbIM 3KCTPEMUCTCKMM rpynnam.

4.2. MapruHanusauua murpaHToB. ExerogHo okono 600-800
TbIC. TaP)KUKUCTaHUEB paboTaloT 3a pybexxoMm, NpenmyLlecTBEHHO B
Poccun. Tam oHM HepeaKo CTankmparTCs C ANCKPUMUHALMEN, NITOXU-
MU YCNOBUAMM, MOMMLENCKUMU npecnenoBaHuaMn. Kak oTmedanochb
paHee, nocne Ttepakta 2024 roga oaBrieHME Ha TAMKUKCKUX MUrpaH-
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ToB B P® BbIpOCNO: ydacTunucb OObICKM, 3agepXaHus Ha ynuuax,
cny4vaun nobopos (Ayzirek, Sorvyonkov, 2024). Takue obcToaTenbcTea
TONKalT YacTb Auacnopbl B «TeHby», B 3aMKHYTble coobuiecTBa, rae
nerye pacnpocTpaHATCA paaukanbHble ngen. Bepboswwmkn UIM-X
uerneHanpasfneHHO WCKanu pekpyToB cpeau murpaHtoB B Poccuu,
Typumun, opyrux ctpaHax, nosib3yscb UX yA3BMMbIM nonoxeHuem. (Tu-
xne atakm UTMAJ, 2024) Tapxukckme Bnactv NpuU3HaKT, YTO 3HaA4u-
TenbHOE YUCMO FpaxgaH pagukanu3oBanucb UMEHHO B Mepuog Mu-
rpaunn. CoumnanbHasa nsonauusa 3a pybexxom, YyBCTBO YyXOOCTU U ne-
pexuTtasi TaM HecnpaBeaMBOCTb MOTMyT CTaTb MOLLHbIMU Apansepamu
pagukanusauum.

4.3. BnusaHue cocepgHero AdraHucraHa. Cocencrtso ¢ Adra-
HUCTaHOM, rae y BracTn Haxoautca TanubaH, ycunveaeT yAa3BMMOCTb
TapxuknctaHa. lNpucytcteue UM-XopacaH v gpyrux Teppopuctude-
CKMX Tpynn, a Takke WX CTPeMSIEHWe 3KCNopTMpOBaTb WOEONOruio,
yrpoxaeTt pernoHy. KynbTypHo-s3blkoBas ©6nmu3octb (ob6wmin nepcua-
CKUI A3blK) obnervyaeTt BNusHKe adraHckon nponaraHabl Yepes CMU n
couceTtun. NpoTannbckMn KOHTEHT AUCKpeauTUpyeT CBEeTCKOe MpaBu-
TeNnbCTBO TaKMKUCTaHa, a yCcnex BOOPY)XEHHOro 3axsata Bnactu B
AdpraHnctaHe BOOXHOBNSAET paguKanbHble rpynnbl Ha MNOBTOPEHue
nogo6bHoro cueHapus.

4.4. TnobanbHble KOH(NMUKTbI U y4acTMe B HUX TaAKUKOB.
YyacTtue rpaxgaH TamkuknctaHa B MexXayHapoaHbIX KOHMNuKTax no-
BblLIAeT PUCK BO3BpaTa pagnKanms3oBaHHbIX Nvy. HecmMoTpsa Ha OKOH-
YaHue rpakgaHCKon BOMHbI, BepboBKa B 9KCTPEMUCTCKME Fpynmbl Npo-
pomkanacbk: B 1990-2000-x rogax «Xu3b-yt-Taxpup» n NOY npuene-
Kanu Monoaexb, a ABMKEHNE «AHcapynnax» opraHu3oBano TepakT B
2010 r. Poct UTUJ1 ycnnun BOBNEYEHHOCTb TaKUKUCTaHLUEB B one-
paumm Ha bnwxHem BocToke. OTU TeHOeHUMM NOATBEPXAAlT BbICO-
KAA PUCK pagukanuMsaumm BHYTPU CTpaHbl M y4acTus B TpaHCHaUMO-
HarlbHOM 3KCTPEMU3ME.

4.5. NHCcTpyMeHTanbHoOe UCMoSib30BaHUE TaXKUKOB 3KCTpe-
MUCTCKUMM rpynnamu euwe 6onblie ycyrybnsetr BHELLHIOW YA3BU-
MOCTb. B nocnegHue roabl HabnogaetTcsa TpeBOXHas TeHOEHUUSA UC-
Nosfib30BaHUA TaPKMKOB [AS1 COBEpPLUEHUS TEepPOPUCTUYECKUX aTak,
ocobeHHo UI-XopacaH. [Mpe3anaeHT Omomanm PaxMoOH B CBOEM Bbl-
CcTynfieHmn nepen obuwecTBEHHOCTbIO U PENUrMO3HbLIMU ninaepamu 9
MapTa 2024 roga nogvepkHyn, YTO «3a nocrnegHue Tpu roga 24 Hawunx
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rpaXxgaHuHa coBepLunnmn Teppopuctudeckne aktol B 10 cTpaHax mupa,
B TOM 4ucrie nyTeM B3pbIBOB B MHOronogHbIX Mectax» (PaxMoH,
2024a). 'paxgaHe TapxukMcTaHa Oblnn 3amellaHbl B ABYX CMEpPTO-
HOCHbIX TEPPOPUCTMYECKNX akTaxX B MipaHe 1 HanageHun Ha LiepKoBb B
Typumun. Apect n obBnHeHne rpaxxgaH TampkMKucTaHa nocne Hanage-
Hua Ha Kpokyc-Cutu B Poccum ewe Gonblie ycyrybunu cutyauuio,
npeacTaBmnB 3HaYMTENbHbIE NPOBNEMbI 4Ns MeXAYHapOAHOro uMuaxa
ctpaHbl (The Daily Telegraph, 2024). Yactas 3asucumoctb WI-
XopacaH OT TapKMKOB N5 CBOMX Onepauun co3gaeT CyLleCTBEHHble
puckn gnsa TamkukucTaHa, ANCKPeanTUPYS HaLMOHANbHYHO MOMUTUKY,
B TOM 4YMUCre HarnpaBfeHHYI Ha MPOTMBOOENCTBUE ISKCTPEMU3MY U
Teppopuamy. Takum obpasom, ucnonb3oBaHue rpaxagaH TamKukucTa-
Ha B Ka4ecTBe UCMOSTHUTENEN TEPPOPUCTUYECKMX aKTOB NpeacTaBnsaeT
coboW pUCK 1 BbI30B BHELUHEWN NOMIMTUKE CTPaHbl U BrMSIET Ha BOCMpU-
ATue ee rpaxgaH 3a pybexom (Republic.ru, 2024).

3aknouveHue

Pagvkanusauma B Pecnybnuke TamkukuctaH aBnseTcs cneg-
CTBMEM  CINOXHOrO0  B3aMMOAEWCTBUS  BHYTPEHHMX  coLMarbHO-
9KOHOMMYECKNX N BHELLHMX reononutudeckmnx dakrtopos. [MpoBeneH-
HbIX aHanu3 no3BOJSIUM YCTAHOBUTb, YTO dhakTopbl GegHoCTU, coum-
anbHOM MapruHanuMsaumm, Kpusmnca MAEHTUYHOCTU N ocnabneHus Tpa-
ANLUMOHHBIX MHCTUTYTOB COYETAKTCs C BUSIHWEM TpaHCHaLWOHasb-
HbIX 3KCTPEMMUCTCKUX CETEN, HeCTabunbHOCTU B AdraHucTaHe u rmno-
BGanbHbIX MUrpaunoOHHbLIX NpoueccoB. Kputudeckas anpobauuns mex-
AYHapOOHbIX Mogenen npodunakTukM pagukanusauum BbisBunia mx
OrPaHMYEHHY0 NPUMEHNMOCTb 6€e3 CyLeCcTBEHHOW nokanuM3aumm Ha
YPOBHE KyIbTYPHbIX N UHCTUTYLMOHANbHbIX peanui TagkukuctaHa.

lMpoTmMBOAenCTBNE pagnkanmsaumm B TampKnuknctaHe OOmkHoO 6a-
3MpoBaTbCA Ha KOMMJIEKCHOM MOAXOAE, BKIIOYAaKOLWEM pasBUTUE CO-
LUnanbHOM YCTOMYMBOCTU, YKPEnneHne NO3UTUBHbBIX MOEHTUYHOCTEN U
co3faHne 3PPEKTUBHBIX MEXaHU3MOB pPaHHEro npeaynpexaeHus. B
YCNOBMUSIX CMEHbI rnobarnbHbIX KOHTPTEPPOPUCTUYECKUX HappaTUBOB
CTaHOBUTCS OYEBUOHON HEOOXOAMMOCTb DOPMUPOBAHUS HALMOHaMb-
HbIX NPOMUNAKTUYECKUX CTpaTerMm, OPUEHTUPOBAHHbLIX HA BHYTPEH-
HWe 1 pernoHanbHble pecypcbl. C y4éToM rmobanbHOro Kpusmnca Hop-
MaTMBHbIX MOAXOAOB K MPOTUBOAENCTBUIO 3KCTPEMU3MY BO3HUKAET
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Heo6XxoaMMoCTb pa3paboTkM HauMoHarbHOM MoAenu NPodUNaKTUKK,
OCHOBAHHOW Ha CUMHEpPrun yCuUnuii rocyaapcTsa, rpaxgaHckoro obuie-
CTBa M MeXAyHapoAHbIX NapTHEpOB. [NpOrHo3Hble cueHapuu cBuae-
TENbCTBYIOT O BEPOSATHOCTU HapacTaHusi PUCKOB couuMarnbHON dpar-
MEHTaUUM U TpaHCrpaHWYHOW paguKanu3aumMu B criydae COXpaHeHust
TEKyWNX TeHaeHuun. CnegoBaTenbHO, MPUOPUTETHBIMK 3adadamu
CTaAHOBATCA (POPMUPOBAHME YCTOMYMBBLIX JOKanbHbIX COOBLLECTB,
pa3paboTka KOHTpPHappaTUBOB U MHCTUTYLMOHANM3aUMs MexaHU3MOoB
paHHEro npeaynpexaeHusl, YTo MO3BONUT MWHUMU3UPOBATbL Yrpo3y
pacnpoCcTpaHeHMs1 HACWUIbCTBEHHOIO 3KCTPEMM3Ma B [ONITOCPOYHOMN
nepcrnekTuee.
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Xulasa

Bu maqale duanin stresle mubarizadaki rolunu va insan hayatinda
yaranan gergin hallara qarsi tasirini aragdirir. Tadgigatin obyekti duanin
streslo  mubarizedaki psixoloji tesiridir. Maqgsad duanin insanin
emosional ve manavi rifahina tesirini tehlil etmakdir. Magalede duanin
mana va mahiyyati, stresi azaltmaq ve daxili rahatliq yaratmaq kimi tasiri
elmi adabiyyatin tehlili va sintezi vasitasile tahlil edilir. Naticaler gosterir
ki, dua inanc sahibi olan saxsler Ucln stresle mubarizads tabii ve tesirli
vasitedir, insanin daxili dinyasini sakitlagdirir, Umid ve rahatliq baxs
edir. Bu tedgiqatin naticaleri stresin azaldilmasi ve psixoloji rifahin
artinlmasi sahasinde yeni perspektivler acir. Stresin fiziki-psixoloji
tasirlori insanin hayat keyfiyyatini gdzagarpacaq deraceds asagl sala
bilir. Bu baximdan, stresle mibarize Ugliin muxtslif yollar ve Usullar
moévcuddur. inanc sahibi olan sexsler (¢lin ise dua stresle miibarizede
an tebii va tesirli vasitalardan biridir.

Dua tekce dini amal hesab olunmur, ham da insanin daxili
dinyasini sakitlesdiran, ona Umid ve rahatliq baxs edan glcli vasitadir.

Magalemizda duanin mana ve mabhiyyati, insanin ruhi ve manavi
hayatina tesiri shatali sekilde tohlil edilir. Duanin stresi azaltmaq ve
menen rahatlq yaratmaq kimi asas tasirlari diqgat merkazindadir.
Muxtalif elmi tadgiqatlar, arasdirmalar ve menbaler asasinda duanin
psixoloji tesiri vo stresle mubarizads effektiv vasite oldugu muzakire
edilir.

Dua edarkan insan 6z stress hallarini, narahatliglarini, gorxularini
vo garginliklerini daha yuksak bir quvvays havale edir va bu, psixoloji
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olaraq yungullesma ve rahatlasma hissi yaradir. Bu proses, insanin
0zUnU daha rahat va tahlikasiz hiss etmasina komak edir.

Yazida duanin butin dévrlerde, madaniyyatlerds va dini inanclarda
moveud oldugu, insan tebiatinin asas ehtiyaci kimi gabul edildiyi gosterilir.
Natice etibarile dua manavi- psixoloji baximdan insanlarin hayatina darin
tasir gostarir, stresls mibarizeda tabii ve effektiv Usul kimi giymatlendirilir.
Bu yanasma yasadigimiz dovrde stresle mubarize aparmaq Ugln
alternativ ve Umumilesdiriimis hall yolu teqdim edir.

Qeyd edak ki, duanin har camiyyatdes mdvcud olmasi onu har kas
Ugun olcatan vasiteya c¢evirir va bu, stresle mubarizede boyuk
ustunlukdur.

Acar sézlar: Din psixologiyasi, psixi saglamliq, din, dua, stres,
manaviyyat, inanc.

Jurnalimizda darc olunan meaqalslarin musllif hiiquqlarr mdslliflare
mexsusdur ve onlar CC-BY-NC lisenziyasi ilo har kese agiq sokilde darc
olunur.
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Abstract
This article explores the role of prayer in coping with stress and
its effects on stressful situations in human life. The object of the
research is the psychological impact of prayer in combating stress.
The aim is to analyze the influence of prayer on a person's emotional
and spiritual well-being. The article examines the meaning and
essence of prayer, as well as its effects, such as reducing stress and
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fostering inner peace, through the analysis and synthesis of scientific
literature. The results indicate that prayer is a natural and effective
means for believers to cope with stress, calm the inner world and
provide hope and comfort. The findings of this research open new
perspectives in the field of stress reduction and enhancing
psychological well-being. The physical and psychological effects of
stress can significantly diminish a person's quality of life. In this regard,
there are various ways and methods to combat stress. For believers,
however, prayer is one of the most natural and effective means in
dealing with stress.

Prayer is not only a religious act but also a powerful way to
soothe a person's inner world and offer hope and comfort.

The article thoroughly analyzes the meaning and essence of
prayer, as well as its effects on a person's spiritual and soul life. The
primary focus is on prayer's ability to reduce stress and create inner
peace. The article discusses the psychological effects of prayer and its
effectiveness in combating stress, drawing on various scientific
studies, research, and sources.

When praying, individuals entrust their stressful situations,
worries, fears, and tensions to a higher power, which creates a
psychological sense of relief and relaxation. This process helps a
person feel more at ease and secure.

The presence of prayer in all eras, cultures, and religious beliefs
demonstrates that it is regarded as a fundamental need of human
nature. Consequently, prayer is recognized as a natural and effective
method of coping with stress, deeply influencing people's lives both
spiritually and psychologically. This approach presents an alternative
and generalized solution for dealing with stress in our modern era.

The universality of prayer across all societies makes it an
accessible means for everyone, which is a significant advantage in
combating stress.

Keywords: Psychology of Religion, Mental Health, Religion,
Prayer, Stress, Spirituality, Faith.

The copyright of the articles published in our journal belongs to
the authors and is published as open access under CC-BY-NC license.
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Pe3tome

B paHHOM cTaTbe uccnegyetca ponb MonuTBbl B Bopbbe co
CTPECCOM U ee BfUsiHUEe Ha CTPECCOBblE CUTYaLUN B XXMU3HU YeroBeka.
O6bekToM uccrnefoBaHNA SIBRSIETCA MNCUMXONOrnMYyeckoe BO3OencTeue
MOMUTBbI B NpeogoneHun ctpecca. Llenb paboTel — npoaHanusmpo-
BaTb BMMSIHUE MOJSIMTBbI HA 3MOLMOHANbHOE U AyXOBHOe ©naronony-
Yyne yernoseka. B ctatbe paccmaTpuBaloTCA CMbIC U CYLIHOCTb MO-
NUTBbI, a Takke ee aheKTbl, Takne Kak CHUKeHne ctpecca n obpete-
HWe BHYTPEHHEro MOKOos, Yepe3 aHanu3 U CUHTE3 Hay4yHOW nutepary-
pbl. Pe3ynbTaTtbl NoKasbiBaloT, YTO MOMUTBA ABMNSAETCA €CTECTBEHHbLIM
n appekTnBHBIM CcpeacTBoM 6opbObl CO CTpeccoMm Ansd BepyrLux,
ycrnokavBasi BHyTPEHHUA MUP U Oaps Hagexay u yTeweHune. BoiBoabl
AAHHOrO MccneaoBaHUs OTKPbIBAKOT HOBblE MEpPCneKTMBbI B obnactu
CHMXXEHUSI CTpecca WM YNyudleHUst NCUXOrormyeckoro Grarononyyus.
®un3smnyeckoe 1 NCMXonorm4eckoe BO3LeNCTBME CTpecca MOXET 3Hauu-
TeNbHO CHU3UTb KaA4yeCTBO XW3HM 4yenoBeka. B cBa3n ¢ atum cyuie-
CTBYIOT pasnuyHble cnocobbl n metoabl 60pbbbl co cTpeccoM. OaHako
AN BEPYIOLLMX MONUTBA SABMSAETCS OOHUM M3 CaMblX €CTECTBEHHbIX U
AENCTBEHHbIX MIHCTPYMEHTOB B NPeofoneHnmn cTpecca.

MonutBa — 3TO He TOSMbKO PENUMMO3HbIA aKT, HO U MOLLHOE
CPeACTBO, ycnokamBatowee BHYTPEHHWUM MUP YeroBeka, AapyoLliee
Hagexay v yTeleHue.

B cTtatbe nogpobHO aHanM3mpyoTCa CMbICA U CYLLHOCTb MOSMUT-
Bbl, @ TAKKE €€ BIIMSHME Ha 3MOLMOHAIbHYIO U AYXOBHYH XWU3Hb Ye-
noseka. OCHOBHOE BHUMaHWe ygensieTcss cnocobHOCTN MONUTBbLI CHU-
XaTb CTpecc 1 co3gaBaTb BHYTPEHHMI MOKOW. Ha ocHoBe pasnmnyHbIxX
Hay4HbIX UccnegoBaHnin, paboT U NCTOYHUKOB 06CYXOatoTCa NCUXOSO-
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rmyeckne apgekTbl MoONUTBbl U ee 3PEEKTUBHOCTb KaK cpencTsa
6opbObI CO cTpeccom.

Bo Bpemsi MOnNTBbI YenoBeEK nepedaeT CBOM CTPECCOoBble nepe-
XUBaAHUSA, TPEBOIN, CTPAXM U HaANPSXKEHUS BbICLLUEN CUIe, YTO co3aaeT
NCUXoSiorMyeckoe oLlylleHne obneryeHnss M paccnabnenusa. 3ToT
npoLecc nomoraeT YesioBeKy 4YyBCTBOBaTb cebs Gonee CNOKOMHO W
3aLUMLLEHHO.

MpucyTcTBME MONUTBBLI BO BCE 3MOXU, KYNbTypax U PeNUrMo3HbIX
Tpaguumsax cBMOeTenbCTBYEeT O TOM, YTO OHa BOCMPUMHUMAETCS Kak
dbyHOaMmeHTanbHaa notpebHoCcTb Yenoseyeckon npupoapl. Cneposa-
TEeNbHO, MONNTBA NPU3HAETCsl €CTECTBEHHLIM U 3(P(PEKTUBHBIM METO-
Aom 6opbObl CO CTpeccom, okasbiBasi rnybokoe BrMUsSIHAE Ha XXWU3Hb
nofen Kak B AyXOBHOM, Tak U B NCUXONOrM4eckom nnaHe. Takon noa-
X044 npeanaraeT anbTepHATUBHOE M YHMBEpCarbHOEe pelleHne Ans
NpeoaoneHns cTtpecca B COBPEMEHHYIO 3MOXY.

YHMBEpCcanbHOCTbL MONUTBbLI B pasHbiXx ObLlecTBax Oenaet ee
AOCTYMHbIM MHCTPYMEHTOM ANsl KaXKAOoro, YTo SABMSAETCA 3HAYUTENb-
HbIM NpenmyLLecTBOM B bopbbe co cTpeccom.

Knrodeeble cnoea: rcuxornoausi penuauu, ricuxudeckoe 300po-
ebe, penuaus, Mosiumea, cmpecc, Oyxo08HOCMb, gepa.

Aemopckue ripasa Ha cmamabUu, orybruKoO8aHHbIE 8 HawWeM Xyp-
Harne, npuHadnexam asmopam u rnybsiuKyromcs 8 0mkpbImom docmy-
ne no nuyeH3uu CC-BY-NC.

Giris

Dua — saxsin 0z inanci, manavi dunyasi ve daha ylksek quvva ila
alage yaratmasi ugln istifade etdiyi gadim ve ¢ox tez-tez istifade olunan
manavi vasitelarden biridir. Dua ile insan 6zlinden daha gucu bir varliga
siginib ondan ehtiyacini dileyir. Dua tekce dini bir amal ve ritual deyil, o,
ham da insanin daxili rahatliq, Umid, sakitlik, aramhq tapmaq Ugun
maracist etdiyi Usuldur. Duanin gucu tskrarlanan soézlerinds, insanin
zehnini sakitlegdiracek darin duslncelara yonaltmak gabiliyystinds,
fordin daxili ve manavi dinyasini tenzimleamak gucundadir. Bu
sababdan, dua yalniz manavi deyil, ham de psixoloji baximdan insan
hayatina darin tesir gostaren fenomen kimi gabul edilir.
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Yasadigimiz muasir dovrde stres insanlarin tez-tez Uzlasdiklari
problemdir. Sresle mibarize tclin mixtslif Gsullar mévcuddur. inanc
sahibi olan insanlar tgln ise dua stresle muibarizeds tabii ve effektiv
vasitaloerdan biridir. Dua edarkan insan psixoloji olaraq yungullesma va
rahatlagma hissi yasayir. insan giiclii olmaq istayan bir varligdir. Bu
sebabdan da arzu etdiyi gicu 6zunda tapa bilmadiyinden, mutleq guc
sahibi olan Allahla rabiteys ke¢gmakle va Ona siginmagla bu hissini ve
ehtiyacini 6demayae c¢alisir. Bunu da dua vasitasile hayata kegirir.

Maqalemizde duanin stres uzarindaki tasiri arasdirilir. Yaziya
duanin ligsavi va terminoloji menasi ile baglayaraq, onun insan
psixologiyasina ve manavi dunyasina necea tasir etdiyi tahlil olunur.
Arasdirmamizda, asasen, duanin stresi azaltmaq, ruhi tarazlig
gorumagq, insana menavi rahatlig vermak kimi funksiyalari vurgulanir.
Hamcinin muxtelif tadqigatlar ve manbalar asasinda duanin psixoloji
faydalari, stresle mubarizadaki rolu genis sakilda tahlil olunur.

Tadgigatimizn maqgsadi duanin stresle mubarizadaki rolunu va
onun insanin psixi saglamligina tasirini hartarafli sekilde arasdirmaqdir.
Magsadimiza ¢atmaq Ugln asagidaki vazifelar muayyan edilmisdir:

—duanin psixoloji mahiyyatini ve stresle alagasini nazari cehatden
tohlil etmak;

—muxtalif elmi tedqgigatlarda duanin strese tasirini arasdiran
naticalari sintezlasdirmak;

—duanin streslo mubarizedoki effektivliyini gostaren konkret
nimunalar teqdim etmak.

Tadgigatimiz zamani elmi adabiyyatin tehlili va sintezi, muqayisali
arasdirma va Umumilesdirma kimi metodlardan istifade edilmisdir. Bu
Usullar tedqgigatin magsadine catmaga, qarsiya qoyulmus vazifelari
yerina yetirmaya imkan vermisdir.

Duanin liigavi va terminoloji manasi

‘Dua” s6zu arab dilindaki s=2 (da’'ve) kokundan gaelir. Bu Kok,
asasen, “gcagirmagq, yalvarmaq, saslemak® manalarini ehtiva edir. Ragib
ol-isfahani “Mifredat” kitabinda bu séziin “cagirmaq, yalvarmagq,
saslemak, foryad etmak, devet etmak” kimi manalarinin oldugunu bildirir
(el-Isfahani, 2021, 549). Bu teriflor gdsterir ki, dua yalniz bir sézle ifade
deyil, ham da daxili ehtiyacin ve emosional ¢agirisin tezahurudur.
“‘Macmaul-mufahras Qurani-Karim [Ggsti” kitabinda ise “dua” sdzinln
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daha genis meanalari geyd edilir: “cagirmaq, sizlanaraq zikr etmak,
temanna etmoak, dua etmak, ibadst etmak, yardim dilemak, komak
istemak, tagviq etmak, Allaha ibadat etmays davat etmak, nisbat etmak,
adlandirmagq, baddua etmak” ve s. (Canga, 2016, 200).

Terminoloji olaraq dua inanan saxsin Allahla slage qurmasi, Ona
yalvarmasl, niyaz etmeasi ve Ondan kdmaklik dilemasidir. Natica
etibarile, duada ferdden Allaha dogru bir yonalis, insanin vaziyyatini ve
taloebini Allaha teqdim etmasi ve Onun komayini istamasinin asas
maqgamlaridir (Hokelekli, 2010, 193). Bu terif duanin insanin manavi ve
psixoloji ehtiyaclarini 6dayan bir vasits rolu oldugunu vurgulayir. Dua —
insanin 6zUnu tak hiss etdiyi anlarda ona dastek olan, imid va rahatliq
veran bir manbadir.

islam Ensiklopediyasinda dua “kicikden-bdylys, asagidan-yuxa-
riya yonaldilan taeleb va niyaz” manalarinda istifada edilir. Bundan alave,
Allaha taqdim edilecek talablerin sifahi ve ya yazili gekilde ifade
olundugu matnlere de dua deyilir. islam adsbiyyatinda ise dua — Allahin
azamati garsisinda bandanin acizliyini etiraf etmasini, saxsin sevgi va
hérmat hissleri ile Ondan lutf ve komek dilemasini ifade edir
(https://islamansiklopedisi.org.tr/dua).

iki defe tibb (izre Nobel miikafati almis doktor Aleksis Karrel ise
duani bu cur tesvir edir: “Dua — daha ¢ox ruhun daxili alema dogru bir
kecidine banzayir. Umumiyystle, dua — bir sikaystden, azab feryadindan
vo ya yardim dilemakdan ibaraetdir. Bazen isa her seyin Ustinds
duraraq, azali sslinin darinliklerinds, bir ndv, musahida veziyyati yaranir.
Dua — ruhun Allaha ylksalisi kimi da terif oluna bilar. Dua, ham da hayat
mocuzasini yaradan varliga garsi gosterilan sevgi ve ibadatin ifadasidir.
Dua, haqigatan, insanin gorinmaz bir varligla, varliglarin Yaradicisi,
hamimizin qurtaricisi ve qoruyucusu ila fikren va hissan slagaya girmak
ucun gostardiyi sayi temsil edir” (Carrel, 2021, 37).

Dua - insanin galbinden gelan soOzlarla, dusuncelarle va ya
hisslerlo Allaha yonaeldiyi Unsiyyst formasidir. Bu alage heg¢ bir
murakkablik ve ya resmi prosedur teleb etmir. insan istenilon yerds,
bitin zamanlarda va her bir halda Allaha dua edarek Onunla birbasa
alage qura biler. Duanin bu birbasa xarakteri onu diger ibadat
formalarindan farglendirir. Masalen, digar ibadstler muayyan sertlar,
vaxt va ya makan taleb eda biler, lakin dua Ugun bels mahdudiyyatler
yoxdur. insan sevincinde, kederinde, siikiir ederken, yardim dilerken
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Allaha muracist eds biler. Bu, duani har bir insan tg¢lun alcatan va soxsi
bir ibadat formasina gevirir. Hokeleklinin dediyi kimi, “Dua — insandan
Allaha geden birbasa ve an qisa yoldur” (Hokelekli, 2017, s.64). Bu
ifade duanin insan ila Allah arasinda heg¢ bir vasiteci olmadan qurulan
saf ve temiz bir alagsa oldugunu vurgulayir. Dua — insanin urayindan
galen sozlerle, dusuncalarle va ya hisslarle Allaha yonaldiyi bir Unsiyyat
formasidir.

Dua etmak ehtiyaci

Dua yalniz muayyan dina ve ya madaniyyate mexsus deyil, batin
insanliq tarixindae va har bir madaniyyatde movcud olan universal hadi-
sadir. Bu, insanin 6zundan yuksek quvveys inanma va ona siginma
ehtiyacinin tebii oldugunu gosterir. Dua — insanin manavi va psixoloji
ehtiyaclarini 6dayan bir vasitadir.

insan tebisti etibarile dua edan bir varliqdir. Diinyanin har yerinds
va tarixin har bir déneminda insanlar dua etmis, dua edirloer va ilahi
varligla alaga qururlar. Ona duygularini, distncalarini, galblarini agir,
istaklarini taqdim edirler. Inandiglari varhiga qarsi sevgilerini, hérmat-
larini, baglihglarini géstarmak, Onu ucaldarag eyni soakilde ibadat
davranisinda olurlar. Buna gore da dua, ibadat universal xususiyysta
malikdir. Batun ilahi, bagari ve ya ibtidai hesab edilen dinlerin hamisinda
dua, ibadst ve dini ayinler ferd ve camiyyat hayatinin ayriimaz
xususiyyeti kimi yer alr (Hokelekli, 2010, 193). Dua yalniz muasir
dovrda deyil, ham da gadim zamanlardan bari insan hayatinin marke-
zinde olmusdur. insanin 6éziinden yiiksek bir giivveye inanma ve ona
siginma ehtiyaci tabiidir ve bu istak ham ibtidai, hem de muasir madani
insanlar terafinden hiss edilir.

Dua etmayin insanda oyatdigi hiss hayatin mumi axininda zasruri
va faydali bir duygudur. Duaya yalniz yasl, zaif va glcsuz insanlarin ve
ya usaglarin ehtiyaci oldugunu dusunarak, onun mahiyyatini azaltmaq
avazing, bu faydaya c¢atdigl Ug¢un dua edan insanla birlikde olmaq fikri
daha mudrik ve duzgun yanasmadir (Tarhan, 2016, 103). Dua etmak
elo bir hissdir ki, insan hayatinin muxtelif marhalalerinds, butin yas
dovrlerinda ona ehtiyac duyulur. Hayatin mixtslif anlarinda, sevinc va
kadardolu gunlards, ugur ve ya ugursuzluq qgarsisinda insan 6z galbini
dua il rahatladir.
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Dua etmak ehtiyacinin itdiyi cemiyyatler, adstan, axlagi ¢okun-
tudan uzaglasa bilmayiblar (Carrel, 2021, 57). Dua ehtiyaci insanin ax-
lagi dayerlerini goruyub-saxlamasina ve cemiyyatde manavi tarazligin
qurulmasina kdmak edir. Karrelin dediklerinden bela natice gixara bilirik
ki, duanin olmadigi camiyyatlorda insanlarin 6z eoxlaqgi dayarlarini
itirmasi ve manavi bohranlarla Gzlesmasi ehtimall daha ylksakdir.

Butun ilahi va geyri-ilahi dinlerde ve inanclarda Allaha dua etmak
ehtiyaci askar sekilde miisahide olunur. ibtidai ve miasir madeni
insanlar 6zlerini bu ehtiyacdan uzaq tuta bilmemigler. Tovrat, Zabur,
incil ve Qurani-Kerimda Allaha dua etmays gagiran birbasa ve dolayi
isaraler moévcuddur (Cilaci, 1982, 15). Bu mugaddes kitablarda insan-
lara Allaha yonalmak, Onun qudretine siginmagq ve Onunla slage
qurmagq tovsiye edilir. Dua — har bir inanc sisteminda insanin manavi
ehtiyaclarini ifade etmasinin asas vasitalerindan biri kimi gabul olunur.
Duaya baslayarken fardde bir toparlanma bas verir va diqgst Allaha
yonalir. Fard Allahin hidzurunda oldugunun ve Onunla slaga qurmaga
hazirlagdiginin sturu ile toparlanir. Dua eden farde goéra, Allah har seys
gadir, har seyi ede bilen ve buna gore de insanin ehtiyaclarini
garsilayan varligdir. insanin sdyladiklerini, isteklerini esidir ve buna gére
da fard dileyinin gabul olunacagi umid va gozlentisi ilo Allaha inam
baslayir, bunun hayacanini yasayir. Diqgatini xarici dinyadan 6z daxili
alemina, azablarina, istaklerine va bunlar teqdim edecayi Allaha
yonaldir (Peker, 2008, 124).

Dua yalniz dills edilan bir ritual deyildir. O, insanin batun varligi ile
Allaha yonaldiyi hayat terzi kimi basa dusule biler. Dua ferdin daxili
dunyasini tskmillesdirir, onun xarakterine ve hayatina derin tesir
gostaran mugaddas bir amal saciyyalidir. Karrel bu barada fikirlerini bela
ifade edir: “Dua bir vardis halina galdikde, xaraktere tasir edir. Buna
gora tez-tez dua etmak lazimdir. Epiktet yazir: “Nafas aldigindan daha
cox Allahi disun”. Sshar dua edib, gliniin galan hissasini vahsicasina
kecgirmak manasiz ve bosdur. Bir anliq duslince va ya suurla Allaha
yalvariglar insani Onun huzurunda saxlaya biler. O zaman Allaha
yalvariglarimiz butiin ilhamini duadan alacaq. Bels basa dusuldukdes
dua bir hayat terzi halina gelir’ (Carrel, 2021, 44). Duanin vardis halina
galmasi onun insanin daxili dunyasini teskil etmasi ve hayatina
istigamat vermasi demakdir. Belslikle, dua insanin gundslik hayatinda
daha gucli ve manaviyyatli olmasina kdmak edir, insanin Allaha olan
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inamini mohkemlandirir va onun hayatda garsilasdigi ¢atinliklarle daha
asanligla Uzlesmasine serait yaradir. Nstice etibarile, dua takcs
muayyan anlarda deyil, hayatin har magaminda movcud olmalidir.

Tadqigatlar gosterir ki, insan oglu harada olur-olsun, yuksek bir
varliga dua etmak, yalvarmaq ve niyaz etmoak ehtiyacindan uzaq qala
bilmayib. Kosmos dovrindse yasadigimiza baxmayaraq, insan oglu bu
gun Ugun an boyuk ugur sayllan Ay sayahatinde bels takabbir gds-
termayib ve orada da dua ehtiyacinin daha siddatle hiss olundugunu
ndmayis etdirmisdir. Kosmonavt Edvin Aldrin Aya ayaq basar-basmaz
ilk harakatinin dua va ibadat etmak oldugunu agiglamigdir. Aldrin ve Nil
Armstrong Aya enan kimi, butin dinya onlardan xabar gozleyarkan
Hyuston Kosmos Markazi ile radio slagasinda bir sakitlik yaranmis ve bu
muddat arzinde Aldrin 6z inancina uygun olaraq dua etmisdir (Cilaci,
1982, 18). Duanin, hatta elm ve texnologiyanin an ylksak zirvalerinde
bele insan hayatinin ayrilmaz bir hissesi oldugunu bu numunadan goére
bilirik. Kosmonavtlar kimi elm va texnologiyanin an gabaqcil nima-
yondaleri bela, an kritik anlarda duaya mduraciet edirler. Bu, duanin
insanin daxili dinyasini sakitlesdirmak ve ona Umid vermak qabiliy-
yatinin na gadar guclu oldugunu gosterir.

Duanin manavi tasiri

Duanin menavi tasirine geldikds, buna “ruhi tesir” da deys
bilarik. Gozle gérUnmayan bu tesir mugahidalar naticasinde muayyen
edilmisdir. Bir ndv, “zehni dayisiklik” adlandira bilecayimiz dua vasitssils,
sanki siurun derinliklerinde bir isiq parlayir. insan 6ziini oldugu kimi
gorur. Belalikla, nafsinde mdvcud olan harislik, qurur ve eqoizm kimi
hisslari yaxsica taniyaraq, axlaqgi vezifelerini yerina yetirmak G¢ln 6zinu
hazirlayir. Saxs ham fikir, heam de zehni baximdan tavazokarliq alde
edir; belace, ruhi bir rahatliq gazanir, asabi harakatlarini nazarat altina
alir. O, 6lim qarsisinda moéhkem durur. Xestalik, @zab ve an sevdiyi
insanlari itirmak kimi hallari d6zimls qarsgilayir (Cilaci, 1982, 46).

Duanin manavi tasiri insanin daxili dinyasina darin sakilde nufuz
edir va onun psixoloji, emosional, manavi tarazligini qgoruyub-
saxlayir. Dua insanin daxili dinyasini yalniz miavaqgsti bir sakilde deyil,
ham da uzun muddat va darinlagdirilmis bir tasire maruz qoya bilir.

Dua - insanin manavi inkisafinin asas dayaq noqtasidir. O, yalniz
¢otin anlarda siginacaq deyil, ham da ruhun Allaha gqovusmaq Ugun
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daimi bir ehtiyacidir. Karrelin de geyd etdiyi kimi, “Dua — ruhi alemin sirli
sonsuzlugu ile slagamizi tamin edir. Dua ile insan Allaha ¢atir ve Allah
onun galbina daxil olur. Dua etmak normal inkisafimiz Ggln zeruri
sayilir. Duani yalniz zsif ruhlarin, dilangilarin ve ya miskinlerin masgul
olduglari bir fealiyyat kimi qgebul etmamaliyik® (Carrel, 2021, 59).
Hagigeten da, dua yalniz zeif ve aciz anlarda deyil, gucli oldugumuz
zamanlarda da ruhumuzu guclandiren bir vasitadir. O, insani maddi
dunyanin tesirinden uzaglasdirir, menavi alemle Unsiyyat qurmaga
komak edir. Dua — insanin 6zUnu tanimasi va Yaradana yaxinlagmasi
ucun on tasirli yoldur.

Dua insani ugura c¢atdirir; ruzinin geniglanmasina, saglamhgin
artmasina, dmrun barakatlonmasina va Allahin kdmayina nail olmaga
vasitagilik edir. Dua vasitesile insan Allaha itastini subut edir (Cilacl,
1982, 46). Duanin Allahin litfline ve kdmayina nail olmaq kimi naticaleri,
onun insanin maddi ve manavi hayatina neca derindan nufuz etdiyini
gOsterir.

Karrel duanin agkar olan tesirini ¢ox aminlikle bele geyd edir:
“Indiya kimi aminlikls bildiyim budur ki, dua slle toxunula bilen, gézls
goruna bilan tasir yaradir. Ne qadar qariba gorunse da, bu, bir haqigat
kimi gabul edils bilar: har kim bir qapini ddyarss, qapi ona agilir vae agar
istese, igori buraxilir (Carrel, 2021, 53). Dua etmak Ugun, sadacs, bir
sayla Allaha yonalib, galbini Ona baglamagq kifayat edir. Bu say agil ve
distince yolundan g¢ox sevgi, bagliiq hissi ile 6zUnu buruza verir.
Masaloan, yalniz Allahin boyukliylini disunmak kifayat deyildir. Bununla
yanasl, an azindan, bir esq ve iman ifadesi dagsimalidir. Beloslikla, dua
distncenin sevgi ve esga gevrilmasi Ugln, ilk ndvbade, aqli ve fikri
dusuncelarden harakat edir. Uzun va ya qisa olsun, sasli va ya daxildan
olsun, dua bir usagin atasi il danigsmasini, sohbatini xatirlatmalidir
(Carrel, 2021, 39).

Natice olaraq duani “Allah insani dinlayir ve ona cavab verir’ kimi
da bagsa dugmak olar. Duanin tesiri bir xeyaldan ibarat deyildir. Kainatin
sirleri va atrafl shate eden tahlUkeler gargisinda insanin hiss etdiyi
gorxunun naticasini dini duygularin mahiyystini azaltmamagla daf etmak
lazimdir. Duani yalniz sakitlagdirici bir derman ve ya azab, Olum,
xastalik gorxusu garsisinda muracist olunan bir vasite zann etmamaliyik
(Carrel, 2021, 55). Dua — insanin Rabbi ile daim unsiyyatini qorudugu,
ham ¢atin, ham da sukur anlarinda bu slagani saxladigi ilahi bir
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dialoqdur. O, catinliklarde na qgadar siginacaq vasitesi olsa da, eyni
zamanda, sevinc anlarinda sukrun ifadasidir.

Duanin psixoloji tasiri

Dua insana muxtalif cehatlerdan tasir edir. Bu cehatlarden biri do
insanin psixologiyasi Uzarinda olan tesiridir. Yusufoglunun dediyi kimi,
“‘Duanin insan psixologiyasi uUzsrinde c¢ox ciddi tasiri var. Temin
edilmamig sonsuz istek ve arzularimiz sluraltina atilaraq, bizds
gbzlenilmayen vaxtlarda mixtalif béhranlara, daxili narahatliglara sabab
olur. Dua vasitasile an gizli, saxsi hisslarimizi ifade edir, i¢imizi bosaldir,
umidimizi guclandirir, gorxularimizi yungullesdiririk. Dua daxilimize
misilsiz rahatliq gatirir, garginliklerimizi aradan galdirir. Dua ile 6zimuzu
Allaha daha yaxin hiss edirik. Duasiz insan isigsiz bir zirzemiya
banzayir. Duasiz insan tanhaligin qaranlig hebsxanasi manganasinda
¢irpinan bir badbaxtdir. Dua ile manlik divarlarini asa bilerik. Clnki dua
manea va masafe tanimir. Dua ile sonsuz acizliyimizi Uca Allahin
nahayetsiz qudretine baglama seadetine qovusurug. Dua ile ruh
glcumuzu ganadlandiririg. Duada daxili varligimiz isiglanir. Duada 6z
gucumuzle deyil, Allahin sonsuz qudreti ile daxili ve xarici
dusmanlarimize meydan oxuyuruq” (Yusufoglu, 2011, 17).

insanligin an gatin ve an ¢ixilmaz anlarinda sigindigi an bdylk
liman duadir. inanan bitiin insanlar {iciin bu yénalis gacilmazdir. Dua ile
sixintilarini dile gstiren fard 6zinu rahat ve guvenda hiss edir. Cunki
insanin gucsuzliyund ve cgarasizliyini aradan qaldirmaq ehtiyaci onun
an tamal ehtiyaclarindandir. Glc — insan ¢iynine yuklenmis boylk
masuliyyatdir ve uzun muddatda yorucu tesirler dogurur. Asiq oldugu bir
varliga siginmaq, Ona tsslim olmag ve Ondan dilenmak ruhan
rahatlasdirici bir hadisadir. Aciz oldugunu etiraf zaiflik deyildir, aksina,
saglam bir ruh qurulusu Ggun terapevtik harakatdir (Kocagoban, 2019).

Dua keyfiyyatina, siddstine ve takrarina gbra ruh ve baden
Uzarinds tasir gostarir. Duanin takrarini ve muayyan dlgularde siddatini
muayyan etmak asandir. Lakin onun keyfiyyati miamma olaraq qgalir;
cunki basgasinin esq ve iman daracasini Olgacak bir vasitemiz yoxdur.
Bununla bele, dua edenin hayat tarzi bize Allahin hizuruna géndardiyi
istaklerinin, yalvariglarinin keyfiyyeti haqgqinda malumat vers biler.
Duanin, hatta ¢ox zaman dayersiz hesab edilon ve guursuzcasina
oxunan bazi numunaeleri belo, davraniglar Uzerinde muayyan tasir
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buraxir. insanin miigaeddaslik ve Allaha olan duygusunu eyni zamanda
guclendirir (Carrel, 2021, 47). Dua - insanin daxili dinyasini koklu
sokilde dayisdiren, onun psixoloji, ruhi ve manavi sakitliyini goruyan,
hatta daha da inkigsaf etdiran bir vasitedir. Dua — insanin dusunce ve
duygularini musbaet istigamata yonlaendirir, onun qavrayigini artirir ve
davraniglarini daha balansh edir. Bu tesirler foerdin saxsiyyatinin
inkisafina ve maenavi taraqqisine komaklik gostarir. Duanin tasir gucu
fordin duadaki semimiyyeatindan, derin inamindan ve duanin davam-
hligindan asilidir. Semimi ve davamli sekilde edilan dualar insanin
psixoloji vaziyyastini daha tez ve effektiv sokilde yaxsilasdirir.

Musahida va tedqigatlar duanin insanin butun psixoloji mexanizm-
lari, ruh va badan saglamligi Uzerinda tasirli oldugunu goésterir. Dua
insanin duasuncesini, duygularini, gavrayigini, istek ve arzularini,
davranis ve tutumlarini, qisasi, butin saxsiyyatini tesir altina alir. Bu
tasir farddan-forde forqlilik gostarir, xususile duadaki semimiyyat, derin
inam va davamliliq tesir gucinin muayyan ediimasinde muhum rol
oynayir (Hokelekli, 2010. s.197). Karrelin dediyi kimi, dua bir verdis
halina geldikds ve semimiyyatla edildikde onun tesiri daha aydin olur.
Sanki siiurun derinliklerinde bir isiq yanir. insan 6ziini oldugu kimi
gorur. Oz eqosunu, harisliyini, sahvlarini, qururunu kasf edir. O, axlaqi
vazifelerini yerina yetirmaya hazir olur, zehni tavazokarliq va yetkinlik
gazanmaga caligir. Belalikle, dua insan garsisinda yaxsiliq sanatinin
gapilarini acir. Saxs, tedricen, ruhi rahatliq elda edir. Sinir va ruhi
foaliyyatlorine ahangdarliq hékmran olur. Yoxsulluga, iftiraya, kadare
gars! bdyik bir sebir gazanir. Oliime, xestsliye, azaba, yaxinlarinin
itirlmasine  mohkam dozim nUmayis etdirir. Duaya baslayan bir
xastasini goran hakim sevina biler. Duanin yaratdigi rahatliq mualicada
guclu bir kdmakgeidir (Carrel, 2021, 48).

insan glicii mahdud olan, lakin sonsuz ehtiyac ve arzularla techiz
edilmis bir varligdir. Mahdud guce malik olan bu varlig mutlag ve abadi
bir irade guclina sahib olan manbs ile slage qurmaqg magsadile ibadat
edir. Belalikle, saxs ilahi quvva terefinden qorundugu hissini yasayir.
Sonsuz guc manbayi olan Qadiri-Mutlaq ile alage qurmaq arzusu onda
sarsilmaz bir inam yaradir. Bu ydnalis ve yalvarigs derinmanali, samimi
bir ibadatin ifadssidir. Oz acizliyini anlayan va glictiniin hiidudlarini bilan
bir insan duanin faydalarini qisa muddetde goéracakdir. Duanin an
muhdm faydasi insana tek olmadigini hiss etdirmak va Umid duygusunu
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canli saxlamaga koémak etmakdir (Tarhan, 2016, 101). Tek olmaq
insana qorxu ve ya narahatliq verir. Bu, tebiidir. Dua isa insani bu taklik
va yalnizlig hissinden xilas eda biler. Dua edarkan insan Allahla
rabitasini hiss edir, Onunla birlikde oldugunu anlayir. Bu, avezolunmaz
bir hissdir. Insan, bazan, camiyyst daxilinds bele 6ziinii tanha hiss edir,
galbindaki hisslari ve sozleri heg¢ kimla boluse bilmir. Dua ise bu
yalqizliqg hissini aradan qaldirir, onun gsatirdiyi garginlik, stres va
narahath§ yox edir. insan dua ederkan bilir ki, onu dinleyen, anlayan,
komaklik gosteran, har zaman siginacagi bir varliqQ movcuddur. Bu hiss
insana guven verir, onu gorxudan va narahatliqdan qurtarir.

inanan insanin en mihim siginacagdi duadir. Duanin ti¢c mihim
psixoloji faydasi var:

1. Problemlarini sozlerlo ifade etmaysa imkan verir. Problemin
garisighqg ve geyri-muayyeanlikden qurtulmasina kémaklik gdsterir.

2. Dua insana yukunun bolusuldiylu ve tek olmadigi hissini verir.
on carasiz va Umidsiz veziyystlorde har seyi esidan, bilen ve qudrati
yetoen bir quvvaya inanmaq, siginmaq, glvenmak insana sakitlik ve
rahatliq bexs edir. Dua guvan hissinin inkisafina va gorxularini aradan
galdirmaga kémak edir.

3. Carasiz insan passivdir, 0, heg¢ bir sey eds bilmir. Dua vasitasila
ise “nase etmak” movzusunda bir addim atmis olur (Tarhan, 2021,117).

Duanin 6zinumudafis ve problemlerin ifadasi ve halli, taklik
hissinin azaldilmasi va passivlikden aktivliye kegid kimi faydalarini, onun
insanin daxili alemina, psixoloji vaziyystine musbat tasirini geyd edes
bilorik.

Stresin lugavi va terminoloji manasi

Stres muasir dévrde an ¢ox qarsilasilan problemlarden biri kimi
gabul edilir. Psixoloji va fiziki terafleri olan stres muxtalif ¢atinliklorle
mulbarizede fardlerin  gabiliyyatine tasir gostera biler. Stresi
hayatimizda, guinumuzda tez-tez qarsilagsacagimiz hal kimi gabul eds
bilerik. Bu baximdan, stresin ligati menasi bu murekkab anlayisin
daha yaxs! basa dusulmasine komak edir. Fargli manbalerde stresin
torifi ve tasiri hagginda muxtalif malumatlar mévcuddur. Stresin lUgasti
manalarina va adabiyyatda nece aks olunduguna diqgat etsak, gorerik
ki, “stres” sozU latinca “stringere” sozundan galir, “sixmaq”, “sixisdir-
maq”, “baglamaq” menalarina galir. Fransiz dilindaki “etreindre” s6zu

” ““
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da bu kdkden téremisdir, “badenla va ya qollarla sixici sekilde shate
etmak”, “qarsihgli duygular icinde sixmaq” menalarini ifads edir
(masalen, birini galbinde ve ya sinasinda sixici sakilde qucaglamagq
mumkun oldugu kimi, onu bogmagq, bogarcasina sixmaq da mumkun-
dur). “Bogmaq” s6zu isse bizi “ezab vermak”, “canini sixmaq”, “sixisdir-
maq” kimi anlayiglara, yani narahatliq, gaygi, Urak ve ruhsixintisi,
kadar kimi duygulara aparir. Buradan isa yena “stringere” sézunden
torayan, ehtiyac, tshluks, agri kimi vaziyyetlorde hiss olunan terk
edilmak, tanhaliq ve zaiflik duydularini ifade eden “detresse” (sixinti,
kadar, daginti) sdzune gatirib ¢ixarir (Stora, 1992, 7). “Stres” anlayisi
“Oksford ingilisce Lugeti’nde “cetin bir veziyyetin ve ya bu hala
gstiracek vaziyyste sebab olan bdyluk narahatliq” kimi geyd edilib.
(https://dictionary.cambridge.org/tr/s%C3%B6zI%C3%BCk/ingilizce/str
ess)

Stres canli organizmin tarazligini pozan va onun mubarize
gabiliyyatini ¢atinlegdiren ve ya haddindan artiq yuklayen tshrikedici
hadiselera verdiyi reaksiyadir (Gerrig, Zimbardo, 2012, s.379). Lugatda
geyd olunan bu terifin ¢atin bir veziyystin insanlarda yaratdigi ruhi
gerginlik ve narahatligi tesvir etdiyini gorurlk. Heyatda, bazan,
gozlenilmadan muxtelif hadisaler ve ¢atinliklar meydana gele bilir. Bu
cur vaziyyetler insan psixologiyasina ve saxsin emosional veziyystina
ciddi sokilde tesir gosterir. Masslon, is yerindaki problemler va
¢otinlikler, ailedaxili munaqgigeler va anlasilmazliglar, saglamliq
masalaleri va ya maddi ¢atinlikler kimi sabablar insanin gundalik normal
hayatini ¢atinlesdirs ve ya ona narahatliq yaradar.

Stres — psixologiyada tez-tez garsimiza ¢ixan bir anlayisdir. insan
hayatinda har an stres yasaya bilacayi hadisslerlo qarsilasir. Bu
sababdan de stres psixologiyada an ¢ox arasdirilan movzulardan biridir.
Bu termin psixologiya kontekstinds ilk dafe 1940-ci illerde macarssilli
kanadali endokrinolog Hans Selye (1907-1982) terafindan tasvir
edilmisdir (Vandenbos, 2007, 1036).

Stres — organizmin fiziki-ruhi serhadlerinin tazyiqg altinda galmasi
va tahdid edilmasi naticesinda yaranan veziyyatdir (Baltag, Baltag, 1990,
40). Bu narahatliq, bazen, insana o gadar manfi tesir edir ki, fardin
6zUnainamini azaldir, gararverma qabiliyyatini zaiflade bilir. Cox vaxt
yaranmis vaziyystin 6zU deyil, onun sabab olacagi tesirler ve naticaler
daha ¢ox narahatliq dogurur. Masalan, issizqalma hali maddi ¢atinlikler


https://dictionary.cambridge.org/tr/s%C3%B6zl%C3%BCk/ingilizce/stress
https://dictionary.cambridge.org/tr/s%C3%B6zl%C3%BCk/ingilizce/stress

Osmanli’da Tahrir Uygulamalari ve Gence-Karabag Eyaletine Ait Tahrir Defterleri 141

yaratdigi kimi, eyni zamanda, insanin galecek perspektiviori,
O0zunainami va sosial alagelerine do menfi tesir gdstarir. Naticede bu
narahatliglar insan disuncalerini manfi istigamatsa ydnlandir, daha darin
narahatliq girdabina salir.

Stresi yaradan sabablar

Stres muasir ginimuzda insan hayatinin ayrilmaz bir hissasina
cevrilib. Fardi, elace da ictimai saviyyade muxtalif amillar tarafinden
toqib olunan insan psixikasi Ugln stres yalniz zehni deyil, ham da fiziki
vo sosial problemlar manbayina gevrilir. Stresin sabablari muxtalif ola
biler: ekoloji seraitden tutmus, fardlararasi munasibatleradak genis
aspektde tezahur edan bu amiller insanin hayat keyfiyyatini
ahamiyyetli derecede asagi salir. Sirel Karakasin “Psixologiya
Lageti’nda geyd etdiyi kimi, stres daha ¢cox zehni ve ya fardlerarasi
masalalerda yasanir. Stres amillarine misal olaraq, ekstremal ekoloji
sorait (masalan, haddindan artiq soyuq, haddindan artiq ritubat), tabii
felaketlar, insanlararasi problemlar, bosanma, hayatimizda énamli rolu
olan saxslerin dinyasini dayismasi, valideyn munaqisesi, son tarix,
garsidan gelen imtahan, maliyya problemlari, miflis olmaq,
isdencgixariima, ciddi saglamlg problemlarini gostare bilarik.
(https://www.psikolojisozlugu.com/searchapil?search_api_views_fullte
xt=stress)

Hamginin isi itirmak gorxusu, dost ve ya hayat yoldasinin manfi
davraniglarindan narahat olmaq, kinoya bilet tapa bilmamak, konserta
gecikmak qorxusu, avtobusa, dersea va ya goruse vaxtinda cata
bilmamak ehtimali ve yuzlerle basqa sebeb garginlik reaksiyasini har
gln yasamaga vadar edan stres novleridir (Baltas, Baltas, 1990, 21).

Stresin natica va alamatlari

insanin 6z heyatinin her sahesinde yasadigi gerginlik ciddi
problemlarden olaraq onun sturuna manfi tasir gosterir. Fardi, elaca da
ictimai saviyyade muxtalif amiller tarefinden tezyiglera maruz galan
insan guuru ugun stres yalniz zehni deyil, ham de fiziki ve sosial
problemlarin asas sabablarindan birina gevrilib.

Stres insan badaninin, demak olar ki, butin Gzvlerine tasir gos-
taroen dayisikliklare gatirib ¢ixarir, fardlarin hisslarina ve davraniglarina
tasir edir. Masalan, bu, Urakddyuntusu, tarlema, adizqurulugu, nafasdar-
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hgi, harekatlilik, strstlonmis nitq, menfi duygdularin gticlenmasi (eger
artiq movcuddursa) va stres yorgunlugunun daha uzun muddest davam
etmasi ile 6zUnd godstare bilir (Vandenbos, 2007, 1036). Stresa garsl
reaksiyalar uzun zaman arzinda xroniki xastsliklarin inkigafi Gglin zemin
yarada bilir. Stresin tez-tez tekrar olunmasi va intensivliyi bu prosesi
suratlandirir. Bu xastaliklar basagrisi, yuksak tezyiq, Urek marazleri kimi
fiziki alamatlar ola bilacayi kimi, psixoloji-zehni nasazliglara da gatirir.
insanlar bu hallara garsi davranis modellerine ve zehni xiisusiyystlorine
uygun olaraq, stres qarsisinda psixoloji reaksiya kimi gerigakilms,
gabuletma, mugavimatgosterma ve ya qorxu, narahatliq, depressiya
kimi ruhi problemlerini inkisaf etdire bilarlar. Diger terefden, diggstin
azalmasi, zehni bir movzu uzerinda fokslanma ¢atinliyi, muxtslif movzu-
lar arasinda slagaqurma murakkabliyi, haddinden artiq unutganliliq,
obsesiv dlustincalar zehni saviyyadaki problemlarden bazilaridir (Baltas,
Baltag, 1990, 58-59).

Stresin tesiri muixtalif formalarda 6zunu go6stere bilir: fiziki
alamatlerdan ruhi ve sosial problemleradek genis aspektda tezahur
edan bu izler insanin hayat keyfiyyatini shamiyyatli deraeceds asagi salir.
Sirel Karakasin “Psixologiya Lugeti’nds geyd etdiyi kimi, stres slamatlari
dord asas kateqoriyaya bolundr: fiziki, ruhi, zehni ve sosial keyfiyyatlar.

1. Fiziki alamatlar: tez-tez nefes alib-verma, agizqurulugu,
gerginlikden yaranan basagrisi, azaleagrisi, ¢enada qicolma, dis
gicirtmasi, haddindan artiq terlema, yerinds dura bilmema, yordunluq,
enerji itkisi, yuxuda nizamsizliq, istahda deayisiklik, hazmsizlik, gabizlik,
ishal, kolit, xora, deriddyuntuleri, ylUksak tezyiq, Uraktutmasi, tik (ani
refleks).

2. Ruhi alamatlar: narahatliq, tesvis, depressiya, asanligla
aglamaq, shval-ruhiyyanin tez ve davamli dayisilmasi, asabilik, garginlik,
etibarsizliq hissi, haddindan artig hassasliq, psixoloji cahatdan
tezincima, gqozab partlayiglari, agressivlik, tikenma hissi (6zinl yetersiz
hiss etmak).

3. Zehni alamatler: diqgsat ¢catismazlidi, garar vermakda ¢atinlik,
muhakimanin zsiflemasi, unutganliliq, aqli gqarisigliq, tek bir fikir ve ya
dusuncays ilisib-galmaq, asadi mahsuldarliq, is keyfiyysatinds azalma,
sohvlarin artmasi, agsagi mizah anlayisi.

4. Sosial slamatlar: garsidakina giuvenmama, onu gunahlandir-
ma, sosial hayatdan uzag durmaq, c¢ilginliq, haddindan artiq mudafiagi
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munasibat, hadsiz hassasliq, nitqin azalmasi, gida gabulunda ifrat
daraceda vasvasiliq, zerarli va psixotrop maddalerin istifadasinda kaskin
artim. (https://www.psikolojisozlugu.com/searchapil?search_api_
views_fulltext=stress)

Duanin stres uzarinda tasiri

Har kas Ugun stresle mubarizeds etibarli sayillacaq umumi va
duzgun hall yoxdur. Bu onu gosterir ki, stresin manbaleri, elace da
streslo mibarize masalesi fardidir. Fardin sexsiyyat xUsusiyyatleri va
sosial destek gaynaglari ils yanasi, onun dini-manavi hayatli da stresla
mibarizede ehemiyyetli potensiala malikdir (Acar, 2024, 58). insan
hayatin c¢atinlikleri ile Uzlesarkan dini inanc ve manavi dayarlar ona
dastak olur, umid ve rahatliq yaradir. Dua, ibadet ve digar dini rituallar
insanin daxili dinyasini sakitlagdirir, stresin tasirlarini azaltmaga komak
edir. Bu, dini hayatin tekce menavi deyil, hem da psixoloji faydalarini
gOsterir.

Aparilan bir gox arasdirma dini inanc, ibadst va ayinlerin stres va
gerginliklerle  mubarizede insanlara d6zum ve sebir gucu verdiyini
gosterir (Hokelekli, 2010, 206). Din duygusu ¢ox zaman dua il ifade
olunur. Dua din duygusu kimi tamamila ruhi bir hadisadir. Ruh alami ise
texnologiyamizin ¢atmadigi ve nufuz eds bilmadiyi bir mekandir (Carrel,
2021, 34). Muasir doévrde elm va texnologiyanin suratli inkisafina
baxmayaraq, bu teraqqinin ¢ata bilmadiyi bir manavi sahanin mdvcud
oldugunu musahide eds bilirik. Bu saha insanin ruhi ve ya manavi
dunyasi kimi teqdim edilir ki, bunun da maddi vasitelar ve ya texnoloji
yeniliklorloe tam sokilde anlasila ve ya tesir edils bilmadiyi gorunur.
Arasdirmalar gostarir ki, insanin manavi alamle slagaqurma cahdleri,
asason, ibadet ve dua ayinleri vasitesilo reallasa biler. Muxtalif
tadgigatlar gergivesinde aydin olur ki, dua insanin maddi
mahdudiyyatlardean muvaqgati azad olmasina ve manavi tecrubaler alde
etmasine kdmak godstare bilar ve bu nazariyya musyyan darecads
dastaklenir. Bu prosesin fardin daxili dinyasinin inkisafina ve menavi
ehtiyaclarinin 6denilmasine miayyan daracada tohfa verdiyi irali strllir.

Dua, ilk ndvbades, fordde rahatlig ve sukunat yaradir, sinirlarini
sakitlegdirir. Narahatliq va stres vaziyyatinde olan bir insanda yungulluk
va rahatliq hissi yaradir. Orta maktab sagirdleri Uzerinda aparilan bir
arasdirmada sagirdlerin 93 faizi dua edarken bir yungulluk hiss
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etdiklerini ve rahatliq duyduglarini bildirmisdir. Dua edan saxs
narahatligini, dardini Allaha danigsaraq, etdiklerini ve goOzlantilerini
Onunla boélusarek ruhan sakitlagir. Duanin en mihim faydasi insanin
tek olmadigini hiss etmasidir. Dua ve ibadatle Allaha siginan ve bu
dinyada tek olmadigini bilan insan muasir dévrde an ¢ox rast gslinan
xostaliklorden biri olan depressiyanin yaratdigi gerginlik, gamlilik,
narahatliq, daginighhqg, unutganliiq ve diggat camlema ¢atinliyinden
bdylk dareceda qorunur. Dua edan fordin gelacakla bagl narahathqglar
azalir, hayata manfi yanasmir; aksina, yaxsi ve gbzal gdzlentiler icinda
olur. Dua, eyni zamanda, insana ¢alismaq ve ugur gazanmaq gucu
verir. Sexsa ¢atinliklerlo, manealarlo savasmaq, muibarize aparmagq,
taslim olmamagq, dézimlulik ve sebir etmak quvvati gazandirnr. Dua
cesarat ve inam baxs edir (Hokelekli, 2010, 197). Ibadst insana garginlik
vo stresdan qurtulmaqda, manavi saglamhgini qorumaqgda komaklik
gosterir. Insan giindslik hayatin problemleri ile Uzlegerken tez-tez
gerginlik yasayir, narahat olur ve zehni cehatden yorulur. Mahz bu
baximdan, islamda tez-tez ediimesi tévsiye olunan namaz ibadsti, insani
gundaelik hayatin teleblerinden va zehnini narahat edan problemlardan
uzaglasdiraraq, qisa muddat da olsa, dinlenmasini va stresden azad
olmasini temin edir. Namaz, eyni zamanda, bir maggduliyyat oldugu Ugun
insani ruh saglamhigini pozan dusuncalarden uzaqglasdirir. Dastemaz alib
namaz qgilmagla insan rahatlayir, hamginin namazin miayyen fasilalerle
tekrar olunmasi naticasinds bir middst sonra menfi dislncalerden
tamamils azad olur (Peker, 2008, s.119). Tesadlfi deyildir ki, arab dilinda
“saleh” olaraq ifads edilon “namaz”’ s6zunun koku “dua” menasina galir
(https:/fislamansiklopedisi.org.tr/sala).

Diger terafden, 06z acizliklerini, caresizliklerini va zaifliklerini
anlayan, Allahdan komak ve dastak isteyan ganclarin gundslik hayat
taleblari zamani qarsilasdiglari stres, depressiya ve Umidsizlikle daha
rahat mubarize apara bildikleri, natice etibarile intihar ehtimallarinin
daha asagi oldugu musyyen edilmisdir (Hokelekli, 2010, s.183). intihar
fikrine qapilan saxs, sanki dardini ve sasini he¢ kesa egitdira bilmir. O,
dua vasitasile onun sasini esidan, dardini anlayan ve ona komaklik
gostara bilacak qudratli bir Varligin — Allahin oldugunu anlayir. Bu inam
vo manavi dastok insanin stres, depressiya va Umidsizlik kimi agir
duygulardan daha tez xilas olmasina kdomak edir. Dua insanin
daxilindaki boslugu doldurur va ona yeniden Umid va guc verir.
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Muasir camiyystlorde misahide edilan ruhi pozuntular, sinir
xastelikleri Umidini ve manavi destayini itirmig, imansiz ve Umidsiz
insanlar arasinda daha ¢ox rast galinir. Statistik malumatlar da gdsterir
ki, intiharlar dua edsn ve imanl insanlar arasinda, demak olar Kki,
musahide edilmir. Intiharlarin, texminen, 95 faizi imansiz, menavi
dastekden mahrum olmus sexsler arasinda geyds alinir. Duanin axlaq
ve saxsiyyet lizerinds ds bdylk tesiri mdvcuddur. insanligi exlagsizliga
surlUkleyan sebablar arasinda Umidsizlik, manavi va ruhi intizamin
zoiflemasi da vardir. Dua insanin duygularini ylksaldir, kicik va
ahamiyystsiz ehtiraslardan qurtarir, ruha rahatliq ve aramiq verir.
insanin dziini ifade eden sexsiyystinin giiclonmasine kémaklik gdstarir
(Pazarh,1972, 196).

Duanin psixi saglamhga tesiri ile bagli aparilan bir saha
arasdirmasinda muayyen edilmisdir: haddindan artiq stres va narahatliq
hallarinda dua etmek ehtiyaci hiss edan va duani yasadigi psixoloji
garginlikden qurtulmaq Ugun dini mubarize Usulu sayan yeniyetmalarin
faizi 91,03 gostericisinda olmusdur. Eyni arasdirmanin naticalarina gore,
muintazam va davamli sekilde dua edilmasinin psixi saglamliga musbat
tasirlori olduguna inananlarin faizi ise 98,72 civarinda musahida
edilmisdir (Kog, 2002, s.127-129). Bundan slave, haddinden artiq stres
va narahatligdan yaranan psixoloji problemlarin aradan qaldiriimasinda
duanin musbat tasirlerinin oldugu musahida edilir (Hiz, 2024, 84).

Natico

Bu tedqigatda duanin stresle muabarizedaki rolu ve insan
psixologiyasina tesiri genis ve ohatali sakilde arasdiriimigdir.
Yasadigimiz muasir dovrds stres insan hayatinin ayrilmaz bir pargasi
halina gelib. Fardi, elece da ictimai seviyyade muxtalif sebablar insan
psixikasina tasir edir, stres yalniz zehni deyil, hamginin fiziki ve sosial
problemlarin asas sabablarindan birina gevrilir. Stresin sabableri genis,
muxtalif sepkilerde tazahir edir: ekoloji saraitden tutmus, ferdlerarasi
munasibatleradek geniglonan bu hal insanin hayat keyfiyyatini ciddi
sokilde asagi salir.

Stresle mubarizs Uciin miixtelif Gsullar mévcuddur. inancli insanlar
Uclin dua on tabii va faydali vasitelarden biridir. Dua tekca dini ritual
deyil, eleca do soexsin daxilinds sakitlik yaradan, ona umid ve rahatliq
gatiran avazolunmaz vasitadir.
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Magalamizde duanin mana va mahiyyati, insan hisslerina, fardin
psixoloji vaziyyatine ve manavi hayatina tesiri genis sakilda tahlil edilib.
Duanin stresi azaltmaq, ruhi tarazligi berpa etmak ve daxili rahatliq
yaratmaq, zehni saglamliga destsk kimi funksiyalari maqalamizda
diggat merkazinds olmusdur. Muxtslif tedqiqatlar, arasdirmalar ve elmi
manbalar asasinda duanin psixoloji faydalari ve stresle mubarizede
tasirli vo effektiv bir vasite oldugu yazida muzakire edilmisdir. Saha
arasdirmalari, aparilan terclbaler ve diger faaliyystlor duanin stres
uzerindeki musbat tesirini ortaya cixarmigdir. Maqalenin naticelari
gostarir ki, dua stresin azaldilmasi, ruhi tarazligin qgorunmasi ve daxili
rahathgin tamin edilmasinda ahamiyyatli vasitadir.

Tadqigatimiz yazinin giris hissesinde ireli sudrtlen iddialar
tasdiglayir va duanin stresle mubarizadaki shamiyyatini vurgulayir. Son
olaraq vurgulayaq ki, dua insanin daxili dunyasini zenginlesdirir, $axsa
Uumid ve guc verir, stres ve digar psixoloji problemlerdan azad olmasinda
avazedilmaz rol oynayir. Qeyd edak ki, dua muasir dévrde daha vacib
bir vasitaya gevrilib. Dua insanin manavi-psixoloji saglamhgini qoruyub-
saxlayan, hayatin ¢atinlikleri ilo Uzleserkan ona dastek olan manavi
manbadir. Galacek tadgigatlar duanin muixtalif stres noévlerine tasirini,
forgli yas qgruplarinda ve madaniyyatlerds rolunu daha atrafli arasdira
biler. Bu sababdan, duanin stresle mubarizadaki rolu va faydalari
haqgginda daha ¢ox tedqgiqgatlarin aparilimasina ehtiyac duyulur.
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article. Codes should be typed above the title of article and on the left
part of page.

4. At the onset of the submitted study, after the title of the article,
the full name of the author, academic degree and academic title, insti-
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tution in which he/she works (represents), position, country, city, e-mail
address and ORCID code should be indicated.

5. Subsequently, the abstract should then be written in the same
language as the article and the keywords should be listed. The ab-
stract should be 200-250 words and keywords should be 5-8 words.
Keywords should be sorted from general to particular, the first keyword
should match the name of the scientific field to which the article be-
longs.

Abstract and keywords must be provided in at least 3 (three)
languages (language of the article, Russian and English). It is im-
portant to indicate the name of the article, the author, academic de-
gree, institution in which he/she works (represents), position, country,
city, e-mail address and ORCID code of the author in the summary.
The abstract and keywords written in the language of article and in
other languages should be placed before the introduction. The ab-
stracts of the article drawn up in different languages should be identi-
cal and consistent with the content of the article. The author’s scientific
conclusion, novelty and importance of the work and etc. should be
concisely mentioned in the abstract.

6. Subsequently there should be the introduction, at least 2 (two)
subtitle, conclusion and bibliography.

7. To cite scientific sources published in the latest 10 years is
necessary.

8. Names in other languages should be transliterated in the bibli-
ography list.

As of 2020, the Journal of Religious Studies was included in the
list of recommended philosophy and psychology publications approved
by the Higher Attestation Commission under the President of the Re-
public of Azerbaijan



Ipasuna nyoruxayuu 6 scyprane Penuzuosnuvle uccie0o8anus 153

I'IpaBMna I1y6]1I/IKaL|VIVI B XypHane PenurnosHble
nccnepnoBaHuA

B xypHan PenurnosHble nccnegoBaHus NPUHUMAaKOTCA CTaTby UC-
crnefoBaHvst penurmm ¢ Teorormyeckumu, unocogCckMmMmn, UCTopum-
YeCKMMK, COLMOSTOrMYECKNUMHU, MCUXONOMMYECKUMN, NUTEpPaTYPHLIMU U
APYrMMUM acnekTamu.

KypHan AUT PenurnosHble mnccnegoBaHus msgaetca n nybnu-
KyeTcsa ABa pasa B rog B COOTBETCTBUM C TpeboBaHMs MU, NpeabaBnis-
eMbiMn Bbicwen ATtectaumMoHHon KoMmnceuren K Hay4dHbIM XXypHanam u
MEeXAyHapOoaHbIMU CTaH4apTaMu.

ABTOpCKME MNpaBa Ha cTaTbu, ONYyONMKOBAHHbIE B XXypHarne, npu-
Hagnexar MWCKMYMTenbHO aBTopy. [na craTten, OTMpaBfEeHHbIX W
NPUHSATBLIX B HAay4YHOEe U3aHue, He B3uMmaeTtca onnarta. Kaxabin aBTop,
cTaTbsl KOTOPOro nsgaHa, MoxeT 6e3BO3Me3HO MOMyYnTb OT peaak-
UMM pacnedaTaHHbin  ak3emnnap XypHana. DOl (Digital Object
Identifier) ona kaxgow ctaTtbn, noanexawien onyonuKoBaHUIO B Xyp-
Hane, obecnednBaeTcs yuypegmTenem.

B >xypHan npuHumMatoTcs ctatbmn 3apyOeXXHbIX U MECTHbIX YYEHbIX C
YYEHOWN CTENeHbIo, a TaKkkKe AOKTOPAHTOB M MaruCTpaHTOB.

K nybnukaumm B >XypHan MoOryT ObiTb OTNpaBfeHbl CTaTbu, He
onyGnMKoBaHHbIE paHee B Kaknx-NiMbo UCTOYHMKAX N HEOLEHEHHbIE.

[nsa oTnpaBKku cTaTby aBTOP AOSMKEH 3aperncTpupoBaTbCa Ha cam-
Te XypHana PenurnosHble nccnegoBaHus U co3aaTth NNYHbIN KabuHeT.
CtaTbn NnpuHUMaloTCa Tonbko Yepead caunT. https://journal.ait.edu.az/daj

CtaTbn nNpPoOBEpPSIOTCA B COOTBETCTBYIOLLMX Hay4HO-UCCrenoBa-
Tenbckux Gasax Ha nnarvat. CTtaTbu C nokasaTtenem COOTBETCTBMS
6onee 15 % He npMHMMaloTCA.

LinTtaTtbl, CCbINKM N NepeyeHb nNuTepaTypbl B CTaTbe HE LOSIKHbI
npesblwaTtb 30% oT obuwero o6vema craTbm.

1. TekcT ctaTbh OomkeH ObiTb npegoctaBneH B dopmate A4,
HanucaH wpudToMm «Arial» 12, oTCcTyn - 2 CM CBEpPXy U CHU3Y, 3 CM
cnesa, 1 cm cnpaBsa, 1 HTepBan, B 1-m ak3emnnspe.

2. Obwmn ob6bem ctatbn - 5000-9000 cnos..

3. B kaxgon ctatbe mMoryT 6bITb ykasaHbl nHaekcol UOT (YHuBep-
canbHaga gecatuyHas knaccudpukaums) nnu kogel tmna PACS (Picture
Archiving and Communication). Koabl AomkHbl 6bITb YKka3aHbl CBEPXY
3arosioBKa CTaTbM, Ha BEpPXHEWN NeBON CTOPOHE CTPaHULbI.
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4. B Hayane npeaocTaBfieHHOro UCCreaoBaHMsa Nnocne 3arofioBka
CcTaTby JOMKHbI BbITb YKa3aHbl UMs, y4eHas CTeneHb U 3BaHue, MecTo
paboTbl (MecTo, KOTOpoe OH npeacTaBnseT), OOMKHOCTb, ropod U
CTpaHa, agpec anekTpoHHon noytbl 1 kog ORCID aBToOpa.

5. lanee AOMKHO ObITb HaNMMCaHO pe3loMe Ha A3blke CTaTbW U
yKkasaHbl kntoyeBble cnoBa. Ob6bem pestome JormkeH coctaBnaTtb 200-
250 cnoB, a Kn4eBbIX CroOB AOMKHO ObiTb 5-8. KntoueBble crnosa
OOMMKHbI BbITb NepeyncneHbl OT OOWMX K creuuanbHbIM, NepBbiM
KNtoYeBbIM CIOBOM JOSMPKHO ObITb Ha3BaHWe cdpepbl HAyku, K KOTOPOWN
OTHOCMUTCS CTaTbsl.

Pestome 1 knoyeBble crioBa AOSMKHbI ObiTb NpegoCcTaBreHbl Kak MuU-
HUMYM Ha 3-X (Tpex) sA3blkax (S3blK, HA KOTOPOM HanucaHa cTaTbsl, pyc-
CKUA MU aHIMUACKUN £3blK). B Kaxkgom pestoMe OO0SMKHO ObiTb yKasaHo
Ha3BaHWe CTaTbl U M4, y4eHasi CTerneHb U 3BaHne, MecTo paboTbl (Me-
CTO, KOTOpOE OH MpeacTaBnsieT), OOSPKHOCTb, ropog M CTpaHa, agpec
anekTpoHHon no4tbl 1 kog ORCID aBTopa. Pe3stome 1 kntoveBble cnosa
Ha A3blKe, HA KOTOPOM HanucaHa cTaTbsl M Ha APYrMX A3blkax, ykasblBa-
I0TCS 0O BBedeHus. PestoMe K cTaTbe Ha pasfuyHbIX A3blKax AOIDKHbI
MONMHOCTBLIO COOTBETCTBOBATL APYr APYry Mo CMbICAy U CTpykType. B pe-
3l0Me B KpaTkon dhopMe yKasblBaeTCs Hay4yHOE 3aKitoyeHne, K KOTOpoOMy
npuvLien aBTop, HOBM3HA M 3HAYMMOCTb PaboThbl U T.4.

6. [lanee OOMKHO ObITb yKa3aHO BBEAEHME, Kak MUHUMYM 2 (OBa)
noAsarofioBka, 3akno4eHne 1 CNMCOK NuTepaTypbl.

7. BaxxHO yKasblBaTb CCbISIKM HAa Hay4Hble UCTOYHUKWM NO TemMe 3a
nocnegHue 10 ner.

8. HasBaHusa Ha gpyrux si3bikax B 6ubnuorpadum cnegyeT TpaHc-
nUTEepMpoBaTb.

XKypHan PenueuosHbie uccredosaHusi ¢ 2020 2o00a ekmnovyeH BAK 6
CMUCOK MepuoOuUYeCcKUX Hay4qHbIX U30aHul, PeKoMeHOOB8aHHbIX K y6-
JlUKayuu Hay4HbIx cmamet 8 obnacmu ¢buriocogbuu u rcuxosoauul.
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Din Arastirmalari Dergisi Makale Yazim Kurallari

Din Arastirmalari Dergisine dini teolojik, felsefi, tarihi, sosyolojik,
psikolojik, edebi ve diger yonlerden konu edinen ve daha énce higbir
yerde yayinlanmamis ve ya yayinlanmasi i¢in gonderilmemis arag-
tirma makaleleri kabul edilmektedir.

Azerbaycan ilahiyat Enstitisii Din Arastirmalari Dergisi Azerbay-
can Cumhuriyeti Cumhurbaskani'na bagli Ali Attestasiya Komisyo-
nu nun bilimsel dergilere yonelik taleplerine ve uluslararasi standartla-
ra uygun olarak yilda iki defa basilir ve elektron olarak yayimlanir.

Dergide yayinlanan makalelerin telif haklari ve diger sorumluluklar
sadece yazara aittir. Dergiye gonderilen makale i¢cin hakem ve yayin
surecinde higbir Ucret talep edilmemektedir. Makalesi yayinlanan her
yazar derginin basili halini hicbir Gicret édemeden AIE -nin yayin siire-
cini yoneten biriminden elde edebilir. Dergide yayinlanan her bir maka-
le icin DOI (Digital Object Identifier) numarasi kurucu kurum tarafindan
saglanmaktadir.

Dergiye yerli ve yabanci akademisyenlerin, ayrica doktora ve yuk-
sek lisans 6grencilerinin makaleleri kabul edilmektedir.

Yayin i¢in Dergiye daha once herhangi bir yerde yayinlanmamig
ve dederlendirme slrecine alinmamis makaleler gonderilebilir.

Yazar, makalesini gondermek igin ilk dnce Din Arastirmalari Dergi-
sinin e-sayfasinda kayitdan gecerek kendi profilini olugturmahdir. Ma-
kale yayin basvurusu yalniz derginin e-sayfasi uUzerinden yapilir ve
kabul edilir. https://journal.ait.edu.az/daj

Makaleler intihal durumunu tespit eden ilgili bilimsel aragtirma veri-
tabanlarinda taranarak kontrol edilir. Uyumluluk derecesi 15% ten yuk-
sek olan makaleleri sistem kabul etmiyor.

Makalede alinti, atif ve kaynakga arastirmanin genel hacminin 30
% den fazla olmamaldir.

1. Makale metni “A4” bigiminde, “Arial” 12 punto, Ustten ve alttan 2
sm, soldan 3, sagdan 1 sm bosluk, 1 aralikla, 1 niushada olmalidir.

2. Makale hacmi, 5000-9000 kelime arahidinda olmalidir.

3. Her bir makalede UOT (Uluslararasi Onluk Tesnifatl)) veya
PACS (Picture Archiving and Communication Systems) gibi dizinler
gosterilebilir. Dizinler makale bashgdinin tzerinde, sayfanin sol Ust ko-
sesinde belirtilmelidir.
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4. Gonderilen makalede basliktan sonra yazarin adi, soyadi, aka-
demik unvani, ¢alistigi (temsil ettigi) kurum, goérevi, sehir ve llke, e-
posta adresi ve ORCID numarasi belirtiimelidir.

5. Daha sonra makalenin yazildigi dilde 6zet yazilmali ve anahtar
kelimeler belirtimelidir. Ozetler 200-250 kelime araliginda olmali,
anahtar kelimelerin sayi 5-8 kelimeden fazla olmamalidir. Anahtar ke-
limeler genelden 6zele olacak sekilde yazilmali, ilk anahtar kelime ma-
kalenin ait oldugu alanin adiyla ilgili olmalidir.

Ozet ve anahtar kelimelerin, en az, 3 (li¢) dilde (makalenin yazildi-
g1 dil, ingilizce ve rusga) yazilmasi gerekmektedir. Tum 6zetlerde ma-
kale ve yazarin adi, akademik derece veya akademik unvani, ¢alistigi
(temsil ettigi) kurum, gdrevi, sehir ve llke, e-posta adresi ve ORCID
numarasi tam olarak belirtiimelidir. Makalenin yazildidi dildeki ve diger
dillerdeki 6zet ve anahtar kelimeler giristen 6nce gelmelidir. Makalenin
farkh dillerdeki 6zetleri icerik olarak birbirleriyle ayni olmalidir. Makale-
nin 6zetinde ¢aligmanin 6zgunligu, dnemi ve yazarin geldigi sonug ve
ya sonuglar 6z bir sekilde belirtiimelidir.

6. Makalede yapi itibariyle giris, en az iki altbaslik, sonu¢ ve kay-
nakca olmaldir.

7. Makalede konuyla ilgili son 10 yilin bilimsel kaynaklarina da
atifta bulunulmahdir.

8. Kaynakgada yer alan diger dillerdeki isimlerin transliterasyon
seklinde yazilmasi gerekmektedir.

Din Arastirmalari Dergisi, 2020 yilindan itibaren, Azerbaycan Pre-
zidenti yaninda Ali Attestasiya Komissiyasi tarafindan felsefe ve psiko-
loji ile ilgili bilimsel makalelerin yayinlanmasi igin énerilen streli yayin-
lar listesinde yer almaktadir.





