~ AZORBAYCAN RESPUBLIKASI
DiNi QURUMLARLA i$ UZR® DOVLOT KOMITaSI
AZORBAYCAN ILAHIYYAT iNSTITUTU

DIN ARASDIRMALARI
JURNALI

Ne 7 (1). iYUN 2024



Din Aragdirmalart Jurnali 7 (1), 2024

Maslahatgi

i.f.d., dos. Aqil Sirinov
https://orcid.org/0000-0001-6835-8429
Azsrbaycan llahiyyat institutu, ilahiyyat
fakiltasi / Azarbaycan
https://www.researchgate.net/profile/A
gil-Shirinov

agilshirinov@ait.edu.az

Bas redaktor

f.f.d., dos. Mirniyaz Miirsalov
https://orcid.org/0000-0002-3682-9510
Azarbaycan llahiyyat institutu, ilahiyyat
fakiltasi / Azarbaycan
https://www.researchgate.net/profile/Mi
rniyaz-Mursalov
mirniyazmurselov@aid.edu.az

Redaktor

Elnara Agaoglu
https://orcid.org/0009-0006-8082-7818
Azarbaycan llahiyyat Institutu,
Matbuatla is Gzra aparici mitexassis /
Azarbaycan
https://ait.edu.az/az/struktur/m-tbuat-
sob-si/

elnaraagaoglu@ait.edu.az

Odoabi redaktorlar

Azoarbaycan dili

Rana Hasratova )
Azarbaycan llahiyyat Institutu,
Redaktor / Azarbaycan
ranahasratova@ait.edu.az

ingilis dili

Leyla Salayeva _

Azarbaycan llahiyyat Institutu, Tadris
sobasinin mudiri / Azarbaycan
https://ait.edu.az/az/struktur/t-dris-sob-si/
leilasalayeva@ait.edu.az

Rus dili

f.f.d. Aliya Mirsalova
https://orcid.org/0000-0001-7806-8353
Azarbaycan llahiyyat Institutu, llahiyyat
fakiltasi / Azarbaycan
https://www.researchgate.net/profile/Ali
ya-Mursalova
aliyamursalova@aid.edu.az

Turk dili

s.f.d. Dagdemir Mahmandarov
https://orcid.org/0000-0002-9604-4766
Azerbaycan ilahiyyat institutu, ilahiyyat
fakultesi / Azerbaycan
https://www.researchgate.net/profile/D
ashdamir-Mahmandarov
dasdemirmehmandarov@ait.edu.az

Orab dili

f.f.d., dos. ilkin Blimuradov
https://orcid.org/0000-0002-5051-2528
Azorbaycan ilahiyyat institutu, ilahiyyat
fakultasi / Azerbaycan
https://www.researchgate.net/profile/llk
in-Alimuradov
ilkinalimuradov@ait.edu.az

Korrektor

Elnara Agaoglu
https://orcid.org/0009-0006-8082-7818
Azorbaycan ilahiyyat institutu,
Matbuatla is Gzra aparici mitaxassis /
Azarbaycan
https://ait.edu.az/az/struktur/m-tbuat-sob-si/
elnaraagaoglu@ait.edu.az

Texniki redaktor

Hilal Agamoglanov
https://orcid.org/0009-0005-7317-3206
Azarbaycan Milli EImler Akademiyasi,
Akademik Ziya Bunyadov adina
Sargsunaslhq Institutu / Azerbaycan
https://www.researchgate.net/profile/Hil
al-Aghamoghlanov

hilal_ali@mail.ru

Unvan:

Mahammad Naxgivani 29,
Baki Azarbaycan, / Az 1065
Tel.: (+99412) 436 75 23
(+99412) 436 77 66 (402)
(+99470) 250 05 27
journal@ait.edu.az
www.journal.ait.edu.az


https://orcid.org/0000-0001-6835-8429
https://www.researchgate.net/profile/Agil-Shirinov
https://www.researchgate.net/profile/Agil-Shirinov
mailto:agilshirinov@ait.edu.az
https://orcid.org/0000-0002-3682-9510
https://www.researchgate.net/profile/Mirniyaz-Mursalov
https://www.researchgate.net/profile/Mirniyaz-Mursalov
mailto:mirniyazmurselov@aid.edu.az
https://orcid.org/0009-0006-8082-7818
https://ait.edu.az/az/struktur/m-tbuat-sob-si/
https://ait.edu.az/az/struktur/m-tbuat-sob-si/
mailto:elnaraagaoglu@ait.edu.az
mailto:ranahasratova@ait.edu.az
https://ait.edu.az/az/struktur/t-dris-sob-si/
mailto:leilasalayeva@ait.edu.az
https://orcid.org/0000-0001-7806-8353
https://www.researchgate.net/profile/Aliya-Mursalova
https://www.researchgate.net/profile/Aliya-Mursalova
mailto:aliyamursalova@aid.edu.az
https://orcid.org/0000-0002-9604-4766
https://www.researchgate.net/profile/Dashdamir-Mahmandarov
https://www.researchgate.net/profile/Dashdamir-Mahmandarov
mailto:dasdemirmehmandarov@ait.edu.az
https://orcid.org/0000-0002-5051-2528
https://orcid.org/0009-0006-8082-7818
https://ait.edu.az/az/struktur/m-tbuat-sob-si/
mailto:elnaraagaoglu@ait.edu.az
https://orcid.org/0009-0005-7317-3206
https://www.researchgate.net/profile/Hilal-Aghamoghlanov
https://www.researchgate.net/profile/Hilal-Aghamoghlanov
mailto:journal@ait.edu.az
mailto:journal@ait.edu.az

Redaksiya heyati

Redaksiya heyati

Prof. ilham Mammadzade
https://orcid.org/0009-0009-5543-3624
Azarbaycan Milli EImler Akademiyasi,
Falsafs va Sosiologiya institutu /
Azarbaycan
https://www.researchgate.net/profile/llh
am-Mammadzada-2
prof.ilham.mamedzade @gmail.com

Prof. Damir Muhetdinov
https://orcid.org/0000-0001-9647-243X
Moskva islam institutu / Rusiya
https://www.researchgate.net/profile/D
amir-Mukhetdinov
dmukhetdinov@gmail.com

Prof. Muhammad Vildan
https://orcid.org/0000-0003-2111-3891
Sunan Kalijaga Dévlet islam
Universiteti, 9dab ve madaniyyast
elmleri fakiiltesi / indoneziya
https://spimagister.uin-
suka.ac.id/id/page/detil_dosen/197104
031996031001-Muhammad-Wildan
muhammed.wildan@uin-suka.ac.id

Prof. Saffet Kése
https://orcid.org/0000-0002-8915-2347
izmir Katib Celebi Universiteti, islam
Elmleri fakultesi / Turkiya
https://dergipark.org.tr/en/pub/@skose
saffetkose @hotmail.com

Prof. Nabi Mehdiyev
https://orcid.org/0000-0002-5986-2401
Trakya Universiteti, Humanitar ve
Sosial Elmler bélmasi / Turkiye
https://personel.trakya.edu.tr/nebimehdiyev/
nebimehdiyev@hotmail.com

Prof. Zekeriya Giiler
https://orcid.org/0000-0002-8759-6817
istanbul 29 Mayis Universiteti, ilahiyyat
fakultesi / Turkiya
https://dergipark.org.tr/tr/pub/@zguler
zguler59@hotmail.com

Prof. Abdullah Kahraman
https://orcid.org/0000-0001-9701-4000
Marmara Universiteti, ilahiyyat fakiiltosi
/ Tarkiya
https://avesis.marmara.edu.tr/abdullah.
kahraman
a.kahraman69@hotmail.com

Prof. Mustafa Altundag
https://orcid.org/0000-0001-7341-339X
Fatih Sultan Mehmet Vaqgf Universiteti,
islam elmleri fakiiltesi / Tirkiye
https://akademik.yok.gov.tr/AkademikA
rama/view/viewAuthor.jsp
maltundagr@fsm.edu.tr

Prof. Muammer Erbas
https://orcid.org/0000-0003-3811-4348
Dokuz Eylil Universiteti, ilahiyyat
fakultasi / Turkiye
https://dergipark.org.tr/tr/pub/@muam
mererbas
muammer.erbas@deu.edu.tr

Prof. Osman Bin Bakar
https://orcid.org/0000-0002-3112-0799
Malaziya Beynalxalq islam Universiteti,
islam Diistincesi va Sivilizasiyasi
institutu / Malaziya
https:/Aww.ium.edu.my/directory/show/8757
osmanbakar@iium.edu.my

ped.f.d., dos. Olga Pavlova

Moskva Dovlet Psixoloji-Pedaqoji
Universiteti, Sosial psixologiya fakultasi
/ Rusiya
https://orcid.org/0000-0001-9702-1550
https://www.researchgate.net/profile/Ol
ga-Pavlova-6

0s_pavlova@mail.ru

fil.f.d. Seyyad Salahh
https://orcid.org/0009-0009-5254-4564
Dini Qurumlarla is lizre Dévlst
Komitasi / Azarbaycan
https://scara.gov.az/az/haggimizda/stru
ktur/rehberlik/seyyad-adil-oglu-salahli
seyyad.aran@gmail.com


https://orcid.org/0000-0001-6835-8429
https://www.researchgate.net/profile/Ilham-Mammadzada-2
https://www.researchgate.net/profile/Ilham-Mammadzada-2
mailto:prof.ilham.mamedzade@gmail.com
https://www.researchgate.net/profile/Damir-Mukhetdinov
https://www.researchgate.net/profile/Damir-Mukhetdinov
https://orcid.org/0000-0003-2111-3891
https://spimagister.uin-suka.ac.id/id/page/detil_dosen/197104031996031001-Muhammad-Wildan
https://spimagister.uin-suka.ac.id/id/page/detil_dosen/197104031996031001-Muhammad-Wildan
https://spimagister.uin-suka.ac.id/id/page/detil_dosen/197104031996031001-Muhammad-Wildan
https://orcid.org/0000-0002-8915-2347
https://dergipark.org.tr/en/pub/@skose
mailto:saffetkose@hotmail.com
https://orcid.org/0000-0002-5986-2401
https://personel.trakya.edu.tr/nebimehdiyev/
mailto:nebimehdiyev@hotmail.com
https://orcid.org/0000-0002-8759-6817
https://dergipark.org.tr/tr/pub/@zguler
mailto:zguler59@hotmail.com
https://orcid.org/0000-0001-9701-4000
https://avesis.marmara.edu.tr/abdullah.kahraman
https://avesis.marmara.edu.tr/abdullah.kahraman
mailto:a.kahraman69@hotmail.com
https://orcid.org/0000-0001-7341-339X
https://akademik.yok.gov.tr/AkademikArama/view/viewAuthor.jsp
https://akademik.yok.gov.tr/AkademikArama/view/viewAuthor.jsp
mailto:maltundagr@fsm.edu.tr
https://orcid.org/0000-0003-3811-4348
https://dergipark.org.tr/tr/pub/@muammererbas
https://dergipark.org.tr/tr/pub/@muammererbas
mailto:muammer.erbas@deu.edu.tr
https://orcid.org/0000-0002-3112-0799
https://www.iium.edu.my/directory/show/8757
mailto:osmanbakar@iium.edu.my
https://orcid.org/0000-0001-9702-1550
https://www.researchgate.net/profile/Olga-Pavlova-6
https://www.researchgate.net/profile/Olga-Pavlova-6
mailto:os_pavlova@mail.ru
https://orcid.org/0009-0009-5254-4564
https://scara.gov.az/az/haqqimizda/struktur/rehberlik/seyyad-adil-oglu-salahli
https://scara.gov.az/az/haqqimizda/struktur/rehberlik/seyyad-adil-oglu-salahli
mailto:seyyad.aran@gmail.com

4

Din Aragdirmalart Jurnali 7 (1), 2024

i.f.d., dos. Bahram Hasanov
https://orcid.org/0000-0002-0717-173X
Bayburt Universiteti, ilahiyyat fakiiltesi /
Turkiya
https://bayburt.edu.tr/tr/lbehram-
hasanov
behramhasanov@bayburt.edu.tr

i.f.d., dos. Aqil Sirinov
https://orcid.org/0000-0001-6835-8429
Azarbaycan ilahiyyat institutu, ilahiyyat
fakultasi / Azarbaycan
https://www.researchgate.net/profile/A
gil-Shirinov

agilshirinov@ait.edu.az

i.f.d., dos. Miibariz Camalov
https://orcid.org/0009-0005-6222-2527
Azorbaycan ilahiyyat institutu, ilahiyyat
fakiltasi / Azarbaycan
https://www.researchgate.net/profile/M
ubariz-Camalov-2
mubarizcamalov@ait.edu.az

f.f.d., dos. Mirniyaz Miirsalov
https://orcid.org/0000-0002-3682-9510
Azarbaycan ilahiyyat institutu, ilahiyyat
fakultasi / Azarbaycan
https://www.researchgate.net/profile/Mi
rniyaz-Mursalov
mirniyazmurselov@aid.edu.az

i.f.d., dos. Elnura 9zizova
https://orcid.org/0000-0002-2505-1299
Azarbaycan ilahiyyat institutu, ilahiyyat
fakultasi / Azarbaycan
https://www.researchgate.net/profile/El
nura-Azizova-3
elnuraazizova@ait.edu.az

f.f.d., dos. Anar Qafarov
https://orcid.org/0000-0002-3113-1287
Azsrbaycan ilahiyyat institutu, ilahiyyat
fakultasi / Azarbaycan
https://www.researchgate.net/profile/A
nar-Gafarov

anargafarov@ait.edu.az

f.f.d., dos. @9hmad Niyazov
https://orcid.org/0000-0002-9886-8785
Azarbaycan ilahiyyat institutu, ilahiyyat
fakultesi / Azerbaycan
https://www.researchgate.net/profile/A
hmet-Niyazov/savedlist
ahmetniyazov@ait.edu.az

f.f.d., dos. ilkin 8limuradov
https://orcid.org/0000-0002-5051-2528
Azarbaycan llahiyyat Institutu, llahiyyat
fakultasi / Azerbaycan
https://www.researchgate.net/profile/llk
in-Alimuradov
ilkinalimuradov@ait.edu.az

s.f.d., dos. Asaf Qanbarov
https://orcid.org/0000-0002-6082-6029
Azorbaycan ilahiyyat institutu, ilahiyyat
fakultasi / Azerbaycan
https://www.researchgate.net/profile/As
af-Ganbarov

asefganbarov@ait.edu.az

i.f.d., dos. Namiq Abuzarov
https://orcid.org/0009-0009-0278-9379
Azorbaycan ilahiyat institutu, ilahiyyat
fakiltasi / Azarbaycan
https://www.researchgate.net/profile/N
amig-Abuzarov
namigabuzarov@ait.edu.az

f.f.d., dos. Elviisal Memmadov
https://orcid.org/my-orcid?orcid=0009-
0000-7015-6535

Azarbaycan Milli EImler Akademiyasi,
Akademik Ziya Binyadov adina
Saergsiinashq institutu / Azerbaycan
https://www.researchgate.net/profile/El
vusal-Mammedov
elvusal.mammedov@gmail.com

f.f.d., dos. dladdin Malikov
https://orcid.org/0000-0001-5830-6764
Azarbaycan Milli EImler Akademiyasi,
Falsafe ve Sosiologiya institutu /
Azarbaycan
https://www.researchgate.net/profile/Al
addin-Malikov
aladdin.malikov@academygate.org


https://orcid.org/0000-0002-0717-173X
https://bayburt.edu.tr/tr/behram-hasanov
https://bayburt.edu.tr/tr/behram-hasanov
mailto:behramhasanov@bayburt.edu.tr
https://orcid.org/0000-0001-6835-8429
https://www.researchgate.net/profile/Agil-Shirinov
https://www.researchgate.net/profile/Agil-Shirinov
mailto:agilshirinov@ait.edu.az
https://orcid.org/0009-0005-6222-2527
https://www.researchgate.net/profile/Mubariz-Camalov-2
https://www.researchgate.net/profile/Mubariz-Camalov-2
mailto:mubarizcamalov@ait.edu.az
https://orcid.org/0000-0002-3682-9510
https://www.researchgate.net/profile/Mirniyaz-Mursalov
https://www.researchgate.net/profile/Mirniyaz-Mursalov
mailto:mirniyazmurselov@aid.edu.az
https://orcid.org/0000-0002-2505-1299
https://www.researchgate.net/profile/Elnura-Azizova-3
https://www.researchgate.net/profile/Elnura-Azizova-3
mailto:elnuraazizova@ait.edu.az
https://orcid.org/0000-0002-3113-1287
https://www.researchgate.net/profile/Anar-Gafarov
https://www.researchgate.net/profile/Anar-Gafarov
mailto:anargafarov@ait.edu.az
https://orcid.org/0000-0002-9886-8785
https://www.researchgate.net/profile/Ahmet-Niyazov/savedlist
https://www.researchgate.net/profile/Ahmet-Niyazov/savedlist
mailto:ahmetniyazov@ait.edu.az
https://orcid.org/0000-0002-5051-2528
https://www.researchgate.net/profile/Asaf-Ganbarov
https://www.researchgate.net/profile/Asaf-Ganbarov
https://orcid.org/0009-0009-0278-9379
https://www.researchgate.net/profile/Namig-Abuzarov
https://www.researchgate.net/profile/Namig-Abuzarov
mailto:namigabuzarov@ait.edu.az
https://orcid.org/my-orcid?orcid=0009-0000-7015-6535
https://orcid.org/my-orcid?orcid=0009-0000-7015-6535
https://www.researchgate.net/profile/Elvusal-Mammedov
https://www.researchgate.net/profile/Elvusal-Mammedov
https://science.gov.az/elv%C3%BCsal.mamedov@gmail.com
https://science.gov.az/elv%C3%BCsal.mamedov@gmail.com
https://orcid.org/0000-0001-5830-6764
https://www.researchgate.net/profile/Aladdin-Malikov
https://www.researchgate.net/profile/Aladdin-Malikov

Redaksiya heyati

i.f.d., dos. Meammadali Babash
https://orcid.org/0000-0001-5594-0997
Azarbaycan Milli EImler Akademiyasi,
Akademik Ziya Blinyadov adina
Sergsiinaslq institutu / Azerbaycan
https://www.researchgate.net/profile/M
ammadali-Babashli
m.babasli@oriental.science.az

i.f.d., dos. Aslan Habibov
https://orcid.org/0000-0002-3016-3324
Azarbaycan Milli EImler Akademiyasi,
Akademik Ziya Blinyadov adina
Sergsiinaslq institutu / Azerbaycan
https://www.researchgate.net/profile/As
lan-Habibov
habibovaslan@yahoo.com

t.f.d., dos. Rasad Mustafa
https://orcid.org/0000-0002-8013-2067
Azarbaycan Milli EImler Akademiyasi,
Abbasqulu Aga Bakixanov adina Tarix
institutu / Azerbaycan
https://www.researchgate.net/profile/R
ashad-Mustafa-2
reshadmustafa@gmail.com

f.f.d. Abdullah Demir
https://orcid.org/0000-0001-7825-6573
Ankara Yildinm Beyazit Universiteti,
ilahiyyat fakultasi / Turkiye
https://aybu.academia.edu/AbdullahDe
mir

abdullahdemir@aybu.edu.tr

i.f.d. Ceyhun Mammadov
https://orcid.org/0000-0002-7336-7909
Azarbaycan ilahiyyat institutu, ilahiyyat
fakultasi / Azarbaycan
https://www.researchgate.net/profile/C
eyhun-Mmmdov
ceyhunmammadov@ait.edu.az

f.f.d. ibrahim Quliyev
https://orcid.org/0000-0001-9789-3148
Azarbaycan ilahiyyat institutu, ilahiyyat
faklltasi / Azerbaycan
https://www.researchgate.net/profile/Ibr
ahim-Quliyev
ibrahimquliyev@ait.edu.az

f.f.d. Kovsar Tagiyev
https://orcid.org/0000-0002-0541-7118
Azarbaycan ilahiyyat institutu, ilahiyyat
fakiltasi / Azarbaycan
https://www.researchgate.net/profile/K
ovsar-Taghiyev
kovsartagiyev@ait.edu.az

i.f.d. Ulker Abuzarova
https://orcid.org/0009-0002-5316-0772
Azorbaycan ilahiyat institutu, ilahiyyat
fakdltesi / Azerbaycan
https://www.researchgate.net/profile/Ul
kar-Abuzarova
ulkarabuzarova@ait.edu.az

f.f.d. Faig ©hmadzada
https://orcid.org/0000-0003-4921-2517
Azarbaycan ilahiyyat institutu, ilahiyyat
fakultesi / Azerbaycan
https://www.researchgate.net/profile/Fa
ig-Ahmedzade

faigahmedzade @ait.edu.az

f.f.d. irade Tagiyeva
https://orcid.org/0009-0002-0115-2017
Azerbaycan ilahiyyat institutu, ilahiyyat
fakiltasi / Azarbaycan
https://www.researchgate.net/profile/Ira
da-Taghiyeva
iradatagiyeva@ait.edu.az

f.f.d. Qafqaz Abdurahmanov
https://orcid.org/0000-0003-3138-2796
Azsrbaycan llahiyyat institutu, ilahiyyat
fakultesi /Azerbaycan
https://www.researchgate.net/profile/G
afgaz-Abdurahmanov
gafgazabdurrahmanov@ait.edu.az


https://www.researchgate.net/profile/Mammadali-Babashli
https://www.researchgate.net/profile/Mammadali-Babashli
mailto:m.babasli@oriental.science.az
https://orcid.org/0000-0002-3016-3324
mailto:habibovaslan@yahoo.com
https://orcid.org/0000-0002-8013-2067
https://www.researchgate.net/profile/Rashad-Mustafa-2
https://www.researchgate.net/profile/Rashad-Mustafa-2
mailto:reshadmustafa@gmail.com
https://orcid.org/0000-0001-7825-6573
https://aybu.academia.edu/AbdullahDemir
https://aybu.academia.edu/AbdullahDemir
mailto:abdullahdemir@aybu.edu.tr
https://orcid.org/0000-0002-7336-7909?lang=en
https://www.researchgate.net/profile/Ceyhun-Mmmdov
https://www.researchgate.net/profile/Ceyhun-Mmmdov
mailto:ceyhunmammadov@ait.edu.az
https://www.researchgate.net/profile/Kovsar-Taghiyev
https://www.researchgate.net/profile/Kovsar-Taghiyev
mailto:ibrahimquliyev@ait.edu.az
https://orcid.org/0000-0002-0541-7118
https://www.researchgate.net/profile/Kovsar-Taghiyev
https://www.researchgate.net/profile/Kovsar-Taghiyev
mailto:kovsartagiyev@ait.edu.az
https://orcid.org/0009-0002-5316-0772
https://www.researchgate.net/profile/Ulkar-Abuzarova
https://www.researchgate.net/profile/Ulkar-Abuzarova
mailto:ulkarabuzarova@ait.edu.az
https://www.researchgate.net/profile/Faig-Ahmedzade
https://www.researchgate.net/profile/Faig-Ahmedzade
https://orcid.org/0009-0002-0115-2017
https://www.researchgate.net/profile/Irada-Taghiyeva
https://www.researchgate.net/profile/Irada-Taghiyeva
mailto:iradatagiyeva@ait.edu.az
https://orcid.org/0000-0003-3138-2796
https://www.researchgate.net/profile/Gafgaz-Abdurahmanov
https://www.researchgate.net/profile/Gafgaz-Abdurahmanov
mailto:qafqazabdurrahmanov@ait.edu.az

Din Aragdirmalart Jurnali 7 (1), 2024

s.f.d. Dagdomir Mahmandarov
https://orcid.org/0000-0002-9604-4766
Azarbaycan ilahiyyat institutu, ilahiyyat
fakultasi / Azarbaycan
https://www.researchgate.net/profile/D
ashdamir-Mahmandarov
dasdemirmehmandarov@ait.edu.az

f.f.d. Aliya Miirsalova
https://orcid.org/0000-0001-7806-8353
Azarbaycan ilahiyyat institutu, ilahiyyat
fakultasi / Azarbaycan
https://lwww.researchgate.net/profile/Ali
ya-Mursalova
aliyamursalova@aid.edu.az

s.f.d. Elnur 9zimli
https://orcid.org/0000-0002-9447-2900
Azorbaycan ilahiyyat institutu, ilahiyyat
fakiltasi / Azarbaycan
https://www.researchgate.net/profile/El
nur-Azimli

elnurazimli@ait.edu.az

f.f.d. ®mir Kahayev
https://orcid.org/0000-0002-1162-3735
Azarbaycan ilahiyyat institutu, ilahiyyat
fakultasi / Azerbaycan
https://www.researchgate.net/profile/A
mir-Kahayev

amirkahayev@ait.edu.az


https://orcid.org/0000-0002-9604-4766
https://www.researchgate.net/profile/Dashdamir-Mahmandarov
https://www.researchgate.net/profile/Dashdamir-Mahmandarov
mailto:dasdemirmehmandarov@ait.edu.az
https://orcid.org/0000-0001-7806-8353
https://www.researchgate.net/profile/Aliya-Mursalova
https://www.researchgate.net/profile/Aliya-Mursalova
mailto:aliyamursalova@aid.edu.az
https://orcid.org/0000-0002-9447-2900
https://orcid.org/0000-0002-1162-3735
https://www.researchgate.net/profile/Amir-Kahayev
https://www.researchgate.net/profile/Amir-Kahayev

Editorial board

Advisor

Assoc. Prof. Agil Shirinov
https://orcid.org/0000-0001-6835-8429
Azerbaijan Institute of Theology,
Faculty of Theology / Azerbaijan
https://www.researchgate.net/profile/A
gil-Shirinov

agilshirinov@ait.edu.az

Editor-in-chief

Assoc. Prof. Mirniyaz Mursalov
https://orcid.org/0000-0002-3682-9510
Azerbaijan Institute of Theology,
Faculty of Theology / Azerbaijan
https://www.researchgate.net/profile/Mi
rniyaz-Mursalov
mirniyazmurselov@ait.edu.az

Editor

Elnara Agaoglu
https://orcid.org/0009-0006-8082-7818
Azerbaijan Institute of Theology,
leading media specialist / Azerbaijan
https://ait.edu.az/en/struktur/press-
department/
elnaraagaoglu@ait.edu.az

Literary editors

Azerbaijani language

Rana Hasratova

Azerbaijan Institute of Theology, Editor
/ Azerbaijan

ranahasratova@ait.edu.az

English

Leyla Salayeva

Azerbaijan Institute of Theology, Head
of the Department of Academic Affairs/
Azerbaijan
https://ait.edu.az/en/struktur/departmen
t-of-education/
leilasalayeva@ait.edu.az

Russian

Assist. Prof. Aliya Mursalova
https://orcid.org/0000-0001-7806-8353
Azerbaijan Institute of Theology,
Faculty of Theology / Azerbaijan
https://www.researchgate.net/profile/Ali
ya-Mursalova
aliyamursalova@aid.edu.az

Turkish

Assist. Prof. Dashdamir
Mahmandarov
https://orcid.org/0000-0002-9604-4766
Azerbaijan Institute of Theology,
Faculty of Theology / Azerbaijan
https://www.researchgate.net/profile/D
ashdamir-Mahmandarov
dasdemirmehmandarov@ait.edu.az

Arabic language

Assoc. Prof. llkin Alimuradov
https://orcid.org/0000-0002-5051-2528
Azerbaijan Institute of Theology,
Faculty of Theology / Azerbaijan
https://www.researchgate.net/profile/llk
in-Alimuradov
ilkinalimuradov@ait.edu.az

Proofreader

Elnara Agaoglu
https://orcid.org/0009-0006-8082-7818
Azerbaijan Institute of Theology,
Leading media specialist / Azerbaijan
https://ait.edu.az/en/struktur/press-
department/
elnaraagaoglu@ait.edu.az

Technical Editor

Hilal Aghamoghlanov
https://orcid.org/0009-0005-7317-3206
Azerbaijan National Academy of
Sciense, Institute of Oriental Studies
named after Academican Ziya
Bunyadov / Azerbaijan
https://www.researchgate.net/profile/Hil
al-Aghamoghlanov

hilal_ali@mail.ru

Address

Muhammad Nakhchivani 29,
Azerbaijan, Baku / Az 1065
Tel.: (+99412) 436 75 23
(+99412) 436 77 66 (402)
(+99470) 250 05 27
journal@ait.edu.az
www.journal.ait.edu.az


https://orcid.org/0000-0001-6835-8429
https://www.researchgate.net/profile/Agil-Shirinov
https://www.researchgate.net/profile/Agil-Shirinov
https://www.researchgate.net/profile/Agil-Shirinov
mailto:agilshirinov@ait.edu.az
https://orcid.org/0000-0002-3682-9510
https://www.researchgate.net/profile/Mirniyaz-Mursalov
https://www.researchgate.net/profile/Mirniyaz-Mursalov
mailto:mirniyazmurselov@ait.edu.az
https://orcid.org/0009-0006-8082-7818
https://ait.edu.az/en/struktur/press-department/
https://ait.edu.az/en/struktur/press-department/
mailto:elnaraagaoglu@ait.edu.az
mailto:ranahasratova@ait.edu.az
https://ait.edu.az/en/struktur/department-of-education/
https://ait.edu.az/en/struktur/department-of-education/
mailto:leilasalayeva@ait.edu.az
https://orcid.org/0000-0001-7806-9510
https://www.researchgate.net/profile/Aliya-Mursalova
https://www.researchgate.net/profile/Aliya-Mursalova
mailto:aliyamursalova@aid.edu.az
https://orcid.org/0000-0002-9604-4766
https://www.researchgate.net/profile/Dashdamir-Mahmandarov
https://www.researchgate.net/profile/Dashdamir-Mahmandarov
https://orcid.org/0000-0002-5051-2528
mailto:ilkinalimuradov@ait.edu.az
https://orcid.org/0009-0006-8082-7818
https://ait.edu.az/en/struktur/press-department/
https://ait.edu.az/en/struktur/press-department/
mailto:elnaraagaoglu@ait.edu.az
https://orcid.org/0009-0005-7317-3206
https://www.researchgate.net/profile/Hilal-Aghamoghlanov
https://www.researchgate.net/profile/Hilal-Aghamoghlanov
mailto:journal@ait.edu.az
mailto:journal@ait.edu.az

Journal of Religious Studies 7 (1), 2024

Editorial board

Prof. lham Mammadzade
https://orcid.org/0009-0009-5543-3624
Azerbaijan National Academy of
Sciences, Institute of Philosophy and
Sociology / Azerbaijan
https://www.researchgate.net/profile/llh
am-Mammadzada-2
prof.ilham.mamedzade@gmail.com

Prof. Damir Mukhetdinov
https://orcid.org/0000-0001-9647-243X
Moscow Islamic Institute / Russia
https://www.researchgate.net/profile/D
amir-Mukhetdinov
dmukhetdinov@gmail.com

Prof. Muhammad Wildan
https://orcid.org/0000-0003-2111-3891
Sunan Kalijaga State Islamic
University, Faculty of Adab and
Cultural Sciences / Indonesia
https://spimagister.uin-
suka.ac.id/id/page/detil_dosen/197104
031996031001-Muhammad-Wildan
muhammed.wildan@uin-suka.ac.id

Prof. Saffet Kose
https://orcid.org/0000-0002-8915-2347
Izmir Katip Celebi University, Faculty of
Islamic Sciences / Tlrkiye
https://dergipark.org.tr/en/pub/@skose
saffetkose @hotmail.com

Prof. Nebi Mehdiyev
https://orcid.org/0000-0002-5986-2401
Trakya University, Department of
Humanities and Social Sciences /
Tirkiye
https://personel.trakya.edu.tr/nebimehdiyev/
nebimehdiyev@hotmail.com

Prof. Zekeriya Giiler
https://orcid.org/0000-0002-8759-6817
Istanbul 29 Mayis University, Faculty of
Theology / Turkiye
https://dergipark.org.tr/tr/pub/@zguler
zguler59@hotmail.com

Prof. Abdullah Kahraman
https://orcid.org/0000-0001-9701-4000
Marmara University, Faculty of
Theology / Tirkiye
https://avesis.marmara.edu.tr/abdullah.
kahraman
a.kahraman69@hotmail.com

Prof. Mustafa Altundag
https://orcid.org/0000-0001-7341-339X
Fatih Sultan Mehmet Vakif University,
Faculty of Islamic Sciences / Tlrkiye
https://akademik.yok.gov.tr/AkademikA
rama/view/viewAuthor.jsp
maltundag@fsm.edu.tr

Prof. Muammer Erbash
https://orcid.org/0000-0003-3811-4348
Dokuz Eylul University, Faculty of
Theology / Turkiye
https://dergipark.org.tr/tr/pub/@muam
mererbas
muammer.erbas@deu.edu.tr

Prof. Osman Bin Bakar
https://orcid.org/0000-0002-3112-0799
International Islamic University
Malaysia, International Institute of
Islamic Thought and Civilization /
Malaysia
https://www.iium.edu.my/directory/sho
w/8757

osmanbakar@iium.edu.my

Assoc. Prof. Olga Pavlova

Moscow State University of
Psychology & Pedagogical /Russia
https://orcid.org/0000-0001-9702-1550
https://www.researchgate.net/profile/Ol
ga-Pavlova-6

os_pavlova@mail.ru


https://orcid.org/0009-0009-5543-3624
https://www.researchgate.net/profile/Ilham-Mammadzada-2
https://www.researchgate.net/profile/Ilham-Mammadzada-2
mailto:prof.ilham.mamedzade@gmail.com
https://orcid.org/0000-0001-9647-243X
https://www.researchgate.net/profile/Damir-Mukhetdinov
https://www.researchgate.net/profile/Damir-Mukhetdinov
mailto:dmukhetdinov@gmail.com
https://orcid.org/0000-0003-2111-3891
https://spimagister.uin-suka.ac.id/id/page/detil_dosen/197104031996031001-Muhammad-Wildan
https://spimagister.uin-suka.ac.id/id/page/detil_dosen/197104031996031001-Muhammad-Wildan
https://spimagister.uin-suka.ac.id/id/page/detil_dosen/197104031996031001-Muhammad-Wildan
mailto:muhammed.wildan@uin-suka.ac.id
https://orcid.org/0000-0002-8915-2347
https://dergipark.org.tr/en/pub/@skose
https://orcid.org/0000-0002-5986-2401
https://personel.trakya.edu.tr/nebimehdiyev/
mailto:nebimehdiyev@hotmail.com
https://orcid.org/0000-0002-8759-6817
https://dergipark.org.tr/tr/pub/@zguler
mailto:zguler59@hotmail.com
https://orcid.org/0000-0001-9701-4000
https://avesis.marmara.edu.tr/ab
mailto:a.kahraman69@hotmail.com
https://orcid.org/0000-0001-7341-339X
https://akademik.yok.gov.tr/AkademikArama/view/viewAuthor.jsp
https://akademik.yok.gov.tr/AkademikArama/view/viewAuthor.jsp
mailto:maltundag@fsm.edu.tr
https://orcid.org/0000-0003-3811-4348
https://dergipark.org.tr/tr/pub/@muammererbas
https://dergipark.org.tr/tr/pub/@muammererbas
mailto:muammer.erbas@deu.edu.tr
https://orcid.org/0000-0002-3112-0799
https://www.iium.edu.my/directory/show/8757
https://www.iium.edu.my/directory/show/8757
mailto:osmanbakar@iium.edu.my
https://orcid.org/0000-0001-9702-1550
https://www.researchgate.net/profile/Olga-Pavlova-6
https://www.researchgate.net/profile/Olga-Pavlova-6
mailto:os_pavlova@mail.ru

Editorial board

PhD. Sayyad Salahli
https://orcid.org/0009-0009-5254-4564
The State Committee on Religious
Associations / Azerbaijan
https://scara.gov.az/en/haqqgimizda/stru
ktur/rehberlik/seyyad-adil-oglu-salahli
seyyad.aran@gmail.com

Assoc. Prof. Behram Hasanov
https://orcid.org/0000-0002-0717-173X
Bayburt Universitety, Faculty of
Theology / Turkiye
https://bayburt.edu.tr/tr/behram-
hasanov
behramhasanov@bayburt.edu.tr

Assoc. Prof. Agil Shirinov
https://orcid.org/0000-0001-6835-8429
Azerbaijan Institute of Theology,
Faculty of Theology / Azerbaijan
https://www.researchgate.net/profile/A
gil-Shirinov

agilshirinov@ait.edu.az

Assos. Prof. Mubariz Jamalov
https://orcid.org/0009-0005-6222-2527
Azerbaijan Institute of Theology,
Faculty of Theology / Azerbaijan
https://www.researchgate.net/profile/M
ubariz-Camalov-2
mubarizcamalov@ait.edu.az

Assoc. Prof. Mirniyaz Mursalov
https://orcid.org/0000-0002-3682-9510
Azerbaijan Institute of Theology,
Faculty of Theology / Azerbaijan
https://www.researchgate.net/profile/Mi
rniyaz-Mursalov
mirniyazmurselov@ait.edu.az

Assoc. Prof. Elnura Azizova
https://orcid.org/0000-0002-2505-1299
Azerbaijan Institute of Theology,
Faculty of Theology / Azerbaijan
https://www.researchgate.net/profile/El
nura-Azizova-3
elnuraazizova@ait.edu.az

Assoc. Prof. Anar Gafarov
https://orcid.org/0000-0002-3113-1287
Azerbaijan Institute of Theology,
Faculty of Theology / Azerbaijan
https://www.researchgate.net/profile/A
nar-Gafarov

anargafarov@ait.edu.az

Assoc. Prof. Ahmad Niyazov
https://orcid.org/0000-0002-9886-8785
Azerbaijan Institute of Theology,
Faculty of Theology / Azerbaijan
https://www.researchgate.net/profile/A
hmet-Niyazov/savedlist
ahmetniyazov@ait.edu.az

Assoc. Prof. llkin Alimuradov
https://orcid.org/0000-0002-5051-2528
Azerbaijan Institute of Theology,
Faculty of Theology / Azerbaijan
https://www.researchgate.net/profile/llk
in-Alimuradov
ilkinalimuradov@ait.edu.az

Assoc. Prof. Asaf Ganbarov
https://orcid.org/0000-0002-6082-6029
Azerbaijan Institute of Theology,
Faculty of Theology / Azerbaijan
https://www.researchgate.net/profile/As
af-Ganbarov

asefganbarov@ait.edu.az

Assoc. Prof. Namig Abuzarov
https://orcid.org/0009-0009-0278-9379
Azerbaijan Institute of Theology,
Faculty of Theology / Azerbaijan
https://www.researchgate.net/profile/N
amig-Abuzarov
namigabuzarov@ait.edu.az

Assoc. Prof. Elvusal Mammadov
https://orcid.org/my-orcid?orcid=0009-
0000-7015-6535

Azerbaijan National Academy of
Sciense, Institute of Oriental Studies
named after Academican Ziya
Bunyadov / Azerbaijan
https://www.researchgate.net/profile/El
vusal-Mammedov
elvusal.mammedov@gmail.com


https://orcid.org/0009-0009-5254-4564
https://scara.gov.az/en/haqqimizda/struktur/rehberlik/seyyad-adil-oglu-salahli
https://scara.gov.az/en/haqqimizda/struktur/rehberlik/seyyad-adil-oglu-salahli
mailto:seyyad.aran@gmail.com
https://orcid.org/0000-0002-0717-173X
https://bayburt.edu.tr/tr/behram-hasanov
https://bayburt.edu.tr/tr/behram-hasanov
mailto:behramhasanov@bayburt.edu.tr
https://orcid.org/0000-0001-6835-8429
https://www.researchgate.net/profile/Agil-Shirinov
https://www.researchgate.net/profile/Agil-Shirinov
https://www.researchgate.net/profile/Agil-Shirinov
mailto:agilshirinov@ait.edu.az
mailto:mubarizcamalov@ait.edu.az
https://orcid.org/0000-0002-3682-9510
https://www.researchgate.net/profile/Mirniyaz-Mursalov
https://www.researchgate.net/profile/Mirniyaz-Mursalov
mailto:mirniyazmurselov@ait.edu.az
https://orcid.org/0000-0002-2505-1299
https://www.researchgate.net/profile/Elnura-Azizova-3
https://www.researchgate.net/profile/Elnura-Azizova-3
mailto:elnuraazizova@ait.edu.az
https://orcid.org/0000-0002-3113-1287
https://www.researchgate.net/profile/Anar-Gafarov
https://www.researchgate.net/profile/Anar-Gafarov
mailto:anargafarov@ait.edu.az
https://orcid.org/0000-0002-9886-8785
https://www.researchgate.net/profile/Ahmet-Niyazov/savedlist
https://www.researchgate.net/profile/Ahmet-Niyazov/savedlist
https://orcid.org/0000-0002-5051-2528
mailto:ilkinalimuradov@ait.edu.az
https://www.researchgate.net/profile/Asaf-Ganbarov
https://www.researchgate.net/profile/Asaf-Ganbarov
mailto:asefganbarov@ait.edu.az
https://orcid.org/0009-0009-0278-9379
https://www.researchgate.net/profile/Namig-Abuzarov
https://www.researchgate.net/profile/Namig-Abuzarov
mailto:namigabuzarov@ait.edu.az
https://orcid.org/my-orcid?orcid=0009-0000-7015-6535
https://orcid.org/my-orcid?orcid=0009-0000-7015-6535
https://www.researchgate.net/profile/Elvusal-Mammedov
https://www.researchgate.net/profile/Elvusal-Mammedov
mailto:elvusal.mammedov@gmail.com

10

Journal of Religious Studies 7 (1), 2024

Assoc. Prof. Aladdin Malikov
https://orcid.org/0000-0001-5830-6764
Azerbaijan Institute of Theology,
Faculty of Theology / Azerbaijan
https://www.researchgate.net/profile/Al
addin-Malikov
aladdinmalikov@ait.edu.az

Assoc. Prof. Mammadali Babashli
https://orcid.org/0000-0001-5594-0997
Azerbaijan National Academy of
Science, Institute of Oriental Studies
named after Academican Ziya
Bunyadov / Azerbaijan
https://www.researchgate.net/profile/M
ammadali-Babashli
m.babasli@oriental.science.az

Assos. Prof. Aslan Habibov
https://orcid.org/0000-0002-0541-7118
Azerbaijan National Academy of
Science, Institute of Oriental Studies
named after Academican Ziya
Bunyadov / Azerbaijan
https://www.researchgate.net/profile/As
lan-Habibov
habibovaslan@yahoo.com

Assoc. Prof. Rashad Mustafa
https://orcid.org/0000-0002-8013-2067
Azerbaijan National Academy of
Science, Institute of History

named after Abbasgulu Agha
Bakikhanov / Azerbaijan
https://www.researchgate.net/profile/R
ashad-Mustafa-2
reshadmustafa@gmail.com

Assist. Prof. Abdullah Damir
https://orcid.org/0000-0001-7825-6573
Ankara Yildinm Beyazit University,
Faculty of Theology / Turkiye
https://faybu.academia.edu/AbdullahDemir
abdullahdemir@aybu.edu.tr

Assist. Prof. Jeyhun Mammadov
https://orcid.org/0000-0002-7336-7909
Azerbaijan Institute of Theology,
Faculty of Theology / Azerbaijan
https://www.researchgate.net/profile/C
eyhun-Mmmdov
ceyhunmammadov@ait.edu.az

Assist. Prof. Ibrahim Guliyev
https://orcid.org/0000-0001-9789-3148
Azerbaijan Institute of Theology,
Faculty of Theology / Azerbaijan
https://www.researchgate.net/profile/Ibr
ahim-Quliyev
ibrahimquliyev@ait.edu.az

Assist. Prof. Kovsar Taghiyev
https://orcid.org/0000-0002-0541-7118
Azerbaijan Institute of Theology,
Faculty of Theology / Azerbaijan
https://www.researchgate.net/profile/K
ovsar-Taghiyev
kovsartagiyev@ait.edu.az

Assist. Prof. Ulkar Abuzarova
https://orcid.org/0009-0002-5316-0772
Azerbaijan Institute of Theology,
Faculty of Theology / Azerbaijan
https://www.researchgate.net/profile/Ul
kar-Abuzarova
ulkarabuzarova@ait.edu.az

Assist. Prof. Faig Ahmedzade
https://orcid.org/0000-0003-4921-2517
Azerbaijan Institute of Theology,
Faculty of Theology / Azerbaijan
https://www.researchgate.net/profile/Fa
ig-Ahmedzade

faigahmedzade @ait.edu.az

Assist. Prof. Irada Taghiyeva
https://orcid.org/0009-0002-0115-2017
Azerbaijan Institute of Theology,
Faculty of Theology / Azerbaijan
https://www.researchgate.net/profile/Ira
da-Taghiyeva
iradatagiyeva@ait.edu.az


https://orcid.org/0000-0001-5830-6764
https://www.researchgate.net/profile/Aladdin-Malikov
https://www.researchgate.net/profile/Aladdin-Malikov
mailto:aladdinmalikov@ait.edu.az
mailto:m.babasli@oriental.science.az
https://orcid.org/0000-0002-0541-7118
https://science.gov.az/habibovaslan@yahoo.%20com
https://orcid.org/0000-0002-8013-2067
https://www.researchgate.net/profile/Rashad-Mustafa-2
https://www.researchgate.net/profile/Rashad-Mustafa-2
mailto:reshadmustafa@gmail.com
https://orcid.org/0000-0001-7825-6573
https://aybu.academia.edu/AbdullahDemir
mailto:abdullahdemir@aybu.edu.tr
https://orcid.org/0000-0002-7336-7909?lang=en
https://www.researchgate.net/profile/Ceyhun-Mmmdov
https://www.researchgate.net/profile/Ceyhun-Mmmdov
mailto:ceyhunmammadov@ait.edu.az
https://www.researchgate.net/profile/Kovsar-Taghiyev
https://www.researchgate.net/profile/Kovsar-Taghiyev
mailto:ibrahimquliyev@ait.edu.az
https://orcid.org/0000-0002-0541-7118
https://www.researchgate.net/profile/Kovsar-Taghiyev
https://www.researchgate.net/profile/Kovsar-Taghiyev
mailto:kovsartagiyev@ait.edu.az
https://orcid.org/0009-0002-5316-0772
https://www.researchgate.net/profile/Ulkar-Abuzarova
https://www.researchgate.net/profile/Ulkar-Abuzarova
mailto:ulkarabuzarova@ait.edu.az
https://www.researchgate.net/profile/Faig-Ahmedzade
https://www.researchgate.net/profile/Faig-Ahmedzade
mailto:faigahmedzade@ait.edu.az
https://orcid.org/0009-0002-0115-2017
https://www.researchgate.net/profile/Irada-Taghiyeva
https://www.researchgate.net/profile/Irada-Taghiyeva
mailto:iradatagiyeva@ait.edu.az

Editorial board

11

Assist. Prof. Gafgaz Abdurahmanov
https://orcid.org/0000-0003-3138-2796
Azerbaijan Institute of Theology,
Faculty of Theology / Azerbaijan
https://www.researchgate.net/profile/G
afgaz-Abdurahmanov
gafqgazabdurrahmanov@ait.edu.az

Assist. Prof. Dashdamir
Mahmandarov
https://orcid.org/0000-0002-9604-4766
Azerbaijan Institute of Theology,
Faculty of Theology / Azerbaijan
https://www.researchgate.net/profile/D
ashdamir-Mahmandarov
dasdemirmehmandarov@ait.edu.az

Assist. Prof. Aliya Mursalova
https://orcid.org/0000-0001-7806-8353
Azerbaijan Institute of Theology,
Faculty of Theology / Azerbaijan
https://www.researchgate.net/profile/Ali
ya-Mursalova
aliyamursalova@aid.edu.az

Assist. Prof. Elnur Azimli
https://orcid.org/0000-0002-9447-2900
Azerbaijan Institute of Theology,
Faculty of Theology / Azerbaijan
https://www.researchgate.net/profile/El
nur-Azimli

elnurazimli@ait.edu.az

Assist. Prof. Amir Kahayev
https://orcid.org/0000-0002-1162-3735
Azerbaijan Institute of Theology,
Faculty of Theology / Azerbaijan
https://www.researchgate.net/profile/A
mir-Kahayev

amirkahayev@ait.edu.az


https://orcid.org/0000-0003-3138-2796
https://www.researchgate.net/profile/Gafgaz-Abdurahmanov
https://www.researchgate.net/profile/Gafgaz-Abdurahmanov
mailto:qafqazabdurrahmanov@ait.edu.az
https://orcid.org/0000-0002-9604-4766
https://www.researchgate.net/profile/Dashdamir-Mahmandarov
https://www.researchgate.net/profile/Dashdamir-Mahmandarov
mailto:dasdemirmehmandarov@ait.edu.az
https://orcid.org/0000-0001-7806-9510
https://www.researchgate.net/profile/Aliya-Mursalova
https://www.researchgate.net/profile/Aliya-Mursalova
mailto:aliyamursalova@aid.edu.az
https://orcid.org/0000-0002-9447-2900
mailto:elnurazimli@ait.edu.az
https://orcid.org/0000-0002-1162-3735
https://www.researchgate.net/profile/Amir-Kahayev
https://www.researchgate.net/profile/Amir-Kahayev
mailto:amirkahayev@ait.edu.az

12

Din Arastirmalari Dergisi 7 (1), 2024

Danigman

Dog. Dr. Agil Sirinov
https://orcid.org/0000-0001-6835-8429
Azerbaycan llahiyat Enstitlsd, llahiyat
Fakiltesi / Azerbaycan
https://www.researchgate.net/profile/A
gil-Shirinov

agilshirinov@ait.edu.az

Bag Editér

Dog., Dr. Mirniyaz Miirselov
https://orcid.org/0000-0002-3682-9510
Azerbaycan llahiyat Enstitlsd, llahiyat
Fakiltesi / Azerbaycan
https://www.researchgate.net/profile/Mi
rniyaz-Mursalov
mirniyazmurselov@aid.edu.az

Editér

Elnara Agaoglu
https://orcid.org/0009-0006-8082-7818
Azebaycan llahiyat Enstitlisu, Basinla
ilgili 6zgi uzman / Azerbaycan
elnaraagaoglu@ait.edu.az

Dil Editorleri

Azerice

Rana Hasratova

Azerbaycan llahiyat Enstitiisi, Editér /
Azerbaycan
ranahasratova@ait.edu.az

ingilisce

Leyla Salayeva

Azerbaycan llahiyat Enstitiisi, Egitim
bdélima mudurd / Azerbaycan
https://ait.edu.az/en/struktur/departmen
t-of-education/
leilasalayeva@ait.edu.az

Rusca

Yrd. Dog. Dr. Aliye Mirselova
https://orcid.org/0000-0001-7806-8353
Azerbaycan llahiyat EnstitlisQ, llahiyat
fakultesi / Azerbaycan
https://www.researchgate.net/profile/Ali
ya-Mursalova
aliyamursalova@aid.edu.az

Tiirkce

Yrd. Do¢. Dr. Dagdemir
Mahmandarov
https://orcid.org/0000-0002-9604-4766
Azerbaycan llahiyat Enstitiisi, ilahiyat
Fakultesi / Azerbaycan
https://www.researchgate.net/profile/D
ashdamir-Mahmandarov
dasdemirmehmandarov@ait.edu.az

Arapca

Dog. Dr. ilkin Alimuradov
https://orcid.org/0000-0002-5051-2528
Azerbaycan ilahiyat Enstitiisi, ilahiyat
Fakdlltesi / Azerbaycan
https://www.researchgate.net/profile/llk
in-Alimuradov
ilkinalimuradov@ait.edu.az

Korrektér

Elnara Agaoglu
https://orcid.org/0009-0006-8082-7818
Azebaycan ilahiyat Enstitiisii, Basinla
ilgili 6zgl uzman / Azerbaycan
elnaraagaoglu@ait.edu.az

Teknik Editor

Hilal Agamoglanov
https://orcid.org/0009-0005-7317-3206
Azerbaycan Milli Bilimler Akademisi,
Ziya Bunyatov adina Sarkiyat Enstitisu
/ Azerbaycan
https://www.researchgate.net/profile/Hil
al-Aghamoghlanov

hilal_ali@mail.ru

Adres:

Muhammed Nahgivani 29,
Azerbaycan, Baku / Az 1065
Tel.: (+99412) 436 75 23
(+99412) 436 77 66 (402)
(+99470) 250 05 27
journal@ait.edu.az
www.journal.ait.edu.az


https://orcid.org/0000-0001-6835-8429
https://www.researchgate.net/profile/Agil-Shirinov
https://www.researchgate.net/profile/Agil-Shirinov
mailto:agilshirinov@ait.edu.az
https://orcid.org/0000-0002-3682-9510
https://www.researchgate.net/profile/Mirniyaz-Mursalov
https://www.researchgate.net/profile/Mirniyaz-Mursalov
mailto:mirniyazmurselov@aid.edu.az
https://orcid.org/0009-0006-8082-7818
mailto:elnaraagaoglu@ait.edu.az
mailto:ranahasratova@ait.edu.az
https://ait.edu.az/en/struktur/department-of-education/
https://ait.edu.az/en/struktur/department-of-education/
mailto:leilasalayeva@ait.edu.az
https://orcid.org/0000-0001-7806-9510
https://www.researchgate.net/profile/Aliya-Mursalova
https://www.researchgate.net/profile/Aliya-Mursalova
mailto:aliyamursalova@aid.edu.az
https://orcid.org/0000-0002-9604-4766
https://www.researchgate.net/profile/Dashdamir-Mahmandarov
https://www.researchgate.net/profile/Dashdamir-Mahmandarov
mailto:dasdemirmehmandarov@ait.edu.az
https://orcid.org/0000-0002-5051-2528
mailto:ilkinalimuradov@ait.edu.az
https://orcid.org/0009-0006-8082-7818
mailto:elnaraagaoglu@ait.edu.az
https://orcid.org/0009-0005-7317-3206
https://www.researchgate.net/profile/Hilal-Aghamoghlanov
https://www.researchgate.net/profile/Hilal-Aghamoghlanov
mailto:hilal_ali@mail.ru
mailto:journal@ait.edu.az
mailto:journal@ait.edu.az

Editor Kurulu

13

Editér Kurulu

Prof. Dr. ilham Memmedzade
https://orcid.org/0009-0009-5543-3624
Azerbaycan Milli ilimler Akademisi,
Felsefe ve Sosyoloji Enstitlisi /
Azerbaycan
https://www.researchgate.net/profile/llh
am-Mammadzada-2
prof.ilham.mamedzade@gmail.com

Prof. Damir Muhetdinov
https://orcid.org/0000-0001-9647-243X
Moskova Islam Enstitiisii / Rusya
https://www.researchgate.net/profile/D
amir-Mukhetdinov
dmukhetdinov@gmail.com

Prof. Dr. Muhammad Vildan
https://orcid.org/0000-0003-2111-3891
Sunan Kalijaga Devlet islam
Universitesi, Adab ve Kiiltur Bilimleri
Fakiiltesi / indonezya
https://spimagister.uin-
suka.ac.id/id/page/detil_dosen/197104
031996031001-Muhammad-Wildan
muhammed.wildan@uin-suka.ac.id

Prof. Saffet Kése
https://orcid.org/0000-0002-8915-2347
izmir Katip Celebi Universitesi, islami
ilimler Fakdltesi / Tiirkiye
https://dergipark.org.tr/en/pub/@skose
saffetkose@hotmail.com

Prof. Nebi Mehdiyev
https://orcid.org/0000-0002-5986-2401
Trakya Universitesi, insan ve Toplum
Bilimleri Bolimu / Turkiye
https://personel.trakya.edu.tr/nebimehdiyev/
nebimehdiyev@hotmail.com

Prof. Zekeriya Giiler
https://orcid.org/0000-0002-8759-6817
istanbul 29 MAYIS Universitesi,
ilahiyat Fakiiltesi / Tlrkiye
https://dergipark.org.tr/tr/pub/@zguler
zguler59@hotmail.com

Prof. Abdullah Kahraman
https://orcid.org/0000-0001-9701-4000
Marmara Universitesi, ilahiyat
Fakultesi / Turkiye
https://avesis.marmara.edu.tr/abdullah.
kahraman
a.kahraman69@hotmail.com

Prof. Dr. Mustafa Altundag
https://orcid.org/0000-0001-7341-339X
Fatih Sultan Mehmet Vakif
Universitesi, islami ilimler Fakdiltesi /
Trkiye
https://akademik.yok.gov.tr/AkademikA
rama/view/viewAuthor.jsp
maltundag@fsm.edu.tr

Prof. Muammer Erbas
https://orcid.org/0000-0003-3811-4348
Dokuz Eyliil Universitesi, ilahiyat
fakultesi / Turkiye
https://dergipark.org.tr/tr/pub/@muam
mererbas
muammer.erbas@deu.edu.tr

Prof. Osman Bin Bakar
https://orcid.org/0000-0002-3112-0799
Malezya Uluslararasi islam
Universitesi, Uluslararasi islam
Dusunce ve Medeniyeti Enstitisi /
Malezya
https://www.iium.edu.my/directory/sho
w/8757

osmanbakar@iium.edu.my

Dog. Dr. Olga Paviova
https://orcid.org/0000-0001-9702-1550
Moskova Devlet Psikolojik-Pedagoji
Universitesi / Rusiya
https://www.researchgate.net/profile/Ol
ga-Pavlova-6

0s_pavlova@mail.ru


https://orcid.org/0009-0009-5543-3624
https://www.researchgate.net/profile/Ilham-Mammadzada-2
https://www.researchgate.net/profile/Ilham-Mammadzada-2
mailto:prof.ilham.mamedzade@gmail.com
https://www.researchgate.net/profile/Damir-Mukhetdinov
https://www.researchgate.net/profile/Damir-Mukhetdinov
mailto:dmukhetdinov@gmail.com
https://orcid.org/0000-0003-2111-3891
https://spimagister.uin-suka.ac.id/id/page/detil_dosen/197104031996031001-Muhammad-Wildan
https://spimagister.uin-suka.ac.id/id/page/detil_dosen/197104031996031001-Muhammad-Wildan
https://spimagister.uin-suka.ac.id/id/page/detil_dosen/197104031996031001-Muhammad-Wildan
mailto:muhammed.wildan@uin-suka.ac.id
https://orcid.org/0000-0002-8915-2347
https://dergipark.org.tr/en/pub/@skose
mailto:saffetkose@hotmail.com
https://personel.trakya.edu.tr/nebimehdiyev/
mailto:nebimehdiyev@hotmail.com
https://orcid.org/0000-0002-8759-6817
https://dergipark.org.tr/tr/pub/@zguler
mailto:zguler59@hotmail.com
https://orcid.org/0000-0001-9701-4000
https://avesis.marmara.edu.tr/abdullah.kahraman
https://avesis.marmara.edu.tr/abdullah.kahraman
mailto:a.kahraman69@hotmail.com
https://orcid.org/0000-0001-7341-339X
https://akademik.yok.gov.tr/AkademikArama/view/viewAuthor.jsp
https://akademik.yok.gov.tr/AkademikArama/view/viewAuthor.jsp
mailto:maltundag@fsm.edu.tr
https://orcid.org/0000-0003-3811-4348
https://dergipark.org.tr/tr/pub/@muammererbas
https://dergipark.org.tr/tr/pub/@muammererbas
mailto:muammer.erbas@deu.edu.tr
https://orcid.org/0000-0002-3112-0799
https://www.iium.edu.my/directory/show/8757
https://www.iium.edu.my/directory/show/8757
mailto:osmanbakar@iium.edu.my
https://orcid.org/0000-0001-9702-1550
https://www.researchgate.net/profile/Olga-Pavlova-6
https://www.researchgate.net/profile/Olga-Pavlova-6
mailto:os_pavlova@mail.ru

14

Din Arastirmalari Dergisi 7 (1), 2024

Yrd. Dog. Dr. Seyyad Salahl
https://orcid.org/0009-0009-5254-4564
Dini Kurumlarla Is (izere Devlet
Komitesi / Azerbaycan
https://scara.gov.az/en/haqqgimizda/stru
ktur/rehberlik/seyyad-adil-oglu-salahli
seyyad.aran@gmail.com

Dog¢. Dr. Behram Hasanov
https://orcid.org/0000-0002-0717-173X
Bayburt Universitesi, ilahiyat Fakiiltesi
[ Tarkiye
https://bayburt.edu.tr/tr/behram-
hasanov
behramhasanov@bayburt.edu.tr

Dog. Dr. Agil Sirinov
https://orcid.org/0000-0001-6835-8429
Azerbaycan ilahiyat Enstitiisi, ilahiyat
Fakiiltesi / Azerbaycan
https://www.researchgate.net/profile/A
gil-Shirinov

agilshirinov@ait.edu.az

Dog. Dr. Mubariz Camalov
https://orcid.org/0009-0005-6222-2527
Azerbaycan ilahiyat Enstitiisi, ilahiyat
Fakiultesi / Azerbaycan
https://www.researchgate.net/profile/M
ubariz-Camalov-2
mubarizcamalov@ait.edu.az

Dog., Dr. Mirniyaz Miirselov
https://orcid.org/0000-0002-3682-9510
Azerbaycan ilahiyat Enstitiisi, ilahiyat
Fakiltesi / Azerbaycan
https://www.researchgate.net/profile/Mi
rniyaz-Mursalov
mirniyazmurselov@aid.edu.az

Dog. Dr. Elnura Azizova
https://orcid.org/0000-0002-2505-1299
Azerbaycan llahiyat Enstitiisi, ilahiyat
Fakultesi / Azerbaycan
https://www.researchgate.net/profile/El
nura-Azizova-3
elnuraazizova@ait.edu.az

Dog¢. Dr. Anar Gafarov
https://orcid.org/0000-0002-3113-1287
Azerbaycan ilahiyat Enstitiisi, ilahiyat
Fakiltesi / Azerbaycan
https://www.researchgate.net/profile/A
nar-Gafarov

anargafarov@ait.edu.az

Dog. Dr. Ahmet Niyazov
https://orcid.org/0000-0002-9886-8785
Azerbaycan llahiyat Enstitts(, llahiyat
Faklltesi / Azerbaycan
https://www.researchgate.net/profile/A
hmet-Niyazov/savedlist
ahmetniyazov@ait.edu.az

Dog. Dr. ilkin Alimuradov
https://orcid.org/0000-0002-5051-2528
Azerbaycan ilahiyat Enstitiisi, ilahiyat
Fakiltesi / Azerbaycan
https://www.researchgate.net/profile/llk
in-Alimuradov
ilkinalimuradov@ait.edu.az

Dog. Dr. Asaf Ganbarov
https://orcid.org/0000-0002-6082-6029
Azerbaycan ilahiyat Enstitiisi, ilahiyat
Fakdultesi, Azerbaycan
https://www.researchgate.net/profile/As
af-Ganbarov

asefganbarov@ait.edu.az

Dos. Dr. Namig Abuzerov
https://orcid.org/0009-0009-0278-9379
Azerbaycan llahiyat Enstitiisi, ilahiyat
Fakultesi / Azerbaycan,
https://www.researchgate.net/profile/N
amig-Abuzarov
namigabuzarov@ait.edu.az

Dog. Dr. Elviisal Memmedov
https://orcid.org/my-orcid?orcid=0009-
0000-7015-6535

Azerbaycan Milli Bilimler Akademisi,
Ziya Bunyatov adina Sarkiyat Enstitlisu
/ Azerbaycan
https://www.researchgate.net/profile/El
vusal-Mammedov
elvusal.mammedov@gmail.com


https://orcid.org/0009-0009-5254-4564
https://scara.gov.az/en/haqqimizda/struktur/rehberlik/seyyad-adil-oglu-salahli
https://scara.gov.az/en/haqqimizda/struktur/rehberlik/seyyad-adil-oglu-salahli
mailto:seyyad.aran@gmail.com
https://orcid.org/0000-0002-0717-173X
https://bayburt.edu.tr/tr/behram-hasanov
https://bayburt.edu.tr/tr/behram-hasanov
mailto:behramhasanov@bayburt.edu.tr
https://orcid.org/0000-0001-6835-8429
https://www.researchgate.net/profile/Agil-Shirinov
https://www.researchgate.net/profile/Agil-Shirinov
mailto:agilshirinov@ait.edu.az
https://www.researchgate.net/profile/Mubariz-Camalov-2
https://www.researchgate.net/profile/Mubariz-Camalov-2
mailto:mubarizcamalov@ait.edu.az
https://orcid.org/0000-0002-3682-9510
https://www.researchgate.net/profile/Mirniyaz-Mursalov
https://www.researchgate.net/profile/Mirniyaz-Mursalov
mailto:mirniyazmurselov@aid.edu.az
https://orcid.org/0000-0002-2505-1299
https://www.researchgate.net/profile/Elnura-Azizova-3
https://www.researchgate.net/profile/Elnura-Azizova-3
mailto:elnuraazizova@ait.edu.az
https://orcid.org/0000-0002-3113-1287
https://www.researchgate.net/profile/Anar-Gafarov
https://www.researchgate.net/profile/Anar-Gafarov
mailto:anargafarov@ait.edu.az
https://orcid.org/0000-0002-9886-8785
https://www.researchgate.net/profile/Ahmet-Niyazov/savedlist
https://www.researchgate.net/profile/Ahmet-Niyazov/savedlist
mailto:ahmetniyazov@ait.edu.az
https://orcid.org/0000-0002-5051-2528
mailto:ilkinalimuradov@ait.edu.az
https://www.researchgate.net/profile/Asaf-Ganbarov
https://www.researchgate.net/profile/Asaf-Ganbarov
mailto:asefganbarov@ait.edu.az
https://orcid.org/0009-0009-0278-9379
https://www.researchgate.net/profile/Namig-Abuzarov
https://www.researchgate.net/profile/Namig-Abuzarov
mailto:namigabuzarov@ait.edu.az
https://orcid.org/my-orcid?orcid=0009-0000-7015-6535
https://orcid.org/my-orcid?orcid=0009-0000-7015-6535
https://www.researchgate.net/profile/Elvusal-Mammedov
https://www.researchgate.net/profile/Elvusal-Mammedov
mailto:elvusal.mammedov@gmail.com

Editor Kurulu

15

Dog¢. Dr. Aladdin Malikov
https://orcid.org/0000-0001-5830-6764
Azerbaycan llahiyat Enstitiisi, ilahiyat
fakiltesi / Azerbaycan
https://www.researchgate.net/profile/Al
addin-Malikov
aladdinmalikov@ait.edu.az

Dog¢. Dr. Mammadali Babasl
https://orcid.org/0000-0002-0541-7118
Azerbaycan Milli Bilimler Akademisi,
Ziya Bunyatov adina Sarkiyat Enstitlisu
/ Azerbaycan
https://www.researchgate.net/profile/M
ammadali-Babashli
m.babasli@oriental.science.az

Dog¢. Dr. Aslan Habibov
https://orcid.org/0000-0002-3016-3324
Azerbaycan Milli Bilimler Akademisi,
Ziya Blnyatov adina Sarkiyat Enstitlist
/ Azerbaycan
https://www.researchgate.net/profile/As
lan-Habibov
habibovaslan@yahoo.com

Dog. Dr. Resad Mustafa
https://orcid.org/0000-0002-8013-2067
Azerbaycan Milli Bilimler Akademisi,
Abbaskulu Aga Bakihanov adina Tarih
Enstitisu / Azerbaycan
https://www.researchgate.net/profile/R
ashad-Mustafa-2
reshadmustafa@gmail.com

Dr. Ogr. Uyesi Abdullah Demir
https://orcid.org/0000-0001-7825-6573
Ankara Yildinm Beyazit Universitesi,
llahiyat Fakultesi/ Tirkiye
https://aybu.academia.edu/AbdullahDemir
abdullahdemir@aybu.edu.tr

Yrd. Dog. Dr. Ceyhun Mammadov
https://orcid.org/0000-0002-7336-7909
Azerbaycan llahiyat Enstitlisu, llahiyat
Fakultesi / Azerbaycan
https://www.researchgate.net/profile/C
eyhun-Mmmdov
ceyhunmammadov@ait.edu.az

Yrd. Dog. Dr. ibrahim Guliyev
https://orcid.org/0000-0001-9789-3148
Azerbaycan ilahiyat Enstitiisi, ilahiyat
Fakdlltesi / Azerbaycan
https://www.researchgate.net/profile/Ibr
ahim-Quliyev
ibrahimquliyev@ait.edu.az

Yrd. Dog¢. Dr. Kovsar Taghiyev
https://orcid.org/0000-0002-0541-7118
Azerbaycan llahiyat Enstitiisi, ilahiyat
Faklltesi / Azerbaycan
https://www.researchgate.net/profile/K
ovsar-Taghiyev
kovsartagiyev@ait.edu.az

Yrd. Dog. Dr. Ulker Abuzerova
https://orcid.org/0009-0002-5316-0772
Azerbaycan ilahiyat Enstitiisi, ilahiyat
Fakultesi / Azerbaycan
https://www.researchgate.net/profile/Ul
kar-Abuzarova
ulkarabuzarova@ait.edu.az

Yrd. Dog¢. Dr. Faig Ahmedzade
https://orcid.org/0000-0003-4921-2517
Azerbaycan ilahiyat Enstitiisi, ilahiyat
Fakultesi / Azerbaycan
www.researchgate.net/profile/Faig-
Ahmedzade

faigahmedzade @ait.edu.az

Yrd. Dog. Dr. irada Taghiyeva
https://orcid.org/0009-0002-0115-2017
Azerbaycan llahiyat Enstitiisi, ilahiyat
Fakdlltesi / Azerbaycan
https://www.researchgate.net/profile/Ira
da-Taghiyeva
iradatagiyeva@ait.edu.az

Yrd. Dog. Dr. Gafgaz Abdurahmanov
https://orcid.org/0000-0003-3138-2796
Azerbaycan llahiyat Enstitiisi, ilahiyat
Fakultesi / Azerbaycan
https://www.researchgate.net/profile/G
afgaz-Abdurahmanov
gafgazabdurrahmanov@ait.edu.az


https://orcid.org/0000-0001-5830-6764
https://www.researchgate.net/profile/Aladdin-Malikov
https://www.researchgate.net/profile/Aladdin-Malikov
mailto:aladdinmalikov@ait.edu.az
https://orcid.org/0000-0002-0541-7118
mailto:m.babasli@oriental.science.az
https://orcid.org/0000-0002-3016-3324
https://science.gov.az/habibovaslan@yahoo.%20com
https://orcid.org/0000-0002-8013-2067
https://www.researchgate.net/profile/Rashad-Mustafa-2
https://www.researchgate.net/profile/Rashad-Mustafa-2
mailto:reshadmustafa@gmail.com
https://orcid.org/0000-0001-7825-6573
https://aybu.academia.edu/AbdullahDemir
mailto:abdullahdemir@aybu.edu.tr
https://orcid.org/0000-0002-7336-7909?lang=en
https://www.researchgate.net/profile/Ceyhun-Mmmdov
https://www.researchgate.net/profile/Ceyhun-Mmmdov
mailto:ceyhunmammadov@ait.edu.az
https://orcid.org/0000-0001-9789-3148
https://www.researchgate.net/profile/Kovsar-Taghiyev
https://www.researchgate.net/profile/Kovsar-Taghiyev
mailto:ibrahimquliyev@ait.edu.az
https://orcid.org/0000-0002-0541-7118
https://www.researchgate.net/profile/Kovsar-Taghiyev
https://www.researchgate.net/profile/Kovsar-Taghiyev
https://orcid.org/0009-0002-5316-0772
https://www.researchgate.net/profile/Ulkar-Abuzarova
https://www.researchgate.net/profile/Ulkar-Abuzarova
mailto:ulkarabuzarova@ait.edu.az
http://www.researchgate.net/profile/Faig-Ahmedzade
http://www.researchgate.net/profile/Faig-Ahmedzade
mailto:faigahmedzade@ait.edu.az
https://orcid.org/0009-0002-0115-2017
https://www.researchgate.net/profile/Irada-Taghiyeva
https://www.researchgate.net/profile/Irada-Taghiyeva
mailto:iradatagiyeva@ait.edu.az
https://orcid.org/0000-0003-3138-2796
https://www.researchgate.net/profile/Gafgaz-Abdurahmanov
https://www.researchgate.net/profile/Gafgaz-Abdurahmanov
mailto:qafqazabdurrahmanov@ait.edu.az

16

Din Arastirmalari Dergisi 7 (1), 2024

Yrd. Dog. Dr. Dagdemir
Mahmandarov
https://orcid.org/0000-0002-9604-4766
Azerbaycan llahiyat Enstitiisd, ilahiyat
Fakiiltesi / Azerbaycan
https://www.researchgate.net/profile/D
ashdamir-Mahmandarov
dasdemirmehmandarov@ait.edu.az

Yrd. Dog. Dr. Aliye Miirselova
https://orcid.org/0000-0001-7806-8353
Azerbaycan ilahiyat Enstitiisu, ilahiyat
Fakiiltesi / Azerbaycan
https://www.researchgate.net/profile/Ali
ya-Mursalova
aliyamursalova@aid.edu.az

Yrd. Dog. Dr. Elnur Azimli
https://orcid.org/0000-0002-9447-2900
Azerbaycan ilahiyat Enstitiisi, ilahiyat
Fakiiltesi / Azerbaycan
https://www.researchgate.net/profile/El
nur-Azimli

elnurazimli@ait.edu.az

Yrd. Do¢. Dr. Amir Kahayev
https://orcid.org/0000-0002-1162-3735
Azerbaycan llahiyat Enstitiisd, ilahiyat
Fakultesi / Azerbaycan
https://www.researchgate.net/profile/A
mir-Kahayev

amirkahayev@ait.edu.az


https://orcid.org/0000-0002-9604-4766
https://www.researchgate.net/profile/Dashdamir-Mahmandarov
https://www.researchgate.net/profile/Dashdamir-Mahmandarov
mailto:dasdemirmehmandarov@ait.edu.az
https://orcid.org/0000-0001-7806-9510
https://www.researchgate.net/profile/Aliya-Mursalova
https://www.researchgate.net/profile/Aliya-Mursalova
mailto:aliyamursalova@aid.edu.az
https://orcid.org/0000-0002-9447-2900
https://orcid.org/0000-0002-1162-3735
https://www.researchgate.net/profile/Amir-Kahayev
https://www.researchgate.net/profile/Amir-Kahayev
mailto:amirkahayev@ait.edu.az

Cocmag pedaxyuu

17

CosemHuk

a.d. no teonoruun, gou. Arunb
LnpuHoB
https://orcid.org/0000-0001-6835-8429
AszepOaigkaHCKUn MHCTUTYT TEONOrnu,
dakynbTeT Teonoruun / AsepbangxaH
https://www.researchgate.net/profile/A
gil-Shirinov

agilshirinov@ait.edu.az

naeHbIU pedakmop

a.d.¢., aou. MupHusas Mypcanos
https://orcid.org/0000-0002-3682-9510
Aszep0baimakaHCKUn MHCTUTYT TEONOrnu,
dakynbTeT Teonoruu / AsepbangxaH
https://www.researchgate.net/profile/Mi
rniyaz-Mursalov
mirniyazmurselov@ait.edu.az

Pedakmop

AnbHapa Araorny
https://orcid.org/0009-0006-8082-7818
AszepbanigkaHCKU MHCTUTYT TEONOMmN,
Beoywun cneuynanuct npecc-cnyxobl /
AsepbargxaH
https://ait.edu.az/ru/struktur/otdel-
pressy/

elnaraagaoglu@ait.edu.az

JlumepamypHbie pedakmopsbl
A3epbanmKaHCKun A3bIK

PeHa XacpatoBa

AszepbangKaHCKUA MHCTUTYT TEONormu,
PepakTop / AsepbangxaH
ranahasratova@ait.edu.az

AHMMUNACKNNA A3bIK

Nenna CanaeBa

AszepbangKaHCKUA MHCTUTYT TEONormu,
dakynbTeT Teonoruun / AsepbangxaH
https://ait.edu.az/ru/struktur/uchebnyi-otdel/
leilasalayeva@ait.edu.az

Pycckull si3bik

a.¢d.cb. Anua MypcanoBa
https://orcid.org/0000-0001-7806-8353
AszepbangKaHCKUA MHCTUTYT TEONoru,
dakynbTeT Teonoruu / AsepbangxaH
https://www.researchgate.net/profile/Ali
ya-Mursalova
aliyamursalova@aid.edu.az

Typeukul a3bIK

A.d. no counonoruu dawaemup
MaxmaHpaposB
https://orcid.org/0000-0002-9604-4766
A3zepbaniaXaHCKUA MHCTUTYT TEONOMN,
dakynbTeT Teonoruun / AsepbangkaH
https://www.researchgate.net/profile/D
ashdamir-Mahmandarov
dasdemirmehmandarov@ait.edu.az

Apabcknm aA3bIK

a.¢d.d., pou. Unknn Anumypanos
https://orcid.org/0000-0002-5051-2528
AsepbaigkaHCKNA MHCTUTYT TeoNormu,
dakynbTeT Teonoruun / AsepbangkaH
https://www.researchgate.net/profile/llk
in-Alimuradov
ilkinalimuradov@ait.edu.az

Koppexkmop

AnbHapa Araorny
https://orcid.org/0009-0006-8082-7818
AzepbaniaXaHCKUA MHCTUTYT TEONOrnun,
Benywimn cneynanuct npecc-cnyxobl /
AszepbangxaH
https://ait.edu.az/ru/struktur/otdel-
pressy/

elnaraagaoglu@ait.edu.az

TexHu4eckuli pedakmop

Xunan AramornaHoB
https://orcid.org/0009-0005-7317-3206
HauuwonanbHasa Akagemunsa Hayk
AszepbangxaHa,

VIHCTUTYT BOCTOKOBEAEHUS UMEHM
akagemuka 3un byHuatosa /
AsepbangxaH
https://www.researchgate.net/profile/Hil
al-Aghamoghlanov

hilal_ali@mail.ru

Appec

Myxammapg HaxumBaHu 29,
AzepbanigxaH, baky / Az 1065
Tel.: (+99412) 436 75 23
(+99412) 436 77 66 (402)
(+99470) 250 05 27
journal@ait.edu.az
www.journal.ait.edu.az
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Cocmae pedakuyuu

Mpod. Unbxam Mamensapne
https://orcid.org/0009-0009-5543-3624
HauunoHanbHasa akagemusi Hayk
AszepbanimxaHa, MHCTUTyT dpmnococpum
n couuornorun / AsepbangxaH
https://www.researchgate.net/profile/llh
am-Mammadzada-2
prof.ilham.mamedzade@gmail.com

Mpod. Jamup MyxetauHoB
https://orcid.org/0000-0001-9647-243X
Mockosckun Ncnamckun NHetutyT /
Poccusa
https://www.researchgate.net/profile/D
amir-Mukhetdinov
dmukhetdinov@gmail.com

Mpodc. Myxamman BunpaH
https://orcid.org/0000-0003-2111-3891
"ocynapCcTBEHHbIM MCNaMCKUia
yHuBepcuteT CyHaH Kanugxara,
dakynbTeT Agaba n kynbTyponorum /
WHaoHesus

https://spimagister.uin-
suka.ac.id/id/page/detil_dosen/197104
031996031001-Muhammad-Wildan
muhammed.wildan@uin-suka.ac.id

Mpod. Cacpher Kece
https://orcid.org/0000-0002-8915-2347
M3mnpckuit yHusepcuteT KaTtun
Yenebwn, akynbTeT ncnamckmx Hayk /
Typuus
https://dergipark.org.tr/en/pub/@skose
saffetkose@hotmail.com

Mpod. Habn MexagueB
https://orcid.org/0000-0002-5986-2401
YHusepcutet Tpakus, enaprameHT
rYMaHUTapHbIX U coLManbHbIX HayK /
Typums
https://personel.trakya.edu.tr/nebimehdiyev/
nebimehdiyev@hotmail.com

Mpod. 3ekepusn MNonep
https://orcid.org/0000-0002-8759-6817
Crambynbckun YHuepcuteT 29 mas,
dakynbTeT Teonoruu / Typums
https://dergipark.org.tr/tr/pub/@zguler
zguler59@hotmail.com

Mpod. Abaynnax KaxpamaH
YHusepcutet Mapmapa, PakynbteT
Teonorum / Typuus
https://orcid.org/0000-0001-9701-4000
https://avesis.marmara.edu.tr/abdullah.kah
raman

a.kahraman69@hotmail.com

Mpod. Myctacha AnTtyHaar
https://orcid.org/0000-0001-7341-339X
YHuepcutet ®atuxa CyntaHa
MexwmeTa Baknda, PakynoteT
ncnamckmx Hayk / Typuusi
https://akademik.yok.gov.tr/AkademikA
rama/view/viewAuthor.jsp
maltundag@fsm.edu.tr

Mpodch. Myammep Spbawu
https://orcid.org/0000-0003-3811-4348
YHusepcutet [loky3 Sunionb,
PakynbTeT Teonoruun / Typuus
https://dergipark.org.tr/tr/pub/@muam
mererbas
muammer.erbas@deu.edu.tr

Mpod. OcmaH N6H Bakap
https://orcid.org/0000-0002-3112-0799
MexayHapoaHbIn ncnamckun
yHuBepcuteT Manansuu,
MexayHapoaHbI MHCTUTYT UCNaMCKON
MbICNX U uMBUnM3auumn / Mananisums
https:/Awv.iium.edu.my/directory/show/8757
osmanbakar@iium.edu.my


https://orcid.org/0009-0009-5543-3624
https://www.researchgate.net/profile/Ilham-Mammadzada-2
https://www.researchgate.net/profile/Ilham-Mammadzada-2
mailto:prof.ilham.mamedzade@gmail.com
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https://akademik.yok.gov.tr/AkademikArama/view/viewAuthor.jsp
mailto:maltundag@fsm.edu.tr
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mailto:osmanbakar@iium.edu.my
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KaHAa. nen. Hayk, gou. Onbra
MaBnoBa

MockoBckun Ncuxonornyeckmm
negarormyecknii rocyaapCTBEHHbIN
yHuBepcuteT / Poccuns
https://orcid.org/0000-0001-9702-1550
https:/Amww.researchgate.net/profile/Olg
a-Pavlova-6

os_pavlova@mail.ru

a.d.coun. Canag Canaxnbl
https://orcid.org/0009-0009-5254-4564
FocypapcTBeHHbIM KOMUTET
AsepbangxaHckon Pecnybnuvkm no
paboTe C penurnosHbIMm
obpasoBaHuamu / AsepbangxaH
https://scara.gov.az/en/haqqgimizda/stru
ktur/rehberlik/seyyad-adil-oglu-salahli
seyyad.aran@gmail.com

A.d. no Teonorun, gou. Baxpam
FacaHoB
https://orcid.org/0000-0002-0717-173X
YHuBepcutet banbypra, PakynbTeT
Teonorun / Typums
https://bayburt.edu.tr/tr/lbehram-
hasanov
behramhasanov@bayburt.edu.tr

a.cd. no teonoruun, gou. Arunb
LnpuHoB
https://orcid.org/0000-0001-6835-8429
AszepbanimkaHCKU MHCTUTYT TEONOrmN,
dakynbTeT Teonoruu / AsepbangxaH
https://www.researchgate.net/profile/A
gil-Shirinov

agilshirinov@ait.edu.az

Aa.d.b., pou. Mybapus xamanoB
https://orcid.org/0009-0005-6222-2527
AszepbangKaHCKUA MHCTUTYT TEONoru,
dakynbTeT Teonoruu / AsepbangxaH
https://www.researchgate.net/profile/M
ubariz-Camalov-2
mubarizcamalov@ait.edu.az

a.d0.¢., aou. MupHuas Mypcanos
https://orcid.org/0000-0002-3682-9510
A3zepbaniaXaHCKUiA MHCTUTYT TEONOMu,
dakynbTeT Teonoruun / AsepbangkaH
https://www.researchgate.net/profile/Mi
rniyaz-Mursalov
mirniyazmurselov@ait.edu.az

A.¢. no Teonoruun, gou. AnbHypa
A3unsoBa
https://orcid.org/0000-0002-2505-1299
A3zepbaiaXaHCKUA MHCTUTYT TEONOMN,
dakynbTeT Teonoruun / AsepbangkaH
https://www.researchgate.net/profile/El
nura-Azizova-3
elnuraazizova@ait.edu.az

a.d.¢., aou. AHap Nacapos
https://orcid.org/0000-0002-3113-1287
AsepbaigkaHCKNA MHCTUTYT Teonormu,
®akynbTeT Teonoruun /AsepbangxaH
https://www.researchgate.net/profile/A
nar-Gafarov

anargafarov@ait.edu.az

a.0.¢., opou. Axmea Husasos
https://orcid.org/0000-0002-9886-8785
AszepbangXaHCKUA MHCTUTYT TEONoru,
dakynbTeT Teonoruun / AsepbangxaH
https://www.researchgate.net/profile/A
hmet-Niyazov/savedlist
ahmetniyazov@ait.edu.az

a.d.¢., aou. Unkni Anumypagos
https://orcid.org/0000-0002-5051-2528
AszepbangXaHCKUA MHCTUTYT TEONoru,
dakynbTeT Teonormu / AsepbangxaH
https://www.researchgate.net/profile/llk
in-Alimuradov
ilkinalimuradov@ait.edu.az

A.t¢h.cou., pou. Acach MaHb6apoB
https://orcid.org/0000-0002-6082-6029
AszepbangkaHCKUA MHCTUTYT TEoNormu,
dakynbTeT Teonoruu / AsepbangxaH
https://www.researchgate.net/profile/As
af-Ganbarov

asefganbarov@ait.edu.az
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Aa.d. no Teonoruun, pou. Hamur
Aby3apos
https://orcid.org/0009-0009-0278-9379
AszepbarigkaHCKU MHCTUTYT TeONormu,
dakynbTeT Teonoruun, AsepbangxaH
https://www.researchgate.net/profile/N
amig-Abuzarov
namigabuzarov@ait.edu.az

a.¢h.d., pou. AnbBrocan MamenoB
https://orcid.org/my-orcid?orcid=0009-
0000-7015-6535

HauunoHanbHas Akagemusa Hayk
AszepbarigxaHa,

MHCTUTYT BOCTOKOBEAEHUSI UMEHMU
akagemuka 3un byHuatoea /
AsepbargxaH
https://www.researchgate.net/profile/El
vusal-Mammedov
elvusal.mammedov@gmail.com

a.d.¢., pou. AnapaouH Menukos
https://orcid.org/0000-0001-5830-6764
Azep0baiakaHCKUn MHCTUTYT TEONOrnu,
dakynbTeT Teonoruu / AsepbangxaH
https://www.researchgate.net/profile/Al
addin-Malikov
aladdinmalikov@ait.edu.az

a.d. no teonoruun, gou. Mamenanu
Babawnsbl
https://orcid.org/0000-0002-0541-7118
HaunoHanbHasa Akagemus Hayk
Aszepbangxana, MHcTutyT
BOCTOKOBE/EHMSI UMEHW akageMuka
3umn bynustoBa / AsepbangxaH
https://www.researchgate.net/profile/M
ammadali-Babashli
m.babasli@oriental.science.az

A.cd. no Teonoruun, gou. AcnaH
Fa6ubos
https://orcid.org/0000-0002-0541-7118
HauuwoHnanbHaa Akagemunsa Hayk
AzepbaiigxaHa,

VHCTUTYT BOCTOKOBEAEHMS UMEHU
akagemuka 3um byHuaTosa /
AszepbangxaH
https://www.researchgate.net/profile/As
lan-Habibov
habibovaslan@yahoo.com

Aa.¢. no ncropum, gou. Pawapg
MycTadpa
https://orcid.org/0000-0002-8013-2067
HauunoHnanbHaa Akagemusa Hayk
AsepbangxaHa,

WHCTUTYT nctopmm nmexHn Abbackynm
Ara bakuxaHoBa / Azep0barigxaH
https://www.researchgate.net/profile/R
ashad-Mustafa-2
reshadmustafa@gmail.com

a.cd.d. Aoagynna Oemup
https://orcid.org/0000-0001-7825-6573
YHusepcutet AHkapa Vbingbipbim
BeasbIT, PakynsTeT Teonormm / Typumsi
https://aybu.academia.edu/AbdullahDemir
abdullahdemir@aybu.edu.tr

A.th. no Teonorun xenxyH
MameposB
https://orcid.org/0000-0002-7336-7909
AsepbanigkaHCKN MHCTUTYT TeoNormu,
dakynbTeT Teonoruun / Asepbangkan
https://www.researchgate.net/profile/C
eyhun-Mmmdov
ceyhunmammadov@ait.edu.az

A..cb. Uoparum Kynues
https://orcid.org/0000-0001-9789-3148
AsepbangkaHCKNA MHCTUTYT TEONormu,
dakynbTeT Teonormu /AzepbangxaH
https://www.researchgate.net/profile/Ibr
ahim-Quliyev
ibrahimquliyev@ait.edu.az

a.d0.¢. KoBcep TarueB
https://orcid.org/0000-0002-0541-7118
AszepbangXaHCKUA MHCTUTYT TEONoru,
dakynbTeT Teonoruun / AsepbangxaH
https://www.researchgate.net/profile/K
ovsar-Taghiyev
kovsartagiyev@ait.edu.az

A.cb. no Teonorum Ynkap AbysapoBa
https://orcid.org/0009-0002-5316-0772
AszepbangXaHCKUA MHCTUTYT TEONOoru,
dakynbTeT Teonoruu /AzepbangxaH
https://www.researchgate.net/profile/Ul
kar-Abuzarova
ulkarabuzarova@ait.edu.az
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a.¢.cb. dank Axmensane
https://orcid.org/0000-0003-4921-2517
AszepbaiigkaHCKU MHCTUTYT TeoNormu,
dakynbTeT Teonoruun / AsepbangxaH
https://www.researchgate.net/profile/Fa
ig-Ahmedzade

faigahmedzade @ait.edu.az

a.d.c¢. Upapa Tarnesa
https://orcid.org/0009-0002-0115-2017
AszepOaimakaHCKUA MHCTUTYT TEONOrnN,
dakynbTeT Teonoruun / AsepbangxaH
https://www.researchgate.net/profile/Ira
da-Taghiyeva
iradatagiyeva@ait.edu.az

a.¢.d. KaBkas A6aypaxmaHoB
https://orcid.org/0000-0003-3138-2796
Azep0baiakaHCKUn MHCTUTYT TEONOrnu,
dakynbTeT Teonoruu / AsepbangxaH
https://www.researchgate.net/profile/G
afgaz-Abdurahmanov
gafgazabdurrahmanov@ait.edu.az

a.¢. no counonoruu Jawagemup
MaxmaHpaposB
https://orcid.org/0000-0002-9604-4766
A3zep0baniaXaHCKUA MHCTUTYT TEONOMN,
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Abstract

There are many research studies that examine the role of
psychological factors in the radicalization process, particularly, in
influencing people to become violent radicals. These studies have
focused on the existence of a proclivity for violence in human nature,
the possibility of common psychological traits among individuals
inclined to radical thoughts and behaviors.

This article examines various theories on whether the tendency
to violence is inherent in human nature in the first part, and as a result,
it claims that the factors driving people to violence do not originate
from a single source. It also discusses the theories of Sigmund Freud,
Carl Gustav Jung, Albert Bandura, Erik Erikson, Craig A. Anderson
and Brad J. Bushman related to the subject. As a result, it is
highlighted that childhood experiences, interpersonal social relations, a
strict and radical worldview are among the factors that influence the
emergence of violence, in addition to those related to human nature.

The article also discusses the psychological underpinnings of
violent religious radicalization, and states that the process of entering
radical groups is multifaceted. It also emphasizes that the reductionist
theories, which attempt to explain radicalization process solely through
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individual psychological characteristics, cannot fully explain the
subject.

Individuals with unstable psychological characters are more
vulnerable to radical thoughts and behaviors. However, it is also
necessary to approach the process of radicalization and joining radical
groups from socio-political and ideological perspectives.

There are certainly types of violence that originate from non-
religious sources as well as many radical groups motivated by racial,
ethnical, political, and economic and other identitites and vorldviews.
However, since they are not included in the scope of the article, they
have not been investigated in the present paper.

Keywords: Psychology of Religion, Psychology of Radicalization,
Theories on Violence, Religiously Motivated Violence, Religious
Radialization, Psychologial Causes of Religious Radicalization

The copyright of the articles published in our journal belongs to the
authors and is published as open access under CC-BY-NC license.
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Xulasa

Radikallasma prosesini, xususile dsa insanlarda ifrat zorakiliga
meyli arasdiran g¢ox sayda elmi-tadgiqat movcuddur. Sdézugeden
arasdirmalarda zorakiliga meylin insan tebistinda olub-olmadigi, ifrat
disunca va davranislara meyilli saxslerin musterak xususiyyatleri,
ictimai muhitin va ideologiyalarin insan xarakterine tasirleri muzakire
obyektina geuvrilir.

Bu magqalads, ilk ndvbade, zorakiliga meylin insan tabistinda
modvcudluguna dair muxtelif nazariyyaler tahlil olunur, saxsi siddate
sovq edan amillarin yalniz bir manbadan bahralenmadiyi irali surullr.
Movzu ile slageli Zigmund Freyd (Sigmund Freud), Karl Qustav Yunq
(Carl Gustav Jung), Albert Bandura, Erik Erikson, Kreyg A. Anderson
(Craig A. Anderson) ve Bred C. Busman (Brad J. Bushman) kimi
alimlarin nazariyyaleri muzakire edilir. Naeticada zorakiligi yaradan
magamlar sirasinda insan tabisti ile alagali olanlarla yanasi, usaqliq
dovru hadisasleri, xatiraleri, ictimai munasibatlor, hemg¢inin sart ve
radikal ideologiya ile alagali amillarin movcudlugu da 6na ¢akilir.

Maqalenin ikinci hissasinda dinmotivli zorakilig harakatlarinin
psixoloji asasi muzakira edilir va naticede, radikal gruplara qosulma
prosesinin goxtarafli oldugu ifade edilir. Bununla yanasi, radikallasma
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prosesini yalniz fardi-psixoloji xususiyyatlerle izah etmays c¢alisan
reduksionist nazariyysalerin movzunu tam soakilde acgiglaya bilmadiyi
geyd olunur.

Maqaleda qeyri-stabil psixoloji xarakters malik olan fardlerin
radikalizma yonalma baximindan daha hessas durumu vurgulanir,
hamginin radikallagsma va radikal qruplara qosulma prosesina psixoloji
aspektden yanagma ile barabar, ictimai-siyasi ve ideoloji baximdan da
nazar yetirmanin zaruriliyi 6na ¢akilir.

Danilmaz faktdir ki, dinxarici motivler sababilo meydana ¢ixmig
zorakiliq novlari, heamginin irqi, etnik, siyasi, hatta iqtisadi kimlikler va
dunyagoruslerinin tahrik etdiyi coxsayli zorakiliga meyilli qruplar vardir.
Soézugedan gruplar tadgigatimizin hidudlar xaricinde oldugu Ugtn bu
magqalade tadqiq edilmamisdir.

Acar sézlar: din psixologiyasi, radikallasmanin psixologiyasi,
zorakiliq nezariyyalari, dinmotivli zorakiliq,dini radikalizm, radikal
ideologiya, radikalizme sebab olan psixoloji amillar, dini radikallagsma,
dini radikallagsmanin psixoloji sebableri.

Jurnalimizda dearc olunan maeqalslerin mdisllif hiquqlari mduslliflore
meaxsusdur ve onlar CC-BY-NC lisenziyasi ile hor kese acgiq sokilde darc
olunur.
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Pe3iome

CyuwiecTtByeT 60MbLIOE KOMMYECTBO HaY4YHbIX PaboT, M3yyaroLmnx
npouecc pagvkanusaumm, oCOBeHHO CKITOHHOCTb Nogen K KparHemy
Hacunuo, KOTOpble MCCNEeAyHT POSib MCUMXOMOrMyeckmx (akTopoB B
npouecce pagukanuMsauumn, 0COOEHHO BO BIUSIHUM Ha NoAen, YTobbl
CTaTb >XECTOKMMU KparHbIMW pagukanamm. 9T uccrnenoBaHus cocpe-
AOTOYUNNCH Ha CYLLIECTBOBAHUWN CKITOHHOCTU ANsl HAacuUnusa B YernoBe-
4YeCcKOW HaType, BO3MOXHOCTU OOLLMX MNCUMXONOrMYECKUX YepT cpeam
Noaen, CKNOHHbBIX K paanKanbHbIM MbICISM U MOBEAEHMWSIM.

OTa cTaTbs uccnenyet pasnuyHblie TEOpUN O TOM, SABNAETCH N
TEHOAEHUMSA K HACUMUIO BPOXAEHHOMW OT YeNoBEeYeCKon HaTypbl B Nep-
BOW YacTu, U B pe3ynbTaTe yTBEpXAaeT, YTO hakTopbl, BeayLiune nto-
AeN K HAacumnui, He NpoUCXoaaT U3 €AMHCTBEHHOIO UCTOYHMKA. Takke
obcyxpatotca Teopum 3urmyHaa Ppenga, Kapna Nyctasa HOHra, Anb-
b6epTta bangypsbl, Opuka SpukcoHa, Kparra A. AHagepcoHa n bpaga k.
BywmeHa, cBsa3aHHble ¢ npeameToMm. B pesynbrate BblAeneHbl OO-
NMONMHEHNSI CBA3aHHbIE C YEr0BEYECKOW HaTypon, OnbiIToM Hebnarono-
Ny4YHOro AeTcTBa, coumanbHbIMM OTHOLLEHUAIMKW, CTPOrMM U pagukarnb-
HbIM MMPOBO33pEHMEM cpean PaKTOpPOB, KOTOpPbIE BIIMAKOT Ha MOsIB-
neHne Hacunus.
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CtaTtbs Takke u3ydaeT MCUXONOrm4yeckne OCHOBbI PEnUrmo3HO
MOTMBMPOBAHHOIO HacuUnn4, 1 3aaBnseT, YTO Npouecc Bxoda B paau-
KanbHble rpynnbl MHOrorpaHeH. Takke nogyYepKknBaeTcsl, YTO peayKum-
OHUCTCKME TEeopuu, KOTopble MbITalTCa 0OBACHUTL NPOLECC paguka-
nmM3auum - UCKIIYUTENBHO Yepe3 OoTAeNbHble  MHAMBMAYarnbHble-
rcuxonornyeckme 0ocoBeHHOCTU, He MOryT MOSIHOCTbIO OOBACHUTH
npeamer.

JTlogn ¢ HecTabunbHLIMU MCUXONOrMYECKUMU XapakTepamu 60-
nee ys3BuUMbl OS89 pagvkanbHbIX Mbicnen u nosegeHun. OQHako, Tak-
Xe HeobxooMmo NpmMbnunanTbCs K Npoueccy pagvkanu3aumm u npuco-
€OVHEHNIO K paanKanbHbIM rpynnamMm ¢ COLMONONMTUYECKUX U MOEONO-
rMYECKUX TOYEK 3peHns. ECTb, KOHEYHO, TUMNbI HACUNKS, KOTOpbIE NPO-
NCXOOAT U3 HEPENUITMO3HbLIX MCTOYHUKOB, TaK e CYLLECTBYIOT MHOrmMe
pagvKkanbHble rpynmnbl, MOTUBMPOBAHHbLIE PAcOBOM, 3THNYECKOW, NOMn-
TUYECKOMN, AaXe SKOHOMUYECKON UOEHTUYHOCTBIO U MUPOBO33PEHMEM.
OpHako, Tak Kak OHW He BKMHYeHbl B Npeaesibl CTaTbh, OHM He Obinn
nccnenoBaHbl B JaHHON paboTe.

Knrodeeble cnoea: ricuxonoausi penuauu, rcuxosioausi paduka-
Jsiuzayuu, meopuu Hacususi, pesiuauo3Ho MOmMuBUpPOBaHHOEe Hacuriue,
pernuauo3Has padukanusayusi, rcuxosioaudeckKue npuyuHbl penuauos-
HoU padukanu3auyuu.

ABTOpCKME npaBa Ha cTaTbu, ONybNMKOBaHHbIE B HALleM XXypHa-
ne, nNpuyHagnexaT aBTopam M Ny6nMKyTCS B OTKPbITOM AOCTyne no
nuuen3nn CC-BY-NC.
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Introduction?

A large number of scholarly studies on the psychological causes
of radicalization, particularly religious-based violent extremism and
terrorism, have been carried out in the last 20 years. In these studies,
the role of individuals’ psychological states in radicalization or, on the
contrary, the effect of acquaintance with radical thoughts on
individuals’ psychological states became a topic of discussion, and
various aspects of the problem were explored.

As Randy Borum observed, according to the majority of studies
related to the topic, mental illnesses and abnormalities are not the
primary causes of radical behaviour (Borum, 2014, 286 ). Among these
studies the book Blood That Cries Out From the Earth: The
Psychology of Religious Terrorism by James Jones as well as the
articles such as “Psychology of Terrorism” by Randy Borum,
“‘Decisions to use terrorism: Psychological constraints to on
instrumental reasoning” by Marta Crenshaw, “From Profiles to
Pathways and Roots to Routes: Perspectives from Psychology on
Radicalization into Terrorism” by John Horgan, “Causal Connection
between Terrorism and Mental lliness” by Naamah Humaidi and other
articles can be cited as examples.

For the reason that there are many existing theories, which
attempt to explain the subject, this article will only discuss the major
ones. It will focus on these theories’ interpretations of radicalization
process. At the end, it will attempt to reach a comprehensive
standpoint on radicalization process. The multidimensional approach
towards radicalization process will serve for better understanding of
the process of joining religiously motivated radical groups.

The main point of this article is that radicalization, particularly
religiously motivated radicalization, is a two-way process. Even if no
mental illnesses exist, increased exposure to psychological traumas
makes people more vulnerable to radicalization. Undoubtedly, this

! This article is mainly based on another article written by the author himself in 2019 titled
“Din motivli zoraki radikalizmin yaranmasina tosir edon psixoloji amillor” (' Azorbaycan
Ilahiyyat Institutu Din Aragsdirmalar1 Jurnali. No 1(2), Iyun, 2019, soh.23-36)
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does not imply that all people exposed to such traumas become
radicals or that psychological traumas are the only cause of
radicalization. Not all radicals have the same psychological
characteristics, just as there are different types of radicalization and
terrorism. One of the factors that determine the radicalization of people
with traumatic psychological personalities is familiarity with radical
ideas or the environment that carries these ideas and their
assimilation. It can be expressed in the following way:

Traumatic psychological situation + radical ideological thoughts =
radical oriented personality.

1. Analysis of Theories on Violence

There are various theories as to whether human nature is
predisposed to violence. These theories can be divided into two
groups. The first group includes theories, which argue that violence is
inherent in human nature. Sigmund Freud, the founder of
psychoanalysis, is the most famous supporter of this viewpoint.
According to Sigmund Freud, everyone is born with two basic
tendencies. Freud referred to the first as Eros. Eros is the desire for
pleasure and is regarded as man’s life force. Because of this, man
desires to live and create. The second tendency, which Freud referred
to as Thanatos, is destructive energy, which manifests itself in the
individuals’ aggression toward themselves and others. Thus, Eros is
the instinct of life and creativity, while Thanatos is the instinct of death
and destruction. S. Freud believed that a person has an instinct to die
in addition to the instinct to live. This latter instinct may cause
individuals to harm themselves and others. Freud associated suicides
with Thanatos. He argued that this destructive instinct could seriously
damage civilization writing: “The inclination to aggression is an original,
self-subsisting instinctual disposition in man, and | return to my view
that it constitutes the greatest impediment to civilization” (Freud, n.d.,
37).
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Carl Gustav Jung, widely regarded as the father of analytical
psychology, defended the notion that violence arises from the
collective unconscious. According to Jung, there is a collective
unconscious in addition to the individual unconscious. People’s
experiences are passed down from generation to generation in the
collective unconscious. C.G.Jung explained it as follows: “A more or
less superficial layer of the unconscious is undoubtedly personal. | call
it the “personal unconscious”. However, this personal layer rests upon
a deeper layer, which does not derive from personal experience and is
not a personal acquisition but is inborn. This deeper layer | call the
“collective unconscious”. | have chosen the term “collective” because
this part of the unconscious is not individual but universal; in contrast
to the personal psyche, it has contents and modes of behaviour that
are more or less the same everywhere and in all individuals” (Jung,
1980, 3-4). Jung proposed that primitive patterns, which he called
archetypes, shape human behaviour and are the result of the collective
unconscious. There are many archetypes, but the four most important
are persona, anima/animus, shadow, and self. Jung explained the
violence in human nature through one of these four archetypes, the
shadow archetype. “The shadow archetype represents the darkest and
most dangerous side of the human personality” (Yung, 1972, 139).
This archetype is both a source of energy and a potential source of
danger because it represents a person’s animal side. If a person’s
conscious life continues normally, the negative elements in the
“shadow” remain neutrally in the unconscious; however, when the
individual's affairs do not continue normally and become difficult, the
‘shadow” can become uncontrollable by the ego and cause violent
behaviour (Cayir-Ozer, 2011, 10). Thus, according to Jung, violence
exists neutrally in men’s collective unconscious and does not manifest
itself under normal circumstances. When a person’s affairs do not go
well and their psychological state becomes unstable, the animalistic
features of the collective unconscious can emerge, leading to violence.

Researchers such as Melanie Klein, Hans J. Eysenck, Jeffrey A.
Gray, Gustave Le Bon, and Harold B. Gerard asserted that a proclivity
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for violence exists in human nature, advancing various theories about
this proclivity (Cayir-Ozer, 2011, 8-10).

In the second view represented by the cognitive trend in
psychology, violence, like all other behaviours, is learned over time
through socialization. According to Albert Bandura’s Social Learning
Theory, people learn negative violence through imitative behaviour
patterns. Thus, parents, teachers, mass media, and other forms of
socialization serve as role models for children. If these models instil
aggression, the child is more likely to engage in negative violence
(Greider, 1997, 23). According to Bandura, individuals learn social
rules and standards that guide their behaviour through behavioural
models and the punishment and reward provided in exchange for
behaviour. Aggression, like other behaviours, is learned in this
manner. Bandura also claims that people use a variety of
neutralization strategies to avoid taking responsibility for their
aggressive behaviour. These strategies include avoiding responsibility,
justifying violence in the context of higher practices and principles (Xie
et al., 2005, 111).

Erik Erikson’s identity theory emphasizes the importance of
identity formation beginning in childhood for the development of human
personality. Erikson believes that a person’s childhood development is
accompanied by a series of crises. All of these crises must be resolved
in order for the child’s personality to come together. Failure to address
these early childhood crises causes a number of psychological issues
later in life (Horgan, 2005, 53).

The General Aggression Model (GAM) developed by Craig A.
Anderson and Brad J. Bushman combined the above-mentioned
theories and stated that violence is caused by both human personality
and human interaction with the situation (Anderson - Bushman, 2002,
33-46). It is worth noting that some empirical studies can back up the
last point; for example, in a study on girls’ aggression conducted in
America and Canada, it was concluded that, in addition to individual
factors, family, partner, and social relationship factors all play a role in
the occurrence of violence (Pepler - Madsen, 2005, XVII).
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To summarize, the factors that drive people to violence do not
emanate from a single source. In addition to human nature factors,
childhood experiences, interpersonal social relationships, and, at the
same time, worldview are all factors that influence the emergence of
violence.

2. The Psychological Origins of Religious Radicalization

Throughout the last century, psychologists studying radical,
particularly terrorist, behaviour have investigated whether mental
illnesses contribute to such behaviour. These individual studies
concluded that mental illnesses or psychological abnormalities are not the
primary cause of violent radical and terrorist behaviour. Thus, all radical-
minded individuals do not share a single way of thinking, and in this
regard, it is impossible to speak of a single type of radical or terrorist
(Borum, 2014, 286). Furthermore, discussing specific psychological
characteristics or psychopathology that distinguish radicals from other
people is difficult (Post, 2014, 306). However, studies indicate that there
are many psychologically traumatized individuals among radicals with
religious or non-religious motives, especially those who are prone to
violence. This is especially evident in terrorist acts committed alone rather
than in groups. Such acts, known as lone wolf terrorism, are typically
carried out by individuals who have difficulty establishing relationships
with family and society and may be psychologically traumatized
(McCauley — Moskalenko, 2011, 117-125). It is worth noting that the
ideological position and worldview can also create a fruitful psychological
environment for radicalization. According to R. Borum, the worldview can
provoke psychological tendencies that increase sensitivity to justifying
extremist ideology, even terrorism, and can be the result of these
psychological tendencies (Borum, 2014, 287). Thus, the worldview can
affect the psychological state, and the psychological state, in turn, can
affect the worldview.

Borum’s claim is supported by numerous real-world facts. One
of the clearest examples is the life of a Bahraini ISIS terrorist.
Abdulaziz, who chose one of the more radical interpretations of
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Salafism, believed that his sect members were oppressed by
Westerners and Shiites in Syria and Iragq, so he decided to join the
jihad. In this case, Abdulaziz’'s worldview is the primary motivator for
his radical behavior. As a result, this worldview instils armed conflict
with “infidels” as a religious duty. According to the last letter he wrote
to his mother, Abdulaziz was also a psychologically sensitive young
man. So he was too attached to his mother and considered doing
everything he could, including using violence to ensure that she would
go to heaven in the afterlife. In his final letter to his mother, he writes:

“As you know and watch on television channels, the infidels, and
rafida [a bigoted term used to describe the Shia] have gone too far in their
oppression, killing, torture and violations of Muslims’ honor. |, by God,
cannot see my Muslim sisters and brothers being killed, while some of
them appeal to Muslims and find nobody coming to their help, and | sit
without doing anything. | wanted to be like al-Muta’sim Billah. And the
most important reason is that | longed for heaven, near the Prophet
Muhammed, peace be upon him, and | wanted to ask for forgiveness for
you in the afterlife.” (Weiss - Hassan Hassan, 2016, XVI).

This example demonstrates the complexities of the factors that
lead to radical behaviour. It has been observed that Abdulaziz's
radicalization is multi-faceted. On the one hand, he identifies with a
specific group and feels humiliated by the group’s humiliation.
According to some psychologists, humiliation injures an individual’s
sense of self and self-esteem, and the human ego perceives it as a
threat directed at itself. When the human self feels psychologically
threatened, it reacts violently (Jones, 2008, 137). On the other hand,
Abdulaziz’s worldview increases his radicalization potential. Thus, in
the worldview of radical groups, people are primarily classified as
“‘white” or “black”, “good” or “bad”. Such groups portray those who do
not accept their meeting and worldviews as “satanic” and “inhuman”,
relegating compassion for the opposing meeting to the margins
(Jones, 2008, 43-45). Individuals’ worldviews are thus among the
factors that drive them to violence. In this regard, a person’s political,
economic, and social convictions frequently form a personality model
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that is an expression of his deep-seated tendencies (Adorno et al.,
1950, 1).

The behaviour of Abdulaziz and others can be explained in
terms of Social Identity Theory. According to Henri Tajfel’s theory,
people’s feelings of pride and self-esteem are satisfied by the group to
which they belong. Thus, belonging to a specific group provides people
with a sense of social identity. Individuals try to raise the status of the
group to which they belong in order to boost their self-esteem. A social
being feels the need to identify with a specific group in order to
socialize. According to this theory, people will denigrate the status of a
group or groups to which they do not belong and will form various
stereotypes about them in order to elevate their own group and, thus,
themselves. In this case, they divide people into two groups: their own
(in-group) and the other (out-group), “us” and “them”. This division,
according to Tajfel and Turner, goes through three mental stages. The
first stage is known as categorization. At this stage, people categorizes
themselves and others in order to know and understand them; for
example, they divide people into white, black, Muslim, Christian,
European, Asian, and other categories. As a result, they identify which
group they belong to. The second stage is social identification. At this
point, we have already adopted the identity of the group or groups to
which we have classified and identified ourselves, and we have
expressed ourselves through this identity. The final stage is known as
social comparison. At this stage, a individual compares his/her group
to other groups, tends to show this group as superior to others in order
to boost self-esteem, even forms stereotypes against other groups for
the sake of group interests, and sometimes nurtures feelings of rivalry
and even hostility toward other groups (McLeod, 2002).

When the aforementioned theory is applied to radical religious
groups, it is discovered that individual identity is an integral part of
group identity, and the distinction between “us” and “them” is clearly
defined. This characteristic is prevalent in radical religious groups of
both Christian and Muslim origin; for example, European and American
Christian radicals regard their Christian identity as an integral part of
European and American identity, and see Jews and Muslims as a
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potential threat to this identity. As a result, these groups become
xenophobic and Islamophobic. Although they have had no negative
experiences with Jews or Muslims as individuals, they have an
intolerant attitude toward representatives of the aforementioned
religions because they identify their individual identity with the identity
of the group to which they belong.

Dina Al Raffie discovered that many Muslims in the diaspora are
experiencing an identity crisis after studying the behaviour of
extremist-oriented Muslim communities in Europe in the context of
social identity theory. They are preoccupied with preserving their
Muslim identity. Extremist organizations as well as some non-
governmental organizations, incite this feeling in Muslim communities
and lay the groundwork for violent and non-violent radicalization (Al
Raffie, 2013, 67-91).

What psychological motivation drives people to sacrifice
themselves for the sake of group interests? One of the unique
responses to this question is evolutionary psychology. Altruism is
associated with self-sacrifice for the sake of the group, according to
this viewpoint. Individuals who are closely connected to their group,
therefore, consider it their duty to punish those who do not adhere to
the group’s norms for the sake of the common good. That is, such
people direct their altruistic feelings toward the group rather than the
individual, and believe they are doing good by punishing those who act
against the group interests. The second, more widely held viewpoint is
based on group identification. According to this point of view, when a
person identifies with a victimized or persecuted group, he or she feels
resentment and hatred toward the people or groups who put the group
in this situation, which ultimately encourages him to resort to radical
and violent methods (McCauley — Moskalenko, 2011, 123). In fact,
when all of these theories are considered together, it is possible to
conclude that a social being desires to realize himself /herself in
society. To that end, social beings strive to carry out their activities in
groups rather than alone. As a result, the group to which they belong
becomes the environment in which they realize themselves. As a



Psychological Factors Influencing Violent Religious Radicalization 37

result, they identify with the group to which they belong. The group
identity has now become an integral part of their personal identity. If
the group to which they belong is the bearer of harsh and radical
ideologies, they begin to share these thoughts as an individual of the
group, sometimes displaying extreme altruism, and they are willing to
give their life for the sake of the group interests.

It is worth noting that the theories discussed above clarify most
people’s desire to belong to a certain group and their activities after
joining the group, but they do not fully explain why people join radical
groups. The main reason for this, in our opinion, is that the process of
joining such groups is multi-faceted, and individual factors arising from
the unique characteristics of each individual become apparent. It is
extremely difficult to make a generalization about the topic from this
vantage point. In addition to all of these difficulties, we can see in the lives
of many of those who turn to violent radicalism that they do not have a
stable psychological character, and they also have a strong sense of
identification with a specific group. This is evident in the life of Abu Musab
al Zargawi (1966-2006), a key figure in the establishment of religiously
motivated terrorist organizations in the Middle East including “Jama’at al-
Tawhid wa al-Jihad” (el 5 2= 53 delea). He lost his father in 1984 and
dropped out of school that year. Zargawi was an alcoholic, a smuggler of
alcoholic beverages, and even a murderer at one point in his life,
according to information provided by one of his relatives to the New York
Times. He was arrested for drug possession and sexual assault at first
(Weiss — Hassan, 2016, 2). In her article “The Short, Violent Life of Abu
Musab al-Zargawi”, Mary Anne Weaver describes the impressions of
Zarqawi from those who knew him during his adolescence: “During his
adolescence, Zargawi was a brawler, a murderer, an alcohol smuggler,
an alcoholic, and even allegedly an intermediary in Zarqa’s underworld”
(Weaver Mary Anne). To keep him away from this life, his mother enrolled
him in religious courses at Ali ibn Husayn Mosque in Amman. Later, he
became acquainted with the radical Salafist ideology and founded one of
the religiously oriented terrorist groups (Weiss — Hassan, 2016, 4).

Based on the information given above about Zarqawi’s life, it is
possible to suggest that his unstable personality influenced his
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lifestyle. Thus, the loss of his father during his adolescence may have
made his psychological condition more sensitive. Some empirical
scientific studies confirm that the loss of a parent can lead to trauma in
children and adolescents if the necessary psychological support is not
provided; for example, such a result was reflected in a scientific study
involving 33 people under the age of 18 who lost their parents in Great
Britain (Ellis et al., 2013, 57-66). According to Mary Jo Auman’s article
“‘Bereavement Support for Children”, if children who have lost a parent
at the age of adolescence are not provided with the necessary
psychological support, they can manifest the characteristics of
numbness, egocentricity, and neglect, as a result of which situations
such as truancy, persistent depression, drug and alcohol addiction will
arise (Auman, 2007, 35). The above- mentioned events happened in
Zarqawi’s life. Thus, it is possible to argue that Zargawi was mentally
traumatized as a result of his father's death and his withdrawal from
school in the same year. Furthermore, his harsh and violent
personality affected his religious beliefs. So, this person, who used to
kill people for personal reasons, became religious and began killing
people for “religious” motives for the benefit of the group, becoming
one of the cruellest terrorists. As a result, the content of their actions
remained the same, but their form changed. The extreme religious
ideology he adopted radicalized him even further; thus, the unstable
psychological state and the extreme ideology nourished each other.
Zargawi is not the only radical with a traumatic character. In the
lives of many people who are prone to violence, there are examples that
are similar in content but differ in form. Of course, concluding that “all
violent radicals are psychologically traumatized” is naive. However, it is
possible to conclude that “people who have experienced psychological
traumas are more sensitive in terms of their proclivity to violence”.
According to the findings of some studies, one of the motivators
for radical groups to resort to violence is a sense of being humiliated
and threatened as an individual or as a group. This feeling has been
observed to manifest itself prominently in radical religious groups both
in the Middle East and in the West. Lord Alderdice discusses the
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increased potential for violence in his article “The individual, the Group,
and the Psychology of Terrorism”. He describes how the feeling of
group or individual identity being denigrated or threatened leads to
anger and fear in Catholic and Protestant groups in Northern Ireland
(Alderdice, 2007, 205). Similar to this can be seen in the radical
religious groups in the Middle East.

Conclusion

In conclusion, it could be said that the reasons, which push
people into radical groups vary. The theories that attempt to explain
radicalization process only on the bases of personal psychological
characteristics of people cannot fully elucidate the subject. Namely, it
is not psychologically possible to speak of a single type of radical
personality. In this regard, alongside physiological aspects, it is
necessary to take socio-political and ideological aspects into account
when explaining the process of radicalisation. However, it should be
mentioned that psychologically unstable people can be regarded as
vulnerable in terms of inclination towards radicalism. Various empirical
research studies on the psychological traumas that cause changes in
human personality show that some childhood traumas can increase
humans™ inclination to violence. Psychologically traumatized
individuals have the potential of embracing radical views or accepting
more radical interpretations of different ideologies that they encounter
in the course of time more than other people. Also, individuals, who
have feeling that their personal or group identities are humiliated or in
danger, might turn towards violent behaviours for the sake of
protecting their “identity”. For the reason that collective identity is very
important for religiously motivated radicals, they can accept potential
or real humiliations and dangers towards their groups’ and
groupmates’ interests as the acts against their own identity.

Ethical Statement: | express my sincere appreciation to the
language editor of the article Ms Leyla Salayeva.
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Xiilase

insanin 6zinl fiziki, yaxud psixoloji cehatden tshliikede hiss
etmasi qorxuya sabab olur. Usaqliq dovrinun an dnamli hadisalerinin,
adeaten, qorxular sababindan bas verdiyi malumdur. Bazi qorxular in-
san hayatina fayda versa da, digarlari yasamboyu bizimla birge addim-
layir. Qorxularin siddatli hal olan fobiyalar ise adsten, insanin glindalik
yasaylis terzine, ailesi ve ya basqalari ile olan munasibatlarine, isina-
masguliyyetine ciddi deracede manfi tesir gosterir. Fobiyani qorxudan
forglendiran esas Unsur da onun gundslik yasayisimiza yuksak
daracada tesir etmasidir. Fobiya — muayyen bir hadisae ve ya asyaya
aid olan davamli gorxu hissidir. Qorxunun Ust marhalasi olan fobiyala-
rin usaqliq dévrunds yaranmasi daha ¢ox musahida edilir. Fobiyalarin
yaranmasil, sadace, muayyan hadise va ya hala bagli olmaya da bilar.
Yoni fobiyalar daha ¢ox zencirvari qorxu yaradan hadisalerin
birlesmasindan meydana galir.

Maqalada qorxu va fobiyalarin usaqlara tesiri, bu yonda elmi
arasdirmalarin nazerdan kegirilmasi, psixologlar tarefinden aparilmis
tacribaler ve mutefekkirlarin gorusleri tedqiq olunmusdur. Tadgigatin
metodunu bela saciyyalondira bilerik— usaqgliq dovrinun inkisafi ve for-
din saxsiyyatinin formalasmasi oldugca miurakkab psixologiyaya ma-
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likdir. Bu baximdan, arasdirmamiz usaqlig ddneminda qorxu ve fobiya-
larla bagli Umumpsixoloji muddealara asaslanmisdir. Tadgigatda bu
istigamat Uzre aparilmis arasdirma, fikir va nazeriyyelardan istifada
edilmisdir.

Yazinin shamiyyati bundan ibarstdir ki, nUmunada usaqliq dov-
ri qorxu ve fobiyalarinin sabablari arasdiriimig, bu yonds tedqigatlar
nazeardan kegirilmis va novbati tehliller Ggun ilkin marhale hazirlan-
migdir. Tadqgiqatin maqgsadi usaqgliq dovrinda qorxu va fobiyalarin ya-
ranmasina sarait yaradan amillari, hemginin sabableri tedqiq etmak, bu
marhalanin psixoloji durumunu arasdirmalar naticasinde Uze ¢ixar-
maqdir.

Acar sozlor: din psixologiyasi, usaqliq dévri, qorxu psixologi-
yasl, sosial fobiya, qorxu, fobiya.

Jurnalimizda derc olunan meqalslerin mdisllif hiquqlari mduslliflore
meaxsusdur ve onlar CC-BY-NC lisenziyasi ile hor kese acgiq sekilde dsrc
olunur.
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Abstract

Fear occurs when a person feels physically or psychologically
threatened. Childhood experiences, often shaped by fear, can have a
lasting impact on our lives. While some fears are beneficial as defense
mechanism, others can persist and interfere with our daily lives.
Phobias, which are severe and persistent forms of fear, can have a
profound impact on an individual's daily functioning, relationships, and
overall well-being.

The main element that distinguishes phobia from fear is the high
impact of phobia on our daily lives. Phobias are persistent fears about
a certain event or thing. Childhood is a common period for phobia
development and it is often the result of a combination of factors that
create a chain of fear.

As the focus of this research, the scientific literature on the
effects of fear and phobias on children was reviewed, and the findings
of psychologists and thinkers were considered. The research
methodology was based on general psychological theories and
assumptions about fear and phobia development in childhood.

The significance of this study lies in its exploration of the causes
of childhood fears and phobias, refining existing research in this area,
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and providing a foundation for future studies. The purpose of this
research is to investigate the factors and conditions that contribute to
the emergence of fears and phobias in childhood, with the goal of
understanding the psychological dynamics of this period.

Keywords: Psychology of Religion, Childhood, the Psychology
of Fear, Social Phobia, Fear, Phobia.

The copyright of the articles published in our journal belongs to the
authors and is published as open access under CC-BY-NC license.
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Pe3lome

PesynbraT owwylieHne yernoseka B oM3NYECKON UMM NCUXonornye-
CKOM onacHoCTM BbI3blBaeT cTpax. OObIYHO cyMTaeTcsl, YTO camble
BaXkHble COObITUA OeTCTBa OCHOBaHbl Ha CTpaxax. XOTsi O4HWU CTpaxu
NPUHOCSAT MNOMb3y YerioBEYECKOM XWU3HW, a Apyrve XuBYT C HaMU Ha
NPOTSXKEHUM BCEWN XM3HU. Pobun, KoTopble ABNAOTCA TsHKenon dop-
MOW CTpaxa, OKasblBalT CEPbE3HOE HeratTMBHOE BMMSIHUE Ha MOBCe-
AHEBHbIN 06pa3 XM3HM YenoBeka, OTHOLLIEHUSI C CEMbEN UNN OPYTMMU
nogbmu, padoty u gpyrme 3aHaTUs. OCHOBHbLIM 3M1IEMEHTOM, OTNMYa-
towmum ¢obuto oT cTpaxa, ABMNAETCA CunbHoe BnunaHue dobun Ha
Hally NOBCEOHEBHYI XU3Hb. POBUA — 3TO NOCTOSIHHBLIM CTpax nepea
onpegeneHHblM cobbiTneM unmn obvektoMm. Pobuun, aenaromecs BbiC-
LWen cTagnen ctpaxa, valle BCTpeyatoTcs B getcree. Bo3HUKHOBEHME
Gobuin MOXeT ObITb CBSAI3AaHO HE TOMBbKO C OOHUM COObLITUEM WUMN CUTY-
aumen. To ectb pobum vaiue dOpMUPYHOTCA COBOKYNMHOCTLI COBbITUI
BO3HUMKLUMX U3 LENOYKM CTpaxa.

B kauectBe obbekTta ctatbm ObinNnM B3SITbl NOAXOAbI HAYYHbIX UC-
CrneaoBaHUN O BNUSAHWMM CTpaxa u obun Ha geTen, 3a OCHOBY B3ATbl
npakTukKa NcuxosioroB U MHeHUs Mbicnutenen. Metoq nccnegoBaHus:
[etckoe pas3sutne n opmMmpoBaHMe FNUYHOCTM YenoBeka WMELoT
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OYEeHb CIOXHYK Mcuxonoruio. B cBssan ¢ aTMM Halle uccrnegoBaHue
OCHOBaHO Ha O6LLEeNCUXONOrMYeckmMx npoLeccax, CBA3aHHbIX CO CTpa-
xamu n pobusimm B geTCKoM Bo3pacTe. Tak ke B cTaTbe Oblnv UCNorb-
30BaHbl NPOBEAEHHbIE B 3TOM OTHOLLEHWUW UCCIEefoBaHNs, MOEN N Teo-
pun.

BaHOCTb 4aHHOW CTaTbW 3aKMYaeTcsl B TOM, YTO ObINn M3y4YeHbl
MPUYMHbBI OETCKUX CTPAxoB U pobuii, yTOYHEHbI UCCreaoBaHNs B 3TOM
HanpaeneHun 1 NoaroToBMNEH MepPBbIN 3Tan Ans AanbHenwunx paccne-
AoBaHui. Llenbto paccrneqoBaHusi SIBASIETCS BbISIBUTb M UCCReaoBaThb
aHanu3 akTopoB 1 NPUYMNH, CNOCOBCTBYOLWNX BO3HUKHOBEHUIO CTpa-
X0B 1 pobuin B AeTCTBe, a TakK e Nofy4nTb pesynsraTt ncuxonornye-
CKOro COCTOSIHWS 3TOro nepuozaa.

Knrouyeebie cnoea: ricuxonoausi penuauu, 0emcmeo, rcuxosoausi
cmpaxa, coyuogobusi, cmpax, ¢pobus.

ABTOpCKME npaBa Ha cTaTbW, ONybNIMKOBaHHbIE B HALLEM XXypHa-
ne, npuHagnexaTt aBTopam M Ny6nMKyOTCS B OTKPbITOM AOCTyne no
nmuen3nn CC-BY-NC.
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Giris

Bager tarixi boyunca insanlar farqgli hissler yagamig, muxtslif ya-
santilara 6z dusuncalarinin naticesi olan duygular baslemiglar. Zaman
kecgdikca, hamin hisslera forqli adlar verilmis va bu duygular yagsama-
da sabab olan hallar aragdirilmisdir. Korpalikdan galen, dmurboyu ya-
sayan hisslerdan an dnamlisinin qorxu oldugunu sdylaya bilarik. Qorxu
insanliq Ugun faydali, dyradici, an asasi, tahllkalerden qoruyucu sipar
funksiyasini yerina yetirir. ©gar qorxunun daracesi artarsa, 0, ¢oOx
zorarli, insanin gundaelik hayatina mudaxile edan, rahat yasamasina
angal tdraden, travmalara sabab olan, fobiyalara gevrilon duygu his-
sina gevrilir.

Fobiya — qorxu hissinin siddstli marhalasidir. Qorxudan forqli
olaraq, ferdin glndalik hayatina tasir edan, idarsedici xaraktera malik
olan bir duygudur. Fobiyanin muxtslif noévleri va xUsusiyystleri mov-
cuddur; yeni har fobik davranis ve ya disunce eyni deyildir. Adatan,
fobiyalari insanlar, gorxuda da oldugu kimi, usaqlig dévrindan qaza-
nirlar. Umumi goétirdiikde fobiya — hall ediimamis qorxu duydusunun
ust marhaleya kegmesidir. Hansi ki, hamin qorxulara zamaninda
ahamiyyat verilmamis, yaxud farqina varilsa da, bu masalays darinden
nazar yetiriimoamisdir.

Daha c¢ox usaqgliq doévrinda rast galinen qorxu va fobiyalara
vaxtinda ciddi shamiyyat veriimadikda, yas artdiqca o, ¢atin forma alir,
fordin hayatina, psixologiyasina manfi tesirlerini gdsterir. Bu isa ails,
asason do valideynlarin usagla munasibati, onlarin qarsiligh hissi
alagasi, yuxari yaglarda musllim ve maktab yoldaglari ile olan temas-
larla six baghdir. insan sosial varliqdir ve cemiyyst arasinda bir ford
olaraq saxsiyyat kimi movcuddur. Vaxtinda hallini tapmayan, fergine
varilmayan har bir gorxu ve fobiya insan hayatinin ayrilmaz yasam
parcasina geuvrilir.

Usaqglig dénami insanin inkisafi, tekmillegsmasi va inkisafi Ugln
an asas, ilkin marhaladir. Bu dovrds gazanilan duydu ve davraniglari,
demok olar ki, heyatboyu 6zimiizle dasiyiriq. insan qorxularin
bazilerini 6zu ils boyudub, hayatinin sonraki marhalasina adladir. Har
marhalada qorxunun Uzerine dusulmadikda, ndvbasti hadise ve ya
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voziyyatda bu duygdu-hiss daha da artir. Qorxu getdikca zadaya sabab
olur, fobiya halini alir. Bunun da halli, dof edilmasi tgln aylar, iller la-
zim gelir. Umumiyystle, tadgigatcilarin aragdirmalarina gérs, insanda
gorxuya sabab olan asas amil onun dusuncelardir. Yani har vaziyyaet,
hal, hadisa fard Ggln eyni deraecada tehlikali, gorxuducu ve hurkadicu
olmaya biler. Bazisine gore ise qorxuducu deyil, aksina, sevindirici,
xogbaxtlikgatirici Unsura ¢evrila bilar. Buna gore da hadisalari kateqori-
yalara bolub, “Bu, qorxu getirendir, digarlari ise bela deyildir’, — sdy-
laya bilmirik.

Maqalads, asasan, iki amila diqgat ¢akilir. Birincisi, usaqliqdaki
tosvisler, digeri — qorxularin tst martebasi olan fobiyalardir. Usaqliq
dovrunu arasdirmaqda sabab insanin qorxu duygusu ila ilkin olaraq
mahz bu dovrde tanisligidir. Fard dunyaya g6z acdigi zaman bu hiss
ilo tekmillesir, atraf alomi buna gdre qavrayir, gorxunu hiss etmadiyi
zaman 6zUunu guavanlikde hiss edir. Bu da fardin psixoloji, fiziki inkisafi,
immunitet gazanmasi dguin énamli Gnsurlaerden biridir. Bu sebabdan doa
magaleda usaqlig dovranin qorxu ve fobiyalarina xUsusi diqget ve-
riimaya soay gosterilmisdir. Hamginin tadgiqatin vezifesi usaglarin
psixologiyasina qorxu duygusu ve fobik hallarin tesirini arasdirmaqdir.

Tadqgiqatda istifade olunan metod usaqgliqQ dénaminde meydana
galen, yasaniimasi gqacgilmaz olan qorxu va fobik hallari arasdirmaq, bu
istiqamatde elmi tedgiqatlara asaslanmaqdir. Maqgaleni galema al-
maqgda asas maqgsad insanin ilkin marhalesi olan usaqliq dovrinin
gorxularini daha yaxindan tanimaq, tagvisin-hayacanin yaranmasinda
asas rol oynayan magamlari arasdirib Uzse ¢ixarmaqdir. Hamginin
gorxunun fobik hal almasi yonunde mutexassislarin arasdirmalarini,
tedqiqatcilarin goruslerini nazerden kecirmakdir. Matn, asasan, U¢
mdvzunu ahate edir: usaqgliq marhalasi, qorxu ve fobiya. Bu mdvzular
usaqglig dovrunun hansi marhalasinds ne¢a ndv gorxulara daha gox
rast gealindiyini, qorxu nadir va nece yaranir, usaqligda hayacanin
meydana g¢ixmasina sabab olan amillari, fobiyalarin mixtslifliyi ve neca
amale galdiyi, tegvigin insanin daimi yasayigina tesiri sahalerini ahate
edir. Yazida, eleca da bu sahanin mutexassislari tarafinden arasdiril-
mis ve asasan, bu istigamat ile masgul olan tadqiqatgilarin fikirlarina
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yer verilmisdir. Har bir aragsdirmada oldugu kimi, bu maqalada ds sahas
tohlilgilarina, tedqigatgilarin  esarlerine nazer yetirilmis va lazimi
yerlarde qeydlar verilmigdir.

1. “Qorxu” anlayigi voa onun yaranma sabablari

Qorxu — insanin an temal duygularindan biridir. Biz qorxu
sayasinda tahllkalardan qorunur ve har hansisa bir balanin galaceayini
oncadan bu hissimiz vasitssile duyurug. insanin “temal duygusu” sdy-
layirikse, demali, gorxu hissi dunyaya gelisimizden bizimledir. Bas
gorxular bizimladirsa, bu, sadacs, fitretdan galir, yoxsa talasi, hayacani
sonradan Oyranirik? Bu sualimizin cavabi novbati basliglarda geyd
olunub.

“Qorxu” anlayigina ham Sarq, hem de Qarb alimlari farqli teriflor
vermiglar. Onlara nazar salaq: “Qorxu — tehluka dluguncasinin oyandir-
didi ¢ilgin bir reaksiyadir’ (Geng¢dz, 1998, 10); hamgcinin “Qorxu — in-
sanin korpalikden yetkinliyadek inkisaf dovrlarinin her birinde musa-
hide olunan, siddetli psixoloji stimulla bagh yaranan duygu kimi
muayyan edilir’ (Donmez, 2023, 46). Qorxu har ferdde eyni hala, ha-
disaye, mafhuma, canli ve ya cansiza qarsi bir ola bilmaz. Ferdin,
adatan, qorxularn ve onlara gostardiklari aks-davranislar muxtalifdir.
Basqa bir terifde qorxu bele aciglanir: “insanin tehliikke, hayacan,
tosvis halinda qorxu obyektina qars! ifads etdiyi reaksiya basqa fardlar
tarefinden adi garsilanirsa, bu amil “obyektiv qorxu” adlanir” (Sahin,
2019, 117).

“Qorxu” anlayisina klassik islam mutefokkirleri de teriflor ver-
misler. islam alimlarinden 8bu Bekr ar-Raziye gére qorxular insanlara
ozab verir. insan agli sayesinde qorxularina qalib gele biler. Farabi
gorxunu cehalstle asaslandirir. Oz orijinal yanasmasinda o, insanlari
gorxudan azad etmays ¢alisir (Saruhan, 2006, 92-94).

Psixoanaliz maktabinin qurucusu olan Zigmund Freyde goro
gorxu — insani kanardan tahdid eden real tehlikaya qarsi gostarilon
reaksiyadir. Karl Yunq ise “Komplekslerin alamatloeri qorxu ve
diranmakdir”, — deyib.
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Gencgoz gorxunu Umuman bels teorif edir: “Qorxu — daxilinda ol-
dugumuz vaziyyate deyil, hamin hadiss, hal, yaxud vaziyyatla bagli
formalasdirdigimiz disuncalarimiza verdiyimiz reaksiyadir. Bu sabab-
dan, qorxunu daf etmak Ugln idara bizim ézimuzdadir. Onun farginde
olub, qgorxu hissi oyandiran dusunce terzimizin dogru, yaxud yalan
oldugunu sorgu-sual etmayimiz lazimdir. Bu sorgulama naticasinde
gorxdugumuz toplumla Uzlesib, fobiyamiza qalib gale bilerik. Bu biza
yeni bacariglar qazandiracaq, 6zimuze olan guvanimizi artirb,
mucadile aparan bir sexsiyyat kimi formalagsmamiza 6nemli faydalar
veracakdir” (Gengdz, 1998, 9).

Qorxunun necse yaranmasina nazer yetirak. insanlarin sksariy-
yatinin, hatta deyerdik, 80 faizinin qorxusu, zadaleri usaqligda yaran-
misdir. Bu ise usaqliq dovrunda insanlari hurktdan, hamin an onlarin
duygularinin kaskinliyine sabab olan hadisalerdir. Bu saxslar boyuduk-
co hamin qorxulari da 6zleri ile yasadib, fobiyanin hall yollarini getin-
lasdiran naticays yetisirlar. Usaqlig doévrd, psixologlarin fikrincae, insa-
nin an 6namli inkisaf dovrudur. Hemin marhale insanlarin dunya ile
alagalarinin daha da formalasdigi, sonsuz suallarina cavablar tapmaga
calisdigi, etrafi dyrenmak Ugln say gostardikleri déonamdir (Sahin,
2019, 120).

Qorxan insan tesvis ila birge galan tahliks diguncasini 6zlna
asilamis olur. Bu da ferd tiglin muayyen tezlikde bas verdikda, travma-
lara sebab ola bilir. Bu zaman gexs ham psixoloji, hem da fiziki baxim-
dan murakkabliya malik olur, ¢atinliye ugrayir..

Qorxunun tariflerine diggat etsak, bazi ortaq dusuncalerin mov-
cud oldugunu gorurik. Bunlardan an basglicasi, qorxunun muayyan
vaziyyati deyil, insanin hamin halla baglh dusuncsleridir, tasavvurudur.
Her kasin gorxulari eyni olmur. Bir ford Ug¢un qorxu ifade edan hal
(veziyyst, hadisa) basqasi Ugln tamamile farqli duygulara sabab ola
bilir. NUmuna olaraqg bels bir misal verak: hundurlikdan tullanmaq biri
Uclin z6vqll, hayacanverici, xos bir fealiyyat ola biler; basga bir sexs
Ugun hurkaduacu, tehlikali gérinan ve qorxuducu ola biler. Bu cur nu-
munalar goxluq taskil edir.
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Qorxular, adsten, fardin usaqliq dovrinin musayyan zaman
kesiyinde yaranir. Insanin daxili aleminds, manaviyyatinda, di-
suncalerinds, duygularinda yer alir, onun yasam tarzine aks-faaliyyat
toskil edir. insanin hadiselerin bas vermasine nazarat etmemasi fikri,
onlarin 6z neqativ veziyystine sabab olan problemi birbasa hall
etmasine manegilik téradir. Qorxunun yaranmasi ve davam etmasini
misal ¢akak; hundurlikden qorxan insan uca yera qalxdiqda, “Bu yer
cox yuksakdir, har an dugs bilerem”, — deys duguna biler. “Man tezlikle
0zumu hiss etmayaceyam ve husumu itiraceyam”; “Hayatimin son an-
larint yasayiram” — bu cur fikirler Grek doyuntistinin artmasina,
tarlemaya, titrema kimi fizioloji reaksiyalara sabab olur. Bu artan fizio-
loji reaksiyalar yuxarida verilon fikirlarin daha gicli ve muxtelif forma
almasina sabab olur. Bu da yasanan qorxunu, bunun mugqabilinds fi-
zioloji reaksiyalari daha da artirir. Bu halin davam etmasi naticesinda
insan O0zunu c¢arssiz hiss edir, hadisani idara eda bilmadiyini dugunur
va belalikla, gorxu béhrana gevrilir (Gengdz, 1988, 12).

Bir grup tedqigatginin birlikde arsays gatirdiyi magaledsa gostari-
lir ki, Ohman qorxu ve narahatligin memealilerin inkisaf etmis midafie
sistemlarindan yaranan emosional hadisalerle six alagali oldugu fikrini
irali surmusdur. Hamginin narahatliq ve gorxunun gucli manfi hissler
vo siddatli fiziki reaksiyalar ehtiva etdiyini, bunun da tehdid markazini
aktivlesdirdiyini bildirir. Bundan slava, qorxu ve narahatligla slaqgali
Umumi musahida edile bilan davranis harakatleri da diggat markazine
gatirilir. Bu davranis harakeatleri gagma, gag¢inma, hipersayiqliq, dis-
funksional harakatsizlik, diqgat ve performansda catismazliq saklinda
ola biler (Akgay, Bukun, Kdse, 2022, 655).

insanlarin qorxularinin saebablarini dyrenmak, onun nece yaran-
digl va bu istigamatds diger maraq doguran suallara cavab tapmaq
acln bir gox psixologlar tarefinden tacribaler apariimigdir. Bunlarin
bazileri heyvanlar, digerleri insanlar, korpaler, usaglar Uzarinde si-
nagdan kegirilmisdir. Yazinin novbati hissalarinds tacrubalerla bagli ve
onlarin naticaleri ile alagadar atrafli melumat veracayik.

Qorxunun nece oldugu ve yaranmasi haqqinda qisaca deya
bilerik ki, o, insanin dusuncalerinin mahsuludur. Bazi qorxular hamin
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an bas veran hadisalarin sasi, sevmadiyimiz agyalar, insanlarla alaqasi
ile de yaxindan bagl ola bilsar. Bu da qeyd olunmalidir ki, gorxu va na-
rahatliqg insan tebistine xasdir, bunlar bir-birinden ayrila bilmayan
hisslerdir. Bu duygular idars olunmayanda insan hayatina manfi fiziki-
psixoloji tesir gdsterir. Onlarin ciddi problemlara gatirdiyi isa bir real-
ligdir. Har bir ford ve cemiyyaet, hatta bunlardan kanarda olanlar diger
canllar da oOzlerini tehlikesiz hiss etdiklari bir muhitde yasamaq
istoyirlar. Guvanin olmadigi bir yerde can ve mal tehlukasizliyinden
danismaq mumkun deyil. He¢ kim bels bir mihitde yasamaq istamaz,
hamin cemiyyeata girmak istemaz. Buna gora da s6zigedon muhit xaos
va zorakiligdan azaddir (Karatas, 2023, 770).

2. “Fobiya” anlayisi, onun novlari ve yaranma sabablori

Fobiyalar bir gox insanin hayatinda adi hal almis veziyyastdir. Bu,
bazi insanlarin gunlik yasayisini shate edan idaragi rolunu oynayir. ilk
saslanisde absurd kimi goruna bilir, lakin bele deyildir. Birinin it fobiyasi
varsa, o, hamin canlinin olmadigi makanlara getmaya caligir; toayyara
fobiyasi olan kes diger nagliyyat vasitalerinden istifade etmays soay
gOstarir; bazilari yalnizliqdan, digarleri insan arasina ¢ixmaqdan, kutle
icinde olmaqdan narahatliq kegirir; belslikle, naysa/kime fobiya basle-
yanlar bu ortamlardan uzaq qacir. Bu fobiyalar bazan insanlarin for-
ginde olmasa da, o, fordin idareedicisine cevrilmis olur. Bas Umu-
miyyatla, fobiya nadir? Neca yaranir, fardin hayatinda hansi usulla ha-
kimiyyat qura bilir? Magalada qorxu va fobiyalar nadir, onlar neca ya-
ranir, bunlar hagginda bahs edilacak. Qorxu mdvzusundan gisman
sbhbeat agsaq da, indi ise fobiya gavramina verilon tariflorden bahs
edak. Qorxu va fobiyanin oxsar ve fergli xisusiyyatlarindan danisaq.

Fobiya — muayyan vaziyyet ve ya obyekt qarsisinda haddindan
artig ve davamli gorxu ile alagali narahathg duygusudur. Fard, yaxud
mulayyan canli gorxu manbayina maruz qalaraq derhal narahatliq re-
aksiyasl verir. Toedqiqatruhlu maqale ve aserleri arasdirdiqda, statisti-
kalara gore, qadinlarin Kigilera nisbaten fobik hallara daha ¢ox maruz
galdiglarini gérurik. Tadgiqatlar gostarir ki, fobiyalarin tipik alametle-
rina Urakbulanma, titramae, suratli Urak doyuntusu, geyri-realliq hisslari
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va gorxu obyekti ile maggullug kimi amillar daxil ola bilar. Cerinin arag-
dirmasina esaslanaraq deye bilirik ki, Amerika Psixiatriya Asso-
siasiyasi (APA) Ug foerqli fobiya kateqoriyasini musayyean edir:

1) Sosial fobiyalar. Hazirda “sosial anksiyete pozuqglugu” kimi
taninan bu fobiya bir insanin mudhakima oluna bilacayi,
yaxud utanacagi sosial vaziyyetlarden qorxma ila xarakterizo
olunur.

2) Aqorafobiya. Bu fobiya gagmagin ¢etin oldugu yerlerda ol-
manin irrasional ve haddindan artiq qorxusunu ehtiva edir.
Bu, izdihamli yerlardan va ya hatta evdan ¢ixmaq qorxusunu
ehtiva eda biler.

3) Spesifik fobiyalar. insanlar ilanlar, hériimgekler ve ya iyne
vurdurmaq kimi muiayyan bir obyekta qgarsi fobiyaya malik
olduglarindan danisdiqda, onlar spesifik qorxuya isara edir-
lar (Cherry, 2023).

insanlar baser tarixi boyunca qorxu ve fobiyalarin ne oldugunu

Qadim yunan dovrindan etibaren anlamaga calismiglar. Texminan,
‘gorxu” manasina gsalen va bu anlam Ugun istifade olunan “fobos”
kalmasini da ilk isladan yunanli hakimler olmuslar. Fegat, bu adlandir-
ma movzunu tam olaraq agiglaya bilmir (Davidson, Ponnamperuma,
1983, 33).

Olbetts, insanin gorxulari har zaman sag qalmaq Ug¢ln xidmat
gOstarmir. Fobiyalari olan saxsler qorxu obyektinden ve ya tehlukali
vaziyyatden daim yan kegmayas, bu hala guclu qorxu ve ya narahatligla
dézmaya ¢aligirlar (Mackay, 2009, 91,92). Amerika Psixiatriya Assosi-
asiyasi psixi pozuqgluglarin diagnostik ve statistik talimatinin V nagrinde
(DSM-5) an ¢ox yayilmig fobiyalarin bir necgasini tesvir edir ki, an mes-
hur olanlari bunlardir:

— aqgorafobiya: kutls olan yerdan qorxmagq;

— aqrofobiya: yluksaklikdan gorxmagq;

— klaustrofobiya: gapali yerlarden gorxmag;

— atefobiya: ugurumlardan qorxmag;

— aylurofobiya/qatofobiya: pisiklardan gorxmag;
— kinofobiya: itlerden gorxmag;
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— ofidofobiya: ilanlardan qorxmag;

— zoofobiya: her cur heyvanlardan qorxmagq;

— niktofobiya: qaranligdan gorxmag;

— gemofobiya: gandan qorxmag;

— xayrafobiya; ictimai yerlarde sevinmakden, senlanmakdan
gorxmag;

— avtofobiya/monofobiya: tak qalmaqgdan gorxmag;

— demofobiya: kutls i¢inde olmagdan qorxmaq;

— aerofobiya: teyyarelarde getmak qorxusu;

— yatrofobiya: hakimlerdan qorxmaq (DSM-5, 2014, 120).

Bas bu fobiyalar neca yaranir? Hansi veziyyat, muhit, hadiss,
hal, serait bunlarin meydana galmasina sabab olur? Neca olur ki, in-
sanlar bu fobiyalari illarle 6zleri ile dasiyirlar? Hansi saebabdan sexs
fobiyanin onun idaraedicisine ¢evrilmasina icaza vera bilir?

ovvalca bunu geyd edak ki, gorxunun, fobiyanin sababini har
zaman tapmaq mumkuin olmur. Bazi qorxu va fobiyalar konkret bir ha-
dise ve ya veziyyatdan tesirlenib yaranmir. Bir sira fobiyalar misyyen
hadisslerin Ust-Usta galmasinden meydana galir ki, bunlari da miuay-
yan etmak ¢ox ¢etindir.

Eyni zamanda, valideynlarin yanlis munasibat ve talimi olmadan
da usaqda fobiya yarana bilir. “Fobiya” dedikde, insanin normalda
gorxmayacagl obyekt va ya veziyystden haddindan artiq ve daimi
gorxdugunu anlayiriq. Usaq bela gorxunun manasinin olmadigini an-
layir. O, 6zunu saxlaya bilmir, qgorxdugu obyekt ve vaziyyat qarsisinda
gagma va ya qaginma reaksiyasi gosterir. Qorxduglari vaziyyat ve ob-
yektle qarsilasdigda, usaq ciddi narahatliq kegirir. Bu narahatliq
kenardan kadarli gorunmak, aglamaq-sizlamaq va ya yaxinliginizdaki
birini méhkem qucaglamaq saklinde aks oluna biler. Qorxudan yara-
nan sixintl va gagma reaksiyalari usagin gundalik hayatina va tehsilina
tasir edir (Manav, 2011, 204).

Fobiyalarin meydanagalma sabablari mévzusunda miuxtalif go-
riislor mévcuddur. Bununla bagh Micahit Oztiirkiin maqalesindaki
arasdirmalara gora, avvaller fobiyani daha c¢ox farddaki daxili gari-
sigliglarin naticasi kimi meydana galan narahatliga cavab olaraq, insa-
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nin 6zunu mudafie etmasinde gorurduler. Fobiya verdis olunmus dav-
ranislar kimi taqdim edilir, bu yonds hatta arasdirmalar, gorusler do
hakim idi. Son illerds ise irsiyyat va beyindeki bazi maddalarin muiba-
dilesinde mdévcud olan pozuntularin fobiyanin yaranmasina tasir etdiyi
disunilar (Oztirk, 2020).

Fobiyalar fardi olmaqgla yanasi, heam da sosial xarakter de dasi-
yir. Qorxu strafimizdaki hadisa, agya ve ya fealiyyatle alaqgalidir. Sosial
xarakteristikasina gore, fobiyalara “sosial gorxu” deyilir. Sosial fobiya —
basqalari terefinden musahide olunmaq qorxusu sababindan Unsiyyat
muhitindan gqagmaqdir. Bu, asasen, yeniyetmalik dovrlerinds baslayir.
Sosial fobiya gencin 6z saxsiyyatini subha altina aldigdi, bir ¢ox inkisaf
tapsingini yerina yetirmali oldugu yeniyetmalik kimi ¢ilgin bir marha-
lads fordin inkisafina boylk manegilik yaradir. Umumiyyatls, saglam
yeniyetmalik Gg¢ln zeruri olan psixoloji yardim sosial fobiya dasiyan
yeniyetmalar Ugun daha vacibdir.

Sosial fobiyanin yaranma yasini miayyan etmak ¢otindir. Bu-
nunla bels, sosial fobiyanin yaranma yasi ile bagl klinik ve epidemiolo-
ji tadgiqatlar gostarir ki, pozuntu, adaten, yeniyetmalik dovrinds bagla-
yir. Bu mdévzuda bir ¢ox arasdirma mdvcuddur, hamginin Nuray Ergu-
ndn tedqgigatindan da goérurik ki, fobiyanin baglangic dovr ortalamasi
13-14 yas arasinda dayigir. Fobiyanin 25 yasdan sonra baslamasi na-
dir hallarda rastlanir. Sosial fobiyanin, texminan, 40 faiz hallarda 10
yasindan avval, 95 faiz hallarda ise 20 yasdan gabaq baslandigini bil-
diran nasrlar, tadqiqatlar mévcuddur (Ergtn, 2005, 84, 85).

Molum oldugu kimi, fobiya sosial olmagdan daha c¢ox fordi
xarakter dasiyir. Gengoz ve Mingenin nUmunalarinda deyilir ki, bir sex-
sin qorxularini basa dusmak uglun fobiyanin elementlarinin birlegmasi
va bir araya gatirilmasi, bu Unsurlarin manasindan daha vacibdir. Fobi-
yada elementler arasinda yerdayisma olsa da, bu movqgelarin masafasi
dayismir. Desensitizasiya — kognitiv davranis tsullari ils fobiyani muali-
co edan, gorxularl azaldan, muayyan tahlikani yox edan bir aletdir.
Bu vasite ile asasini qorxu tagkil bir sira fobik xatiralarin meydanagix-
ma ehtimali azaldila biler, ancaq arasdirmalar bu baximdan da ziddiy-
yotli ve tutarsizdir (Minge, Gengdz, 2020, 206).
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Xostaliklarin ve slagadar saglamliq problemlarinin beynalxalq
statistik tosnifati — “IiCD-10" (international Classification of Diseases)
kodlamasini alde eda bilmasak da, Nuray Ergunin magalasinde bu-
nunla bagli lazimi melumatlari izledik. “ICD-10"daki terifo gére, sosial
fobiya daha c¢ox yeniyetmalik ddvrinda baslayir; izdihamli, qarisiq
muhitden ferqli olaraq, daha ¢ox Kigik gruplara fobiyasi olan insanlar
torafinden miusahida qorxusu hissi ile izlanilir. Bu hiss inkisaf edir, guc-
lanir. Bu, sosial muhitlerdan qa¢gma, ¢ekinma davranisina sabab olur.
Digar fobiyalarin aksina olaraq, sosial qorxu gadinlarda ve Kigilorda
barabar saviyyads izlenilir (Ergun, 2005, 84).

“‘DSM-IV’de sosial fobiya neca xarakterize olunur? Bu, saxsin
tanimadigi insanlarla qarsilasdigi, basqalarinin nazarati altinda ola
bilacayi, bir va ya bir ne¢a sosial fealiyyati yerina yetirdiyi bir veziyyet-
den fergli ve davamli gqorxu kimi mieyyen edilir. insan alcaldici ve ya
utancverici bir sakilde davranacagindan qorxur (ve ya narahatliq
alamatleri numayis etdirir).

©n ¢ox musahida olunan sosial fobiyalar agagidakilardir:

. Basqalari ile tanig olmagq, tanis edilmak.

. Hakimiyyatda olan insanlarin taqdim olunmasi.

. Telefondan istifads.

. Qonaglari gabul etmak.

. Bir igi gorarken izlonmak.

. Zarafat edilma (basqgalarinin zarafat manbayi olma).
. Taniglarla nahar etmak.

. Restoranda nahar etmak.

9. Basqalarinin garsgisinda yazmaq.

10. ictimai ayaqyoludan istifade etmak.

11. ictimaiyyet garsisinda ¢ixis etmak.

12. Alig-verig etmak ( DSM-4, 2010, 45, 126, 445, 451, 452).

Gorunduyud kimi, sosial fobiyalar foerdden-farde muxtsliflik nima-
yis etdirir. Birinda fergli duygulara sabab olan fobik hal, digarinds ta-
mamile xos hissler yaradir. Umumiyysetle, fobiyanin etiologiyasini ve
klinik gérinusini izah etmak Ggun klassik, travmatik tecribanin olma-
sl, stressa hassasliq, genetik éturilma ve gen-muhit qarsiligh slaqasi

0o ~NO O WN -
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kimi bir gox model ve farziyya irali surtilub. Bununla bels, bu gorusler
batun spesifik fobiyanin alt tipleri tgun kegarli deyildir. Heyvantipli fobi-
yalar usaqlar terafinden birbasa temasdan deyil, gox vaxt egitma va ya
muisahida kimi manbalerdan axzolunma vasitesile alde edilir (Kog,
Hocaoglu, 2023, 146).

Her insanin hiss etdiyi qorxu, fobiya, zede, yasadigi hal, makan,
obyekt ve ya hadise muxtelif olsa da, eslinda, daxili dinamiklik ba-
ximindan bir-birlarina banzayirler. Homginin forglilik alamatlari de geyd
olunmalidir. ©vvealda da geyd edildiyi kimi, gorxu — hayatda galmaga
kodmak edan bir duygudur. Misal tGg¢ln, ugurumun kanarina yaxinlas-
mamagq insani agagiya yuvarlanmaqdan qoruyur. Fobiya ise bir obyek-
te garsi hissedilon gorxunun siddatli hiss olunmasi, gundalik hayatini
va fardin yasayisini manfi ydnde tesir etmasi halidir (Kemal, 2015).

Fobiya ile bagl asasan bunlari geyd etmak olar: bu hiss normal
halda qorxulu, hurktdicu ve tehdidedici olmayan bir agya, obyekt, ha-
disa va ya vaziyyate qarsi duyulan siddstli tagvis ve eyni davamiyyeate
sahib muayyan duygu halidir. Fobiyani qorxulu edan, sadaca, disunce
va zehinda onu qorxulu bir giyafsye salmaqdir. Bunun da hall yollari
tadqiqatgcilar terefindan arasdiriimisdir. Tabii ki, har fobik halin hall yolu
eyni deyildir. Fobiya qarsisinda insan ilk olarag qorxu ile mucadile
etmalidir. Fobiya qorxunun Ust marhalasidir. Qorxu tezliyine ve
siddatine diqqet edilarsa, forgina varilaraq addim atilarsa, onun fobiya-
ya c¢evrilma ehtimali gox asagi olar (Schultz, Schultz, 2020, 606-610).

3. Usaqliq dévruniin qorxulari va fobiyalari

insanlar qorxularini ekseren usagliq déneminds qazanirlar. Us-
tuna dusulmadikde, gorxular fobiyalara ¢evrilir, insanlarin hayatinin bir
parcasi olar. Bu qorxu ve fobiyalarin asas yaranma sababi insanin
tosvis duygusunu hiss etdiyi andan sonraki marhaladir. Bu hisse sag-
hgh, guvendolu ve gorxusuz kegiriimadikde daha da bdyuylr, inkisaf
edib fobiya halini alir.

Malum oldugu kimi, gorxu — insanin temal duygu hallarindan bi-
ridir. Arasdirmalarin birinda gostarilir ki, guvan duygusu i¢arisinda olan
korpa batun tehlikslardan tecrid edilmis sakilde ana marhamati ile ya-
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sayarkan tehlUkasizlikde olur. Kdrpanin boyudikca gisman ana diqgs-
tinden uzaqglasmasi naticasinda qorxu hallari baslayir. Fobiya usaqlig-
la birlikde baslayan, sonraki inkisaf marhalaleri boyunca da yasanan
tomal duygulardan biri kimi tasnif edilir.

Aysegul DOnmez ve Aytug Turk arasdirma yazilarinda ilk
gorxularla bagh bela qeydlar etmigloer: yenidogulmus korpanin xarici
muhite, masalen, sasa, hamg¢inin muayyan stimula cavab olaraq agla-
magq, xarici aleami tanimagq kimi fiziki reaksiyalari inkisaf prosesinds ya-
sanan asas duygulardir. Bunlar, eleca de korpsnin yasamis oldugu
gorxu duygusunun ilk gostericilarinden biri hesab edile biler. Qorxu
xarici ve ya daxili resurslari ige salmaqgla bas verir; gergek olan tah-
liikelor, @sasan, bir ve ya iki yaslarindan sonra gorinir. ik giiven duy-
gusunun va birinci baghligin inkisaf etdiyi middatds usagin xarici din-
yadan gsalen stimullari anlamaq, tehlil etmak ve onlarla mubarize
aparmagq ug¢un ortaya qoydugu kognitiv Gsullar xUsusi shamiyyste ma-
likdir. iki ve ya (¢ yaslarindan baslayaraq, mektebagader dévrii shats
edan usaqglarda daginiq sakilde musahide olunan gorxular bunlardir:
yuksak sas, tozsoranin ugultusu, goy gurultusu, ana-atadan ayri qal-
maq, qaranliq, dilangilarla rastlanma, eva ogru giracek hayacani, ruh-
larin  movcud olmasi kimi fikirlar, heyvanlar, izdiham, yixilib-
yaralanmaq, anani evde tapmamaq, cadugar obrazi, yangin va qorxu
filmlari bu gabildendir. Bes-alti yas arasindaki usaglarin qorxu obyekt-
larini teyin etmak Ugln aparilan arasdirmalarda, tahlika hiss edilan ilk
Uc obyekt sirasinda heyvanlar, tebist hadisalari ve onlari kiminsse ogur-
layacagi oldugu muayyan edilmisdir. Alti-on iki yag donami qorxulari
ise daha real xarakter dasiyir va Umumi olaraq qaranligdan ve
kolgalardan gorxmaq, yeni bir muhite girmak, maktabds tek galmaq,
maktaba gecikmak, maktebda ugursuz olmaq, cinayet toradilmasindan
gorxmagq, gatl edilmak, badanindaki dayisikliklordan hayacana dusmak
vo 6lum stressi kimi hallar siralana biler (D6nmez, Turk, 2023, 47).

Malumdur ki, usaqglig donemi qorxularimizin an ¢ox bas verdiyi,
musahide edildiyi marhaladir. Bu sababdan de ireli surdlur ki, qorxu
nevrozu, asasan, usaqglarda izlenilir. Bu ise daha ¢ox azyaglh va ya aqli
geriliyi olan usaqglarda rast galinir. Xasteliyin yaranmasina yeni geyri-



Arasdirmalar isiginda: usaqhq dévriiniin qorxu va fobiyalarina qisa baxig 61

adi unsurler (badanini yandiran aletlar, qorxulu maskalar, harkadicu
soslor, itlerin hicumu ve s.), keskin sas va qafil parlaq isiq (telefonla
korpalerin saklinin goekilmasi) sebab ola bilar. Usaqglar qorxu aninda
tez-tez mutizm (sessizlik) ve ya titrama, kaskin tesviqat veziyyati ilo
gisa stupor (keylik, uyusuqlugq) veziyystinde olurlar. Daha sonra
gorxmusg saxsin qarsisindaki qorxu tasbit edilir. Bu vaziyystda azyasli
usaqglar avvaller aldsa etdikleri bacariglari, masalan, saligalilik, yerima
gabiliyyatini itire bilerler (Konkabayeva, Dakhbay, Oleksyuk, Tykezha-
nova, Alshynbekova, Starikova, 2016, 8532).

Insanlarin usaqligda daha gox dyrenma, atraf alemi menimsama
istigamatinda maraqli oldugunu bilirik. Onlarin tabisti arasdirmaq, go-
runtulere diqgst etmak, yeni bacariglara yiyalenmak potensiallari 6zu-
ndinkisafa mihum tasir gosterir. Bu dévrda usaqglar tecriba ve malu-
mati faal sekilde emal edir, davranigi giymatlendirir, mahakima yura-
dir, tasnif edib sistemlagdirir. Buna gére de davranislar yalniz klassi-
kdyrenma nazariyyesi ile izah edilmamalidir. Usaqglarin baslarina
galenleri nece gorh etmalari onlarin emosional veziyyatlarinde muhum
ahamiyyat kasb edir. Bu sababdan, mudaxile tadqgigatinda (TDA - tat-
bigi davranis analizi) sosialehamiyyatli davraniglarin artiriimasina, uy-
gun olmayan harekatlerin azaldilmasina, fardlerin, ailalerin va cemiy-
yatin hayat keyfiyyatini yaxsilasdirmaq Ugln sosial Unsiyyat bacarig-
larinin, 6zunaqulluqg ve oOzunuidarsetma vardiglarinin Oyradilmasina
yonalmis elmi metodlari tstbiq etmak lazimdir. Hamginin usagin
disfunksional dustncaleri Ggln kognitiv yenidenqurma texnikasina da
asaslanmagq vacib hesab edilir (Kahraman, Derdiyok, 2022, 887).

Usaqliq gorxulari va fobiyalari bir-birindan farglidir. Bu, har bir
usagin inkisaf marhalasindan asili olaraq, fergli qorxu yasamasi pro-
sesidir. Bir c¢ox insanda fargli sekilde O6zunu gosteren fobiyalar
fordlerde tez-tez musahida olunan, daimi hayatda ciddi narahatliq ya-
radan pozuntularidir. Hamginin fobiya bodyukler ve ya usaglar
torafinden muayyen bir veziyyete, obyekto, insana, heyvana, seraits,
muhits, hala qarsi inkisaf etdirilen siddatli bir qorxu kimi ehtiva edila
biler. insan normal olaraq hansi fobiyanin dasiyicisidirsa, onun yarat-
dig1 veziyyetden yayinma davranisi sergilayer. Spesifik fobiyanin
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siddeti isa insanin hayat funksionalligina hansi deracads tasir
etmasindan asili olaraq deayisir. Bu manada, fobiya ylngul, orta ve agir
forma olaraq marhalalera boélunir (Gézcu, 2023).

Muayyen yasda ortaya ¢ixan bu qorxular bir muddeat sonra yoxa
cixmadiqgda, fardlerin hayatina tesir etdikds, tesvislerini artirdiqda, aile
Uzvlarine sirayet etdikde problem hesab olunur.

Dunyaya yeni galmis korpenin ilk qorxu reaksiyasina ananin
munasibati ¢ox halledicidir. ©gar usaq ilk addimlarini atmaga basla-
yarkan yixildigda anasi hayacanli ve ya narahat reaksiya gostararss,
bu, korpanin yerimoa foaliyystine mane ola biler. Hemginin balacanin
yerima prosesinden gag¢masina sabab ola biler. Yaxud gece yatarkan
gefil yaranan sas-kly, parlaq isiq, harkadicu, tikli ve bu gabil digar
asyalarin temasi onun qaranligdan qorxmasina gatirar.

Usaq uU¢ yasindan qgaydalara emal etmaya bagladigi ugun bu
voziyyete omal etmokde de cetinliklor yasayir. Seyda Ozdalga
maqalasinde qgeyd edir: “Bu ¢atin veziyyatin dhdasinden gelmak Ugun
gaydalar qoyan valideynlar bu nizami tenzimlemak Ug¢ln cadugar va ya
kabus kimi bazi qorxulu fiqurlari proyeksiya eds bilarlor. Basqa bir
gorxu manbayi ise usagin basqgalarinin gorxdugu vaziyystlari izlemasi,
yoni gorxunu oyrenmesidir. itden qorxan ve qisqirib-qacan anani
gobran usaq da itdan ¢akina biler. Danizds ¢imarkan bogulma riski onun
sudan ve denizdan gorxmasina sabab ola bilar. Ayrilig qorxusunda
problem isa aslinds, usaqda deyil, anadadir. Ananin ayrilmaq istema-
masi problemidir. Usaq maktebsa baslayanda onun Uglun na qadar
darixacagini ve butin guini onu gdzleyacayini davamli olaraq sdylayen
ana, usagin maktaba baglamagi anasina xayanat kimi gabul etmasina
getirir. Bu halda usagda maktab fobiyasi ve ayriliq narahath§i yarana
biler’ (Ozdalga, 2013).

Qorxunun fobiyaya cgevrildiyi hallarda usaq garanligda anasi ol-
madan yatmamaq kimi veziyyetla Uzlesir. Hamginin usagi valideynlori
ile yatmamaq kimi qorxdugu veziyystlarden ¢ixarmaq ugun ona edilon
izahatlara inanmir. O, istar-istemaz haddinden artiq reaksiya verir,
gorxulu vaziyystden siiurlu sakilde gagir (Ozdalga, 2013).
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ovvalki bagligda yer verilan sosial fobiyaya bir gadar usaqliq
dovrinds nazar salaq. Usaqglig dovrl insan hayatinin qorxulari Oy-
ronma, yasamaq va otrafi bu baximdan menimsema yonunda 6namli
yera malikdir.

Sosial fobiya — birinin basgalari teraefindan giymatlandirilacayi bir
va ya bir nege vaziyystdan gorxmasina deyilir. Bu, 6zunu utandiracaq
bir herekat ve ya bir sey ede bilmasi sebabindan ¢ekinmasi, 6zlna
yarasmayacaq davraniglar sargileceyinden gorxmasi, ictimaiyyast ara-
sinda yemak yeya bilmamasi, bundan narahatliq hissi duymasi, toplum
daxilinds salis ve sarbast danisa bilmak hayacani, nitgine davam eds
bilmamasi, ictimai ayaqyoludan istifade eda bilmamasi, basqalarinin
garsisinda yazi yazarkan alinin titramasi, sosial veziyyastlards suallara
cavab vera bilmamasi ve ya safeh harokatler toratmak qorxusu ve
digar hallandir.

Arasdirmalardan da gorandiyu kimi, sosial fobiya yeniyetmalik
dovrunda musahida edilan qorxu ve narahatliq yaradan veziyyastlerden
biridir. Sosial fobiya usaqgliq dovrinun psixi pozuntulari arasinda an
¢ox rast galinan narahatliq telasi, gqorxu nevrozudur. Usaq ve yeniyet-
malarin bir faizina “sosial fobiya” diagnozu qgoyulur ve bu qorxu daha
cox yeniyetmalik dovrunda baglayir (Donmez, Turk, 2023, 50).

Yeniyetmalik dévrinda baslayan sosial fobiya gencin darslerine,
sosial minasibatlerina, 6zlineinamina, 6zinkisafina, sosial faaliyyatine
ahamiyyaetli deracada tasir edir. Bir ¢cox arasdirmada sosial narahatli-
gin orta baslangic yasinin 13-14 yas arasinda dayisdiyi gortnur (Ter-
lemez, 2018, 36).

Qorxu ve fobiya qavrami ile bagli psixoanalizin qurucusu
Zigmund Freyd insanin har bir davraniginin asasinda qorxu duygu ha-
[Inin muhdm rolu oldugunu bildirir. Freyd narahatligi tehlikali hadise
garsisinda tesirli herokat eda bilmamak ve muqavimat gostere
bilmamak naticesinde yaranan psixoloji qurulus kimi tayin edir. O, bu-
nu, hamginin stursuz sakilds inkisaf edan bir duygu olaraq tayin edir.
icinde oldugu tahliikeli vaziyysti tehdid kimi gebul edan ferd hayecanla
reaksiya verdikde, 6z hayati ve psixoloji butdviiyunun davami Ggun
vacib olan tahltkalerin fergina varir. Freyda gore, narahatliq — tahlika
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signalidir va gorxunun xabargisidir. Bu sababdan de narahathgin Ug¢
xususiyyati var. Bunlar asagidakilardir:
1. Hayatdan naraziliq.
2. Fiziki (fizioloji) dayisiklikler.
3. 1-ci ve 2-ci bandlerda geyd olunan vaziyyaetlarin farginds ol-
maqdir (Karaguvan, 1999, 204).

4. Usaqliq dovruniin qorxu va fobiyalan ila bagh aparilan
tadqiqatlar

Qorxu insanla birge dunyaya gslir, yoxsa bu hiss sonradan ya-
ranir? Qorxularin bazileri geyd oluna bilar ki, bunlar dogusdan galir.
Dunyaya yenice galmis korpalera nazer salsaq, onlarin ses-kuylu or-
tamlara garsi reaksiyalari, adstan, aglamaq olur; yaxud bark qisqiriq
sosina qarsl usaqglarin ilk harekati hurkuduclu baxislar, bazi hallarda
gisqirmagq, nadir vaziyyatloerde ise gulmak olur (Mingce, Gengdz, 2020,
210).

Yuxarida qoydugumuz suala davranisgiliq (biheyviorizm) cera-
yaninin qurucusu olan Con Vatson 1919-cu ilde cavab tapmaga
calismisdir. O, maraq doguran bu arasdirma Ugun korpalar Gzarinds
tacribaler aparmigdir. Con Vatson 1919-cu ilde svvelce muayyan
usaq qgruplari Uzerinde, sadeca, musahide aparmisdir. Bazi usaqlar
daha aglagan, digaerleri sakit, bazileri cox aktiv idiler. Con Vatsonun
diqggatini bir usaq ¢ekmisdi ki, bu kdrpa sonradan Vatsonun arasdirma-
sinin asas markaz noqtasini taskil edacakdi. Vatsonun qorxunu aras-
dirmaqda asas maqsadi “Korpalerin adi reaksiya verdiyi sevimli hey-
vanlarin birindan tabii olaraq qorxmasini tamin etmak mumkindirma?”
— sualina cavab tapmagq idi. Bu maqgsadle do Vatson “kigik Albert tac-
rubasi” adlanan arasdirmani hayata kegirdi. Bu tadgiqat Ggun Con Vat-
sonun “Albert” adlandirdigi korpani segmakda asas maqgsadi usagin
sagligh, duygusuz ve nadir hallarda aglamasi idi. Albertin digar
usaglardan fergli olan reaksiyasi onu bu galismanin qurbani etmisdi.
Usagin qurban olmasina sabab ise sonradan bu korpanin basina
gelenlerdir. Psixologlar ve elm adamlari terafinden de bu tacriiba “qey-
ri-axlaqi” olaraq deyarlandirilmisdir (Gdzcu, 2023).
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“Kigik Albert” tacribasinda sekkizayliq kdrpaya avvelca muay-
yan heyvanlar (hamster, dovsan, it, maska vas.) ve asyalar gostarilir.
Alberta bu heyvan va agyalar ilkin dovrda olduqca sevimli ve tahllikasiz
gorunurdu. Albert ag hamsterle oynayir, onunla qorxulu olmayan anlar
kegirirdi. Bu, bir nega defe takrarlanir ve bununla yanas, ag
hamsterabanzar xUsusiyyetlara sahib olan farqli heyvan ve asyalar
usagin onuna gatirilirdi. Hale ki, he¢ bir problem yasamayan Albert
Uglin artiq birinci marhale basa gatmis olur. Ikinci merhsleds Albert
alini har defe hamstera vuranda tacrubagiler ¢akicle metal bir gubugu
doyaclemaya baslayirlar. Albert, artig hamsterden qorxmaga baslayir,
yani usaga qorxu manimsadilirdi. 31 gundan sonra bu hal yena takrar
edilir. Bu dafe, artiq kdérpa ag, tukli ve hamsterin xususiyyatlerini dasi-
yan heyvan ve agyalardan qorxub aglamaga baslayir. Buradan
muayyan qadar bele natica ¢ixir ki, insanlar gorxularini ham oyranir,
ham da bu, onlarda dogusdan galir. Metal gubuga ¢akicin deymasi Oy-
radilmir, sasin 6zU qorxuducu galir. Hamster, dovsan, it va diger ob-
yektlor sevimli galir va sonradan onlar qorxu markazina cevrilirlar.
Olbetts, sadace, bir tecribaya asaslanib bunu irali sirmak dogdru de-
yildir. Psixologlarin fikrince, muayyan gader bu dusinceds ola bilarik
ve arasdirmalar her zaman haqigatin 6zi demsak deyil (Schultz,
Schultz, 2020, 441).

“Kicik Albert” tacrubasi korpanin anasinin usagini tecrubadan
aralamasi ila yarimgiq qalir. Bazi tedqiqatcilara gore, “Albert” adlandiri-
lan kérpanin asl adi “Duglas” olmus ve o, 6 yasinda iken hidrosefaliya
(beyina su toplanmasi) sebabindan hayatini itirmisdir.

Con Vatson sonradan “Albert ders programi” tertib edib dersler
vermaya baslayir. Bu derslera qatilanlardan biri de@ Meri Kovr Cons
olur. O, ilk daefe usaqglarda siddatli gorxu hissini aradan galdirmaq Ggun
arasdirmalar aparir, tacrubaler hayata kecirir vo ugur qazanir. Meri
Consun “Peter” adli ikiyasli usaq Gzerinds apardigi tecriiba davranisgi-
lig psixologiyasinda va umuman, elm dunyasinda sohrat qazanmis, bu
yonde tadqiqatlara isiq olmusdur. Meri Cons agtikli dovsana qarsi
gorxusu olan Peterin agtukli dovsanlari sevan usaglarla birlikds olma-
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sina sarait yaratmig, bu fobik hali mualice etmaya nail olmusdur (Yan-
dim, 2022, 32-33).

Aparilan diger tacrubalera nazer saldigda malum olur ki, bu
tedqigatlar zamani qorxu hissinin aragdirilmasi ile yanasi, subhasiz,
fobiya qavrami da tacriibe mévzusu olmusdur. Onceden de deyildiyi
kimi, fobiya qorxu hissinin siddstlenmasi naticasinds yaranir. Bununla
da xastanin kontekstinda qorxu hissini hall etmak tUgun iki nUmuna se-
cilmigdir. Bunlardan birincisi, psixoanalitik adabiyyatdan segilon “kigik
Hans” hadisssi, digari tirk adabiyyatindan olan nimuna — “Qorxu goz-
layenlar” hekayesidir.

Mashur “kicik Hans” hadisasi 1909-cu ilde “Usaqda fobiyanin
tohlili” aserinde bu hadiseni paylasan Zigmund Freyde aiddir. Bu
vaziyyetde besyasli Hansin diagnozunu “xtsusi fobiya” adlandirmaq
olar, daha daqiq desak, at gorxusu kimi de xarakterize eda bilarik. Bu
pozuntu etioloji xarakter dasiyir.

Bu, (sebab olaraq) “Edip kompleksi’nin ugursuz, saglam halli ve
gardas raqabati il izah olunur. Freyd iddia edir ki, Hansin atlardan
gorxmasi onun yenidogulmus bacisini qisqanmasi ve atasini anasinin
ortag! kimi avez etmak istayi ila baglidir (Akga, Sengul, Uyar, 2014, 27).

Eyni zamanda, fransiz psixoanalizti ve psixiatri olan Lakan
1956-1957-ci illerde kegirdiyi seminarda “kigik Hans” tecrubasi haqqin-
da atrafli mihazire oxuyur. Minge ve Geng6z arasdirmalarinda “kigik
Hans” tacrubasi ile alagali geydler etmiglor: “Freydin ardinca Lakan
fobiya ile narahatliq arasindaki fergi vurgulayir. O, avvalce narahathgin
meydana galdiyini va fobiyanin miayyan bir obyekts fokuslanaraq,
talasi qorxuya geviron mudafie oldugunu sdylayir. Bununla bels, Lakan
fobik obyekti Freyd kimi, sadace, atanin nimayandasi kimi tayin etmak
avazina, birdan ¢ox seyi teamsil eda bilacayini bildirir. Lakan vurgulayir
ki, Hansin fobiyasi muxtalif clr tesvir edilir. Masalon, bir magamda
Hansin atin onu dislemasinden qorxdugunu, digar anda ise atin yixil-
masindan gorxdugunu bildirirdi. Lakan iddia edir ki, bu farqgli megamla-
rin har birinda at Hansin hayatinda farqgli mdvqgeyi temsil edir. Buna
gora da at isaralenmis kimi faaliyyat gostermir. O, goxsaxali mana da-
slyan dayisen isara kimi harekat edir (Minge, Gengdz, 2020, 205).
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Gorunduyd kimi, Hansin hayatinda yer alan at, artiq onun dgun
fobiyaya c¢evrilmigdir. Fobik bir xUsusiyyst dagiyan mafhum va ya varliq
hayatin bir parcasina gevrilmis olur ki, insanlar da yasayislarini ona
gora qurmal olurlar. Masalen, Hansin at fobiyasi onu at mévcud olan
yerlardan uzaqglasdirmaga, at sakli, sasi va bu heyvana maxsus digar
xususiyystleri 6zinds dasiyan mekan, asya ve mafhumlardan kenar-
lasdirir. Heamginin Albert tacribasinde musahida edildiyi kimi, artiq
korpa ag, tukla bir sey gorands ondan uzaglagsmaga baslayir, bu da
gorxunun insanda yaratdigi tshluks duygusundan qaynaglanir. Bu,
daha siddatli hal aldigda ise fobiyaya gevrile bilir ki, bundan qurtulmaq
lap ¢atinlasir. Fobiyalar yalniz usaqliq dévrinda galmir, eyni zamanda,
yas artdigca, fobik xUsusiyyatin da glcl, adeten, ¢coxalmaga meyil
edir, fordin heryasdaki heayat terzinde mdurekkablikler, narahatliglar
meydana gatirir. Dlbatte, bu, insanin sosial munasibatlering, ails ile
olan baglarina da maenfi tasir gdsterir.

Notica

Qorxu — insanin basina galan hadissler, vaziyystlor haqqinda
diistincalordir. insan disiinceleri geder duygularini, gorxularini ve se-
vinclarini da idarse eda bilir. Ferd har an dusuncalar, fikirlarla fargli duy-
dular yasama butunltyu ils var olur. Qorxular ise bu yasanilan anlarda
hadisalera kogurtlan anlamlardan ortaya ¢ixa bilir. Hansi ki, bu fikirler
fordi manfi dislncalera aparir, hirkidir ve qorxu hissi verir. Tabii ki,
“Her hadisa qorxuya sabab olur’, — sdylenile bilmaz. Arasdirmalardan
da gorindUyud kimi, qorxular her kasa gora forqlidir. Bu qorxularin
naticasi olaraq bu, daha da siddatli hal alib fobiyaya cevrila bilir,
muayyan hall yollari tapilib bunlara emal edilarak gorxulardan qurtula
bilinir.

Tadgiqatlar gostarir ki, qorxularin aksariyyasti usaqliq dévrinds
baglayir. Bu ise usaq iken insanin daha ¢ox qorunmaga ehtiyac duyan,
guven hissini almagq, tehlikads olmadigina yaqinlik hasil edan bir var-
llg hesab olunmasindan irali galir. Usaqgliq dévrd, Gmuman, ferdin inki-
safinin an asas marhalasi, ilkin inkisaf dovri sayilir. Bu sababden,
hamin donemda daha ¢ox ehtiyath olunmasi vacibdir. Usaqgligda yara-
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nan bir gorxu hall ferdin butun sonraki hayatina ve ruh halina ciddi
tosir gOsterir. Ustline zamaninda duslimadikde, hetta daha da
quvvatlenir, fobik bir xtisusiyyat dasimasini asanlasdirir.

Son olaraq geyd eda bilerik ki, har qorxu insana zerar vermir,
hatta oksine, fayda getirir. Bazi qorxular saxsin hayatda qgalmasinda
komakgi rol oynayir, insani tehlikalarden xabardar edir va qoruyur.
Qorxu insanda harkaducl bir hadisenin oldugunu bildirir va bununla da
insan o an 6zunu qorumaq vaziyyatini alir ki, bu zaman qorxu ferds,
artiq geyd etdiyimiz kimi faydali olur.

Fobiya ise gorxunun an siddatli marhalalarinden biri olaraq tze
cixir, insan hayatinin, demek olar ki, buatunliylina manfi tasirini
gOsterir. Fobiyalar qorxular kimi adstan, usaqgliq dévriands yaranir. Fo-
biyalarin yaranmasinda ilk gorxunun yagsandigi anda reaksiyamizin ve
hamin an yanimizda olan gexslarin munasibatinin ¢ox boyuk tesiri var-
dir. Qorxu yasanan zaman sdylanilen sozler, davraniglar, mimika ve
jestlorin tesiri ila insan fobiyadan uzaglasa biler. Homginin tam aksina
olub, gorxunun siddatlenmasina gatirer ki, bu da sonradan 6zluylindes
fobik xususiyyata burtna bilir. Fobiya bazan, ola bilsin, sadace, bir
vaziyyate tabe olmasin, muayyan hadisaler zancirinin naticesi de he-
sab edila biler.

Bazan qorxu ve fobiyani bir-birinin avezlayicisi, sinonimi kimi
ifads edirlor. Bu ise yanhsdir. Qorxu ve fobiyanin oxsarliglari oldugu
gadear, farglilikleri de vardir. Fobiyanin gorxudan asas farqi budur ki, o,
insanin gundalik hayat fealiyyatini ve nizam-intizamini pozur. Qorxular
ise insanin dusunce gucunu duzgun idars etdiyi taqdirde musbat olana
yonlandirir.

Maqalade “qorxu ve fobiya” anlayislari, usaqgliq dévri qorxulari
va fobiyalar, hamginin bu istiqameatda aparilan g¢alismalardan bahs
edildi. Bunun insanlarda nece yaranmasi, formalasib meydana
galmasi, tekmillagerak insan hayatinda nalars sebab olmasi vurgulan-
di. Hamginin maqaleds tadqigatin maqgsadina uygun suratda, arasdir-
ma ve tedqiqatlardan istifade edilerak, mdvzu ile yaxindan slagesi
olan elmi tacriibsler haqqginda behs edilmisdir. iddiaya uygunluguna
goOra ise matnda aparilan tedqigatlarin naticesine da paralel suratde
diqqgat ¢akilmigdir.
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Xilasa

Muasir camiyyatin aktual movzularindan biri olan depressiv po-
zuntu bir goxunun aziyyat ¢okdiyi psixoloji xastalikdir. Magaleni yaz-
maqda asas maqsadimiz depressiyanin mualicesinda dinin roluna
nazer salmaq ve xesteliyi aradan qaldirmaq yollarini arasdirmaqdir.
Mévzumuzun asas obyekti ise yas haddinden asili olmayaraq, depres-
siyadan oaziyyat coakan soaxslardir. Muasir zamanda bu psixoloji
xastaliye tutulan insanlarin artim saylr musahida olunur. Yazimizda
depressiyanin tarixina nazar salinmisdir. Hemginin tarixi saxslerin bu
xastalik hagqinda goruslerine de baxis kegirilmisdir. Magalada depres-
siya haqqinda, hamginin onun alt hallari sayilan, ana olandan sonraki
dovrun durgunlugu, xastslik zamani yaranan duskunluk ve onun diger
tezahlr formalari izah edilmisdir.

Qeyd edak ki, yazida, eleca de depressiv va bipolyar pozuntu
hallari hagqinda da genis malumat verilib. Homginin tedgigatimizda
psixoloji hallarin xtsusiyyatlari, onun yaranma sabablari, xastsliyin ge-
disati ve bir ¢ox diger magamlar da arasdiriimigdir. Bu psixoloji
xastaliklarin, eyni zamanda, muasir mualica metodlari da tahlil edilmis-
dir. Magaleda mualica Usullari kimi, klinik, terapevtik, fizioloji ve basga
maragdogurucu metodlardan bahs edilmigdir; masalon: musiqi terapi-
yasl, pastoral terapiya, maqgnit dalgasi terapiyasi vo s.
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Din — insan hayatinin ayrilmaz bir fenomenidir. Magalada dinin
depressiyaya tasiri hagqinda yazilara, aragdirmalara nazer yetirilib.
Depressiyanin mualicasinda din fenomeninin tesiri arasdirilib, onun
psixoloji-fizioloji metodlarla mualica Usullari izah olunub. Elmi arasdir-
malar gosterir ki, dindar sexslerds depressiv hallar daha az migahida
olunur. Psixotrop maddalers aluda olan saxslaerin mualicesi zamani din
musbat tasir gosterir. Din onlara manavi dayaq rolunu oynayir, insani
saglam hayat sUrmaya tagviq edir. Bu kimi amiller insan psixologiyasi-
na musbat iz buraxir.

Acar sézlor: din psixologiyasi, depressiya, mialice, terapiya,
bipolyar pozgunluq.

Jurnalimizda derc olunan maeqalslerin mdsllif hiquqlari mduslliflore
moxsusdur ve onlar CC-BY-NC lisenziyasi ilo her kesoe aciq sekilds derc
olunur.
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Abstract

Depression, a topic of ongoing concern, is a psychological
disorder that affects many people worldwide. Our main objective in
writing this article is to explore the role of religion in the treatment of
depression and its various components. The focus of our topic is
individuals who suffer from depression, regardless of age, as the
prevalence of depression continues to rise. Our article will also
address the history of depression, including historical accounts of
notable figures. Additionally, we will examine the various sub-
conditions of depression, such as postpartum depression, depression
during illness and others.

We will provide extensive information on depressive and bipolar
disorder cases, including their characteristics, causes and courses.
Furthermore, we will investigate modern treatment methods for these
psychological conditions, including clinical, therapeutic, physiological
and other approaches. Some interesting methods include music
therapy, pastoral therapy and magnetic wave therapy.

Religion is an integral part of human life, and numerous studies
have explored its impact on depression. We will review articles and
studies on the effect of religion on depression and investigate its role in
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the treatment process. We will also explain the use of psychological
and physiological methods in treating depression.

According to scientific studies, depressive cases are less
common among religious individuals. Moreover, religious practices
have been shown to have a positive effect on individuals struggling
with substance addiction. Religion serves as a moral support system,
encouraging people to adopt a healthy lifestyle. These factors have a
positive impact on human psychology.

Keywords: Psychology of Religion, Depression, Treatment,
Therapy, Bipolar Disorder.

The copyright of the articles published in our journal belongs to the
authors and is published as open access under CC-BY-NC license.



Depressiya va dinin ona tasiri 75

,uenpeccml n BnNusiHne perimrun Ha Hee

AHeap lNycelHos,

MarncTpaHT kadepsbl [Ncuxonornm penurmum
AzepbangpkaHCKOro MHCTUTYTa TEONOrnn
Baky, AsepbangxaH
anverguseynov@gmail.com
https://orcid.org/0009-0009-7921-889X

[aTta nogauu ctatbu B pegakuuio: 03.04.2024
[aTa noaresepxaeHus ctatbm K nybnvkaumm: 22.05.2024

Pe3lome

[lenpeccuBHoOE pPaccTponCTBO, ABMSAKOLLEECA OOHOM U3 aKTyarb-
HbIX Npobnem coBpemeHHoro obuwiecTsa, NpeacTaBnaeT cobon ncnxo-
nornyeckoe 3aboneBaHue, KOTOpbIM CTpadalT MHorne nwoaun. Hawa
rmaBHas LUenb Npu HannmcaHum ctaTb — PacCMOTPETb POSib PENUrMA B
nevyeHnn genpeccumn n n3y4nTb cnocobbl NpeooneHns aTon 6onesHu.
OcHoBHOM OObBLEKT Hawen TeMbl — NIOAKN, CTpagalrwme Oenpeccuen,
He3aBMCMMO OT Bo3pacTta. B Halle Bpema yucrno nogen, ctpagatowmx
3TUM ncMxonornyecknm 3aboneBaHMeEM, yBenuuuBaeTcs. Wctopus
Aenpeccun paccMOTpeHa B HalLen cTaTbe. Takke pacCMOTPEHbI CO-
OpaHnsa NCTOPMYECKMX NIMYHOCTEN MO noBoay 3Toro 3aboneBaHus. B
cTaTbe pacckasblBaeTcs O Aenpeccuun, a Takke O ee Nnod COCTOSIHUM,
nocrnepogosas genpeccud, genpeccum BO Bpemsi 60nesHn u apyrmx
dopmax ee NposiBfEHUS.

CnegyeT OTMETUTb, YTO B CTaTbe Takke npeacTaBrieHa odwump-
Has MHpopmMauma o crnydasax OenpeccuMBHOro M GunonspHoro pac-
cTponcTBa. Takke B HalMX UccnegoBaHmsX Obiniv NpoaHanmM3vpoBaHbl
0COBEHHOCTN MCUXONOrNYECKNX COCTOSTHUNA, NPUYNHBI X BO3HUKHOBE-
HUS, TedeHne 3aboneBaHMst U1 MHOTME ApyrMe MOMEHTbL. [lpu aTom
Takke ObinM npoaHannanpoBaHbl COBPEMEHHbIE METOAbl JeYeHus
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3TUX NcUxonorn4yecknx sabonesaHun. B kayecTBe MeTOOOB NevYeHUs B
cTaTbe YNOMMHAKTCSA KIIMHUYECKNe, TepaneBTnyeckme, ousnonornyde-
CKUe N Opyrne UHTepecHble MeToAbl; Hanpumep: My3blkanbHas Tepa-
nusa, nactopanbHasa Tepannd, MarHUTHO-BOMHOBast Tepannusa U T. 4.

Penvrna — HeoTbemnemoe sBrieHWe 4YerioBeYecKon Xu3Hu. B
cTaTbe PacCMOTPEHbI CTaTbU U UCCREeOBaHUSA O BANAHUN PENUIMM Ha
aenpeccuio. ViccnenosaHo BnNusiHMe (peHomMeHa penurum Ha nedeHune
aenpeccum 1 06bACHEHbI MeToObl ee nevyeHns NCMxonoro-usnonoru-
Yyecknmun metogamun. HayyHble uccnenoBaHus NokKasblBatoT, YTO penu-
rMosHble NOAN pexe cTpajarT genpeccnen. Penurms okasbiBaet
NONOXUTESbHbLIM 3AEKT MPU NeYyeHnn ngen, 3aBUCUMbIX OT NMCUXO-
TPONHbIX BelwecTB. Penurvs wurpaet ansa HUX pofib  MoparnbHOM
nogaepXkn n nobyxaaet nogen BeCcTU 300poBbIn 06pa3s XnsHu. MNo-
A06Hble (hbakTOpbl OCTaBMIAKT MOMOXUTENbHbLIA crej B MCUXONornm
YyesnioBeka.

Knroyeenle cnoea: rcuxosoausi penuauu, 0enpeccus, neyeHus,
mepariusi, 6urnosnsipHoe paccmpolicmeao.

ABTOpCKME npaBa Ha CcTaTbW, ONy6NMKOBaHHbIE B HALLEM XXypHa-
ne, npuHagnexar aBTopamMm WM Nyb6nMKyoTCa B OTKPbITOM AOCTyne no
rvueH3un CC-BY-NC.
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Giris

Maqalenin maqsadi depressiya halini izah etmak va dinin bu
psixoloji vaziyyste tesiri haqqinda arasdirma aparmaqdir. Ik vezifemiz
depressiya ve din hagginda malumat vermak, sonradan bu iki mafhu-
mun bir-birine tasirini tahlil etmakdir. Arasdirmamizda bu iki mafthum
haqgqinda rus, ingilis ve turk dillarinde yazilan aragsdirmalara muraciat
olunmusdur.

Iinsanligin bir gox psixoloji xastalikden aziyyat gekdiyi malumdur.
Belo psixoloji durumlardan biri de depressiyadir. Muasir zamanda
“‘depressiya” kimi taninan xastelik tarixde bir ¢gox muallif tarefinden
mixtelif clr adlandirimigdir. ilk defe depressiyaya bsnzer xiisu-
siyyatlora malik olan psixoloji xastalik (melanxoliya) haqqinda boyuk
yunan alimi ve hakim Hippokrat yazmigdir. Hippokrat insanin hava
soraitindan asili olaraq 6zunu pis ve ya yaxs! hiss etmasi haqqginda
arasdirmalar aparmisg, elmi maqalalar yazmigdir. Bu psixoloji duruma
ise “mdvsumi depressiya” (SAD-Sesonal affective disorder) adini ver-
migdir. SOozugedan psixoloji durum haqqinda daha etrafli malumat
veracoayik (Kazdanyan.S, Polayan.N, 2017, 247)

Depressiya haqqinda hale IX asrde yasamis islam diinyasinin
boylk alimi Yakub bin Ishaq al-Kindi 6z risalesinde yazmis (“Risals fi
al-Hila li-def i I|-ehzan”), insanin sixintidan xilas olmaq vyollarini
aseorinda izah etmisdir. Bu risalede musallif insanin dinya hayatina
ahamiyyat vermamasini vurgulayir, maddiyyata, san-gohratas gora
sixintiya, derde dismemayin yollarini izah edir (“‘Uzintiden kurtulma
yollar”, 63-103). Risaledaki gami niumunasi timsalinda insanin hayatda
maddiyyata bagli olmamasini tdvsiye edir ve yasamin kegici oldugunu
gOsterir. Risalanin asas mazmunu insanin depressiv hala digsmamasi
Ugun duzgun fikirlesarak yasamasidir.

“Melanxoliyanin anatomiyasi” XVII asrin asas asarlarindan biri
sayilir. Kitabda Robert Borton melanxoliyanin dhdasinden hansi usul-
larla galina bilacayini gostarmigdir. O, bu istigamatde dlzguin yuxu re-
jimini, dogru qidalanmagi, hayati sosial yondan yasamagi, musiqi
dinlemayi ve digar Usullari geyd etmisdir (Merkez.L, PGT 2, 2003).
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Zigmund Freyd XX asrda psixologiyada gevrilis etmis psixoana-
lizin banisi hesab edilir. O, 6z aserinda (“Kadar va melanxoliya”) keder
ile melanxoliyani aragdirir ve onlarin yaranma sabablerini izah edir.
Z.Freyd bu kitabda insanin qarsilasdigi iki nov sixintini geyd edir, onla-
ri bir-birinden farglendirir. Bunlarin muxtslifliyini Freyd bels izah edir:
“Melanxoliyanin insanda naden, hansi sababden yarandigini fard 6zu
bele tam anlamir, sadace olaraq, sixinti ve darixma hallari kegirir.
Kaderli olan insanda ise bele deyildir — qussanin bir ne¢a sababi var-
dir. ©n baslica sabablarden biri yaxininin, yaxud xatira olan agyanin
itirilmasidir. Yani melanxolik halin sebabi yoxdur, amma kadarin amili
vardir (3.®peng, 1998, 214).

Melanxoliya yasayan saxs psixoloji garginlik icinde olur, onun
hayatdan hazz almaq bacaridi itir, 6zUnu daim gunahkar hiss edir vo
cozalanacagini dusunur. Kederda olan insan da eyni hisslari kegirir,
lakin bu duygular itirilmis bir sexs Ugun olur. O, 6z sevgisini basqga bir
forde yonelde bilmir. Sevdiyi insana olan sevgisi yalniz ona aiddir
(38.®Ppeng, 1998, 212-213).

Depressiya va onun hallari

Psixologiya elmi depressiyanin yaranmasini bir ¢ox halla
alagalendirir — aile tzvlarinin ve ya yaxin fordlerin vefat etmasi; sevilon
bir insandan ayrilmagq; maddiyyat sixintisi; xastaliye dugar olmagq... Bir
sira digar hallar da ferdlerda depressiv vaziyystin bas vermasina gatira
biler. Bu sadaladigimiz veziyyatlar insanin kadarlenmasina, haldan-
hala digmasina sabab olur. Stress, asab, zehni gerginlik, narahatlq
hallari insan saglamligina manfi tesir goésterir. Bu durumda olan fard
ham sexsi hayatinda, ham da sosial muhitde normal fealiyyet géstera
bilmir.

Taninmig Amerika yazari Edqgar Alan Po bunun bariz nimunasi-
dir. O, usaq yaslarinda olanda anasinin 6lumuna sahidlik edir. Zavall
gadinin hali gaflatan pislasir ve o, dinyasini dayisir. Bu hadise balaca
Ponun godzlari qarsisinda bas verir. Po bacisi il birlikda batlin gecani
hamin otagda kegirir. Anasinin nagi seharedak hemin otaqda galir. Bu
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hadisaedan sonra Po guclu stress kegirir va bas veran olay onun haya-
tinda bdyuk iz buraxir. “Ponun seirlerinda, yazilarinda hamise bir gadin
obrazi vardir, bu da onun anasidir’, — desak yanilmarig. Po hayatinin
sonunadak bu depressiv haldan qurtula bilmir. O, sefil hayat surur, icki
aludagiliyinden aziyyst ¢akirdi. Nahayat, ifrat derecada alkoqol isti-
fadasindan sonra dunyasini dayisir (D. Leader, 2018, 33).

Depressiyanin toratdiyi fiziki ¢etinlikler bunlardir: istahsizliq,
yuxusuzluq, daxili narahatliq hisslerinin (asab, stress, isterika, qazab
va s.) apatiya hali, fikri daginighq, hissetma qabiliyyatinin itirilmasi, inti-
har dusuncalerindan insanin daha ¢ox manavi yorgunlug hiss etmasi,
intihara cehd. Xasteya vaxtinda mudaxile edilmasa, onun psixoloji du-
rumu zamanla garginlesarak, fiziki halina pis tasir eda bilir. Bu da
xasteda intihar dusuncesi formalasdirir ki, bunun da sonu o6lumla
naticalenir (D.Bhowmik, K.P.S.Kumar va b, 2012, 34-44).

Depressiyada olan saxsin, 6zunden asili olmayaraq, davranigla-
rinda bazi dayisikliklar bas verir. Bu halda olan insan, sadacs, 6zu arzu
etmakla xestalikden qurtula bilmir. Bu tip sexslera psixoloji-terapevtik
mualica lazimdir. Mualice almayan ve terapiya gormayan xastada bu
hal guinlarla, haftelarla, hatta illerle davam eds bilar. Depressiyada olan
soxs dunyadan hazz almir, sevinc hissi duymur, problemleri 6zuinda
gorur, sosial muhitdan va ails Uzvlerinden qagib teklikda rahatliq tapir.

Depressiyanin haradan, neca amala galdiyi sual altindadir. Mu-
asir tibb bu psixoloji xastaliyin mualicesini hale tapmayib. Xastaliyin
formalagmasi ve gedisati sexsden, sosial muhitdan, demoqrafiyadan
va diger aspektlerden asilidir. Bu sadaladigimiz amillar, sadace, prak-
tikada yasanmis ve musahidae edilmis hallardir. Depressiyanin nov-
larina galinca, bu, sadalamagla bitmayan bir ugurumdur:

— usaqliq depressiyasi;

— ana olandan sonra amala galan depressiya;

— xostalik depressiyasi;

— qocaliq depressiyasi vo s.

Asagida bu hallan va xestaliyin diger ndvlarini daha detalli

sokilda tahlil edacayik.
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Burada, asasen, iki ndv depressiyandan bahs olunacaq. Bunlar-
dan birincisi, klinik depressiya; ikincisi, bipolyareffektli pozuntudur. Bu
psixoloji hallar xtsusiyyatleri, gedisati ve siddati ile ferglondirmak olar.
Umumilikde baxsaq, hamisi kognitiv va fiziki problemlsrs ve pozuntula-
ra getirir (national inistitute of mental Health, 2008, 1).

Klinik depressiya

Klinik depressiyada gexsin sads ve ya yungul olmayan hayat
gedisatinda, istahasinda, yuxusunda, fiziki fealiyystinde, cinsi
istayinda, hayata ve etrafa olan maraginda, sosial hayatdan uzaglas-
masinda azalma musgahide edilir. Klinik depressiyaya disma sabablari
forgli hadisalar naticesinde amale galir. Bunlar genetik fordin hayatinda
agir hadisalarin bas vermasi, fiziki xastaliye dlcar olmasi naticasinda
yaranir. Bu hallar daha detalli vurgulayaq: aile Uzvunun itkisi, sevdiyi
insandan ayrilmasi, s$axsi hayatinda ugursuzlugu, hansisa xastsliya
yoluxmasi va ya dlgar olmasi, usaqglida fiziki-psixoloji tezyiq gormasi.
Genetik hallarda iss bu, asasan, nsasilde kimdase olmasi ile bas verir;
anadan va ya atadan ganc nasillera 6turile bilir (Mind, 2019, 3).

Klinik depressiya “DSM-4” kitabinda (major depressive disorder)
“yiiksok depressive” hal adi ile kegir, lakin “IiCD-10” da ise bu veziyyet
geyda alinmayib. Biz bunu yuxarida geyd etmisdik. Har bir depressiv
hal saxsin cinsi, sosial durumu, aile vaziyyasti, yasadigi ve aldigi zads,
demografik durumu ile slagali olur (S.Orsel, 2004, 18).

Yuxarida geyd etdiyimiz kimi, depressiya insana fiziki-psixoloji
torafdan manfi tesir gostarir. “Fiziki narahatliglar’ dedikds, bu, ssasen,
urek agrisi, made agrisi, gabizlik, cinsi istayin azalmasi, badanda fiziki
glcun zeifleamasi, yuxu pozuntusu, istah artimi ve ya azalmasi nazarda
tutulur. Bu sadaladigimiz amiller ferdlarde farqli sakillarde ola bilir.
Psixoloji narahatliglara ise bunlar daxildir:

— fikir comlamakda problem yasayir;

carasizlik kimi dusuncalara qapllir;

garar vermakda ¢atinlik ¢akir;
0zu va ya hayat haqqinda neqativ disunur;
hayatin manasiz oldugunun fargina varir;
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— 0zunun lazimsiz biri oldugunu dusunur.

Bu cur dasuncsler onda intihar etmak isteyini formalasdirir

(CocyHoga, 2015, 5-6).

So6zugedan xastaliyin yuangul hallarindan biri mévsumi depressi-
ya hesab edilir (SAD-Seasonal affective disorder). Bu psixoloji duruma
dugar olan xastsler payiz ve qis aylarinda depressiya yasayirlar. Bela
vaziyyet daha ¢ox Gunas isiginin az oldugu ve tebistin yatdigi dovrde
bas verir. Bu sabablerden slave gorunmayan amillar de vardir. Bu,
stress, biokimyavi dayisiklik, irsiyyst kimi tesiredici magamlardir. Bu
depressiv vaziyyatin alamatlari bunlardir:

— Umidsizlik;

— istoksizlik;

— 0zUnU lazimsiz hiss etmak;

— gunahkarliq hissi;

— yuxunun pozulmasi;

— tez yorulmaq kimi fiziki narahatliq;

—  fikir comlamakda g¢atinlik.

MovsUumi depressiya zamani intihar istayinin artimi da mu-
sahida olunur. Bela depressiyanin mualicasinda ferg bundan
ibaratdir ki, xastalare isiq terapiyasi tatbiq edilir. Onlarin isde,
evda, isigh yerlarde olmalari maslahat goérulur (M.Ekinci,
A.Okanli va b, 2004, 109-111).

Klinik depressiyanin yaranma sabablori

Depressiyanin yaranma sabablori coxdur. Klinik
depressiyanin yaranma sabablarindan biri xastalikdir. Bununla bagli
bir sira elmi arasdirmalar aparilib. Tadgigatlarin obyektlori mixtalif
xastaliklordan oziyyet c¢ekan insanlardir. Har bir xastaliyin
O0zUnamaxsus depressiv gedisati vardir. Bir elmi arasdirmada isa
epilepsiya xastaliyinden aziyyat coekan xoastalorde depressiyanin
saviyyasini Olglubler. Hamin xastaleri iki hissaya bodlubler; gadinlar
birinci, kisilar isa ikinci qrupu teskil ediblar. Mugsahidalar gostardi ki,
epilepsiyadan aziyyat ¢ekan Kisilor depressiyaya daha ¢ox meyil
edirlor. Qadinlar ise bu istigamatde azliq teskil edirlar. Halbuki
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umumdunya statistikasi goOsterir ki, qadinlar Kkigilera nisbaten
depressiyaya daha ¢ox istigamat alirlar. Bu da onun gostericisidir ki,
depressiv hal har kasda va har yerde standart gsoakilde 6zUnu buruze
vermir. Bunun da sabablari — hormonal, cins, sosial ve s. ola bilir
(O.B.Bopobbesa, A.KO.CkpunkuH, 2010, 96-100).

Yuxarida xestslikden amale gealan depressiya haqqinda malu-
mat verdik. Depressiyani yaradan amilloerden biri hamilalikden sonra
oamale golen veziyyetdir. Bu hal “ISD-10"da geyd olunur. Hemin dep-
ressiya, asason, analarda usagl dunyaya getirdikden sonra — ikinci
haftadan altinci hafteyadak bas vers bilir. Analiq depressiyasi haqgqin-
da yunan filosofu Hippokrat bele malumat verir ki, usag doguldugdan
sonra ananin badeaninde hormonal dayisikliklar yaranir. Bu dayisikliklar
anada depressiya emala gatirir. Hamilslikdensonraki depressiya, mi-
nimal olaraq, bir nege gun, maksimum, bir nege il davam eds bilir. Bu
vaziyyete dismus analara, ilk ndvbads, psixoloji dastek gostariimalidir.
Hayat yoldasi ve ya aile Uzvleri onun yaninda olmali, qaygisina gqalma-
idirlar. ©gar yaxinlari onun yaninda ola bilmirlerse, qrup terapiyasi
totbiq etmakle anaya psixoloji-manavi dastek vermak mumkundur.
Analarda, bir sira hallarda, usagi dunyaya gatirdikdan sonra psixoz
yaranir. Bu hal ise depressiyadan daha agirdir. Hemin veziyyste dus-
muls anada hallUsinasiya bas verir, o, intihar hagqinda dusundr. Ma-
raqh fakt budur ki, psixozdan aziyyat ¢gekan ana 6z yeni dogulmus 6v-
ladini digmaen olaraq gorur. Bela vaziyyatda olan valideyn ugagi ile tok
galmamali, koérpaya ails Uzvleri ve ya days baxmalidir (CocyHoBa.H.A,
2005, 6).

Hamilslikdan sonra ana olan qadinlarda depressiyadan slavae
diger psixoz hallari da misahide olunur. Bu veziyyet “IiCD-10"da qgeyd
edilib. Hemin halda olan ana depressiyadan fergli olaraq aqressiv,
asabi, gargin, atrafindaki insanlarin, asas da ails Uzvlarinin ona dius-
man kasildiyini digunur. Hamginin yuxarida da qeyd etdiyimiz kimi, ilk
dismaninin isa yeni dogulmus dvladi oldugunu dusunur. Hamilalikson-
rasi psixoz, asasan, ana oldugdan sonra ilk alti haftede meydana ¢ixir
(T.MOKYK, N.B.Aynans, 2014, 19).
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Dogusdan sonra analar o6vladina qargl aqressiv, hassas, asabi
olurlar. Psixologiya elminda ana olandan sonra gadinin psixoz hala
dismasinin bir nega sabablari izah edilir. Hamilalikden sonra analarda
psixozun sabableri, asasen, bunlardir:

— hormonal disbalans;

— hamilslik dévrinda va dogus asnasinda yasadigi stress;

— gorxu, asab;

— gan itkisi;

— somatik gerginlik, yorgunlug.

Bunlardan slave, sosial muhitden gelan menfi tasir hallarini da
geyd etmak mumkindir. Bitin bunlar anaya sosial tezyiq; aile
Uzvlerinin va cemiyyatin ananin hamilalik halina diggatsizliyi; hamilalik
dovrundas yoldag! va ya aila Uzvleri tarefindan destak gormamak; butin
sadaladigimiz amiller anada psixozun yaranma sabableri kimi geyd
olunur (A.Eedogan, C.Hocaoglu, 2020, 33-34).

Depressiv durumlari yaradan hallarin fargliliyi o gadar genisdir
ki, psixologiya elminda bu halin tam olaraq standart formasini ve gedi-
satinl muayyanlesdirmakda ¢atinlik ¢akilir. Bu psixoloji veziyyastle bagl
bir gox arasdirma apariimisdir ki, bunlar da asasen, qeyd etdiyimiz
movzularl ahate edir: cinsallik; demogqrafiya; dini mensubiyyat; bir ¢cox
aspektlor. “Depressiya” dedikda, asasen, kadarli, UzUntlll obraz dusu-
ndrik. Asagida gostardiyimiz depressiv hal ise bunun tam oksini
gOsterir.

Xostoaliyin maraql ndvlerinden biri — “gllen depressiya” adi ve-
rilmis psixoloji haldir. Gllan depressiyaya disan sexsler sosial mu-
hitds, yani igsda, naqliyyat vasitasinde, dostlarla ve diger vaziyyeatlerds
olarken &zlerini gulartiz, deyib-gllan, zarafatcil aparirlar. Tak qaldiglari
zaman isa bunun tam aksini yasayirlar. Daha daqiq desak, yalqiz ol-
duqgda heavassiz, fiziki coehatden zsif davranirlar. Britaniyali komik akt-
yor Devid Uilyams 6z hayati hagginda musahiba verdiyi zaman,
glzeraninin ¢ox hissesini depressiv halda yasadigini bildirib.
D.Uilyams 6z pesasini icra etdiyi zaman ise yasadigi depressiv hali
blruza vermayib. Gostardiyimiz bu nimuna tak deyil. Muasir hiperaktiv
dlinyada bela depressiyadan aziyyat ¢akanlarin sayl az deyil. Muayina
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zamani (gulan depressiya) diagnozu qoymaq ¢atindir. Pasiyent 6z
vaziyyatini buruze vermak istamir, hakimin mudaxilasina qargi ¢ixir. Bu
cur xastalorde maskalanmagq xususiyyati musahida olunur. Gulan dep-
ressiyanin alamatlari bunlardir: aktiv yuksek funksional is qabiliyyati;
gulerliz; hayata sevincli gérinmasi. Bele depressiya 22-78 yas arasin-
da bag vere bilir. Gulan depressiyadan aziyyet ¢akan insanlarda intihar
etmak potensiali ylksakdir. Bu da ondan qaynaqglanir ki, bela
xastoalarde yuksak fiziki enerji olur (S.Bhattacharya, K.Hoedebecke vo
b, 2019, 433-434).

Yuxarida depressiyanin bir ne¢ga novunu geyd etdik. Depressiv
hallar bununla bitmir. Stresli hayat terzi slren insanlarda psixoloji
cohatdan garginlik formalasir. Xastelerin atrafinda olanlar bu halda
onlarin yasadiqglari daxili sixintilarin farqine varmirlar. Elmi arasdirma-
lar stbut edir ki, depressiyada olan insanlar komak istayirlor. Bu komeak
¢aginisini duymadiqgda, hiss etmadikda sonu intiharla naticealanir.
“Xastoni bu hadiseni torstmaye vadar edan sabab nadir?” sualini
versak, depressiyaya dusan saxslarda psixoloji olaraq Ozlerina qarsi
manfi fikirler yaranir, onlar 6zlerini pis, guinahkar, axlagsiz, vicdansiz
hesab edirler. Hoayatlarinda nase bas verdiyi halda 6zlerini ginayib
pisloyirler. Bozi hallarda ise intihar etmek gerarina golirler. intihar
aninda fikirlerinden donanler da olur. Qadinlar, asasan, intihar etdiyi
zaman agrisiz metodlara ustlnluk verirlor. Kisilarde ise bunun oksini
goruruk. Qadinlar, esasen, Ozlerini derman preparatlar il
zohorlayirlar. Kisiler ise oksar hallarda kesici aletler, 6zinu asmagq,
silahla beyin ve ya urek nahiyasindan vurmaq Usulu ile intihar edirler
(B.B.Bacunbes, K0.B.KoBanes va b, 2014, 30-34).

intihar fikrinin yaranmasinin iki sebabi var: xarici tesir (reactive
depresion); daxili tesir (endogenous depression). Sosial qinaq,
maktebda basqi, dostlar terafindan tehqirolunma, ails tersfindan tezyiq
va digar hallar xarici tesira aiddir. Daxili tasire isa ¢bldan, etrafdan heg
bir vasite nifuz etmir; bu, birbasa organizmdsa bas veren dayisiklik
naticasinda (hormonal disbalans, asab sisteminin islemasinda dayisik-
lik va s.) (KO.B.Koanes, 2011, 35-36) yaranir.
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Bipolyar pozuntu

Psixi pozuntular tibbde sagalmasi ¢etin, bazi hallarda ise Umu-
miyyatla, mualicasi olmayan durumdur. Tarixe nazer saldiqda, xalq
arasinda belsa psixi pozuntularin cinvurma, qara quvvalarin tesiri, cadu
vo diger hallarla slagalandirildiyini goruruk. Depressiyanin bu ndvunin
asas sobabi xastanin skser vaxtlarda 6zUnU anormal idars etmasi;
gunduzler sakit-dinmaz olmasi; axsam saatlarinda aqressiv, siddeat
gOstaran bir duruma dusmasidir. Bu tip insanlara qarsl he¢ zaman hu-
manist davraniimayib. Orta asrlar zamaninda bela xastalori qasrlards,
zirzamilarda zancirleyib saxlayir, cemiyystdan uzaqglasdirib tek-tenha
yasamaga macbur edirdiler. Zamanla bels xastelara humanist yanas-
magda basgladilar. Bu istigamatde mualicevi markazler, laboratoriyalar,
elmi aragsdirma merkezleri fealiyyete basladi (M.B.Akywes,
M.N.Cupopos, 2011, 1-2).

Muasir ginumuzds bels xastalars, artiq cin vurmus ve ya cadu
olunmus kimi baxilmir. Psixologiya elminin inkisafi ile bir ¢ox
xastaliklarin muayyanlagdiriimasinde ve mualicesinda xeyli irslilayis
alde olunmusdur. “Depressiya” dediyimiz zaman yuxarida qeyd etdiyi-
miz kimi, xeste havassiz, sakit, sevinc duygusu kegirmayan halda olur.
indi bahs edacayimiz psixoloji hal bunun tam sksinadir.

Bipolyar pozuntunun asas yaranma yas haddi 15-44 arasindadir
(Diagnostic and Statistical Manual of mental disorders—4 (DSM-4). Bi-
polyar pozuntunun iki ndvu var: “BP-1” ve “BP-2”. Bu iki ndv arasinda
forq onlarin gedisatinda va xususiyyatlerinde 6zinu blruze verir. Bi-
polyar pozuntu zamani xestalarda, asasan, geyri-sabit shval-ruhiyys,
ruhi stabilsizlik, ve kognitiv disfunskiya movcud olur. Xasteliyin yaran-
ma sabablarindan bir negasini geyd eda bilarik ki, bunlardan an asasi,
usaqgligda yasanmis psixoloji travmalardir. Maddi cahatden asagi du-
rumda bdyuyan, tazyiglerin, tecavizin bas verdiyi ailslerden olan
usaglarda bu xeastalik, aks muhitde yasamis saxslera nisbatan U¢ dafs
¢ox rast galinir. Siddat muhitinds béyimus fardlards psixoloji xastaliyin
yayllma faizi daha ylksak saviyyada musahide olunur. Bu halin mua-
licasina psixoloji, sosioloji ve bioloji ydndan kompleks formada yanas-
ma lazimdir (H.H.Ocwunosa, J1.M.bapgewTeiiH ve b, 2018, 153-154).
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Umumdinya statistikasina gore, Yer izl ahalisinin bes faizi bi-
polyar pozuntudan aziyyat ¢okir (Bipolyar affective disorde). Bipolyar
pozuntu depressiv durum ils paralel sakilde misahida olunur. Umum-
dinya Sahiyya Teskilatinin verdiyi malumata asasan, bu xastalik alillik
gostaricinda altinci yeri tutur. Bipolyar pozuntu — endogen psixi pozun-
tunun affektiv hallarinda 6zunu blruzs edir. Manyakal, yaxud hiper-
manyakal, depressiya ve ya subdepressiya, elace do bazi hallarda
garisiq olur. Bipolyar pozuntunun asas ferglendirici xUsusiyyati ondan
ibaratdir ki, xaste iki psixoloji durumda ola bilir. Bir gin va ya gunlarla
O0zuna gqapanmis ola biler va ya hiperaktivlik nimayis etdirer. Yani qeyd
etdiyimiz fiziki sexs bir nece gun depressiv halda olandan sonra,
gefletan agressivlese biler. Umumilikds, yetmis bes faiz bipolyar po-
zuntuda xestalerds bu halla barabar, basga psixi durumlar da yasana
bilar (M.I".Muxaeesa, H.A.MongosaHos va b, 2019, 140).

Bipolyar pozuntu “MKB-10"da “F-31” kodu ile geydsa alinib. “F-
31” kodunun gollarinda ise onun basqga novleri da 6z yerini tapir. Bipol-
yar pozuntunun tarixina nazer salaqg. E.Krepling bu pozuntunu gruplara
bdlmus, onu sizofreniyadan farglandirmisdir. E.Kreplingin 1986-ci ilde
manyakal depressiv psixoz (MDP) xasteleri Uzerinde apardigi misa-
hide zamani bu tip sexslerde maniya ile depressiya dovri olarag gun
arzinde 6zunu gostarib. Sizofreniyadan fergli olaraq, bipolyar pozun-
tuda depressiv, maniya hallari musahide edilir. Bipolyar pozuntu za-
mani hansi psixoloji halin (depressiya-maniya) na gadar suracayi bi-
linmir. Umumilikde, 40 faiz depressiv xastelards bipolyar pozuntu as-
karlanmisdir. D.L.Dunner 1976-ci ilda bipolyar pozuntunun ikinci halini
ayird etmigdir. Bu vaziyyatds olan xastalerde depressiya va hipermani-
ya bir-birlerini avaz edirlar. Bipolyar pozuntu névlarina goéra foerglenir.
J.Kleyman bu hallar “BP-1” (maniya ile depressiya); “BP-2” (hipomani-
ya ila depressiya); “BP-3” (siklotimik pozuntu); “BP-4”; “BP-5", “BP-6"
olaraq bir nege kateqoriyaya ayirr (H.A.TwoBuHa, B.H.CmupHoBa,
2016, 88).

Depressiv haldan daha siddatli sayilan bu tip psixoloji durum
tibbda ¢atin mualice olunur. Bazan bipolyar pozuntunu sizofreniya ile
barabar tuturlar. Bu halda olan xastalerin on faizi xastaliyinin ilk ilinda
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intihar edir. Bunun sababi onlarin oOzlerini idara etmakda c¢atinlik
¢okmalari ve shvallarinin dayigsken olmasidir. Bu amil bir insanin
daxilinda bir nega saxsiyyatin olmasi ila elagalendirilir. Sézligedan
psixoloji xastelikdan aziyyst ¢gokan fard saxsi hayatinda ¢atinliklarla
qarsilasir. Isini itirir, ailesi dagilir, dost-taniglardan uzaq dislr. Bels
xastalarin bosanma hallari digerleri ile muqayisade 3-6 defe goxdur
(F.H.Celik, C.Hocaoglu, 2016, 54).

Bipolyar pozuntunun an giddatli donemi 16-30 yas arasindadir.
Usaqglig ve yeniyetmalik g¢aglarinda agkarlanan bipolyar pozuntu asa-
gidaki slamatlara gore bas verir:

— Umumilasdirilmis garginlik pozuntusu (21 faiz);

— hiperaktivlikle diqgatsizlik sindromu (11 faiz);

— davranis pozuntusu (conduct disorder, 11 faiz);

— bulimiya (3 faiz);

— qarisiq hallar nevrozu (3 faiz);

— alkoqolizm ve narkomaniya.

Bu hallari yagsayan xestalerin sosial ve sexsi hayatlari alt-Ust
olur. Daxili garginlik naticesinda hayat faaliyyatleri agagi dusur. Bipol-
yar pozuntu, asasan, depressiv xastslords agskarlanir. Gender
masalasi do burada 6z rolunu oynayir. Kisilarde bipolyar pozuntu
gadinlara nisbatda tez baslayir. Kisilarde musahida olunanan pozun-
tu, @sasan, manyakal xarakter dasiyir. Qadinlarda ise aksina, dep-
ressiv xarakters burindr. Qadinlarda bipolyar pozuntu hallari ha-
milalik dovrundan sonra, menstruasiya zamani, hormonal dayigiklikler
yasandiqda, klimaks kegirdikde musahide edilir (H.H.Ocunosa,
J1.M.BapgewtenH va b, 2018, 158-159).

Bipolyar pozuntu zamani “gender” mafhumu 6zinaxas movgede
dayanir. Bir gox arasdirmada gender fargliliyi xastsliyin gedisatinda ve
xususiyyatlerinda baslica rol oynayir. Xastelik, asasan, kisilorde man-
yakal, gadinlarda maniya ile musahida olunur. Kisilerde olan manyakal
durum asabilik ve qicigla, danigiglarinda garginlikle izlanilir. Yuxularinda
azalma bag verir vo ya yatmaga ehtiyac duymurlar, hamg¢inin 06zU-
nutengidin azalmasi yaranir. Bu tip xesteler séhbat zamani bir movzu
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haqqinda fikrini tamamlamayib, tez bir halda diger obyekt haqqinda
danismag@a baglayirlar. Depressiv haldan fergli olaraq manyakal bipolyar
pozuntu zamani insanda yuksak enerji, israfciliq, agressivlik musahide
olunur. Qadinlarda isa seksual isteklarin artimi, 6zUnutengidin
yuksalmasi, sdhbat zamani asabilik izlanilir. Qadinlarda, asasan, somatik
depressiya bas verir. Bu cur psixoloji durumun slamatleri bunlardir:
umumi zeiflik (asthenia); yuxu pozuntusu; istah azalmasi; asabilik; tengid
etmak bacariginin enmasi, yaxud yox olmasi; intihar isteyinin daha
yuksak olmasi va s. Kisilarden farqli olaraq, gadinlarda depressiya daha
uzun zaman g¢akir (M'ymentok J1.H, PymsaHuesa M.U va b, 2017, 48).

Depressiyanin va bipolyar pozuntunun mualicasi

Depressiyanin mualica metodu iki Usulla aparilir. Bunlardan bi-
rincisi, danisiq terapiyasidir. Bu terapiya Usulu fayda vermasa, o za-
man antidepressantlara muracist olunur. Bu iki mialice novu tasirsiz
olarsa, xasteya elektrokonvulsiv terapiya tetbiq edilir. Sadaladigimiz
metodlar asas mualicavi terapiyalar sayilir. Bunlardan slava, xastalera
kognitiv, gestalt, foerdlerarasi terapiyalar tetbiq olunur (interpersonal
psychotherapy - iPT). (3.ConomoH, 2004, 122-130).

Depressiya zamani, yuxarida qeyd etdiyimiz kimi, har bir pasiyentin
fordi xastalik gedisati, xsusiyyatloeri nezare alinir. Mialice asnasinda hansi
metodun daha dusaerli olacagini, hansi Usulun effektiv tesir gostaracayini
yalniz muayina zamani ayird etmak mumkindur. Antidepressantlarin
ndvleri goxdur. Onlar, esasen, Ug¢ kateqoriyaya bolunur. Birinci — dopamin —
stabillagdiran; ikinci — seratonin — stabillasdiren; G¢incld — noradrenalin —
stabillasdiren (M.KO.Opobuxes, C.B.Kukta, 2016,84).

Antidepressantlarin se¢imi zamani maraqgli olan magam bundan
ibaratdir ki, yan tasirleri az olana Ustunluk verilir. Mualice zamani pasi-
yentlarde hansi hormon catismirsa, o, hamin yondan mdualice alir.
Mualiceya bir antidepressantla baslamaq daha maslahatdir. Psixotik
hallar mugsahida edilmirsa, antidepressantlardan istifade mumkun deyil.
Bipolyar pozuntuda antidepressantlarin istifadesinde diqggatli olmaq
lazimdir ki, manyakal ve ya maniya halina ¢evriime bas vermasin. Mi-
alice zamani daermanin tesiredici dozasindan baslamaq ve zamanla,
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ehtiyac olarsa artirmagq mumkundur. Antidepressantin tasirini gormak
Ucln 6-8 hefte gdézleamak lazimdir.

Elektrokonvulsiv terapiya ise danisig ve antidepressantlarin
komayi olmadiqda tetbig edilir. Bu Usul asnasinda xastanin basinin
gicgah nahiyasina elektrik impulslar gondarilir. Bu terapiyadan sonra
akser hallarda xaste 6z hafizasinin bir hissasini itirir. Yaddas bir neca
ay asnasinda geri gayidir. S6zugedan terapiyani etmak ugun ilk ndv-
bada, gsoxsin 0z icazesi va aile Uzvlerinin razihgi alinmahdir. Hamin
terapiya metodu hamiya duserli olmur. Ela pasiyentlor olur, mua-
liceden musbat natice almirlar. Bu Usul sadaladigimiz diger metodlar-
dan daha agirdir (3.ConomoH, 2004, 148-152).

istifade olunan diger metodlardan biri de daldali maqgnit terapi-
yasidir (‘“mTMS”). Terapiyanin bu névl yuxarida bahs etdiyimiz elekt-
rokonvulsiv Usulun oxsar novudur. Burada xastanin beynine magqnit
dalgalan oturular. Ferg, sadaca, bundan ibaratdir ki, maqgnit terapiya-
sinda beynin lazim olan nahiyssina dalga gondarilir ve xestede hafiza
pozgunlugu bas vermir. Bu metodun daha tahlukasiz olmasina baxma-
yaraq, xastsalerin c¢oxu elektrokonvulsiv terapiyani tercih edirler
(3.ConomoH, 2004, 173).

Bipolyar pozuntunun mdualicesi zamani, asasan, normotimik
grupunun karbon litiyasindan istifada olunur. Bipolyar pozuntu 6zinda
iki psixoloji hal dasidigindan, xastenin mualicesi ona uydun aparilir. Bu
sebabdan 6nca psixiatrin yanina getmsak, dizgin mualice metodu
tapmaq, onunla irelilemak lazimdir (P.OkoHop, 2010, 213). Hazirda
bipolyar pozuntunun mualicasinde monoterapevtik metod yoxdur. Mua-
licada bir neg¢a habden istifade olunur. Bunun sababi bipolyar pozuntu-
dan aziyyat ¢cakan pasiyentlorde iki psixoloji halin movcud olmasidir
(T.N.I'masyHoBa, K.[l.Tonanoea va b, 2017, 22).

Maraglh mualice metodlarindan biri de musiqi terapiyasidir. Bu
nov terapiya iki gisma bdlunur. Birincisi, musiqi terapiyasi, ikincisi, mu-
sigi meditasiyasidir. Musiqi terapiyasi psixologlar terafinden istifade
olunan bir metoddur. Bu terapiya elmi cehatdan subut olunmus bir me-
toddur. Musiqi terapiyasi zamani pasiyent daxili sixintilarini, travmala-
rini, gorxularini rahat suretds psixologa danigir. Terapiya iki Usulla
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aparilir. Birinci Gisulda pasiyent 6zii musiqi alstinden istifade edir. ikinci
usulda ise pasiyent musigini dinleyir. Bu cur metod pasiyentin kognitiv
va psixoloji veziyyetlarine musbat tesir gostarir. Sadaca olaraq, hansi
musiqi depressiyaya daha yaxsi tesir edir, bu, daqiq deyil. Hazirda bu
istigamatde arasdirmalar aparilir. Heftede altmig dagige musiqi
dinlemak yasl nasilden olan depressiv xostelare yaxsi tasir gosterir
(J1.An, 2022, 123-127).

Bipolyar pozuntunun haradan gaynaglandigi ydéninds du-
stincaler ¢ox va muxtelifdir. Bioloji, serotonin, noradrinalin, dofamin
(glutamatergic sistem) — bu amiller bipolyar pozuntunun emala
galmasinda rol oynayirlar. Muasir dovrumuzds depressiyanin yaranma
sababi kimi, neyromediatorlarin serotanin va noradrinalini pis otur-
duklari gostarilir. Bunun bagverma sababi olaraq, depressiyadan emala
galmasi va ya beynin 6z funksiyasinda nasazligin yaranmasidir. Sero-
tanin beynin an boyuk neyromediator sistem toplusudur ve butin beyni
ahata edir. Serotanin neyronlarinin iglerinde sahvin bas vermasi dep-
ressiyanin yaranmasina gatirib ¢ixarir. Noradrinalin beyinda ¢ox oldu-
gu zaman xasteda panik atak, tegvis ve tremor hallari bas verir. Norad-
rinalinin azalmasi ise depressiyaya sabab olur. Dofaminin beyinds az-
g1 xestalerde psixomator funksiyasinin azalmasina gatirib gixarir. Be-
yinde an yayilmig patogen neyromediatoru glutomatdir. Bu hormonun
muayyan funksiyalari dyrenmakds, Unsiyystds, haddan artiq hayacan-
lanmada, hipoksiya va epilepsiyada rol oynayir (F.H.Calik, C.Hocaoglu,
2016, 56-58).

Din ve onun depressiyaya tosiri

“Din” ifadesi arebcads “deyn” kokunden gelir. Menalari — “adat,
durum, ceza, mukafat, itast, qarsilig, hokm” anlamlarini ehtiva edir.
Basqa dinleri de nazers alsaq, “yol, inanc, adet, bag va qulluq” mez-
munlarini ifade edir (Enes, 2021). Din — insanlarin asas manavi qidasi-
dir. Har bir foerdin yasadigi zamandan ve makandan asili olmayaraq,
inanmaga ehtiyaci olmusdur. Qadim zamanlardan muasir dévredek
insanligin bir gox dinlera inandigini gora bilarik. Bu, panteizm va mono-
teizm olaraq iki yera ayrilib. Panteizmi gadim Misirde, gadim Yunanis-
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tanda gdro bilerik. Monoteizimi ise islam, Xristianliq ve Yshudilik
dinlerinde musahide edirik. EImi inkisaf zaman-zaman insanlari dinden
uzaqglasdirdi, yeni bir haqigat axtarigina ¢ixardi. Bu haqigat axtarigi
onlari dinin, sadace, insan zekasinin mahsulu olduguna gaetirib gixardi.
Bu duslncelar, asasan, XIX asrdan etibaren formalagsmaga bagladi.
C.Darvinin tekamul nazariyyesi dediklerimiza bir subutdur. C.Darvinin
tekamul neazeriyyasi dini duguncelaere boylk zerba vurdu. Gelecak
alimler bu fikre asaslanib, din haqqinda manfi yazilar yazmaga basgla-
dilar. Bunlardan an taninmisi psixoanalist Z.Freyd oldu. O, “Totem va
tabu” (1913), “Bir illiziyanin galecayi” (1927), “Musa ve tektanriciliq”
(1939) esarlarinda dinin tarixine, haradan galdiyina, psixoloji aspektdan
insana necae tasir etdiyina dair 6z nazariyyalarini irali surdu.

Dinin insan hayatina iki yondan tasir quvvasi mévcuddur. Birinci
torafi fordin saxsi hayatina, ikinci yonu sexsin sosial hayatina tesiridir.
“Sexsi” dediyimiz zaman, musalman bir ferdin namaz qilmasi, oruc
tutmasi, Hacc ziyarstina getmasi va diger amallar nazards tutulur. So-
sial tarafdan baxdigimiz zaman ferdin tekbasina deyil, camaat namazi
gilmasi, zekat vermasi, xasta insanlarl ziyarst etmasi, gohumluq
alagalarini saxlamasi ve bu tip emallar diqgetda saxlanilir. Dindar in-
san inandigi, guvandiyi Tanrini sevmakle yanasi, onun buyurdugu
amrlari yerine yetirmoekde mukallefdir (Enes, 2021, Osman, Cengiz,
2015, 99-102).

Mduasir zamanda dinin ferdilesmasi bas verir. Hoar bir kas, artiq
dogmatik deyil, dine ferdi aspektden yanasir. Bunun asas tesiredici
amillari arasinda dunyanin modernlagmasi dayanir. Vicdanin asas
tanri oldugu dusunulur, yaxsi ile pisi ayird etmakda insan 6zu garar
verir. Avropada senaye inkisafi zamani fabriklerda bels bir yazi var idi:
“Din fabrikin gapisina ¢atanda durur”. Yoni din arxa plana ¢akilir, vic-
dan 6na galir (Osman, Cengiz., 2015, 99-100).

insan 6zinl taniyandan sonra, icinde oldugu dinyanin kim
tarefinden yaradildigini, baser o6vladinin haradan geldiyini, haraya
gedacayini 6zi-6ziine sorgu-sual edir. “Olim nadir ve 6limdan sonra
na bas veracek?” — bu cur suallari cavablandirmaga din kdmaya galir.
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Din — insanin psixoloji halina stabillik gatir, ona hayatda har bir ha-
disaya sakit galble baxmagi oyradir.

Depressiyanin miialicasinda dinin rolu

Yuxarida geyd etdiyimiz kimi, dinin insanin heayat tarzina, du-
suncaelarina, manaviyyatina boyuk tesiri movcuddur. Dinin insan psixo-
logiyasina gostardiyi musbat tasir muasir zamanda bir ¢ox elmi arag-
dirmada 6zunuU subuta yetirir. Depressiyanin mualicasinde dinin mus-
bat rolu vardir.

Xristian dininde mualicevi metodlardan biri pastoral terapiyadir.
Kilsaye daxil olan insan pastorun gabuluna galir, sixintilarini, prob-
lemlarini, gunahlarini onunla bdlusudr. Bunu dinlayan pastor insanin
sixintilarina malham olacaq maslehatlar verir, onun galbina rahatliq
baxs edir. MUasir zamanda psixologlar bu uUslubdan mualice zamani
istifade edirlor. Psixoloq bele mdualice zamani pasiyente teoloji
maslahat verir. Hoam da ona rahbaerlik edir, problemlari asmasina
kémaklik gostarir (Cebeci, 2012, 66-67).

Din ve intihar — bu s6zler dindar Gg¢un necse de yaxin ve ham da
uzaqdir. “Har dinds intihar etmak boyuk gunahlardan biridir’, — desak
yaniimariq. Depressiyanin son noqtesi intihardir. intihar hagqinda
E.Dirkheymin 1897-ci ilde yazdidi “Intihar” asarindan bizim zamanimi-
za gadar bir ¢ox arasdirma edilib. Dinin insan hayatindaki rolu boyuk
va ¢oxsaxalidir. Dindar insanin hayatinin har magaminda sevinc ve ya
kadar anlarinda sigindigi bir Tanri vardir. Dindar olan saxs anlayir ki,
basina galen har hadisa kegicidir. Hoer olay Tanr terefinden géndaril-
mis bir sinaqdir. Bu dusunceds olan insan hayatin ¢atinlikleri ile
uzlese bilir, bu sixintilarin galib-kegici olduguna amin olur. Catinliklera
dua ile yaxinlagir, ne bas verirse Tanridan oldugunu gabul edir. Bu
psixoloji rahatliq dindar saxsi depressiyaya dismaysa qoymur (Agilka-
ya, 2010, 181-182).

Dinde olan qayda-qanunlar, ayinlar, istifade edilon musiqi
alatleri, oxunan dini musiqiler insanin manavi-fizioloji saxlamhgina tasir
gdsterir. islamda ve Xristianliqda olan oruc dindarin fizioloji saxlamligi-
na, manavi alemina musbat tasir edir. Hor ilin bir ayinda dindarlarin
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birlikde dini ayinlarini icra etmasi onlara psixoloji rahathqg getirir. Bu,
yahudilerde pesah, xristianlarda pasxa, musalmanlarda ise ramazan
ayidir. Bu dini ayin insanlara Ozlerini tek, kimsasiz, lazimsiz hiss
etmalarine icaze vermir. Dua zamani insanlara manavi rahatliq galir.
Dindar olan kes Tanri ile danigdigi zaman 6z daxili rahathdina qovu-
sur.

Sosiallagsma dinin istifade etdiyi metodlardan biridir. Bu
amil insanin 6zunu yalniz ve lazimsiz hiss etmasina garait yarat-
mir. Midsalmalarda har ciime gunu mascida toplagsmagq, xristian-
larda ise bazar gunu kilsaya galmak bunlarin gézal numunasidir.
(Cupopos, 2014, 18)11 Sadalanan dini amiller insan psixologiya-
sina musbat tasir edir. Psixoloji garginliyin yaranmasinin qarsisi-
ni ala bilir.

Dinin depressiv xastaloera musbat tasir etdiyi bir gox arasdirma-
larda 6z tasdiqini tapmisdir. Bu amil xastaeya Umid, inam, aminlik kimi
musbat psixoloji destek verir. Din xastoeya psixoloji destek vermakla
yanasl, onun 0zunu dayerli, vacib, cemiyyate ve ailesina laziml bir
soxs kimi hiss etmasina sabab ola bilir. Xastenin 6zlina saygi, hormat
etmasina komaklik gosterir. Dinin depressiv durumda olan saxslere
tosiri ¢cox boyukdur. Arasdirmalarin birinde 70 yaslarindaki sexslerde
depressiv durumun bir il boyunca azalmasi musahide olunub (Dein,
Kimter, 2014, 739-742).

Zamanamizin boyuk falaketi olan narkomaniya yas tanimadan
suratle yayilir. Bu falakatle mubarizeds dinin 6z rolu vardir. Amerikanin
San-Fransisko saharinde mualice alanlarin 20 faizi yshudiler idi. Bun-
dan narahat olan yshudi cemiyyatinin Uzvleri qerara galdiler ki, si-
nagogqlarda narkotikdan aziyyat ¢ekan insanlara komaklik etsinler. Bu
tebligat nainki sinaqoglarda, heam da aile Uzvleri arasinda baslanildi.
Nyu-York seharinds bu masalays gore xUsusi komite yaradildi. Yahu-
dilerin camiyyatinde yeni bir ortodoks sanad ¢ap olundu. “Halakhis” adi
ilo cap olunan sanadds asl yahudilerin narkotik maddas istifade etmasi,
asas olarag da marixuana gqadagan edildi. Bu sanadin asas qaynagi
Tovrat oldu. Bu islerden sonra narkotikin istifadesinde azalma hiss
edilmaye baslandi (Cngopos, 2014, 19).
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Basqa bir magaleda narkomanlarin mualicesinda dindarligin na
gader onamli olduguna dair empirik aragdirma apariimisdir. Bu aras-
dirmada narkomanlardan iki qrup ayirirlar. Umumilikds ise onlarin sayi
80 nafer idi. Qruplardan biri inanan, digeri inanmayanlardan ibarat idi.
Onlarin gerginlik saviyyasini, agressivliyini, depressiyasini dl¢dular. Bu
gruplar arasinda inanc sahibi hesab edilan narkomanlarda depressiv
hal daha az musahidae olunmusdur. Tadgiqat¢ilar bunu bels izah edir-
lor: dindar olanlar 6zlsrini sakit, rahat, guvenli, inamli, 6z Uzarlerinda
Tanrinin komayi oldugunu hiss edir ve bunabanzer hallar yagayirdilar.
Onlar Tanndan guc aldiglarina, residiv halin davamli olacagina
inanirdilar. Dindar olmayan narkomanlar ise yena narkoloji maddalara
ducar ola bilecaklerini, 6Ozlerini bu maddslerden qorumaqg ugun
guclarinin yetmayacayini dusunurduler (Myxposa, Cokonosckas va b,
2013, 258-260).

Depressiyaya dugsan xastelarde fiziki zaiflik, atraf muhite qarsi
maragin azalmasi musahide olunur. Bu psixoloji-fizioloji duskunlik
zamani insanin sevgiya, qaydilya, hormets, diggets ehtiyaci yaranir.
Din insanin bele isteklarini qargilayir. Din insana saglam dusunmaya
imkan verir, komak edir.

Her bir insan hayatda xosbaxt olmaq istayir. Hayatinda sevincli,
g6zal gunlerin ¢ox olmasini arzulayir. Qadim dovr yunan falsofi
maktablarindan biri olan sofistik dlislunca cerayaninda hayati g¢etina
almamaq, bas vermis hadissleri olmali imis kimi gabul etmak asas
prinsip kimi irali surtlirdd. Senekanin “Hami barabardir, heg¢ kas Ustlin
deyildir. He¢ bir fard algcaq sayilmamalidir’ distncasi bu falsefanin
izahinda g6zal nimunadir (dbsiueHko, 2019, 483).

Bahs etdiyimiz dusuncaelar butun dinlards vardir. Din hayatin ke-
cici oldugunu bildirir, maddi nasnalere gora manavi olani slden verma-
maya c¢agirir, insani xosbaxt hayat slirmayse sbévg edir. Din insani
galecak haqqinda musbat duslnmeays seslayir, sexsin galacak
haqgqginda musbat disiinmasi Ugln onun psixoloji durumuna yaxs! tasir
edir. Hamginin bager ovladini gelacek haqgqginda inamli disinmaya
sobvq edir. Buna gora da din hayatda insanin azad olmadidini, har bir
nasnanin Tanrinin isteyi ile bag verdiyini gebul edir. Bu da gexsin
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psixoloji durumunun rahat olmasina gatirir. Bu rahatliq insanin depres-
siv hala dismamasina komaklik edir (Enes, 2021).

Natico

Depressiv halin névleri muxtslifdir. Depressiya va bipolyar po-
zuntu — psixoloji xestaliklar névunin, sadacs, ikisidir. Bu xastaliyin mu-
alicesi bir cox metod ile aparilir. Buna baxmayaraq, xastsliyin mua-
licasinda hale da tam daqiq metod tapilmamisdir. ©sasan, antidepres-
santlardan istifade edilsa da, bu, xastaliyin, sadace, yumsalmasinda rol
oynayir. Psixologlar depressiyanin mualicasinde muxtelif terapiyalar-
dan istifade edirlor — fizioterapiya, danisiq terapiyasi va diger Usullar-
dan yararlanirlar. Maasir tibb insani, sadaca, bir canli kimi gorse da,
soxsin manavi-ruhani yonu da gacgilmazdir. Arasdirmlar bunu demaya
asas verir ki, insan manavi terafinden boslug yasayirsa, bu, onun
psixoloji durumuna tasir gosterir.

Arasdirmamizda depressiya hallari va bipolyar pozuntu haqqin-
da malumat vermisik. Bu xastaliklerin mualicesinde hansi metodlardan
istifade olunduguna dair bahs etmisik. Hemg¢inin mualica ile yanasi,
dinin insan psixologiyasina tasirini tehlil etmisik. Bundan alave, bir gox
asilihgdan eziyyst ¢ekan insanlarin mualicesinda dinin musbaet tasir
gosterdiyini vurgulamigig. Depressiyanin mualicasinde dini ayinler icra
etmak insanda masuliyyat hissini guclandirir, dua etmak manaviyyatin
sakitlesmasina sabab olur. Bundan alave, dini ayinlarin tetbigi zamani
xastalarde 6zglven, sadalacaglarina Umid, galacaklarina inamli baxisg,
hayata olan maraqglarinin artmasi mugahide olunmusdur. Dindar olan
soxslor reabilitasiya markazlerinde mualica aldiglari zaman, sagalma-
larinin naticasi daha yaxsi olmusdur.

Dindarlarin  movcud oldugu camiyyatde depressiv halin
saviyyasi daha az musahida edilmisdir. Bunun sababi “din” mafhumu-
nun insani sosial hayat sirmaya, masuliyyatli olmaga, pis verdiglerden
uzaq durmaga sovq edir. Bu da dindarlarin psixoloji durumlarinin sakit
vaziyyatde qalmagqlarina gerait yaradir. Har bir insanin psixoloji nara-
hatliq kegirdiyi bir hadise basina gela biler. Bunlarin arasinda gorxu,
panik atak, tezadl hallar va digar psixoloji garginlikler 6zinu gostere
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bilar. Hemin anda insanin komaya, dastaya ehtiyaci vardir. Bu komak
daxilden, yani insanin  0zu-0zuna tslgininden,  xaricden, aile
uzvlerindan, dostdan, yaxin olan keslardan psixoloji-manavi yardim
olaraq hayata kegir. Dindar olan keslerda ise bunlarla yanasi, daha
fordi bir manavi atmosfer yasanir. Heamin manavi ab-havani “iman gu-
cu” adlandirsaq, yanilmariq.

Dinin insana baxs etdiyi tohfsler bunlardir: hayati duzgin, sag-
lam yasa; émri lazimsiz islerle masgul olmaga serf etma. Muasir za-
manda insanlarin aksariyyatinin depressiv olmasinin sababi hayatlarini
diizgiin qura bilmemsalerinden irali gslir. insanlarin geyri-sosial hayat
surmaleri onlarda melanxolik cahatler yaradir. Bu da galacekde dep-
ressiya ilo lizlesmenin esasini qoyur. insan inamla yasamali, sosial
aktiv hayat stirmali, ona zarar veran pis aludslarden uzaq durmalidir.
Bu kimi pis xususiyystlerden uzaq durmagi bacardiglari zaman insan-
larin fizioloji-psixoloji saglam galmalart mumkuindir.
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Xilasa

Bu maqaleda sosial elmlarin aktual problemlarindan biri olan
“sivil din” anlayigi Jan Jak Russo, Emil Durkheym ve Robert Bellahin
nazariyyelari kontekstinde muqayisali sakilde arasdirilir. Dovlet va
millatin mugaddaslasdiriimasi saklinds tarif verilon “sivil din” anlayisi ilk
doefe Russo terafinden yaradilsa da, E.Durkheymin va R.Bellahin
tedqiqatlari naticesinde aktual problema c¢evrilmisdir. Maqgalaeda
J.J.Russonun siyasi din yanagsmasi ile E.Durkheymin “madani va so-
sial sivil din” anlayigi mugayisa edilir. Eyni zamanda, muasir sosioloji
adabiyyatda “sivil din — siyasi din” anlayislarinin nazari problemleri
mugayisali tahlil edilir. Muallif gosterir ki, tadqiqatgilarin bazileri “sivil
din va siyasi din” anlayislarini sinonim kimi iglatselar da, tedgiqatgilarin
aksariyyati sivil dini cemiyyatda 6zU-6zlUns formalasan dayarlar, inanc-
lar voa marasimlerin toplusu manasinda igledir. Siyasi din ise asasan,
totalitar rejimler terafinden insanlara macburan gabul etdirilon, hakim
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ideologiyadan basga butun inanclari ve ideyalari sixisdiran, onlari
O0zuna raqib sayan etiqadlar toplusu manasinda isladilir. Maqalads sivil
din nazeriyyasini tenqid eden tadgiqatcilarin fikirlari qisa sakilde
nazerdan kegirilmisdir. Azearbaycanda sivil dinin formalagmasi
masalasina galince, musllif geyd edir ki, muasir millet-dovlstlerds ol-
dugu kimi, Azarbaycanda da sivil dinin bir gox elementlarinin yarandigi
musahida edilir. Masalan, Dovlet Bayragi ve Dovlat Himnina gostarilen
saygl, “Vatan” anlayisi, sahidlik kimi dayerlerin asilanmasi kimi na-
munaleri bunlara misal verile bilar. MUallif hesab edir ki, bu ideyalar ve
marasimlarin, asasan, ananavi dinlarle, xisusile islamla alagalandi-
rilmasi gdsterir ki, Azarbaycanda mustaqil sivil din hale erkan forma-
lasma merhalasindadir, yetkin ve mustaqil sivil dinden danismaq
halalik mimkun deyildir.

Acar sézlor: din sosiologiyasi, Azerbaycan, sivil din, siyasi din,
sekulyar din, Russo, Dirkheym, Bellah.

Jurnalimizda derc olunan meqalslerin mdsllif hiquqlari mislliflore
moaxsusdur ve onlar CC-BY-NC lisenziyasi ilo hor keso aciq sokilde dsrc
olunur.
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Abstract

In this article, the concept of civil religion, a significant issue in
social sciences, is comparatively examined in the context of the
theories of J. J. Rousseau, E. Durkheim, and R. Bellah. To summarize,
the concept of civil religion, defined as the sacralization of the state
and nation, was first introduced by Rousseau, but subsequent
research by Durkheim and Bellah transformed it into a relevant issue.
This article compares J. J. Rousseau’s political religion approach with
E. Durkheim’s concept of cultural and social civil religion. Furthermore,
the theoretical problems associated with the concepts of civil religion
and political religion are analyzed in modern sociological literature. The
author argues that despite some researchers using the terms civil
religion and political religion interchangeably, most scholars employ
civil religion to refer to a set of values, beliefs and ceremonies that are
formed by society itself. In contrast, political religion is primarily used to
describe a set of beliefs imposed by totalitarian regimes, suppressing
all beliefs and ideas other than the ruling ideology and considering
them as rivals.
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Additionally, the article briefly reviews the opinions of researchers
who criticize the theory of civil religion. Concerning the formation of
civil religion in Azerbaijan, the author notes that, as in modern nation-
states, various elements of civil religion are observed in Azerbaijan.
For instance, respect for the national flag and national anthem, the
concept of homeland, and instilling values such as martyrdom can be
cited as examples. However, the author believes that associating
these ideas and ceremonies with traditional religions, particularly
Islam, suggests that independent civil religion in Azerbaijan is still in its
early stages of development and it is not yet possible to speak of a
complete and independent civil religion.

Keywords: Sociology of Religion, Azerbaijan, Civil Religion,
Political Religion, Secular Religion, Rousseau, Durkheim, Bellah.
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TeopeTuyeckune NpodnemMbl rpaXgaHCKOM U NONIUTUYECKOMN
penurum: cpaBHUTENbHbIN aHANU3 KOHLUENLUUN rpaXXgaHCKon
penurum X.)XK.Pycco, 3.[ltopkreuma u P.benna

d.¢b.no couyuosnozuu, doy. Acagh NaHb6apos,
AsepbangKaHCKuU MHCTUTYT Teonoruun, PakynbTeT TEONOrmu,
npenogasatenb Kadgeapsl PenurnoseneHus

Baky, AsepbangxaH

asefganbarov@ait.edu.az
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Pe3lome

B maHHOM cTaTbe NOHATUE rpaXkgaHCKOW penurum, siBnsoLleecd
OLHOW M3 aKTyasnbHbIX NpobnemM coumnanbHbIX HayK, CPaBHUTESIbHO UC-
cnepyetcs B koHTekcte Teopumn XK. XK. Pycco, 3. [Owopkrenma un P.
Benna. KoHuenuusa rpaxgaHckon penurmm, KoTopasi onpenensercd
KaK cakpanusauus rocygapctBa M Hauuu, 6bina BnepBble co3gaHa
Pycco, HO B pesynbTaTe uccnegoBaHun 3. [iopkrerma u P. benna
OHa cTana aktyanbHou npobnemon. B ctaTtbe cpaBHMBaKOTCA NONUTU-
yeckun penunrnosHeln noaxod XK. k. Pycco u KoHuenuus KynbTypHOW
N coumanbHoOM rpaxgaHckon penurimn Q. Jiopkrerma. B To e Bpems B
COBPEMEHHOM COLMOSIOrMYECKON nNuTepaType CPaBHUTENBLHO aHaNU3un-
pyloTCa TeopeTudeckue npobrembl MOHATUIA FpaxX4aHCKOW penurnm u
NOSIMTUYECKON penurum. ABTOp nokasbiBaeT, YTO XOTS HEKOTopble UC-
cnefosaTenn UCMNOSb3YT NOHATUA rpaXaaHCKas penurna u nonuTu-
yeckas penurnsa Kak CMHOHMMBbI, BOMbLMHCTBO MUccrnegoBaTenen uc-
NOMb3YKT TPaXJaHCKY PENUruio B CMbICIIe COBOKYMHOCTU LIEHHO-
cTeun, BepoBaHui n obpsaaos, hopMUPYIOLLIMXCS UMK Xe B obLiecTse.
MonuTtuyeckas penurmsi B OCHOBHOM UCNOSb3yeTCs B CMbicne Habopa
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ybexxaeHun, HaBsa3aHHbIX NaaM ToTanuTapHbIMU pexuMamn, nogas-
NAWUMM BCE BEPOBAHUSA U MOewn, Kpome Mpassillen Maeonoruu, u
paccmaTpmBaloLLMMN UX KaK CONEpPHUKOB. B cTaTbe Takke KpaTko pac-
CMOTpPEHbI MHEHNA UccrnegoBaTenen, KpUTUKYIOLWNX TEOPUIO rpaxaaH-
ckon penurmn. Kacascbe QOpMUPOBaHUSA rpaxdaHCKOW penurm B
AsepbanigxaHe, aBTop oTMe4vaeT, YTo B AsepbangxaHe, Kak U B CO-
BPEMEHHbIX HaUMOHarbHbIX rocyaapcTeax, Habniogaetcs nosiBneHus
MHOMMX 9MEeMEHTOB rpaxgaHckon penuruu. MNpumepom 3Toro MoXeT
ObITb NPUBUTME TaKUX LLEHHOCTEN, KaK yBaXXeHWe K rocyfapCTBEHHOMY
dnary n rmmuy, koHuenuuna PoguHel 1 mydeHmyectsa. OgHako aBTop
cyuTaeT, Yto obbeamHeHne 3TUX ugen n obpsagoB ¢ TPaaULMOHHBIMU
penurusamu, ocobeHHO € ucnamom, MNoKasbiBaeT, YTO HesaBucMMas
rpaxgaHckas penurna B AsepbangxkaHe HaxoOUTCA elle Ha paHHUX
cTagusax bopmMmpoBaHus U rOBOPUTb O MOSTHOW M HE3ABUCUMOW rpa-
AAHCKOM penurum noka HeBo3MOXHO.

Knrouyeeble cnoea: Couyuonoeusi penueauu, AsepbaldxaH,
epaxx0aHckas penueausi, nosiumuyeckas pesnuausi, ceemckas pesuaus,
Pycco, [opkeeum, bernna.

ABTOpCKME NpaBa Ha cTaTbu, ONyONMKOBaHHbIE B HALLEM XXypHa-
ne, nNpuyHagnexaT aBTopam M Ny6nMKyTCS B OTKPbITOM AOCTyne no
nuuen3nn CC-BY-NC.
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Giris

“Sivil din” anlayigi muasir sosioloji nazeriyyeda aktual problem
kimi 6z shamiyyatini qoruyur. Qloballasma, sekulyarizasiya ve modern
millat-dovlstlerin meydana ¢ixmasi va inkisafi fonunda sosial-madani
integrasiyanin mohkemlendirilmasi vasitesi kimi, sivil din butin mo-
dernlesan dunyada muhum rol oynayir. Bunu nazars alaraq, “sivil din”
anlayisinin tarixi, nazeri va konseptual baximdan, eyni zamanda, mo-
dern Qarb Olkalarinda gigeklonmaya baslamis sivil din modellarinin
mugayisali 6yrenilmasina ciddi ehtiyac yaranir (Cigek, 2022).

Modern millet dovlsatler na tgln “sivil din” anlayisini inkisaf et-
dirmisler? Bu suala cavab verarkan, qeyd edilmalidir ki, ananavi
comiyyatlerde sosial harmoniya ve inteqrasiyani, asasen, ananavi
dinlar temin edirdi. Camiyyatin aksar hissasi terafindan bolusulan tanri
inanci, ortaq dini marasimlar, rituallar ve simvollar dlkanin birliyi ve
hamrayliyi Ugun uydun gerait yaradirdi. Dini baximdan muxtalifliyin
hékm sirduyu pluralist cemiyyetlerde dinlerin goxlugu nainki sosial
harmoniyani yarada bilmir, hatta ictimai minaqgisaler ve konfliktlerin
yaranmasina gaetirir. Belo olan halda, pluralist cemiyyatlarde ananavi
dinlarden forqli olan ve d6lke—ddvlat saviyyasinda insanlari muayyen
dayer — inanc va simvollar strafinda birlasdiren, milli hamraylik yara-
dan, vetandasliq hissini guclandiran ideyalara ehtiyac var. Mahz bu
ehtiyaci yerine yetiron milli inanc sistemlarine bir c¢ox sosioloq
tarefindan “sivil din” adi verilmigdir (Roberts, 1990, 342).

Sivil din hagqinda yazilmis adabiyyati nezarden kegirdikda go-
rurtk ki, ilk defs bu anlayisi siyasi ve sosioloji adabiyyata gatiron sexs
fransiz filosofu J.J.Russo olmusdur. J.J.Russonun fikrinca, sivil din —
votendasliq vezifelarini ve siyasi birliyi tesviq etmek magqgsadile
hoékmdar (sovereign) tarefinden yaradilan ve tatbiq edilon milli inanc
sistemini ifads edir (Rousseau, 1762, 110-111). “Sivil din” anlayisinin
inkisafina tohfe veran diger mutafakkir isa taninmis fransiz sosioloqu
E.Durkheym olmusdur. O, “Dini hayatin elementar formalari” aserinda
“sivil din” termininden aciq istifade etmeasa da, toplumda sosial
hamrayliyi ve axlagi normalari temin edan muayyan bir manavi inanc
sisteminin zaruri olmasi fikrini irali sirmugsdur (Durkheim, 1964). Ame-
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rika sosioloqu R.Bellah ise 1967-ci ilde galema aldigi “Amerikada sivil
din” maqalesi ile “sivil din” anlayisinin muasir sosial ve siyasi elmlarde
yeniden aktuallagsmasinda ¢ox muhim rol oynamisdir (Bellah, 1967).
Soézugedan u¢ muallifin “sivil din” anlayislari asagida atrafli tadqiq
edilmisdir.

Muasir sosioloji nazeriyyads sivil din mévzusunda genis adabiy-
yat formalagmisdir. Bunlarin arasinda M.Kfristinin “sivil din — siyasi din”
anlayiglari arasindaki farqlilikleri darinden tehlil edan asari (Cristi,
2001) ve E.Gentilin siyasi dinin (political religion) mahiyyatina hasr
olunan maqalesi (Gentile, 2005) xususi digget celb edan sosioloji
arasdirmalardir. C.Kolemanin sivil dinin inkisafinin tarixi marhalalarini
gOsteren maqalesi (Coleman, 1970) , R.Bellah ve F.Hammondun
hammausallifliyi ile nasr olunan “Sivil dinin muxtaliflikleri” asari (Bellah
and Hammond, 2013) sivil din haqqinda yazilan sosioloji adabiyyata
muhum tohfelar vermisdir.

Tarkdilli adabiyyati nazarden kecirdiyimizds, turk sosioloqu
K.Atamanin “Millet olmanin migaddas temali: sivil din” asari xUsusi
geyd edilmalidir. K.Ataman bu numunasinda sivil dini E.DUrkheym,
J.J.Russo va R.Bellahin nazariyysleri asasinda tahlil edir, “sivil din”
anlayisina qarsi tenqidi mulahizalerini irali sirtr (Ataman, 2014). Bun-
dan basqga, M.Duzcenin “Sivil din va siyasi din mafhumlarina nazeri
baxis” (Diizce, 2020), O.Cigek ve E.Kivrakin Amerika sivil din konsep-
siyasinin transformasiyasini tehlil edan (Cicek ve Kivrak, 2023),
O.Cigekin (Cigek, 2022) miasir dinyada sivil dinlerin siiratla siya-
silegsmasi prosesini aragdiran maqalslari bu sahada yazilan adabiyya-
ta tohfe veran asarlarden sayila bilar.

Azarbaycan dilinda “sivil din” anlayisina hasr olunan mustaqil bir
aser — monografiya ve ya arasdirma maqalasi mévcud deyildir. Bunun-
la yanasi, A.Qanbarovun “Din sosiologiyasi: ali maktabler t¢ln darslik”
kitabinda “sivil din” anlayigindan qgisa sekilde bshs edilir. Burada sivil
dininin mahiyyati T.Luhmanin “gdérinmayan din” konsepsiyasi ilo
mulqgayise edilir va gosterilir ki, sivil din dlinyavi dovlstlerds asas in-
teqgrasiya vasitasi olaraq, 6zunu dovlet atributlarinda, “Veten” anlayi-
sinda ve diger dinyavi ideallarda gosterir (Qanbarov, 2022). A.Qan-
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barov onu da vurgulayir ki, sivil din resmi xarakter dasimir, ona har
hansi resmi status verilmir (Qanbarov, 2022, 242).

“Sivil din” anlayisina hasr olunmus bu maqalads, ilk névbads,
dinin mahiyyati, muxtalif formalari va dina tangidi yanagmalar tahlil edi-
lir. “Vatan” anlayisi, millet ve dovletgiliyin mugaddes gebul edilmasi
menasina galen “sivil din” hansi ehtiyacdan yaranmigdir? Umu-
miyyatla, sivil dinin mahiyyeti nadan ibaratdir? O, ananavi dinlerin al-
ternatividirmi ve diger suallarin cavablandiriimasi bu magalanin asas
magsadini taskil edir. Magalada “sivil din” anlayisi J.J.Russo, E.Durk-
heym ve bu ifadeni elmi adabiyyatda aktual problema ¢eviron R.Bel-
lahin asaerleri asasinda tahlil edilir. Daha sonra, “sivil din — siyasi din”
anlayiglari arasinda oxsarliglar vea ferglilikler arasdirilir. Nahayat,
magalenin sonunda muzakirays c¢ixarilan “sivil din” anlayiginin Azar-
baycan kontekstinda qisa tehlili aparilir, 6lkemizds sivil din fenomeni-
nin perspektivleri haqqinda mulahizalar irali strdlur.

1. “Sivil din” anlayiginin mahiyyati

Sivil dinin mahiyyatini arasdirmaq Ug¢ln avvalce bu anlayisin ilk
dafe ne zaman meydana ¢ixdigini nazarden kegirmak lazimdir. Bazi
todqgiqatcilar hesab edirlor ki, “sivil din” adlandirilan fenomen siyasi
qurumlarin amala galdiyi zamanlardan etibaran moévcud olmusdur. Bu
fikri mudafie edenlere gora, sivil din hadisasi Antik dovrde, yunan
sahar-dovlatlerinin milli Tanri inanclari, hemin marhalanin boyuk yunan
filosofu Platonun sivil teologiyasi, Roma imperatorlarindan bazilarinin
sitayis obyekti halina gatirildiyi Roma dovlat kultu ananalerine gader
gedib ¢ixir (Duzce, 2017, 285). Zannimizca, Antik dovrda Misir fironla-
rinin, yaxud Babil krallarinin tanrilasdiriimasi kultlari da bu fikkkkjkijkri
irali sUranlarin mantigina uygun olaraq sivil din sayila biler. Modern
“sivil din” anlayiginin millat-doviatler zemininda ilk defe meydana
galmasi 1789-cu ilde bas vermis Boyuk Fransa ingilabi ve 1776-ci ilda
ABS$-nin istiglaliyystindan sonra hasil olmusdur. Bela ki, Amerika sivil
dininin inkisafinda ahamiyyatli rol oynamis bu 6lkanin XVI prezidenti
Avraam Linkoln 1838-ci ildeki bir nitginde Konstitusiyanin va Birlagmis
Statlar ganunlarinin xalgin siyasi dini oldugunu elan etmisdir (Gentile,



110 Din Arasdwmalart Jurnal 7 (1), 2024

2005, 25). Bunu da qeyd etmak lazimdir ki, texminan, “sivil din” mana-
sini daslyan digar terminlerden de istifade edan alimlar var idi:
masalan, C.Devey “ortaq inanc” (common faith), S.Mid “respublika
dini”, M.E.Marti “mumi din” (religion in general), G.K.Cesterton “kilse
ruhuna sahib millat” va digar anlayiglardan istifade edirdilar (Duzce,
2020, 390). Bu menada, “siyasi din” ve “sekulyar din” anlayiglari da
yuxaridakilara slava edils bilar. Qeyd edilmalidir ki, muasir dovrda “sivil
din” anlayisi ham akademik adabiyyatda genis yayilmis, ham da sivil
din ile siyasi din arasinda fargliliklerin mévcudlugu genis akademik
muzakiralerin predmetina gevrilmisdir. Bunu nazarsa alaraq, maqgalads,
asasan, “sivil din” ve “siyasi din” dixotomiyasi ¢argivasinde mévzunun
tedqigine 6nam verilmisdir.

Sivil dinin mahiyyati ve definisiyasina galinca, R.Bellah hesab
edir ki, “sivil din - millats istinad edarkan tanr dilindan (ilahilik) istifade
edilmesidir” (Bellah, 1967). Hamgcinin millatin modvcudlugu ve ali
magsadlarinin ilahi teyinatla formalagsmasina inanmaqdir. Bellahin fik-
rince, Amerikanin qurucu liderlarinin sézlari ve (siyasi) fealiyyatlori sivil
dinin formasini va strukturunu formalasdirmisdir (Cristi, 2001, 51).
ABS$ bayragina sedaqgast andinda sdylenilen “Tanrinin tebeaaliyinds
vahid millat” (one Nation under God) ifadasi bu marami yigcam forma-
da ifads edir. F.Hammondun sivil din haqgqginda terifi de Bellahin “sivil
din” anlayigina ¢ox yaxin mana dasiyir: “Sivil din insanlarin (millatin)
kegmisi, buglni ve gsalaecayi ile baglh, bir ndv, transsendental (mu-
gaddas) sakilde basa dusulen inanc va rituallarin toplusudur (Gentile,
2005, 23). C.A.Kolemana gora, “Sivil din insanin vaetandas kimi rolunu
va yasadigl cemiyyastin mekan, zaman va tarixdaki yerini son mov-
cudlug ve mena sertleri ile alagslandiran inanclar, ayinler ve simvollar
toplusundan ibaratdir (Coleman, 1970, 70)". Koleman sivil dini siya-
sotin dini aspektine isare etdiyini, onun Qarb toplumlarinda (ve ya
garbtipli modern dovlstlerds) inkisaf etdiyini, bu inkisafin UG¢ tarixi
marhaladan kegdiyini disundr:

— geyri-mustaqil dovr;
— modernlagdirma ddvrinda sivil dina dovlet destayi;
— musteqillesmis sivil din (Coleman, 1970, 67).
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A.Qanbarov “Din sosiologiyas!” dersliyinda sivil dini asagidaki
sokilda tasvir edir: “Sivil din dinyavi cemiyyeatlarde asas inteqrasiyae-
dici vasita olaraq, dovlat ramzlarinin, “Vatan” anlayisinin, digar sekul-
yar dayaerlerin mugaddas gabul edilmasi kimi basa dusudlar... “Sivil din”
anlayigi butin millet-doévletlarde muhim yer tutur. Muasir dovletlarde
milli bayram,  Umummilli matem gunlarinin geyd edilmasi; xalq
gahramanlarinin, dovlatin qurucu liderlarinin xatiresinin yad edilmasi;
dovlet shamiyyatli abide va mazarlarin ziyarat marasimleri sivil dinin
muhum elementleri hesab olunur. Vetena sadagatle bagliliq, dovlstin
inkisafi namina galisma, xalqin xosbaextliyi Gg¢lin garsiligsiz xidmat ve
diger dunyavi dayarler sivil dinin ali magsadleri kimi c¢ixis edir
(Qanbarov, 2022, 100-101)".

A.Qanbsrov indoneziyanin dévlst—din minasibatlerinin mode-
linde 6namli yer tutan, vahid Tanriya inami temsil eden “pancasila”
prinsipini serh edearkan, “sivil din” anlayisina toxunur, bu iki ifadenin
ortaq ve ferqli cahatlerini serh edir: “Bazi yonlerina gora bu, (pangasila)
sivil dinle ortaq xususiyyatler dasiyir. “Sivil din” anlayisinda da dévlet
bayragi, milli liderlor, “Vatan ideyas|” va digar bazi milli ideologiyalar ve
dovlet atributlar ali dayarlar kimi nazardan kegirilir. Bununla yanasi,
sivil din pluralist cemiyyatlarin birlesdirici ideologiyasi kimi resmi statu-
sa malik deyildir. indoneziya ddvlet—din modelinds ise Tanri inancini
ifade eden pancasila prinsipi dovlatin resmi ideologiyalarindan biridir
(Qanbarov, 2022, 242)".

Sivil din ananavi dunya dinlarindan, hatta milli etiqadlardan ol-
dugca farglenir. Sivil dinin Tanrisi, sadace, unitarian (Tanrinin vahidliyi
ideyasi) deyil, O, eyni zamanda, qurtulus va sevgidaen daha ¢ox sosial
nizam, ganunun aliliyi va haquglarin toxunulmazlhgi ile assosiasiya edi-
lir (Bellah, 1967, 7). Qisasi, sivil dinin ali magsadi nimunavi vatandas
yaratmaqdir. Buna gora da qanunlara sevgi ile yanasmagi asilayir,
Olkani sitayis va heyranliq obyektine g¢evirir. Doévlet va millati
mugaddaslik saviyyasine yuksaldarak, vetenperver insanlar yetis-
dirmaya calisir (Duzce, 2017, 288). R.Bellah sivil va ananavi dinlar
arasinda funksional farqgliliyi asagidaki kimi xtlasse edir: Xristianliq —
(ruhani) qurtulusa, sivil din isa sosial nizam ve vetendasliq vazifalerina



112 Din Arasdwmalart Jurnal 7 (1), 2024

onam verir (Bellah, 1967, 8). Deyilanlerden aydin olur ki, sivil din Tan-
risinin axiret dinyasi va insanlarin fardi qurtulusu ile bagli he¢ bir an-
disesi, qaygisi yoxdur; O, sadacs, bu dlnya ila, ganunlar va dolgun
ictimai asayigla maraqglanir.

Mduasir sosiologlar hesab edirler ki, dinlerin ananavi formalari
zoiflese de, insanlarin hayatina mana gatan muxtalif yeni inanc sis-
temlari meydana galir. Insan hayatinin manasi, magsadi, 6liim va diger
eksiztensial masalalare munasibatds insanlar ugun dunyagorusu rolu-
nu oynayan har bir inanc sistemi mugaddasliye getirib ¢ixarir ki, bu da
sosiologlarin fikrine goéra, sivil din de bunlardan biridir (Roberts, 1990,
341). Qeyd edilmalidir ki, sivil dinin sosioloji nazeriyyada haqiqgi kimi
gabul edilmasi kaskin mubahisslere sabab olmusdur. Bu muba-
hiselarin merkazinda bu sual dayanir: sivil din — sosioloji menada din,
yoxsa siyasi ideologiyadir? Bu manada, C.Armstronq, C.F.Vilson,
R.Fenn va C.Kelly forgli arqumentlar irali strlr, sivil dinin haqiqi mena-
da din sayilmasi fikrina qgarsi c¢ixirlar. Onlarin fikrince, sivil dinle
nazeards tutulan, aslinda, siyasi magsadler Ugun dini motivlerdan isti-
fade edan pafoslu vetenparvarlik ve dini millatcilikden basqa bir sey
deyildir (Gentile, 2005, 23). R.Fenn muasir cemiyyatloerds din asasinda
hamrayliya ehtiyac galmadigini, belslikle, muasir dunyada sivil din
daxil olmagqla, istenilen bir dinin sosial inteqrasiya ve hamraylik Ugun
yetarli zemin yaratmasinin mimkdn olmadigi fikrini irali sGrmuasduar.
Muasir toplumlarin pluralist, liberal va dunyavi xaraktera malik olmalari
dini simvolizm esasinda yaradilan sosial inteqrasiyaya imkan
vermamakdadir (Dlzce, 2020, 392). K.Ataman ise sosiologiyada dina
funksional, substantiv va politetik baxislari nezardan kecirdikden sonra
bels bir ganaate galir ki, sivil din nazari baximdan din tariflerina uygun-
dur; bela ki, funksional ve substantiv baximdan onu din saymaqg mim-
kinddr. Sivil dinin Tanrisi simvolikdir. ©ger Bellahin taklif etdiyi Ameri-
ka sivil dininin xarakterine baxsaq, onun simvolik Tanrisi ya macazi
mana daslyir, ya da yahudi-xristian ananasinin Tanrisidir. Bu, har iki
halda sivil dinin 6zinamaxsuslugunu aradan qaldirir. Diger terafdan,
K.Ataman hesab edir ki, bir camiyystin milli dayerler va ideallarinin
mugaddas meanalar dagimasi onu din halina gatirmir. Bu, Amerika sivil



Sivil din va siyasi dinin nazari problemlari: J.J.Russo, E.Diirkheym va R.Bellahin 113
“sivil din” anlayislarinin miigayisali tohlili

dinine maxsus dayerlar va baxislar sisteminin universallagsmasina va
madani ekspansiyaya gatirib-¢ixarar ki, bunun manfi naticaleri Qarbin
(ABS) madeni ve siyasi ekspansionist siyasatinde 6zinu acgiq sakilde
gOsterir (Ataman, 2014, 100-101).

Sivil din konsepsiyasinin mahdudiyystleri arasinda onu da geyd
edirler ki, qurucu liderlar, bayraglar, milli abidslar ve bayramlarin yad
edilmasi kimi sivil din elementlari daha ¢ox XIX ve XX asrlarin millat—
dovlst sistemlerinda inkisaf etmisdir. Milli kontekstden daha genis, glo-
bal madani ve ya siyasi inteqrasiya istigamatinde atilan addimlar ve
tosabbuslara sivil dinlerin millate sitayis kultlari ve etno-madani fordilik
ideyalari manegilik téradir (Wernick, 2010, 644). Bununla yanasi, bazi
tedqiqatcilar muasir millet—dovlet zemininda yaranmasina baxmaya-
raq, universallasma potensiali dasiyan, butin dinya U¢in muqaddas
qubba (sacred canopy) rolunu oynamaga namizad olan iki raqgib sivil
dinin meydana galdiyini iddia edirlar; bunlar 1776-ci ilde Amerikanin
istiglaliyyeti ve 1778-ci ilde Fransa ingilabindan sonra yaranan sivil din
modellaridir (Wernick, 2010, 644). Xususila geyd edilmalidir ki, Fransa
ingilabi, sadace, sekulyar deyil, eyni zamanda, antiklerikal (din sleyh-
dari) sivil din yaratmaga cahd etmisdir. Bu prosesda kilsa agil
mabadina ¢evrilmisdir (Cristi, 2001, 142-143). Fransa sivil dininin se-
kulyar va liberal deyarlere asaslandigli nazera alindigda, onun global-
lasmasi Ugun genis imkanlarin yarandigi malum olur. Xususile da glo-
ballasmanin yaratdigi ¢agirislar fonunda genis visat alan madaniyyat
toqqusmalari (culture clash) bir-birine raqib sivil dinlerin yaranmasina
getirib-cixarir. ister ABS-de, isterse de Boyilik Britaniyada dini, etnik-
linqvistik va sosial gruplarinin artan muxtalifliyi daha ¢ox madani bir-
liklerin daxil olmasina imkan veran sivil dinlerin artmasina sabab olur
(Robertson, 2012, 252).

2. J.J.Russonun “sivil din” anlayigi

Yuxarida geyd edildiyi kimi, sivil din haqqinda ilk defe J.J.Russo
1762-ci ilde gelema aldigi mashur “ictimai migavile” aserinde bshs
etmisdir. O, sivil dini vetendasliq vazifaleri va siyasi birliyi destaklayan
inanc sistemi hesab edirdi (Cristi, 2001, 15). Russo siyasi birliyin temin
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edilmasi Ugun ictimai muqavilenin tekbasina vyeterli olmadigini,
vatandaslari bir-birina six baglayan bir inanc sisteminin yaradilmasinin
zoruriliyini disunur. Xristianliq, Yahudilik va politeist dinleri nezardan
kecgiran Russo bunlarin ictimai hamrayliyi tamin etmak ugln slverisli
olmadigini iddia edir. O, sosial d6zimsuzllyun ¢oxtanrili dinlarden irali
galdiyini vurgulayir, hatta sosial va dini dézimsuzluklerin eyni nasna
oldugunu irali sirmasdur (Cicek ve Kivrak, 2023, 630). Dinlarin va
millatlerin formalagsmasi prosesi haqqinda J.J.Russo deyir: “Baslan-
gicda insanlarin tanrilarindan basga krallari, dina asaslanan (teokrati-
ya) Usul-idareden basqa hdkumatleri yox idi. Hear siyasi toplumun
O6zUnamaxsus tanrisinin olmasi millatlerin sayi gader tanrilarin (din)
yaranmasina gatirib-¢cixarmisdi. Belalikla, milletlarin ¢oxlugundan poli-
teizm (coxtanrigiliq) meydana galdi. Bu da dini ve milli dézimsuzlUylin
asasinl qoydu” (Rousseau, 1762, 103).

“Ictimai miigavile”nin musllifi toplumla minasibstleri baximindan (¢
nov dini bir-birindan farqglendirir:

—insanin dini;

— vetendasin dini;

— rahibin dini.

J.J.Russo “insanin dini” dedikda, ferdi dini; vatandasin dini ile bir
Olkanin va ya xalqin dinini” “rahibin dini” dedikde ise Roma katolik
kilsasinin numunasinda tezahur edon teskilatli dinleri nezarda tutur. O
yazir: “Birincinin ne mabadi, qurbangahlari, ayinlari vardir; Uca Tanriya
sidg-urekdan sitayis, yuksak axlaqi vazifsleri yerina yetirmakdir; “bu,
incilden ilhamlanan, semimi, sada, mugaddas va tabii Tanr huququ”
deya bilacayimiz dindir” (Rousseau, 1762, 107). Vatandasin dinini isa
asagidaki kimi tesvir edir: “ikincisi, yalniz bir memlekatde gabul olunur,
hamin diyarin tanrilarina, mugaddaslarine, qoruyucu malaklerina sita-
yisi asilayir; 6zunun ehkamlari, ayinlari, qanunlarla tenzimlenan mara-
simlari vardir, bu dinin mansublarindan basga gévmler, millatler inanc-
siz, yabangi va barbar sayilir. Bu din 6z sacdagahindan kanarda in-
sanlar Gglin he¢ bir haqq ve vezife tanimir. ilk insanlarin dinleri bu
sokilde idi ki, biz buna sivil va ya pozitiv din hiququ deya bilerik (Ro-
usseau, 1762, 107).
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J.J.Russo dinlerin tasnifinde an cox Uguncunli — rahibin dinini
koskin tenqid atesine tutur: “insanlara iki ¢esid ganun, iki hakim, iki
yurd, bir-birine zidd vezifelar veran, eyni zamanda, ham mdmin, ham
da vatandas olmalarina manegilik tdradan gariba bir Gguncu din vardir.
Lamalarin, yaponlarin, Roma kilsesine bagli xristianlarin dini bu
gabildendir. Bundan qarigig ve ictimai hayata uygun olmayan bir
hiqug meydana galir ki, bunun he¢ bir adi yoxdur” (Rousseau, 1762,
107). Deyilanlerden aydin olur ki, Russo dinlari siyasi va ictimai fayda-
lari baximindan giymatlandirir: “Siyasi aspektlari nazare alsaq, har lg¢
dinin 6z catismazhglarn oldugunu gérerik. Uglinciisi, (rahibin dini)
acig-askar on pisidir; bunu siibut etmaye belo ehtiyac yoxdur. ictimai
birliyi dagidan har sey dayarsizdir; insani 6zu ile qarsidurmaya sovq
edan har bir institut deyarsizdir’ (Rousseau, 1762, 107). Bu tenqgiddan
bele anlagilir ki, Russonun fikrinca, iudaizm, katolisizm, pravoslavliq,
islam ve dzlinemaxsus axlaqi ve hiiqugi ehkamlari olan istenilen inanc
sistemi dovlet ve cemiyyat Ugln problem taskil edir. Ona goére ki, bu
gabildan dinlar dovlatin ganunlari ile dini ehkamlarin ikitiryaliyini yara-
dir, insanlar hansi ganunlara itast edacayini muayyanlesdire bilmirlar.
Russo dini va siyasi hakimiyyatin ayriligini dizgun hesab etmir, bu iki
hakimiyyatin bir alde cemlesmasini dovlatin ve cemiyyatin manfaati
ucun zaruri hesab edir (Rousseau, 1762, 106). Onun taklif etdiyi “sivil
din” fikri do bu zeruratden irali galir.

J.J.Russonun fikrina gors, vetendasin dinini Tanri sevgisi ila
ganunlara tabelik sevgisini birlesdirdiyi, vatanparverliyi tesviq etdiyi,
Vatan ugrunda olenlarin gahid, qanunlari pozanlari dinsiz elan etdiyi,
dovlete xidmetin mugaddssliyini asiladigi dgun yaxst din  Kkimi
giymatlendirmak olar. Bu dinin da yalan va aldatmalardan ibarat oldu-
gu, ritualistliyi, cehalet ve dozumsuzluyu yaydigi, 6z dinindan olmayan-
lari déldirmayi bele mugeddas is saydigi uUglin Russo tarefindan
tongide mearuz galmisdir (Rousseau, 1762, 107). Nahayat, insanin dini
baresindse J.J. Russo dusundr ki, bu migaddas, haqiqgi din sayssinda
eyni Tanriya sitayis edanler bir-birlarini qardas bilirlar. Onlari birlag-
diran toplum heg vaxt dagiimaz. Bu dinin siyasi birlikle he¢ bir mina-
sibati yoxdur, dovlstin ganunlarini destaklemir, dovlat sevgisi agilamir;
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burada moéminler, sadace, 6z foerdi qurtuluslarinin qaygisini ¢ekirler.
Buna gora da Russo hesab edir ki, bu din toplumun ruhu ile uygunlas-
mir (Rousseau, 1762, 108).

Batun bunlardan sonra, J.J.Russo geyd edir ki, har vetendasin
vazifasini ona sevdiran bir sivil dini olmasi dovlet G¢ln oldugca vacib-
dir. Bu dinin ehkamlari dovlstle vatandaslarini, bu dini gabul edanlarin
axlaqgi ve diger vatandaslara garsi vezifelari baximindan maraglandirir.
insanlarin 6z vicdan azadliglari vardir, istediklerine inana bilerler;
hékmdarin bunu bilmak imkani ve salahiyyati yoxdur. Onun va yaratdi-
g! dinin axirat dunyasi ile bagli qaygisi ve talabi yoxdur; sadeca bu
dinya ils, yaxsi vetendas olmagla maraglanir (Rousseau, 1762, 110-
111). Soézlgedan sivil dinin ehkamlarini hékmdar muayyenlasdirir.
Bunlar dini dogmalar kimi deyil, insanlari uzlagdiran xaraktera malik
olmalidir. Russo hesab edir ki, hdkmdar vatandaslari bu inanci gabul
etmaya macbur eda bilmaz. Bu etigadi gabul etmayanlari gunah igledi-
yi Ugun deyil, toplum Ugun yararsiz olduguna gors, 6lkadan surgin eds
biler.* Sivil din yaxsi vetandas olmanin minimum tslableri (zsrinde
qurulmusdur. Bu da vetendasliq vezifelerini yerina yetirmakden
ibaratdir. Bu talableri yerina yetirmayanler, Russonun fikrina gora, icti-
mai mugqavile ile meydana galen cemiyyatdan qovulur, yaxud edam
edilir (Cristi, 2001, 23).

Russoya gore, sivil dinin ehkamlari vaetandaslq vezifslarini sev-
diran, dovlete bagl insanlar yetisdirmays ¢alisan, cemiyyat terafinden
konulli gebul edilen ve tamamile dunyevi xaraktera malik olan prin-
siplerdir (Cristi, 2001, 22). Sivil dinin ehkamlari konkret ve aydin olma-
I, ikimanaliliga yol verilmamalidir. Har nasnaya mugqtadir, har bir isden
agah olan, marhameatli Tanrinin varligi, salehlarin xosbaxtliyi, badxah-
larin cazalandiriimasi, ictimai mugavilanin ve qanunlarin muqgaddasliyi
prinsiplari sivil dinin pozitiv enkamlarini tagkil edir. J.J.Russo sivil dinin
neqgativ ehkami kimi bir prinsipi muayyanlasdirir: bu da dézumsuzIik-
dur (Rousseau, 1762, 111).

1 Bu yanasmanin vicdan azadhigini hansi 6l¢ciids tamin etdiyi, albatta, cox mibahisalidir.
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Natice olaraq deya bilerik ki, Russo dinlari, asasan, ictimai va
siyasi faydalari baximindan giymatlendirir. Onun Ggln édnamli olan di-
nin mahiyyasti deyil, sosial funksiyalaridir. Bunu da nazersa almaq la-
zimdir ki, Russonun sivil dinle bagh fikirlari kifayat gadar etatist (dOv-
latci) ve antiliberal olub, gunumuziun demokratik dayerleri ile
saslagmakdadir. Onun taklif etdiyi sivil din, Kristinin vurguladigr kimi,
(Cristi, 2001, 16) aslinds, sirf siyasi maqgsadler Ugun yaradilan politik
dindir. Tarixi-sosioloji tehliller gostarir ki, migaddas varliga inam asa-
sinda qurulmayan, despotik sakilde insanlara gabul etdiriimaya calisi-
lan inanc sistemlari genis kltlaler tarafinden regbatle qarsilanmir, so-
sial integrasiyanin ugurlu taminatgisi ola bilmir.

3. E.Durkheym va sivil din

Dinin sosioloji nazariyyasinin inkisafina boyuk téhfaler vermis,
gorkemli fransiz sosioloqu ve mdutafekkiri E.Dirkheym saglam
comiyyatin formalasdiriimasi Ugun din institutunun vacib oldugunu du-
sunur. Bela ki, tarix boyunca butin cemiyystlerde har kasin musterak
sokilde inandigi dayerler, normalar, mifler ve tarixi enanalar movcud
olmusdur. Onun fikrinca, dovletden asili olmayan, tamamila sivil for-
mada mdvcud olan ortag inanclar, marasimler va simvollar olmadan
hec bir cemiyyst ayaqda dura bilmez (Cicek ve Kivrak, 2023, 98).
Dirkheym hesab edirdi ki, din fordi topluma baglayan inamlar, ayinlar
va simvollardan ibarstdir ve o, ictimai fenomendir. Bu baximdan, inan-
cin insanlarin psixoloji darinliklarinden qaynaglandigi goériinse de, as-
linds, bunlar sosial fenomenlarda 6zinu gbéstarmakdadir (Duzce, 2017,
285).

E.Durkheymin cemiyyat—din munasibatlerine 6zinamaxsus ya-
nasmasi onun dina sosioloji baxisi ile muayyanlesir. Belo ki, o, dinin
sosial mahiyystini anlamaq uGgln dinin ilk ve saf formasinin askara
cixarilmasini zeruri hesab edirdi. Belsliklo, Durkheym dinin an basit
formasini “totemizm” adlanan baxiglar sisteminda tapmisdir. Totemizm
dini inanc sistemi olmaqgdan daha ¢ox ictimai nizam idi. Totemizmi ic-
timai nizamin ibtidai formalarindan biri olan klandan ayird etmak qeyri-
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muamkdn idi (Cristi, 2001, 31). Nahayet, Dlrkheym “Dini hayatin ele-
mentar formalarl” tedqigat asarinde bele bir neaticeya galir ki, totem
(totemizmda muigaddas gabul olunan obyekt) va klan eyni mahiyyat
oldugu kimi, toplum ve din eyni realligin fargli tezahir formalarindan
ibaretdir. Din, sadace, toplumu birlagdiran, hemraylik yaradan sistem
deyil; din toplumun 6zudur. Bunlari bir-birindan ayri disinmak mim-
kin deyildir. Sosioloq din hagqinda bu fikirleri irali surmugdur: “Din—
tanri — toplumun 0z axlagi ve mugaddas dayarlarine sitayis etmasi,
toplumun 6zU-6zUnu mugaddas elan etmasidir. Toplum ve tanri eyni
realliqdir” (Durkheim, 1964, 206-210). Belslikle, dinin magsadi, ictimai
ve oxlagi magsadlerin reamzi ifadesinden basqa bir nasna deyildir
(Aron, 2004, 277).

Durkheym dinin mahiyyetini muayyenlasdirarken, sadaca, Tanri
inancini va ayinleri vurgulamagi kifayet hesab etmirdi. Masalan, din ila
sehri (magiya) muqayise edearak deyir: “Sehr de, eyni zamanda, inanc
va rituallara malikdir. Dinler kimi onun da mifleri va talimleri vardir
(Durkheim, 1964, 42). Buna baxmayaraq, dini inanclar hamise
muayyan bir grup terefinden Umumi sakilde hayata kegirilir. Din yalniz
fordleri deyil, batin qrupu maraglandiran kollektiv hadisadir. Sehrin isa
kilsesi (dini grupu) yoxdur” (Durkheim, 1964, 43).

E.Durkheym ilahi varliglara, fovgsltebii glclera muracist edir,
dinlerin tarifinin verilmasinin dogru olmadigini bildirir. Bela ki, Buddizm
kimi bazi dinler ilahi varhglara inami ehtiva etmir. O halda, dinin an
forglendirici xususiyyati dunyavi olanla mugaddasin ayird edilmasindan
ibaratdir (Aron, 2004, 278). E.Dirkheym dina bels terif verir: “Din
mugaddas varligla bagl inamlar va ayinlarden ibarat olan, inananlari
manavi birlik ve ya dini qrupda birlesdiran, belslikle, ictimai hamraylik
yaradan sistemdir (Durkheim, 1964, 47)”.

Durkheym muasir senayelasmis cemiyyatda dini qurumlarin nu-
fuzunun azaldigini gorur, dinin sosial inteqrasiya funksiyasinin bu va
ya digar sakilde davam etdiyini disunur. Din transformasiya kegirir
(bugunun dini sabahin ola bilmaz). Diger terafden, bir gox muasir so-
sial institutlar, masalen, maktab dinin funksiyasini yerine yetirmakda,
dini qurumlarin yerini tutmaqgdadir (Cristi, 2001, 38). Durkheym hesab
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edirdi ki, tahsil sisteminin, muallimlarin asas vazifaleri arasinda axlaqi
tolim, vetendasliq vazifaleri ve vatanparverlik sturunun asilanmasi
mudhUm yer tutur. O duastnurdi ki, insanin 6zuna o6lkenin inkisafina
hasr etmasi, Vatan ugrunda fedakarliga hazir olmasi va digar amiller
galacek nasillera oturilmasi baximindan vacib olan dayarlardir (Cristi,
2001, 35). Bunlar onun sivil din konsepsiyasinin asas elementlarini
toskil edir.

E.Durkheymin dina yanasmasini J.J.Russonun “sivil din” anlayi-
sl ile muqayise etdikde aydin neazeara c¢arpmaqdadir ki, Russo
vatandaglarin macburi sakilde gabul etdiyi ve ya surgun edildiyi, bu
sokilda siyasi nizamin barqgarar edildiyi dévlat dinini (siyasi dini) mida-
fia edir. Russodan farqli olaraq, E.Durkheym Ugun sivil din macburiyyat
olmadan vatandaslarin gabul etdiyi inamlar, ideyalar, ayinler, rituallar
ve simvollarin temin etdiyi menavi birlikdir (Cristi, 2001, 16). Sivil din
comiyyatin tarixi birgayasayis tacrubasindan, dayarlarinden, normala-
rindan qaynaglanir ve tebii olaraq, cemiyyat tarefinden yasadilir,
nasilden-nasle oturulur. Bunlar cemiyystde genis yayilan dayarlarin
hayata kegirilmasidir (Cristi, 2001, 40). Bununla yanasi, qeyd edilmali-
dir ki, Durkheym hec¢ bir aserinde “sivil din” terminini aciq ifade
etmamisdir. O, sivil dini, sadaca, toplumla alagalandirmis, bu anlayigsi
dovlst va ya siyasi hakimiyyetle he¢ vaxt assosiasiya etmamisdir. Bu
baximdan, deya bilerik ki, Durkheymin din konsepsiyasi, haqgigatan,
sivil xaraktero malikdir. Bu sivil din praktikasindan ginimuzda da isti-
fade etmak Ugln genis imkanlar vardir.

4. R.Bellah: Amerikada sivil din

Ovvalde geyd etdildiyi kimi, R.Bellah “sivil din” anlayisini yeni-
dan sosial tadgiqatlarin markazine gatirmaya nail olmus sosioloqdur.
Onun fikrinca, sivil din — milli stur va dovlst legitimliyinin migaddas
dayerlar ¢argivesinde esaslandiriimasidir (Bellah, 1967). Slbette, Bel-
lahdan avval Amerikada sivil din hadisasi haqqinda danisanlar da ol-
musdur. Yuxarida umumi din, respublika dini, kilse ruhuna sahib millat
vo ya anim gununun xususi geyd edilmasi (Cristi, 2001, 48) kimi nl-
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munalar gostarir Ki, bir cox sosioloq ve siyasat elmi ile masgul olan
alimlar sivil xaraktera malik inanc sisteminin moévcudlugundan xabar-
dar idiler. Mahz R.Bellahin “Amerikada sivil din” maqgalasindan sonra,
bu hadisa “sivil din” adi ile taninmaga baglamigdir.

R.Bellah sivil dini agsagidaki kimi tesvir edir: “Respublikanin ilk
illerinden etibaren gérduyumuz odur ki, sivil din mugaddes nasnalarla
bagli ve kollektiv sakilde taskilatlanmig inanclar, simvollar va rituallar
toplusundan ibaratdir’ (Bellah, 1967, 8). Musllif ABS-nin XXV preziden-
ti Con Kennedinin xalga muracistini tahlil edarak, sivil dinin mahiyyatini
va sosial shamiyyatini muayyenlasdirmaya caligir. Bele ki, prezident
nitginde har hansi bir xiisusi dine isare etmir; isa, Musa peygem-
barlarin, Xristian kilsasinin adini ¢akmir. Olbatta ki, Katolik kilsasini
xatirlatmir. Kennedi 6z nitqginda yalniz “Tanri” anlayigina muracist edir,
bu da her bir amerikalinin sidg-trekle gebul etdiyi inancdir (Bellah,
1967, 8). Bellah deyir: “MuUstaqillik Bayannamasi ve Konstitusiya
mugaddas matnlardir. C.Vagington isa Tanri tarefinden tayin olunan ve
0z xalqini tiranligdan xilas eden Musadir. AB$ tarixinin imda mdévzusu
olan Vatendag muharibasi Amerika xalqinin milli 6ztnudarkinda boyuk
rol oynamis ikinci hadisadir (AB$-nin musteqilliyinden sonra) ki, bu,
sivil dinde dolgun sekilde tezahir edir’ (Bellah, 1967, 9). Belaliklo,
Vetendas muharibasi Amerika sivil dinina yeni elementlar slave etmis-
dir: 6lum, sahidlik, dirilma. Butin bunlar Avraam Linkolnun hayati ve
6lumunda remzi formada ifadesini tapmisdir (Bellah, 1967, 9).

R.Bellah hesab edir ki, Amerika sivil dini he¢ vaxt antiklerikal
(kilse oleyhdari) ve ya qati sekulyarist olmamisdir. ©Sksina, dini
ananalardan ela nUmunaleri segib-almisdir ki, siravi bir amerikali Ggun
ikisi arasinda heg bir ziddiyyat yaranmamigdir.

Malumdur ki, 1789-cu ilde bas vermis Fransa ingilabi kokundan kilse—
din aleyhina idi ve Xristianhga disman olan sivil din yaratmaga cehd
etmisdir. Hagigatan de muasir Fransa tarixi boyunca ananavi katolik
remzleri ile 1789-cu il inqilabinin simvolizmi arasinda bdyuk ugurum
olmusdur (Bellah, 1967, 13). Demali, Bellahin fikrine goére, Fransa
Respublikasinin sivil dinindan fargli olaraq, Amerika sivil dini ananavi
dinlerin alternativi deyildir; sivil din ve Xristianliq (ve ya diger dinler)
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yanagi movcud ola bilarlar. Sivil din ile siyasi din arasindaki fargler,
asasen, bu magamda 6zunu buruza verir.

“‘Amerikada sivil din” magalasinde muallif sivil dinin migaddes
matnlar — Incil arxetipleri esasinda quruldugunu iddia edir: “Sivil dinin
asasinda Incil arxetipleri dayanir; gixis, secilmis xalq, vad edilmis tor-
paqglar, yeni Yerusalim, hayatini qurbanverms va dirilma (Bellah, 1967,
18). Bellah, eyni zamanda, Amerika sivil dininin hagigaten de amerika-
sayagl va tamamile yeni oldugunu dasunur. Onun fikrince, Amerika
sivil dini rasmi Xristianligdan tamamile ayri va farqlidir, lakin sivil din
ictimai siglete va butunliys malikdir. Digar terafdan, sivil dinin ananavi
dinlarla Ust-Uste disen ortaq vesfleri de vardir; amerikan hayat terzinin
simvollari, inamlari, rituallari meydana ¢ixmis ve ABS tarixinin dénls
noqtalerine cavab olaraq, eyni zamanda, tekamul kegirmigdir. Yuxarida
da geyd edildiyi kimi, mustaqillik, Vatandas muharibssi, A.Linkolnun va
C.F.Kennedinin 6lum hadisalari amerikan sivil dinine fedakarliq, sehid-
lik, dirgalis motivlerini alave etmisdir. Bu fikre gora, Mustaqillik Bayan-
namasi va Amerika Konstitusiyasi sivil dinin mugaddas matnlari rolun-
da cixis edirler. Bellahin sivil din konsepsiyasinin gergakliyi onun epis-
temoloji xarakterinda 6zunu numayis etdirir. E.Durkheymls paralel ola-
raq, Bellah har dinin 6z icinde yegansliyi ve haqiqiliyini midafie edir:
din 6zUnamaxsus (sui generis) va hagigatdir. Bu magamda, taninmis
sosioloq B.Torner Bellahin sivil din fikrini bels yigcam metafor ils ifade
edir: "Tanri 6ldU, yasasin (sivil) din" (Turner, 1991, 56).

Turk sosioloqu A.Y.Saribayin K.Atamanin sivil din mdvzusuna
hasr etdiyi kitabina yazdigi On s6zds maraqli milahiza irali siirir: “Bel-
lahin geyd olunan magalssini diggatle nazardan kegirdikda, goérunar ki,
sivil din — sosioloji problem deyildir; bu, aslinds, (stni sakilda) insa
edilmis bir siyasi teologiya (political - theology) masalasidir. Bela ki,
Bellahin yanasmasinda sivil din miqgaddasliyin siyasi olaraq tacribas
edilmasi saklinda 6zunu buruze verir. Pluralizmin hokm surduyd Ame-
rika toplumunda batln fargliliklari ortadan qaldirdigdan sonra, yerda
galan — bir millat olmagin kollektiv manliyini ifade eden eynilik (benzer-
lik) yalniz bir mugaddas Ugun mumkun ola biler; bu da Bellahin fikrina
gora, sivil dindir (Ataman, 2014).



122 Din Arasdwmalart Jurnal 7 (1), 2024

R.Bellahin taqdim etdiyi sivil din nazariyyasinde ABS ddvlating,
sanki migaddas missiya verildiyi aydin nazara ¢arpir. ABS-nin butin
dunyaya sulh va azadliq gatiraecayi iddialari, mahz amerikasayag: sivil
dinin xarakterindan irali gelir (Sagir, 2020, 167). Amerika sivil dininde
xususi yeri olan “Tanrinin tabaaliyinds vahid xalq” ve “Yer kurasinda
Tanrinin iradssini hayata kecgiron xalg” anlayislari da da bunu agiq
sokilde gosterir (Duzce, 2020, 390).

5. Sivil va siyasi dinler

Yuxarida sivil dinin mahiyyastini arasdirarken, aslinde, sivil va si-
yasi dinlerin bazi farqglarine qisa sekilde toxunuldu. Xuasusile de
J.J.Russo ve E.Durkheymin “sivil din” anlayislarini tehlil ederken bu
forglerin bazileri gosterildi. Burada isa sivil ve siyasi dinlerin oxsar va
forqgli cehatlari daha atrafli nazardan kegirilacak.

Sivil dinin siyasidan tamamilse fargli mahiyyate malik oldugunu
iddia edan tedqiqatgilar moévcuddur. Eyni zamanda, bunlari eyni ha-
disanin foerqli formalari kimi nezarden kegiranloer da var. Bazi tadgiqat-
cilar “sivil din” dedikde, basqgalari terefinden siyasi din hesab edilen
tarixi hadiseni nazarda tuturlar. Bununla birlikds, elmi adabiyyatda “si-
yasi din” (political religion), adatan, “sivil din, sekulyar din, ictimai din,
siyasilagmis din, dini siyasat” va digar terminlerin sinonimi menasinda
isladilir. Tadgiqatgilarin bir gismi ise “siyasi din” termini ile tamamila
forgli konseptual modeli nazards tuturlar. Siyasi din mévzusunda aras-
dirmalar ile taninan E.Centil geyd edir ki, C.Truver 1992-ci ilde mark-
sizm-leninizm ideologiyasini sovet camiyyatinin sivil dini kimi tagdim
edon bir kitab yazir. Halbuki bu aserin yazilmasinda onillerle avval
K.Leynin sovet rejiminin dovlat rituallarini demokratik rejimlarin sivil
dinindan ferglandirmak Ugln “siyasi din” adlandirdii arasdirmalarini
nazara almamisdir (Gentile, 2005, 19-21). “Siyasi din” anlayiginin tota-
litarizmden avval yarandigi, daha sonra bu rejimlerin mugayisali tahlili
sirasinda bolsevizm ve nasizm ile assosiasiya edilmaya baslandigi
geyd olunur (Gentile, 2005, 25). M.KTristi sivil dini inkisaf etmis sanaye
dovlatlarinin, siyasi dini ise Ugiincii diinya 6lkslarinde meydana gslmis
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totalitar dovletlerin ideologiyasi kimi giymatlendiren nazariyyalari redd
edir. Hamginin hesab edir ki, sivil din 6zinu iki formada — madani-
sosial, siyasi-ideoloji sakilde gdsterir. Bunlar bir-birlarine zidd deyil;
muayyan sosial qrupun inanc va dayarlerini 6zinds ehtiva edan feno-
men, yaxud hansisa siyasi nizamin ideoloji gucu kimi tezahur edir.
Bels olan halda, Russonun taklif etdiyi siyasi birliyi temin etmak
magsadile hokmdar terefinden yaradilan sivil din — siyasi va ideoloji
sivil dindir. E.DUrkheymin mudafie etdiyi ictimai hamrayliyi va manavi
birliyi temin edan inanclar, dayarler, rituallar ve simvollardan ibaret
olan din ise madaeni-sosial sivil dindir (Cigcek ve Kivrak, 2023, 634).

“Sekulyar din” anlayisi XX asrin 30-cu illerinde “siyasi din”
manasinda genis igladilmaya baslanmigdi. Bu manada, sekulyar ve ya
siyasi dinler ananavi dinlerin zsiflomasi fonunda, totalitar liderlar vo
partiyalarin yeni makiavellizm siyasatini, totalitarizmi, dovletin burokra-
tik glcunun genislanmasini, dovletin sosial ve madani sahada mutleq
ustinluydnu mudafie edan etatizm (dovlstcilik) ideologiyasini, tiranligin
barqerar olunmasi tgln millaet¢i fanatizmin tesviq edilmasini bildirirdi
(Gentile, 2005, 25). Siyasi din ananavi dinlara va alternativ ideologiya-
lara qarsl dézimli deyil. Halbuki sivil din — ananavi dinlarin alternativi
deyil, onlarla yanasi mdvcud ola biler. Siyasi din ise ananavi dinleri
O0zuna raqgib hesab edir. Sivil din 6lkede moévcud olan butin dini
cerayanlardan Umumi prinsipleri axs etsa de, R.Bellahin ifads etdiyi
kimi, onun resmi elan olunmus ehkamlari yoxdur (Bellah, 1967, 15).

Siyasi din, esasen, siyasatin muqgaddssliyi ila alagsalandirilir.
Tadgqigatgilar har hansi bir harekatin siyasi din sayillmasi ugin U¢ ger-
tin olmasini vacib hesab edirler;

— insanin fundamental maqgsadlerini ve hayatin manasini ifads
etdikds;

— camiyyatin batun Gzvleri Ggun macburi ictimai normalar for-
malasdirdigda,

— realligin va tarixin sarh olunmasinda miflara ve simvolizma
muracist etdikde.
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Bu xususiyystlerine gors, siyasi din he¢ bir etiraza imkan
vermayan hakimiyyat monopoliyasi, ideoloji monizm, fardlers ve top-
luma 0z telimatlarini geyd-sertsiz gabul etdiroen siyasi bir sistemin
muqgeddeslagdiriimasi kimi tesvir olunur (Duzce, 2020, 396). Sivil ve
siyasi dinlerin forglerini metaforik sokilde tasvir etsek deys bilarik ki,
sivil din politeist, siyasi din ise monoteistdir. Xulasa, sivil din pluralist,
tolerant, inklUziv; siyasi din ise monist, dozUmsuz ve eksluzivistdir.

E.Centilin fikrinca, siyasi din insani migaddas elan edan huma-
nizm tarefindan baslayan, lakin bunun avezina ddvlatin, milletin va irqin
muigaddaslasdiriimasina gatirib-¢cixaran muasir fenomendir. Hamginin
siyasi dinlar ananavi dinlerden imtina eden, lakin sonradan kutlalerin
inanma ehtiyacini temin etmak, habele avtoritar liderlarin haki-
miyyatlarini legitimlesdirmak Ugun yeni dinler icad etmays macbur olan
sekulyar humanizmin ifrat naticasi idi (Gentile, 2005, 26).

Siyasi din ekskllziv va inteqralxarakterli siyasatin sakrallagdiril-
masinin bir formasidir. O, diger siyasi ideologiyalar ve hearokatlarla
birgayasayisi redd edir; fardin kollektive munasibatde muxtariyyatini
inkar edir; onun amrlarina macburi riayat edilmasini va siyasi kultunda
istirakini sart qosur. O, ananavi institutlasmis dinlera dismen mina-
sibati baslayir, onlari aradan qaldirmaq isteyir (Gentile, 2005, 30).
Masalan, Sovet ittifaginda Kommunist Partiyasi marksizmi siyasi dina
cevirmisdir, hansi ki, burada tarixi materializmin talimleri, sadacs, tehsil
sisteminin asasini tagkil etmakle qalmayib, eyni zamanda, macburi
hala gatirilmigdir (Cristi, 2001, 137-138). Yena da buna 1860-ci illarden
1940-ci illere gadar Yaponiyanin doévlet Sintoizmini; 1920-ci illerde
Mustafa Kamal Ataturkian Turkiyade hayata kecirdiyi Atatlrk inqgilabla-
rini; 1940-ci illerde Sukarno terefinden hazirlanmis indoneziyanin
‘pancasila” ideologiyasini; Mao Tszedunun va kommunistlarin 1949-cu
ilden sonra Cinde “madani ingilab” adi altinda hayata kegirdiklari koklU
dayisikliklari misal getirmak olar (Demerath Ill, 2003, 356). Siyasi
dindan farqli olaraq, sivil din — miayyan bir siyasi harakatin ideologiya-
sI ile assosiasiya edilmayan, din va dovlstin ayrilmasini tesdiglayen,
6zunuU heg bir dini formasiya ila eynilagdirmadan ananavi dini institut-
larla birlikde mévcud olandir. Sivil dini deist bir gakilde Tanrinin varhgi-
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ni gabul edan, 6zunu partiya ve dinlertsti formada Umumi vatandasliq
inanci kimi taqdim edan, kollektiv siyasi varligin muqaddaslasdiriimasi
kimi basa dismak olar (Duzce, 2020). Sivil dinde macburiyyat yoxdur,
0, sosial-madani muhitda 6z-6zuna formalaglir.

Nohayat, bu iki anlayis arasinda digar forq sivil din ila siyasi di-
nin mazmunu va predmeti ile bagldir. Belo ki, Kristel Leyna gors, siya-
si dinda dini Unsir movcud siyasi nizami mugaddaslesdirmak Ugun
istifade olunur. Sivil dinde ise bu nizam cemiyyatde mdvcud olan
ananavi dini inanclarin asasini taskil edan transsendent gucla baglhdir.
ikincisi, siyasi din tekce cemiyyetin siyasi mesalslori (izerinde deyil,
ham de onun sosial-madani hayatl Uzarinde hakimiyyat qurmagq iddia-
sindadir. Bunun aksina olaraq, sivil din 6zunu yalniz siyasi masalalerle
mahdudlasdirir; insanlarin fardi, sosial ve madani hayatina qarismir
(Cicek, 2022, 229). Qisasl, sivil din movcud siyasi ananalerle bagl
oldugu halda, siyasi din dovlet tersfindan icad edilan totalxarakterli
ideologiyadir.

6. Azarbaycanda sivil din

Azarbaycanda sivil dinin inkisaf perspektivlerinden bahs
etmazdan avval, ilk ndvbads, dovletin ananavi dinlera munasibatini
nazardan kegirmak lazimdir. Dovlatin ananavi dini cereyanlara muna-
sibati sivil dinin va siyasi dinin xarakterini muayyanlasdiran an dnamli
amildir. Bu manada, qeyd etmak lazimdir ki, Azerbaycan Respublikasi
mastaqilliyinin ilk illerinden etibaren 06zinl qati sekulyarist, dini
dayarlers qargl ve ya snanavi dinlera (islama) alternativ diinyaviliyi
inkisaf etdirmak cehdi gostermamisdir. ©ksina, ddvlat dunyavilik prin-
sipini gabul etmakle yanasi, dinlers, xlsusils islama miisbat yanasmis,
aclq sokilde dini ve milli-manavi ananalere sahib ¢ixmig, ananavi
dinleri dastekloemigdir. Azerbaycan Konstitusiyanin XVI maddasinin |l
bandinds “dovlatin xalqin tarixi, maddi ve manavi irsini qorudugu” agiq
bayan edilmisdir (Azerbaycan Respublikasinin Konstitusiyasi, 1995).
Tabii ki, dini deyarloer manavi irsin tarkib hissesidir. Konstitusiyida,
eleca do Dini etigad azadligi hagqinda qanunda (Dini etiqgad azadligi
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haqqinda Azsarbaycan Respublikasinin Qanunu, 1992) her bir
vetendasin vicdan, ifade ve ibadat azadliglari tamin edilmisdir.
Belalikla, dovlatin din siyasati ve qanunvericiliyi har hansi formada si-
yasi dinin yaradilmasini geyri-mumkun ve arzuolunmaz hala gsatirir.
Qanunvericilikde muhum yer tutan dunyavilik prinsipi sivil bir dinin for-
malasmasi Ugun heg¢ bir maneas taskil etmir. Dlnyavilik masalesi Azar-
baycan Respublikasi Konstitusiyasinin 7.1-ci maddasinds 6z aksini
tapmisdir: “Azarbaycan dovlsti demokratik, htquqi, dinyavi, unitar
respublikadir’(Azerbaycan Respublikasinin  Konstitusiyas:, 1995).
Dunyevilik prinsipinin interpretasiyasina galinca, dovlat qurumlarinin
roesmi saxslari dunyaviliyi, adstan, “dovlstin dinden ayri oldugu, ganun-
vericiliyin dini ehkamlara asaslanmamasi” kimi xarakterize edirlor. Bu-
nunla yanasi, dini deyarlerin Azarbaycan xalqinin tarixboyu formalagan
dayarlar toplusunun bir hissasi, dovlatin dini ananasina sahib ¢ixmasi,
dovletin din (islam) ile six emekdagligini ifade edan bayanatlar Azer-
baycan Respublikasinin Prezidentinin nitglarinde da defelarls ifada
olunmusdur (Qanbarov, 2019, 124) Yena da Azarbaycan Respublikasi
Prezidentinin her il islam dininde miigeddes sayilan giinler ve bayram-
lar munasibastile xalql tsbrik etmasi, eyni zamanda, digar dinlere
mansub olan vetandaslarin da mugaddas bayramlarini rasmi sakilde
tobrik etmasi dovletin ananavi dinlerle bagli siyasatini agiq sakilde
gOsterir (Qanbarov, 2019, 126-127) .

Qisasi, millatin va dovlstin muqaddaslasdiriimasi saklinda tarif
verdiyimiz sivil dinin hansi elementlarine muasir Azarbaycan Respubli-
kasinda rast gelmak mumkundur? Fikrimizca, Azarbaycanda sivil dinin
elementlari arasinda asagidaki ideyalari, rituallari va marasimlari nu-
muna kimi daxil eda bilarik: Azarbaycan Konstitusiyasina ve Bayragi-
na andicme merasimlori, “Ana Veten” anlayisi, Ulu Onder ideyasi
(qurucu lider), Vatanin suverenliyi ugrunda $ahidlik, xtsusile de Qara-
bagd muiharibasi kontekstinds “Vatan ve $ehidlik” anlayiglari. Slbatts,
bu sepkide basga siyasi-manavi dayerleri alave etmak mumkundur,
lakin nazeri aspektda hansi elementlorin sivil din, hansilarin siyasi din
sayllmasi problemi bu masaleni daha da murekkablasdirir, onu muba-
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hisali hala gevirir. Bu movzuda konkret fikrin sdylenilmasi Ugun daha
genis va ahatali arasdirmaya ehtiyac var.

Azarbaycanda sivil dinin inkisafinin dénls ndqgtslerindan biri,
subhasiz, Qarabag muharibasi va Il Qarabag savasinda Azarbaycanin
alde etdiyi tarixi galebas ile baghdir. R.Bellahin Vetandas muharibasinin
Amerika sivil dininde amerikan xalqginin birliyi, vahidliyi va 6zunudar-
kinde oynadigi rolunu vurguladig! kimi (Bellah, 1967), Qarabag muha-
ribasi ve tarixi galabanin Azarbaycan xalqinin birlik gstiuru ve milli 6zu-
nddarkinde mistesna rol oynadidi subha dogurmayan faktdir.

Amerika sivil dininden fergli olaraq, Azerbaycanda vatanparver-
lik vo sehidlik kimi sivil dinin bir cox elementlerinin islamin inanc
asaslar ile assosiasiya edildiyi misahide olunur. Masalen, “Vetena
sevgi” anlayisinin, adsten, “Vatani sevmak imandandir’ saklinds islami
fikir il dasteklonmasi, habels isgaldan azad olunmus erazilerds, o
cumladan 10 noyabr 2020-ci ilds isgaldan azad olunmus Susa
soharinda (8sgerimiz isgaldan azad olunan Susa mescidinde azan
oxudu, 2020) asgerlerin Dévlet Bayragini yiiksaltmekle yanasi, islamin
onamli simvollarindan sayilan azan oxumalari (Azad olunmus torpaqla-
rimizda azan oxundu, 2020), fikrimizca, élkemizde snanavi dini fikrin
sivil dinden daha gucli oldugunu goésterir. Daha acgiq sekilde ifade
etsok, vatanparverlik, fodakarliq, Vetenin suverenliyi ugrunda sahid
olmaq va digar dayerler ictimai sahads, adatan, ananavi dini simvollar-
la ifada edilir. Halbuki sivil din, yuxarida gosterdirildiyi kimi, asasan,
dunyavi ideyalarin mugaddaslasdiriimasi saklinds tazahur edirdi.

Olkemizda sivil dinin tezah(r formalarina basqa bir misal olaraq,
Azarbaycan Respublikasinin Prezidentinin inaqurasiya (andicma)
marasimi 6zUnamaxsus simvollari va rituallar ile xususile diggast calb
edon merasimlorden biridir. inaqurasiya merasiminde Azerbaycan
Respublikasinin Prezidenti Konstitusiya Uzerine sl qoyaraq and igir:
“‘Azerbaycan Respublikasi Prezidentinin salahiyyatlerini hayata ke-
cirarkan Azerbaycan Respublikasinin Konstitusiyasina amal edacayi-
ma, ddvlatin musteqilliyini ve arazi butovllyund qoruyacagima, xalga
layagatle xidmat edaceyime and igiram!” Sonra, Prezident Qurana al
basaraqg and icir: “Olimi “Qurani-Serif’a basaraq and icirem: Azerbay-



128 Din Arasdwmalart Jurnal 7 (1), 2024

can xalqginin asrler boyu yaratdigi milli-manavi dayarlera ve ananalara
sadiq olacagam, onlari daim uca tutacagam” (ilham 8liyevin andicme
mearasimi kecirilib, 2024). Daha sonra Azarbaycan Respublikasinin
Dovlat Himni seslanir; Prezident tazim edarak, Azerbaycan Respubli-
kasinin Dévlat Bayragini dpur (llham 8liyevin andigms marasimi kegiri-
lib, 2024). Bu merasimda Prezidentin Konstitusiya ile yanasi, musal-
manlarin Mugaddeas Kitabi — Qurana and igmasi takce dini simvollarin
dunyavi dovlsata inteqrasiya edilmasi kimi deyil, ham de muasir millat-
dovlet modeli ugin boyuk ahamiyyati olan Konstitusiyanin mugaddas
kitab saviyyasina yuksaldilmasi anlaminda basa dusuls bilar. Bu ma-
nada, Konstitusiya Quranla yanasi qoyularagq, mugaddas dayara malik
oldugu numayis etdirilir. Masalays bu baximdan yanasdigda goruruk
ki, dunyavi dovlat atributlarinin migaddaslasdiriimasi Azaerbaycan sivil
dininin dnamli praktikasi kimi ¢ixis edir.

Bununla yanasi, Prezidentin andigma marasiminda g¢oxlugun,
yani mahz Islamin mihiim simvolu — Quranin segilmasi 6lkemizin sivil
dininin, ager bels demak mumkinsa, énamli bir foergliliyini gostarir.
Deyilanlardan bele naticays galmak olar ki, Azerbaycanda sivil dinin
inkisafi ile alagedar muayyan prosesler gedir, ancaq dolgun ve
musteqil bir sivil dinden danismagq ise tezdir. Sivil din konsepsiyasinin
O0zunun murakkab va mubahisali olmasi bu problemin giymatlondi-
rilmasini daha da c¢atinlagdirir. DUsunurik, Azarbaycanda sivil din ve
onun problemlari istigamsatinde daha genis ve shatali arasdirmalarin
apariimasi bu problemi getdikce aydinliga qovusduracaqdir.

Natico

Natice olaraq deya bilarik ki, muasir millat-dovlatlerds “sivil din”
fenomeni tentenali dovlat marasimlerinde, Umummilli mateam ve ya
Mustaqillik GUnU kimi alamatdar marasimlarda, milli liderlarin, doviat
bascisinin Tanriya, dina, milli-manavi dayerlere istinad etmasi, xalqa
miracistde migaddas dayer etrafinda birlesmaya yodnalmis ifadalar-
dan istifade etmasi kimi nUmunalarde 6zinl gdsterir. Sivil dinin digar
elementlori arasinda mustaqillik ideyasinin, dovlat bayragi ve himnin
muqaddaesliyinin vurdulanmasi, vatanparvarliyin an ali fealiyyat ndvu
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olmasi va ya Vatan ugrunda sahid olmagin ucaldilmasi kimi hadisalari
geyd edas bilerik. Sivil dinin shamiyyastina ilk dafe J.J.Russonun diqqgeat
¢okmayina baxmayaraq, bu fenomen, asasan, Frana inqilabi vo ABS-
nin mustaqilliyi, habele Amerika Vatandas muharibasindan sonra 6zu-
nd gabariq sekilde gostermaya baglamigdir.

Tahlillorden bele anlasilir ki, sivil dinin iki modeli mdvcuddur;
bunlarin birincisi, siyasi va ideoloji, digeri sosial va madeni zeminda
meydana gealan formalardir. Siyasi ve ya ideoloji sivil din dovlatin legi-
timliyini, siyasi birliyi temin etmek Ucgun dovlst tersfinden yaradilan
inanclar, rituallar ve marasimlar toplusudur. Miasir sosioloji nazariyya-
da buna “siyasi din” deyilir. Bu, eyni zamanda, J.J.Russonun mudafie
etdiyi sivil dindir. Russo iddia edir ki, har bir camiyyatin inteqrasiyasi
Ugun mutlaq bir dini olmalidir. Bu din ddvlst tarefinden yaradilir, eh-
kamlar muayyanlasdirilir, dovlat onu sanksiyalarla desteklayir. Belalik-
la, Russonun “sivil din” anlayisi siyasi xaraktere malikdir. Buna gore do
tadqiqatcilarin aksariyyati dusundr ki, Russonun “sivil din” anlayisinin
yaradicisi olmasina baxmayaraq, o, aslinds, sirf siyasete vea ddvlet
maraglarina xidmaet edan siyasi din ideyasi yaratmigdir.

Sivil dinin diger formasi — toplumun dayarlarini, inanclarini ifade
edan, 6zi-06zuna formalasmis madani sivil din hesab olunur. Sosial
hamrayliyi tamin edan bu sivil din modeli ise E.DUrkheymin yanasma-
sini temsil edir. J.J.Russodan fargli olaraq, E.Durkheym hesab edir ki,
har bir toplum, tebii olaraq, bir dine sahibdir; din cemiyyatde mdvcud-
dur, sivil xarakters malikdir. Darkeymin fikrinca, sivil din insanlara zorla
gabul etdirilon ideologiya deyildir. Bu, insanlar Uzerinda guclu tesiri
olan madani, sosial glc va nifuz vasitasidir. Sivil din cemiyyatin tarixi
birgeyasayis tecrubasindan, dayarlarindan, normalarindan qaynaglanir
vo tabii olaraq cemiyyat tarefinden yasadilir, nasilden-nasla otiralur.
Bunlar camiyyetde genig yayilan dayarlerin hayata keciriimasindan
ibaratdir.

Noehayat, muasir Azerbaycan Respublikasinda sivil dinin forma-
lagmasi masalesina gelince, qeyd etmak lazimdir ki, har millat-dovlet
modelinda oldugu kimi, Azerbaycanda da muayyen dovlet atributlari-
nin, ideyalarin, dovlat shemiyyatli marasimlaerin ucaldilmasi praktikasi
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mdvcuddur. Bunlara Ddévlst Bayragini ve himni, “Veten” anlayisini,
Vatanin azadhgl ugrunda sahidlik va diger numunalari misal gostermak
mumkundur. Bununla birlikde geyd edilmalidir ki, yuxaridaki ideyalar
va praktikalarin Azerbaycanda dolgun bir sivil dinin formalagmasi tGgun
kifayst edib-etmamasi mibahissli xarakter dasiyir. Ik névbads ona
gore ki, sivil dinin namizadleri hesab etdiyimiz bu marasimlar va ideya-
larin bir goxu snanavi dinlerla, xisusile islamla slagslendirilir. Bu du-
rum, fikrimizce, Azarbaycanda ananavi dini dusincanin derin kdklere
malik olmasi, digar terafdan, “sekulyar siyasi toplum” anlayisinin genis
yayllmamasi ile baghdir. Bele ki, sivil din ideyasi, asasan, sekulyar
toplumlarda formalasmaqdadir. Belaliklo, soyloeya bilarik ki, ginu-
muzda Azarbaycanda sivil dinin bazi elementlari meydana ¢ixmaqda
va onun ilkin formalagsmasi prosesi getmoakdadir. Bunu da gabul etmak
lazimdir ki, dolgun ve mustaqil bir sivil dinin mdévcudlugundan danis-
magq indiki zamanda mumkun deyildir.
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Xiilase

Batln insanlar fitratan kamillik alde etmak istayirler. Tabii ki, buna
nail olmaq Ugun insan laziminca galismall va say gostermalidir. Saxsin
axlaq ve davraniginin saglam olmasi onun kamillik zirvezina yuksalmae-
sinde an yaxs! zemindir. Insan sosial varliq oldugundan, exlaq ve dav-
ranisini heamige nazaratda saxlamalidir ki, digar insanlarla gozal tarzda
roftar eda bilsin. Quranda insanin fardi ve ictimai hayatinda vacib olan
axlag ve davranis qaydalari gostarilmisdir. Bu ise Quranin axlaq mov-
zusuna va tarbiye masalasina verdiyi dayar, hartarofli baxisidir. Quran
insanin hidayatina lazim olan butin muhim masalsleri ehtiva edir.

Qurani-Karim haqqginda bahs etdiyimiz mévzunun na qadar ciddi
va ahamiyyatli oldugunu c¢atdirmaq ugun axlaqi tenazzula sabab olan
amilleri agiglamis, hamginin bu masalenin hall yollarini da bayan et-
misdir. Quran ayselarinda nafsi istaklar, geflat, badgimanlig ve harislik
oxlaqi tenazziiliin sebableri kimi geyd olunur. iman ve saleh emal, ilahi
azabdan qorxmaq, gunah va pis iglerden ¢akinmak, adalstin icra
edilmasi oxlaqi tenazzulun aradan galxmasinda lazim olan vacib
maqgamlardir. Hazirki maqale tesviri-analitik gaydada, mazmun anali-
zine asaslanaraq, dini matnlardan istifade etmakle axlaqgi tanazzilln
sabablerini va onun hall yollarini Quran baxigindan tedqiq va tahlil edir.
Bu maqals fenlararasi arasdirma sayilir, ¢linki axlaqg, htiquq, sosiologi-
ya va Quran movzularini 6zinda cemlayir. Homin amillar iss Quranin
tofsir metodudur ve muasir dévrimuzda genis sakilde yayilmisdir.

Acar sézlor: tofsir, Quran, axlaq, sebabler, axlaqi tenazziil, hall
yollari.

Jurnalimizda dearc olunan meqalslerin mdollif hiquqlari muslliflore
mexsusdur ve onlar CC-BY-NC lisenziyasi ile hor kese acgiq sekilde dsrc
olunur.
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Abstract

People naturally strive for perfection, but achieving this goal
requires dedication and effort. A person’s healthy moral and behavioral
foundation is essential for reaching the highest peak of perfection. As a
social being, it is crucial to maintain control over one’s morals and
behavior to interact with others in a respectful manner. The Quran
provides a comprehensive guide to morality and behavior, emphasizing
the essential principles for a person’s personal and social life.

The Quran places great value on the subject of morality, offering
a profound perspective on its significance. To convey the gravity of this
topic, the Quran identifies the factors that lead to moral decline as well
as the solutions to overcome these problems. According to Quranic
verses, selfish desires, heedlessness, suspicion and greed are listed
as causes of moral decline. On the other hand, believing in God
wholeheartedly, avoiding sin, fearing divine punishment and doing
justice are presented as solutions to overcome moral decay.

This article employs a descriptive-analytical approach to study
and analyze the causes of moral decline and their solutions from a
Quranic perspective, using religious texts as a basis for content
analysis. This interdisciplinary study combines topics from morality,
law, sociology and the Quran, reflecting a widely accepted method of
thematic interpretation in modern times.

Keywords: Tafsir, Quran, Morality, Causes, Moral Decline,
Solutions
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0. ¢. no meonoauu Huodxam SIxbsizale,
Baky, AsepbangxaH
yahyanecat87@mail.ru
https://orcid.org/0000-0002-2916-1698

[ata nogauu ctateu B pegakuuio: 09.04.2024
[aTa noaresepxaeHus ctatbm K nybnvkaumn: 22.05.2024

Pe3iome

Bce nogm ectecTBeHHbIM 006pa3oM XOTAT LOCTUYbL COBEPLUEH-
ctBa. KoHe4vHo, 4TOobbl 3TOro obuThCA YenoBeK AOMKEH MHOro pabo-
TaTb W Npunarate ycunusa. 3gopoBas Moparsb M NoBeAeHME YeroBeka
ABMNSAKTCA Ny4yllein OCHOBOW NPW OOCTMXKEHUN BEPLUMHBbI COBEPLUEH-
cTBa. byayum cywectBoM coumanbHbIM, YENoBEK C LeNbio JOCTMKE-
HUA OOCTOMHOrO OTHOLUEHWUSI K OPYrMM NIOAsSIM OOSKEeH Bcerga npu-
AepXuBatbCsi Mopanu u cobnogate npaeBuna nosegeHuns. B KopaHe
OTMEYeHbl NpaBuna Mopanu n noBegeHus Heobxogumble NS NINYHOM
N 0OLEeCTBEHHON XM3HM YenoBeka. VIMEHHO 3TW UTOMM PasbsACHSOT
Bceobbemnowmn B3rnag KopaHa Ha temy 1 npobnemy mopanu. [Mo-
ToMy 4TO B KOpaH BXoOAT BCE BaXKHbIE€ PEeLLUEHUSA BONPOCOB CBA3AHHbIX
C OOCTWDKEHNEM YEITOBEKOM COBEPLLEHCTBA.

[N NOsICHEHNs1 CEPLE3HOCTM M BaXXHOCTU AaHHOW Tembl B CBS-
weHHoMm KopaHe packpbiTbl ¢hakTopbl, CNOCOOCTBYOLWME HPABCTBEH-
HOMY MadeHuto, a TakkKe pasbsACHEHbl NyTU pelleHuss npobnembl. B
aaTax KopaHa cpean npuymMH MoparnbHOro ynagka oTMeveHbl 3aroucTu-
YecKoe >KenaHue, HEeBHMMAaTENbHOCTb, MOA4O3PUTENbHOCTL WU Kag-
HocTb. WckpeHHas Bepa B bora, usberaHune rpexoB, 6053Hb 6Goxe-
CTBEHHOrO HakasaHua u cobniogeHne crnpaBensiMBoCTU SABMASAOTCA
HeOOXOAMMbBIMU pPELLUEHNAMU NPU NPEOOOSNIEHNUN MOParibHOroO COoBep-
weHcTBa. [laHHaa cTaTba OCHOBbLIBAsCb Ha PeNUrMosHble TekcTbl Ko-
paHa, CCbiNnasiCb Ha AECKPUNTUBHO-aHANUTUYECKUIA aHanu3 nccneayet
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N BbISCHAET NPUYMHBI MOPanbHOro nageHns n oTMevaeT nyTu ux pe-
weHusa. Kpome Toro, ata craTbs SIBMSEeTCA MeXOUCUUNINHAPHBIM UC-
cnegoBaHveM, cogepXallmm TeMbl Mopanu, npasa, couyunosniorun un Ko-
paHa. Takon mMeToq TemaTuyeckon uHTepnpeTaummn KopaHa Ha coBpe-
MEHHOM 3Tane LUMPOKO MONYnspeH.

Knrodeeble cnoea: macgpcup, uHmepnpeuyusi, KopaH, moparsb,
MPUYUHbI, MOpasibHOEe nadeHue, PeweHuUs.

ABTOpCKME npaBa Ha CTaTbW, ONybNIMKOBaHHbIE B HALUEM >XypHa-
ne, NpyHagnexaT aBTopam M Ny6nuKyrTCS B OTKPbITOM AOCTyne no
nuuyen3nn CC-BY-NC.



Quranda axlaqi tonazziiliin sabablari va onun hall yollar 137

Giris

Biitlin ilahi dinlerde oldugu kimi, islamda da insana xiisusi deyer
verilir. Bu 6zal giymaetlandirma saxsin diger canlilar arasinda yuksek
movqeyini gésterir. insan yaradilmiglarin en Ustiinidiir. Qeyd etmok
lazimdir ki, o, hem de ictimai varliqdir. insanin ictimai fenomen olmasi
onun gargisinda bir gox ictimai masuliyyat ve vezife muayyen edir.
Miigaddas Islam dini hamin vazifs ve masuliyystleri saglam hayata
nail olmag namina insanlar GUgun agiglamisdir. Fardin hayatinda an
vacib masaslelarden biri onun etikasi, exlaql ve basqalar ile dogru-
dizgun davranisidir.

Quran ayslarinds insanin fardi-ictimai hayatini ehate eden davra-
nis ve oxlaq gaydalar haqqinda xususi tévsiyelar vardir. Quran
mantigina gora, Allahin Rasulu (s) insanlar tgln har cahatden, xUsu-
silo de axlag baximindan an g6zal nimuna ve ulgldir: “Hagqiqgatan,
Allahin Ressulu Allaha, giyamet glintine dmid baslaysnler (Allahdan,
giyamet glnindan qorxanlar) ve Allahi ¢ox zikr edsnlor (giin gbzal
ornakdir!” (“al-©hzab”, 33/21). Hazret Mehammadin (s) peygambarliye
secilmasinin asas magsadlerinden biri da insan axlaginin kamillagdi-
rilmasidir. He¢ kasin axlaqi Peygambarin (s) terbiyasi gadar gézal de-
yildi (bax: Mehammadzads, 1420, 16-17). Onun axlaqi, sanki Qurani
tozahlr edirdi, hagigatde ise o, canli Quran idi. Mahz bele bir ilahi
soxsiyyat insanlar U¢un gozsl numuna ola bilardi. Baesar cemiyyati belo
bir exlag nimunasina daim ehtiyac duyur. ilahi axlaq hayata kegirildiyi
toeqdirde, insan camiyyatindes manavi atmosferin yaranmasina, insanla-
rin bir-birlarinin haglarina hérmetls yanasmasina zemin yaranir. Mehz
bele oldugda bir gox cinayet ve sosial problemler aradan qalxir.
Demali, fordi- ictimai axlagin dizglin formalasmasi ve axlaqi tenazzi-
[Un sabablarinin aradan galdiriimasi cemiyyatin manavi saglamhgi ile
six bagli olan bir masaladir. Bele ki, Quranin bayan etdiyi gbzal
axlagdan uzaq olan cemiyyat he¢ zaman manaviyyat kesb edo
bilmaz. Buna gore de axlaqi tanazzile aparan amillar aragdiriimall,
onun hall yollari tadqig olunmalidir.

Magalada d6nce “exlaq” s6zlUnun manasi, sonra ise Quranin
adab-arkan mdvzusuna hertarafli baxigi gisman da olsa arasdiriimig-
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dir. Quranda fardi axlagla yanasi, ictimai nizam-intizam gaydalari da
6z oksini tapmisdir. Quran ictimai axlaq ve davranis qaydalarina bdyuk
ahamiyyaet verir, bu barade camiyyatin Uzvlerine 6zal tovsiyslor edir.
Quran fardi ve ictimai davranig normalarini 6ziinda ehtiva etdiyi kimi,
axlaqi tenazzulun sabablerine va onlarin hall yollarina da munasibat
bildirir. Quran hidayet kitabidir ve insana bu yolda lazim olan har bir
masalani bayan etmisdir. ©xlaq movzusu da insanin hidayst olunma-
sinda muhum rol oynadigindan, Allah-Taala bir gox Quran ayalerinda
bu masalays xUsusi yer ayirmisgdir.

l. “©xlaq” s6zilinlin manasi

“‘Oxlaq” s6zi “xulg” ve “xulug” sézlerinin cemi olub, “xasiyyet”,
“tebiat” manasindadir. Eyni zamanda, insanin goérinmayan, basiretla
dark edilan “batini simas1” menasinda da islenir. ©ks manasi isa insa-
nin gozla goruna bilen va zahiri xususiyyatini ifads edan “xalq” sézudur
(ibn Menzur, 1414, X/87; Zubeydi, 1414, Xlll/124). ©xlaqin islam alimleri
arasinda an ¢ox istifade olunan terminoloji manasi “insanda bas veran
davamli nafsi xususiyyatlerin sebab oldugu ve bu cahatlera mutenasib
harakatlerin asanligla ve dustnilmadan hayata kegmasi’ndan ibaratdir
(Maclisi, 1403, LXVI1/372).

Il. Quranin axlag moévzusuna hartarafli baxigi

islamin dini mévzularini ¢ hissede deyarlondirmak olar: aqids,
axlag ve ehkam. Sonsuz elm sahibi olan Allah insan hayatinin bu t¢
asas sahasini tamin etmak Ugun 6z elgilerini va muqgaddas kitablarini
gondearmisdir. ©xlaq sahasi sexsin fardi va ictimai hayatinda ylksak
oshamiyyete malikdir. “...insan ictimai varliq sayilir ve bir cox maddi ve
manavi ehtiyaclarini mahz camiyyat vasitesile hayata kegire bilir”
(Yehyazads, 2020, 35). Ele buna gore de Quran axlaq movzusuna ¢gox
genis yer ayirmis ve onu tefarriati ile agiglamisdir. Belalikle, Qurani-
Karim fardi ve ictimai axlaq qaydalarini 6zinds ehtiva edan an
mukammal semavi kitabdir. Habela Quran axlaga zidd olan xusu-
siyyatlori va bir ¢ox hayat normalarini da beayan etmisdir (bax:
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Mammadov, 2013, 11/1090-1187). Demali, axlaqin saglam olmasi ve
tonazzuldan gorunmasi movzusu insan hayatinda an mihim mase-
Ialarden biri sayilir. Bu isa sexsin diger ictimai sahalarde de muvaeffaq
olmasi Ugln munasib zemin yaradir. “...9ksar alimlarin fikrince, axlaqi
fozilet ve xUsusiyyatler, o cimledan tavazokarliq, sexavet, fadakarliq,
marhamatli ve adalstli olmaq, ahda vafa qilmaq, dodru danismaq va s.
yalniz ictimai ve birgeyasayisin mahsuludur” (Sirazi, 2011, 21). Diger
soemavi kitablar da insanlari saglam axlaq ve davranisa devat etmislor.
Malum olur ki, basar tarixinde axlag mdvzusu daim diggatde olmusdur.

a) Quranda fardi axlaq nlimunalari

Fardi axlaq bayanilan, faziletli sifet ve xUsusiyyatleri galbds ye-
tisdirmak, onlari emalda tacessim etdirmakdir. Burada asas maqsad
insani yaradan va onun Rabbi olan Allah-Taala ile dogru-dizgun
bandaslik gaydalari asasinda davranmaq, Tanrinin tovsiys etdiyi amrlori
adab-arkanla yerine yetirmakdir. Bu barede Quranda muxtalif ayslar
vardir. Onlardan bir negasini geyd edirik:

e Saleh amallar etmak: “Mémin olub yaxgi isler gbren kisi ve qadi-
na (dlinyada ve axiretda) xos hayat nasib edacak ve etdiklari yaxsi
ameollere gbre miikafatlarini veracayik” (“an-Nahl”, 97).

e Allahdan bagigslanma dilomak: “Seherler ise (Allahdan) bagis-
lanmalarini dilsyirdiler” (“ez-Zariyat”, 18).

e Allaha tavekkiil: “Allahdan bagsqga heg¢ bir Tanri (mabud) yoxdur.
Buna gére de méminler, ancaq Allaha tevekkdl etsinlor!” (“ot-
Tagabun”, 13).

e Tovbo edoarak Allaha teraf qayitmaq: “Siibhssiz ki, Men ham de
tévbea edib iman gatireni, yaxsi iglar gériib, sonra da dogru yolu tu-
tani cox bagislayanam!” (“st-Taha”, 82).

e Sobirli ve istiqamatli olmaq: “Ey miisaelmanlar! Sexsi hayatinizda
sobirli olun, ictimai hayatda ise sabrinizi mumilagdirin. Fitnslar
qarsisinda vehdatinizi gliclendirin ve Allahin hiizurunda reftariniza
nezarat edin ki, xosbaxt olasiniz” (“el-Ali-imran”, 200).

e Allahin nemetlori ila gézal raftar etmakla, onlarin siikriinii ye-
rina yetirmak: “Yadiniza salin ki, o zaman Rabbiniz bunu bildir-
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migdi: “©ger (Mens) slkir etseniz, size (olan nematimi) artiraca-
gam. Yox, eger nankorlug etseniz, Menim azabim, hagigsten
siddatlidir!” (“sl-ibrahim”, 7).

b) Quranda ailaya aid axlaq niimunalari

Ailada olan exlaq, insanin aile Gzvleri ilo saglam ve dizgin

sokilde raftar etmesi — onlarla gozal davranmasi demakdir. Habels ailo
dayerlerine 6nem vermak, onlara diqget etmakdan ibarstdir. Quranda
ails axlaqina aid bir gox ays vardir. NUmuna olaraq bir neg¢asini geyd
edirik:

”

Gézal roftar: “Onlarla gbzal (Allahin buyurdugu kimi) reftar edin
(“an-Nisa”, 19).

Manaviyyat kasb etmakda ciddi olmaq: “Ey iman getirenler! Ozii-
nlizi ve ehli-ayalinizi ele bir oddan qoruyun...” (“at-Tehrim”, 5).
Maslahatloagmak: “...Oger ata ve ana 6z aralarinda meslahatlesib,
usagi (iki ilden tez) stidden kesmak qararina gelsaler, ikisine de he¢
bir glinah olmaz” (“el-Baqgara”, 233).

Sirr saxlamaq: “...Onlar sizin, siz de onlarin libasisiniz” (“al-
Baqera”, 187).

Ailaye namaz qilmagi amr etmak: “©hline namaz qilmagi eamr et,
6ziin de ona sabrle davam et” (“et-Taha”, 132).

Valideynlara xidmat: “Onlarin her ikisine aciyaraq merhamat gana-
dinin altina salib” (“el-isra”, 24).

Ata-anaya yaxsihq: “Biz insana ata-anasina yaxsiliq etmayi tévsiya
etdik” (“al-©hqaf”, 15).

Valideynoa tasoakkiir: “Mens ve ata-anana slikiir et” (“al-Logman”,
14).

c) Quranda ictimai axlaq niimunalari
ictimai exlaq insanin diger sexslorle gézel sokilds roftar etmaesi ve

comiyyata manavi dayarlarle, hormatle yanasarag onlari qorumasidir.
Allah Quran ayalarinde bu mdvzuya xUsusi yer ayirmig, bir ¢ox ictimai
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axlag qaydalarini bayan etmisdir. Burada onlardan an muhumlarini geyd

edirik:

e Camaatla xos ve yumsaq roftar etmak: “Sen bagislama yolunu
tut, yaxsi igler gérmayi emr et ve cahillerden iz déndsr!” (“al-Oraf”,
199).

e ctimai yerlors icaza ila daxil olmaq: “Ey iman gstirenler!
Basqalarinin evlerine sahiblerinden icaze almadan ve onlara sa-
lam vermadan girmayin. Bu, sizin lgln daha yaxsidir’ (“en-Nur”,
24).

e Yaxsiliqlara davat ve pisliklarden ¢akindirma: “Oglum! ...Yaxsi
isler gérmayi emr et, pis isleri qadagan ts. (Bu yolda) sens (iz
veracek misibstlore dbéz. Hegigsten, bu (dediklerim) vacib
amallaerdandir!” (“sl-Logman”, 17).

e ©Ohde vefa: “O moéminler ki, emanatlerini ve shdlarini qoruyub
saxlayarlar” (“el-Muminun”, 8).

e Ofv (tagsirden keemak): “Hoar hansi bir pisliyin cezasi onun 6zii
kimi bir pislikdir. Bununla bels, har kas (pislik edani) bagislasa ve
(onunla) barigsa, onun miikafati Allaha aiddir. Haqigsaten, O, zalim-
lar sevmaz!” (“as-Sura”, 40).

e Qazabi udmagq: “O militteqiler ki bolluqda da, qitliqda da (mallarini
yoxsullara) xerclaeyer, qaezablerini udar, insanlarin glinahlarindan
kecorlor. Allah yaxsiliq edanleri sevar” (“al-Ali-imran”, 134).

e Oxlaga zidd olan maclisleri tark etmak: “Aysloerimize istehza
edonleri gérdiyiin zaman onlar séhbati dayisene gader onlardan
iz cevir” (“el-Bnam”, 68).

e Salamlagmaq: “Size salam verildiyi zaman onu daha gézel alin ve
ya (eynile sahibins) qaytarin! Sibhesiz, Allah her seyi hesaba
alandir” (“en-Nisa”, 86).

e Insanlarin hiiquqlarina riayat etmak: “...Olgiide ve terazide diiz
olun. Adamlarin mallarinin daysrini (vé ya onlarin haqqini) azalt-
mayin...” (“el-Oraf”, 85).

e Pisliya yaxgilgla cavab vermak: “Yaxsiligla pislik eyni ola bilmaz!
Sen (pisliyi) yaxsiliqla def et!” (“el-Fussilat”, 34).
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Qeyd edilan ayslerdan malum olur ki, Quran axlaqg mdvzusunu
tam ahatali ve hertarafli sakilde bayan edir. Demali, Quran insanin
fordi va ictimai axlaq qaydalarina oldugca énam verir. Fardi ve ictimai
axlag qaydalari insan hayatinin ayrilmaz hissasidir. Quran isa bunu an
g6zal sokilde aciglamisdir. Burada Quran ayalarine esasan sadalanan
axlag gaydalari numuna kimi qeyd edilmigdir. Fardi ve ictimai axlaq
haqqinda Quranda diger goxsayli ayaler de vardir. Bu movzuda daha
atrafli malumat almaq ugun tafsir ve exlaq mdovzularinda yazilan kitab-
lara muracist etmak olar.

lll. ©xlaqi tanazziiliin sabablari

insanin fiziki saglamh@ini tehdid edsn xestsliklor oldugu kimi,
axlaq ve davranigini da tenazziile ugradan sabablar var. Umumiyyatls,
hec¢ bir natice sebabsiz deyil. Bazan naticaler aci ve xosagalmaz olur.
Hamin sabablar aradan galdirildigi tagdirde, aci naticelarden yan keg-
mak mumkindur. Doktor Marden axlagi tanazzulllin sabablarindan biri
olan harisliyin aci naticasi baresinde deyir: “Harislik va tamahkarliq
naticasinda insana tekca fiziki deyil, ruhan da tesir gésteran digar man-
fi dugtncelar meydana gaelir. Bu kimi xarakterlare malik olanlar psixoloji
problemli saxslar hesab edilirler. Onlar hayati bize haram edir, 6z
axarindan gixarir ve an gozal insani keyfiyyatlari mahv edirlar” (Musavi
Lari, 2011, 190-191). Demali, exlagi tenazzulle, yani insanin digarlari ilo
davranisinda xosagelmaz hallarin yaranmasina sabab olan bir sira
amiller vardir. Onlari anlamaqg ve aradan galdirmaq insan axlaqginin
saglam olmasi ile naticalenir. Burada axlagi tenazzulin bir nega
sebabini arasdiririq.

1. Nafsi istaklar. Batln insanlarda nefsi isteklar vardir, lakin on-
lari nezaratde saxlamaq lazimdir. Nafsi istekler imanin zaiflomasi,
etiqaddan mahrum olmaq va ya dinin formalagsmasina mane olmaqda
muhum rol oynayir. Bu U¢ merhalade mubarize aparmayan insan
basqalari ile reftarda gézal axlaga yiyalena bilmaez. Buna goére da bir
¢ox aya ve hadislarde nafsi isteklerin tehlika ve zerarlari hagqginda
xabardarliq edilmisdir. Nafsin 6ztnin Qurani-Karim baximindan bir ¢cox
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martebaleri vardir; burada esas muzakire movzusu olan “nefsi-
ammara”, yani “gunaha surlUklayen istek® nazerds tutulur. Nafsi-
ammars insani ginah etmays suruklayir. Bele hallarda insanin imani
va agh Allah-Taalanin kdmayi ve ilhami ile bu bdyuk tehlikani daf
etmalidir. Qurani-Kerimda Yusif (8) peygembaer barade buyurulur: “Man
Ozimi temiza g¢ixarmiram. Rabbimin rehm etdiyi kimse istisna ol-
magqla, nefs (insana) pis isler gérmayi emr edar. Haqiqatoen, Rebbim
bagigslayandir, rehm edsandir!” (“al-Yusif’, 12/53). Yusif (8) nafsi-
ammaranin garinden bagislayan va rahimli Allaha panah aparirdi. Bu
ise onu gostarir ki, masale ¢ox ciddi ve tahlukalidir. Allah-Taalanin
kdmayi ve yardimi olmasa, sexs 0z insanhdindan gixacaq. Quran
mufassirleri bu moévzu ile bagh bele yazirlar: “Allahin rehm etdiyi nafs-
lor istisna olmagqla, butun meyiller pisliya amr edir va insani hamin pis
islora sovq etdirir. Allah onu axlaqa zidd olan harakatlardan qoruyur.
Manim Rabbim olan Allah, tévba edan va Ona Uz tutan bandalarinin
gunahlarini badislayandir’ (Zuheyli, 1422, 111/1115). “Nafs insani bir-
birinden farqli ve goxsayli tahrikedici gunahlara sévq edir. Buna goére
da insanin 6z nafsinin onu sahvat va pisliyo meyil etdirmasine barast
gazandirmasi cahillik alamati hesab olunur. ©gar insan pisliklare ve
sor amallare sdvq etmakdan boyun qagirarsa, Allahin marhamatine
nail olar. Allah onu pisliklerden uzaglasdirib saleh amallara istigamat-
londirar” (Tebatebai, 1417, X1/198). insan 6z nafsini islah etmadiyi
tagdirda, onda manavi bosluq yaranir va o, ruhan bohran yasa-
maga baslayir. Bu isa saxsin fardi, ictimai axlag ve davraniglarin-
da tezahur edir, naticada, onun digarlari ila raftarinda xogsagalmaz
hallar ortaya ¢ixir. Miiasir islam filosoflarindan biri deyir: “Nafsi-
ammara butlin insanlarda, o cumladan Allahin mixlis qullarindan
sayilan Yusifda (8) bele var olan bir meyildir. Nofs daim insani
musayiat edir; biitiin fardlar omiirlerinin sonunadak ona cavab-
dehdirlar. insan bir varliq kimi mévcud oldugu miiddat arzinde
meyil va instinktlar onu musayiat edir. $axs nayasa meyil edacayi
muddatda nafsi-ammara da var olacaqdir” (Misbah Yazdi, 1/205).
Allah-Taala Quranin bir ne¢a ayasinda nafsi istaklardan uzaq ol-
maqg barade xabardarhq edir: “Nafsinizin isteyine uyub haqgdan Uz
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cevirmayin!” (“el-Nisa”, 4/135). Basqga bir yerda buyurur: “Allahdan bir
dalil (hidayst) olmayinca 6z nefsine uyandan haqq yolu daha ¢ox az-
mis kim ola biler?!” (“al-Qases”, 28/50). Ayaden do anlagildigi kimi,
nafsin istaklari insani dogru yoldan yayindira, cirkinliklari sexsin go-
zinda bazaye, sonda bu vasitelerle foerdi haqigetleri gérmakdan
mahrum eda biler. Bu, seytanin nifuz etmasinin an asas metodlarin-
dan biri, hamg¢inin bir ¢gox bala ve gunahlarin manbayidir. Nafsin
istakleri insanda diinyapaerastlik hissini artirir. insanin da bu istaklare
nail olmasi ugun basqalari ile exlaq ve davranigi pozulur. Allah-Taala
insana ruhun paklanmasi, nafsin idaragiliyi ve iman vasitesile kamilliys
nail olmasi Ugln yol gdstermisdir. Ona glinahlardan ve pis amallerdan
¢cokinmasini ilham etmisdir (“es-Sams”, 91/8). Ona goéra da insan agil ve
vahyin nazarati ile nafsini tanimali, onun istaklarini dogru yolla temin
etmayi bacarmalidir. Naticede, insan digarleri ilo gbzal axlagla roftar
eda bilir.

2. Qaflat. Qaeflet insani muxtslif hallarda mahve surlklaeyan bir
razillik sifstidir. Insan fordi xtsusiyyati etibarile ictimai minasibatlarinde
diqgetli olmahdir ki, geflatsa qapilib basqgalari ile axlagdankenar ve
xosagalmaz sekilde davranmasin. Qurani-Kerim gafleti insanin dérda-
yaqlilar haddina enmasinin sababi kimi izah edir: “Biz cinlerden va in-
sanlardan bir goxunu Cahannam l¢lin yaratdiq. Onlarin qslbleri vardir,
lakin onunla anlamazlar. Onlarin gbzlari vardir, lakin onunla gérmezler.
Onlarin qulaqglari vardir, lakin onunla esitmazlor. Onlar heyvan kimi-
dirler, balks da, (ondan) daha ¢ox zelalstdadirler. Qafil olanlar da mahz
onlardir!” (“sl-Oraf”, 7/179). Bu aye, eslinds, gafleti mazemmat olun-
mus bir xUsusiyyat kimi teqdim edir. ©llama Tabatabai bu ayenin tefsi-
rinde yazir: “Ayade gaflata dlgar olanlarin hali geflatin haqigati kimi
gosterilir. S6zugedan gaflet Allah-Taalanin iradesi ile hasil olmusdur,
Yaradanin iradasi ise galblera, gbzlera va qulaglara moéhar vurmaqdir.
Allah onlari buna yoluxdurmusdur. Malumdur ki, gaflet har bir zalalat
vo batilin kdkudur” (Tebatebai, 1417, VIII/337). Tabii ki, insanlar gaflati
0z pis emalleri ile qazanirlar ve burada macburiyyat yoxdur. Allah-
Taala kimsani gaflate macbur etmir, ¢unki O, insana irads ve ixtiyar
vermigdir. Qeflat naticesinda insan fardi va ictimai munasibatlerinda
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axlaqa zidd olan gakilda raftar edir. Basqa bir ayada Allah buyurur:
“Bunlar o ksslardir ki, Allah onlarin qslblerini, qulaqlarini ve gdézlsrini
mohdirlemisdir. Onlar (Allahin Kafirlar lglin hazirladigi ezabdan) qafil-
dirler!” (“an-Nahl”, 16/108). “Onlar tamamile qeflatdadirlar, ¢lnki ol-
duglari vaziyyat onlara amallerinin naticaleri baredse dlisinmaya imkan
vermir’ (Bayzavi, 1418, 11l/242). Haqigatan da har bir isin aqgibati va
sonu barada disunmak bir ¢cox hallarda insani pis verdis ve reftarlar-
dan goruyur. Qaflat ise insani diugsunmak nemsatinden mahrum edir.
Mahz buna gors da insanin tdratdiyi gunahlarin ve axlagdankanar
amallarinin goxunun sababi onun Qiyamat gunu va haqg-hesabla bagli
gafletde olmasi ile alagadardir. Qurani-Karimda bu ays aydin sakilda
beyan edilmisdir: “insanlarin haqq-hesab vaxti (qiyamet giinii) yaxin-
lagdi, onlar ise hele de gsaflet igcindadirler ve (giyamets inanmaqdan) (iz
dénderirler” (“el-Onbiya”, 21/1). Quran ayalarinin Ugdabir hissasi mead
va giyamat baradadir. Ayadan da gdorunduyu kimi, geflat naticasinda
bu shamiyyatli masale unudulur. Olimi ve axirst alemini unutmag ise
insanin maragqglari namina muxtslif ganunsuz va geyri-gori yollardan
istifade etmak ve basqgalari ile xosagalmaz exlagla raftarina sabab
olur.

3. Badguman olmaq. Oxlaqgi tenazzils va pis raftara sabab
olan amillerden biri de badgumanliqdir. Bunun bir gox nimunalari var-
dir. O clmladan, gadinin arina, yaxud erin arvadina qarsi, dostun-
dosta, sagirdin-muallimine badgtiiman olmasi va s. Qurani-Kerimda bu
gunahin boyukluyu va insani necs halak eds bilacayi bareds xabardar-
hg edilir. “Yoxsa (ey minafigler!) siz ele glman edirdiniz ki,
Peygoamber ve méminler (déylisde halak olub) bir daha 6z ailslarine
qayitmayacaqlar? Bu sizin Ursyinize xos galmis ve siz (Allah
baresinds) pis fikre dismiisdiiniiz. Ve (ele buna gbére da) siz mehva
diicar edilmis bir gévm oldunuz!” (“al-Feth”, 48/12). Bu ayeada bazi
arablarin badgimanhgdindan xabar verilir. Qalblarinds olan batil giman
ise onlarin olimuna sabab oldu. Bu xabardarligdan hami ibrat almali-
dir, gunki badgumanliq har bir insanin halak olmasina zemin yaradir.

Badgumanliq insani azginliga ducar edir. Seytan da insana
badgumanlari gozal cilvelandirmakle sexsi haqq yolundan azdirir. Ta-
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ninmig Quran mufassiri Zamaxsari aysnin sonundaki ifadeys asasen
badglimanhgin aci naticaleri ve ziyanlari barada yazir: “Siz nafsinizds,
galbinizda va niyyastinizds foesad toratmis bir dests idiniz ve sizde heg
bir xeyir yox idi. Yaxud da Allahin hiizurunda Onun gazabina va azabi-
na diicar olaraq helak olacagsiniz” (Zemexseri, 1407, IV/337). Insan
digerlerina qarsi olan gimanlarina nazarst etmalidir ki, seytan onlar-
dan sui-istifade etmasin va bu yol ile onunla digarleri arasinda olan
munasibati korlamasin. imam Sadigden (8) bu barade nagl olunan
hadisde buyurulur: “insan bacardiyi gader bagqalarinin sézlerini ve
amallerini yetmis defe yaxsi yera yozmalidir. ©ger yetmis defeden
sonra yaxslya yoza bilmase, demasin pisdir. Yaxsiya yoza bilmadiyi
Ugln 6zunu tangid etsin” (Kuleyni, 1407, IV/58). Bazi hallarda bad-
giimanlig davam ederse, hamin sexsde bu hal yaqinliye cevriler. s,
hatta o yere catar ki, bir saxs sui-zann sayasinde hayat yoldasini bo-
sayar, onun haqqini badguman olduguna gobra asassiz yera pozar.
Yersiz badgumanliq bela bir saxsin ails va ictimai alagslarina da ziyan
vurar. Mlnasibatlerin pozulmasi ve soyumasi naticesinds ise bir gox
dostlarini ve yaxinlarini itirar.

4. Herislik va tamahkarlq. insanin fordi ve ictimai elagslerinde
bas veren axlaqgi tenazzulun digar amillarinden bir da harislik ve ta-
mahkarliqdir. Bu hal insanlarda aramlig hissini pozan, manavi
cohatdon azab-aziyyst veran, hamginin insani hamisa ciddi stress al-
tinda saxlayan bir xtsusiyyatdir. Bu xislet insanin ixtiyarinda olanlarla
kifayatlonmamak ve daha coxunu tsleb etmayo sabab olur. Bela
soxslar 6zlerinin artiq telableri naticesinds zillat ve risvayciliga dusdr,
naticads, insanliq layaqgstlerini alden verirlor. Bela olduqgda Allahla
garg! bandslik munasibati pozulur ve diger insanlarla axlagdankanar
roftar edilir. “Herislik insani servet ve maddi manfeste ydnaldan
xosagalmaz daxili saciyyadir... olduqca tahlukali olan bu xislat insanin
badbaxtliyine gatirir... Naticads, insan dunya malina o gadar bel bagla-
yir ki, har geyi, hatta, axlagi dayerlerini bels, unudub onun yolunda
qurban vermaya hazir olur’ (Musavi Lari, 2011, 185). Qurani-Karimda
bu masela baradsa ciddi xebardarliq edilmisdir: “Amma ne zaman
(Rebbin) onu imtahana ¢oakib ruzisini askiltse: “Rebbim meni algaltdi!”
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— SoOyleyar. Xeyr! (Bels demayin). Dogrusu, siz 6ziiniz yetime hérmat
etmirsiniz. Bir-birinizi yoxsulu yedirtmays ragbstlondirmirsiniz. Mirasi
(halal-haramina) varmadan yeyirsiniz. Mal-dévisti ise lap ¢ox sevirsi-
niz” (“al-Facr”, 89/16-20).

Ollama Tabatabai yuxarida geyd olunan ayanin tafsirinda yazir:
“(W) “lemman” séziiniin manasi budur ki, insan dziiniin ve basqalarinin
payini manimsayir ve qisasl, aline kegan har seyi — istar pak ve halal
mal olsun, isterse de haram — manimsamayas ¢alisir. Behs olunan ays
harisliyin sababini bels acgiglayir: allerinize kegan yetim malini da ye-
yirsiniz” (Tebatabai, 1417, XX/283).

Allah-Taala digar ayads buyurur: “Haqiqeatsan, o, var-dbviste ¢ox
herisdir” (“al-Adiyat”, 100/8). “Yani insan pula ve mal-dévlata herisdir.
Ayadaki “var-dovlat” s6zlinden magsad insanin dinyadaki nasibi olan
pul, saglamlig ve hakimlerin ona verdiyi vezife ola biler. Kafir ve ca-
hiller bunlardan bagqga bir sey tanimirlar. Axirat nematlerina qgarsi
harislik gdstermak terifalayiq bir istekdir’ (Sealibi, 1418, V/619). Aya
mazammat xarakteri dagiyir. Bels ki, dinya malina olan sevgi insanlari
yoxsullara kdmak etmakden ve tabeliyinds olanlara yardim goOster-
makden ¢akindirir. Halbuki insanda olan fitratin hokmina asasan,
mohtaclilara kémak etmak, onlarin ehtiyaclarini aradan galdirmaq
comiyyatdaki islahatlarin esasini tagkil edir. Allahin sahibkarlarin
Ohdeasine qoydugu haquglari yerina yetirmakdan onlarin boyun
gagirmalari naticesinde cemiyyatdaki tabagalesmanin asasi qoyulur.
Ayanin xulasasi xasisliyin va yoxsullarin hdquglarinin pozulmasinin
tangidinden ibaratdir. “Xasislik boyuk gunahlardan olmagla yanasi,
ictimai sistemin pozulmasi ve cemiyyatin mahvina sabab olmaqdir”
(Hemadani, 1404, X1X/264). Bu ayadan malum olur ki, bazi tamahkar
insanlar, hatta basqalarinin malina da g6z dikir, onu alde etmak Ugun
allarindan galen pis raftarla 6z istaklarina nail olmagq istayirlar. Belalari
carasizlare yardim etmamakla yanasi, hatta onlarin ac va ya tox
olduglarini bela disinmurler. Quran bu herislik ve tamah hissini
insanin instinktiv xususiyystlerinden hesab edir: “Haqiqatan, insan
heris (tamahkar) ve hévsalesiz yaradilmigdir” (“al-Meaaric”, 70/19).
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Harislik ve tamah xususiyyati insani ginaha tesviq etmamalidir.
insan yalniz teqvaya sahib olmagla, herislik ve tamaha nezarst edib
nafsini dogru yola istigamatlandira bilar. Allah insana pis iglarden
¢okinmasini talgin etmisdir (bax: “es-“Sems”, 91/8). Belslikla, harislik
va tamah bir ¢ox hallarda gozsl axlaqin pozulmasina gatirib ¢ixarir.
Insan 6ziiniin ehtiyac duydugu gaderden artigina tamah salarsa,
hamin istayini hayata kecirmak ugun istar-istamaz, fordi va ictimai
axlaginda xosagealmaz hallara yol veracakdir.

IV. ©xlaqi tanazzuliin hall yollari

Cismani xestaliklarin mualicasi va qarsisini alan hall yollar ol-
dugu kimi, axlagi mearazlarin sagalmasi ve davranis tenazzilunun qar-
sisinl alan amiller de mévcuddur. Migeddas Islam dininin gdsteris-
larinde bu masalays oldugca takid olunmus ve diggat ¢ekilmisdir. Ha-
zirda onlarin bazilarini geyd edirik:

1. iman ve saleh amal. Quranda axlagi tenazziilin slac yolla-
rindan biri Allaha ve axirat alemina iman baslemak va bunun kanarin-
da saleh amallar gérmakdir. “Rebbinin ruzisi (barsksti) hem daha xe-
yirli, ham de daha sbadidir!” (“el-Taha”, 20/131) “O kesler ki, haqg-
hesab ginini tssdiq ederlar” (“sl-Maaric”, 70/26). “Yani onlar qi-
yamata, haqg-hesab ve mukafata amindirlar, ona gora de onlar mika-
fata mid basleyen ve azabdan qorxanlar kimi emal edirler’ (ibn Kasir,
1419, VII/241). Basqa bir ayads ise hamazi va ilahi ehda vefali olmagi
axlaqgi tenazzulin mualicevi amilleri kimi tanitdirir: “©hline (shli-beyts vo
timmetine) namaz qilmagi emr et, 6ziin de ona (namaza) sabrle davam
et. Biz sanden ruzi istemirik, (eksina), sena ruzi veran Bizik. (Gbzal)
agibat teqva sahiblerinindir!” (“el-Taha”, 20/132). Feyz Kasani oxlaqi
mdvzuda galemsa aldi§i “Mahaccatul-bayza” kitabinda davranis tenaz-
zulina getirib-gixaran va bir ¢ox ictimai munasibatin pozulmasina
sabab olan harislik ve tamahin mulalicesi haqqinda bels yazir: “Harislik
xastaliyinin mualicesinin U¢ sutunu vardir: sabir, elm va amal. Bunlarin
comi bes nasnadan ibaratdir: birincisi, yasayis xarclarinde orta haddi
gOzlamak; ikincisi, kifayat gadar mala sahib olmagla galacakdan
arxayin olmagq; Uglinclsu, genastin faydalari ve onun naticasini, haris-
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lik va tamahin isa ziyanlarini digsunmak; dordincusu, acdadlarin tarixi,
xususile da dunyaperastler haqqinda fikirlesmak; besincisi, hamisa
dinysvi vo maddi masslalarde 6zundan yuxari martabalerds qerar
tutanlara deyil, asagida olanlara baxmaq” (Kasani, 1403, XI/54-58).
Belalikla, harislik ve tamah bir ¢cox insanlarin cemiyystde davraniginin
pozulmasina gaetirib cixarir. Bu xosagalmaz xususiyyst naticesinda
comiyyatda ciddi problemlar yaranir. Herislik gdsterib, 6z hagqindan
artigini teleb edan goexs, tsabiidir ki, maqgsadine nail olmaq Ugun
basqalari ils saglam va axlaql sakilde reftar eds bilmaz. 9vvalds geyd
olunan ayslerden da gorunduyu kimi, Allaha iman ve onun kamal
sifatlerine, xususile da Yaradanin haqigi ruzi veran olmasina etiqad
baslamak, bundan slave, axirata inanib saleh amallar gérmak... Bitin
bu amiller insanin bir gox pis axlaqg ve raftarinin, o cimleden tamahkar-
hgindan irali galen digarlari ile xosagselmaz davranisinin qarsisini alir.
Bels insan, artiq ruzini Allahdan gdzlayir, 6z ehtiyaclarini temin etmak
Ucun lazimi gader calisir, ictimai alagelarinda digarlerinin hlquglarina
tocaviz etmamakla yanasi, onlarla gézal exlaq ¢argivasinda raftar edir.
Demali, psixoloji-axlaqgi cehatden gorxulu xastelik sayilan harislik yal-
niz Allaha va axirat dinyasina inam va saleh amallarle mualice oluna
biler. Batini aramlida ise ancaq manaviyyati guclandirmakla nail olmaq
mumkunddar.

2. llahi ezabdan gorxmagq. ©xlaqi tenazziiliin garsisini alan
yollardan biri de ilahi ezabdan gorxmag ve Yaradani he¢ zaman yad-
dan gixarmamagqdir. insanin diqgeti fordi ve ictimai davranisinda Alla-
ha ve Onun cazasina calb olunarsa, pis raftarinin naticesinden
gorxaraq, 6z manfi axlagindan ¢akinacekdir. Bela bir insan pis reftari-
nin bir gun 6z cazasina ¢atacagina yaqinlikla inanir. Allah Quranda
buyurmusdur: “Sizden tekce zalimlara toxunmayacaq (pis smallarin
mluiqabilinde hamiya Uiz vers bilacek) bsladan gorxun. Bilin ki, Allah
(Onun amrlerini pozanlara) siddstli azab verandir!” (“el-Onfal”’, 8/25).
Bu ayanin sonuncu kalmasinin izahinda geyd olunur: “Maqgsad odur ki,
zulm etmayin. Els bir azaba dugar olarsiniz ki, ondan qurtulmaq yalniz
zUlmu terk etmakle mumkuinduar” (Tebaersi, 1372, IX/821).
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llahi elgilorin vazifslerinden biri de insanlari amallarinin
naticalerinden xabardar etmakdir. ©n asasl, he¢ kimin boyun gagira
bilmayacayi ilahi cezani xatirlatmaqdir. Bu da bir islami terbiye metodu
olaraq, basqalan ile saglam ve dizglin sekilde reftar etmakdsa ¢ox
toasirlidir. Demali, insan fardi ve ictimai minasibatlarinds axlag ve dav-
ranisinin tenazzule ugramasini istemirse, har bir yaxsi ve pis reftarinin
dinya ve axiratds naticasiz qalmayacagini hamisa diqgetde saxlama-
hdir: “Kim (diinyada) zerre qader yaxsi is goérmusdiirss, onu (onun xey-
rini) géracekdir (miikafatini alacaqdir). Kim de zearre qader pis is gor-
mluisdiirsse, onu (onun zarerini) gérecekdir (cezasini ¢okacekdir)” (“al-
Zalzald”, 99/7-8).

Mashur tafsir alimi Qurtubi bu iki ayenin tefsirinde yazir: “Ka-
firlearden her kim zarrae gadar yaxsiliq etse, onun cezasini dinyada
gobracek va axiretde bu emaline géra ona mukafat veriimayacek. ©gar
kafirlarden kimsa zarre qadar da olsun pislik etss, Allaha sarik qosdu-
guna gora olan szabdan slave, ona axirstds caza verilocak. MoO-
minlerdan ise kim zerre gadaer pislik etsa, onun cazasini (axiratds de-
yil) diinyada goracek. Oldiyli zaman da axirstde hamin pis amalina
gbra ona azab veriimayacak ve o, bagislanacaq. ©ger zarro goader
yaxsiliqg etse, ondan gabul olunacaq ve axiretde hamin yaxsi amali
onun Ugln ikigat artinlacaq” (Qurtubi, 1364, XX/150).

3. Gunah va pis iglarden ¢akinmak va gakindirmak. Glnah,
ilk ndvbade, insanin ferdi axlagina ziyan vuran asas sababdir.
Belslikla, insanin Allahla olan bandslik munasibati pozulur. Bir sozle,
insan har hansi bir ilahi smri terk etmakls, Allah garsisinda géstaracayi
adab-arkandan uzaglasmis olur. Naticeds, glnah qalbi paslandirir
(Memmadov, 2013, 11/1097). “Xeyr (bele deyildir). Bslinds, onlarin
golblerini qazandiqlari (giinahlar) qapamisdir” (“el-Mutaffifin”, 83/14).
Bundan slave, cemiyyat Uzvleri bir-birlarine nisbatds masuliyyst dasi-
yirlar. insanin 6z emeallerini nezarstsiz buraxmasi naticesinds, onun
aile va camiyystle olan raftarinda xosagalmaz hallar yaranir, giinah
ona ziyan vurur. “Her kas bir glinah qazanarsa, miitlaq o glinahi 6zU-
niin zererine qazanmig olar. Allah har seyi bilandir, hikmat sahibidir!”
(“an-Nisa”, 4/111). Gunahdan ve pis iglarden ¢akinmak ise insanin
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fordi ve ictimai axlaginin saglam olmasina ¢ox musbat tesir gosterir.
Allah-Taala Quranda buyurur: “..Batil sézler danigsmaqdan c¢okinin’
(“sl-Hacc”, 22/30). Batil s6zlerdan maqgsad iftira, geybat, yalandan sa-
hidlik etmakdir (Sirazi, 1380, XIV/91). Qeyd olunan amiller cemiyyatin
diger Gzvleri ile munasibatda gundslik hayatda garsiya ¢ixan an mu-
him masalslerdir. Bu kimi gunahlardan ¢gakinmak insanin ferdi va icti-
mai exlaqini tenazzildan qoruyur.

Quran diger ayads insanlar yaxs! islerda bir-birlerine kdmak
etmays va pis amallarden uzaglasmaqda yardimlagsmaga deavat edir:
“..Yaxsiliq etmakde vea pis emallerden ¢akinmakdsa albir olun, giinah ig
gbérmakde ve dismencilik etmokda bir-birinize kémek gdstermayin.
Allahdan gorxun. Heqigsten, Allahin ezabi siddstlidir!” (“al-Maida”,
5/2). S6zugedan ayadaki yardimlasma haqgqginda bildirilen masala bu-
tiin ictimai, hiiquqi ve exlagi mesalsleri shate edsn timum-islam prinsi-
pidir. Bu prinsipe asasan, musealmanlar yaxsi islerde amakdasliq
etmalidirloer. Batil hadaflar, yanls fealiyyetlar ve zlilm magsadile bagli
amakdasliqg tamamile gadagandir. Maraqhdir ki, “yaxsiliq etmak” ve
“teqva’nin her ikisi yuxarida gostarilon ayade birlikde geyd olunur.
Bunlardan birincisi, tasdiqyonll olub faydali amsllars istinad edir; digari
— inkaryonlu olub, cirkin amallerin qarsisini almaga yonalir. Demali,
amaoakdasliq yaxsiliga devet etmak, pisliye qarsi mubarize aparmagla
hayata kegmalidir (bax: Sirazi, 1380, 1X/253).

4. Odalstin icrasi. Oxlagi tenazzilin qarsisini alan digar
amillerden biri ise basqalari ile reftarda adalete riaysat etmakdir.
“©dalat” s6zunun manasi her bir nasnani 6z yerinde yerlosdirmakdir.
9ger bir kes adaletle davranarsa, axlagi tenazzuldan 6zunu sigortala-
mig olar.“Ey iman getirenlar! Allah qarsisinda sabitqgedem ve adalatli
sahidlsr olun. Har hansi bir camaata qarsi olan Kininiz sizi adalatsizliys
sévq etmesin. Odalstli olun. Bu, teqvaya daha yaxindir. Allahdan
gorxun. Allah etdiklsrinizden xsbardardir!” (“el-Maida”, 5/8). Taninmis
Quran miifessiri Fexr Razi yazir: “insanin éhdagilikleri cox olsa bels,
onlar iki novle mahdudlasir: Uca Allahin amrina tezim etmak va Allahin
yaratdiglarina safgat gdstarmak. Ayanin birinci hissasi her iki 6hdagi-
liya isare edir. Allaha tezim etmayin menasi ise Ona bandalik ve Rabb

4
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olmasina sitayis etmoekdir” (Fexr Razi, 1420, XI/320). Bu aya once
imanlh saxsleri adalstle raftar etmays sasloayir. Sonra, adalstden kana-
ra ¢ixma faktorlarindan birina isare ederak, misalmanlara xabardarliq
gonderir: basqgalarina olan kin-kudurat, yaxud sexsi dusmangilik
adalatin icrasina mane olmamalidir. ©dalat bunlardan daha ucadir.

Movzunun shamiyyatini bir daha nezere alib, ayade adalat
masalasins istinad edilir: “©dalate yiyalenin, ¢lnki o, taqvaya daha ya-
xindir’. Muasir tafsir alimlerinden biri bu barede yazir: “©dalst taqvanin
an vacib pillasi oldugundan, Uguncu dafe takidla vurgulanir: “Allahdan
gorxun, ¢unki Allah sizin batin smallerinizden agahdir” (Sirazi, 1380,
IV/300). Belslikle, adalat taqvanin asas slUtunu sayilir. 9dalat asasin-
da reftar edan hear kas onun teqvaya yaxinligi sababindan, axlaqi te-
nazzuls ugramaqgdan daha ¢ox 6zunu qoruya biler. Tagvanin manasi
va haticasi insanin 6zunu va raftarini pis ve xosagslmaz hallardan qo-
rumaqdir.

Notica

Aparilan tadgiqatin hasili olaraq asagidaki naticaleri geyd etmak
olar:

Allah insani varliglarin an Ustunu yaratmig, ona xususi dayar
vermisdir. insan ise bu ilahi deyeri 6ziinii kamilliys g¢atdirmagla
giymetlondire biler. insani kamilliye gatdiran amillerden biri de onun
saglam va goOzel axlaga yiyslanmasidir. Buna nail olmaq ugun ise
comiyyat yaxs! bir zemin ola biler. insan sosial varliqdir ve bir ¢ox
maddi-manavi ehtiyaclarini mahz cemiyyaet vasitesile hayata kegirir.

Malum olur ki, Quran insanin hidayati U¢lin ahamiyyat kasb
edan bir cox masalelari 6ziinda ehtiva edan bir kitabdir. Homin mévzu-
lardan biri insan hayatinin ayrilmaz hissasi sayilan axlaqdir. Buna gora
da Quran ayalarinds axlag movzusu hartarafli va genis sakilda bayan
edilmigdir. Bela ki, insanin fardi ve ictimai yasayisinda ona su va hava
kimi lazim olan ferdi ve ictimai axlaq gaydalari agiglanmisdir. O
cumladen insanin Allah ile, 6z, aile Uzvleri ve camiyyatle olan axlaq
gaydalaridir.
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Quran axlaq va reftar qaydalarini gatdirmaqdan slave, axlaqin
tonazzuls ugramasinda tasirli sebableri de bayan edir. Bu ise Quranin
axlag moévzusuna verdiyi dayara va onun bu masslays atrafli gakilde
yanasmasina bariz bir subutdur.

Malum oldugu kimi, exlaqi tenazzula getirib-gixaran amiller bir-
basa insanin ferdi va ictimai axlagina ziyan vurur, onun tenazziils ug-
ramasina zamin yaradir. Bunlar nafsi istaklar, gaflet, badglimanliq va
harislikdir. Bu razil sifatleri daim nazaratda saxlamaq, onlari agil va din
asasinda islah etmak, axlagi tenazzulin garsisini almaqda Quran
mustasna rola malikdir. Digar tarefden, aydin olur ki, axlagi tenazzulin
garsisini alan — Allaha gealban inanmagq, gunahlardan ¢akinmak, ilahi
azabdan qorxmagq va adalatin icrasi kimi — hall yollari da vardir. Onlari
tanimaq ve aradan qaldirmaq naticasinda, insan 6z fardi va ictimai
foaliyyatlarinde axlagi tenazzilden qurtulmus olur. Bu isa ferdi va icti-
mai munasibatlerds insanin saglam aexlaga sahib olmasi ile naticalenir.
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Abstract

This article offers a study of the usul al-figh principles relied upon
by Sheikh Khair al-Din al-Ramli in his letters, analyzing these
principles and exploring their influence on his figh approach. The
article aims to provide a comprehensive understanding of the Sheikh’s
figh methodology.

The preface introduces Sheikh Khair al-Din al-Ramli, his
teachers, and his students as well as the significance of studying the
letters of scholars, particularly those of Sheikh Khair al-Din al-Ramli.
The article then discusses two main research areas. The first section
examines the sources of usul al-figh principles cited by Sheikh Khair
al-Din al-Ramli in his letters and their impact on his figh vision. The
second section presents the specific usul al-figh issues that introduced
the Sheikh’s figh approach, including the impossibility of multiple,
equal opinions from a mujtahid, inference from textual indications, the
precedence of Sahabi sayings and the generality of every and any.

The article concludes by summarizing its main findings, focusing
on the fact that Sheikh Khair al-Din al-Ramli strengthened his figh
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vision by deriving it from usul al-figh principles. Moreover, the letters of
past Islamic scholars contain valuable information that can be
compared to contemporary scholarly research, emphasizing the
importance of paying attention to these sources.

Keywords: Figh, Islamic Sharia, Usul al-Figh, Khair Al-Din Al-
Ramli, Letters, Fundamental Issues, Jurisprudential Approach,
Jurisprudence.
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Pe3lome

OTa cTatba npegnaraeT wuccnegoBaHWe BOMPOCOB 'yCyn anb-
UMKX, Ha KoTopble onupanca wenx Xamp ag-AuH ap-Pamnn B cBomx
TpakTaTtax, NpeacTaBnsas 3T BOMPOCHl U Pas3bsACHAS, KakK LUEenX UC-
nonb3oBasn MX, U CTPEMUTCS NPOSIOXUTb NYTb K BbIBNEHUIO ero nog-
xoda K pukxy. B npegucnoBsun gaetca npencrasrieHne o wenxe Xaup
ag-AvHe ap-Pamnu, ynommHaeTcsa psg ero LWenxoB N Y4EHUKOB, 3aTeM
pacKpblBaeTCH BaXXHOCTb U3YYEeHUS1 N BEPEeXHOro OTHOLIEHUS K MUCb-
MaM y4eHblX, 0COB6EHHO K nucbMam Lwernxa Xanp ag-OuHa ap-Pamnn.
B nepBom uccrnegoBaHun - UCTOYHMKM MPUHLMNOB "ycyn anb-oukx",
KoTopble wenx Xanp ag-OvH ap-Pamnn yutupoBan B CBOMX TpakTa-
Tax, a Takke pacKpbiBaeT BbISIBNIEHNE BUSHUSA 3TUX MCTOYHUKOB Ha
PUKX-BNOEHME LLEeNXa, 3aTeM BTOPOW pas3gesi NOCBALEH U3NOXEHWIO
BONpocoB "ycyn anb-pukx", Ha OCHOBE KOTOPbIX LWEeNX cdopmupoBan
cBO€e (hUKX-BMOEHUE, 1 ONpeaeneHnto MeTogonornm, NPUHATON UM Npwu
obcyxaeHun aTMx BOMPOCOB. Hanpumep, BONPOC O HEBO3MOXHOCTU
ABYX pasHbIX U OOUHAKOBbIX MHEHUW OT OAHOro MyKTaxuaa, Bonpoc
O BbIBOAE MO yKa3aHUIO TEeKCTa, BOMPOC O NpuopuTeTe BbiCKa3biBaHWI
caxaboB, a Takke BoOnNpoc 06 oOLHOCTM Kaxaoro n nwboro. 3atemM B
3aKkrn4veHne ctaTtbM NPUBOOATCH OCHOBHblE BbiBOAbl, B TOM 4ucCne
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LWenxX yKpenun cBoe BuaeHue ukxa, novyepnHyB ero u3 ycyn arb-
dukx. Kpome TOro, nMcbMa MCNamckuMx y4eHbIX NPOLUSIOro cogepxat
BonbLUOE KONMYECTBO KOHLEHTPUPOBAHHOM U NOMNE3HON MHpopMaumn,
KOTOPYKO MOXHO CpaBHUTb C peueH3MpyemMbiMU Hay4HbIMW UCCreno-
BaHWSIMW B Halle Bpemsi, NO3TOMY BaXHO obpawaTb Ha HUX BHUMA-
Hue.

Knrodyesnblie cnoea: Qukx, Mcnamckulu wapuam, Ycynb arib-
Qukx, Xadp ao-LuH ap-Pamnu, mpakmambi, OCHOgoronazarujue
80rpOoChkl, MeEMOOOsI02us opucrpydeHyuuU, npagosedeHue.

ABTOpCKME NpaBa Ha cTaTbu, ONyGNMKOBaHHbIE B HALLEM XXypHa-
ne, NpuyHagnexaT aBTopam M Ny6nuKyrTCs B OTKPbITOM AOCTyne no
nuuyen3nn CC-BY-NC.



160 Din Arasdwmalart Jurnal 7 (1), 2024

dadial)

b osaiil e Cuags Jilad YA (e Cpalusall slale Lgfiag ) Jilaall Al ja il
el aglall (e ply GRAE ¢l Aygal) 5 Jail) iy 8 Aegall Jilus gl (o pgaiS 5 agiliias
Aladl 4ty sl Lo e o) pealad)l Calll kg &5 ey callall S8 Laai agd o
Ol pa ) Geuil) ydied g cuylall s aalill iy A pualaall @85l axd; Ly clld g sl
Al s dgade gy |sxiads flBY) caaie Il ol £ DEY) eladall (e il Ll
huaad ol Jelii o ae s (Lol pall d sl o b eled O sdmy 15IS ) A jaal)
(38 dpile 3l Aty aa3 8 Gl G V) el Aty ) Sle ) Y1 Gaa | seane ()5S
3 ad) anid cplanddy Al atine e e Lt JLd IS il duglll) alil )y o) 58 6 aa 1]
s s b ephald Gl (e ey Galilis eailly 838 (e Jilaaall s (sl agli il
bl odgy elalall Jialg olal) Gy L Aplaiall A gall 5 puala Jsaidan) (e Jin g oadied
Ley caill 28 el gl Cgay aai8 (Al g ey s gl Cliiias (e byt 5 Jilall
b aelul pa daely sl 28 o paleadl Gdiald) (e laae aady e 35S (e godll 4.
Canall 138 A ¢ Mot il dean ) Gl jud Al g5l e dldie) A (e ¥l calidg
o aen Lo il cpall i &) Lo adiel ) A pal) Jlusll mussiy e
o O 1 s el iy oy gl e b i e sl 8 sl Jiled) o2 Alas
Ao yd o W) OMA e Jidall Alladl 1aa BT ol ofialill aga) (s i) dngie a5
G e Cpalsall elale laly i) dpgiall 4y 0 e 38t 565 o (50 yealaall a5} 2233
i) Ul diaall  aSlsy) 4l

ie A sl Jilaall G ) ISV Aul ) la jlae ) (S Al ol o2 o Taadl
sdic Apngiall o2 llad Alfise Al o o Canlil) (i ol ¢ aiall Loyl cpall kil gl
V) il Gl g ) ge e cnaie) Al Aalall lag g dpmalall il )l (e 220 dsag a2 )
A pea) ki gl adde s W (e g cJilonall sda Cuny ) 5k Al Lgia 32l 5 ¢
Ga Vs Of due 8l il jall Uy Vgany alal) aleas) 138 Jaly colgm an o Dyl
850 aaat il 4l Cuils ) Ay da) JA) als e Lilade ) ga 4lial)

sl

el Cpall i sy iy el

s Glagdl e o cpall oy o Ao el D o daal g el s Fdll
s Ala gl dae 8 aly A ) adl & ) 6l alia o aiadl el B 5l ol
5 g siny Ophaads Jal Jual g Gyl ey Gl Apta e sl ) @ dgilandd A
(41511 <2006 «ilall ¢472/11 1984 cAsithanill de gus sall) 5 laill 5 el 5 3l & sk



"o iy gl ge ! Al 6 dind) Lo ) Gpal) pd seadl] lgude m/g_ﬂ/w/d}mioﬁm 161

VS0 <L IP IR PR\ i S PR TRV | U Vs [ EN PR P | RV S
C@J‘L&M#@WJ‘CMJ#M@L@—E@JM993eL“-u—“JJ‘—m3‘u‘-AAJ
Jal 8 o adlal) agall (pe Und dgle | )85 ca SO 1 5 DU 5 2y saill 4ie alad 31 AN as s
‘ﬁj‘y\ pelall 8 4@l Al ) peae N 21007 daw dlldy il ae plall Sl 44 s
iinll ) Ayl J3a3 jeme ) Algeas dary bdie dal N ket ol GINT 6 jee (1S
elade ol o )4l A )y el Of e & caalia 8 T Ay ) o sl slad elly 3 5l
d\uph;.\u.\s(.@_\.m}‘e@_ud)a\u&\.ﬂ\éﬂ@@l&\}eﬂn)ﬂc&é\ J\.GL_L\)J\ )\}“
cﬂu@@;}w”u\maswu\)u\@@m\}m&u@‘w\&mw
A S iyl e Jla ey cphandd ghlie 48 (e (o gl 4l Cannals ()T Lplaiall 28340
L ye o LSl 5 OOl yall IR e aila ) slalay Jlai)

ol s a8 00 Ay celalally aladl daa 8 4fba Al gl il s
O ) ) ey el oY) Aliall Al L e claY) il L a2 i el )
o3l S5 ela e s Jsialls JadY Aol ) (e 4t Le o atlin (B aaing OIS Lail 5 clalasa
Slo Bansn 0 ol dl das 4l V) o 5 a2 )3 cal) gal 5 4SOl 8 Caaailly () 5a 5 o2 (B (a5
Vel Gita s (Ul Lalea 1381 e el 5 calle b 4l Gy o 58 b el (00 sl e
Bl elale 5 odeadli ol 38y Loy 2y 21081 ale @lliy Alej)) 4tine 3 Adal 4l o
21696/21108 ¢ siall) SLall (538 s alell b agle Jund (e 41 S L) il dle
(95 <1990 < kiall £134/11 2010 «ienal 30

oipadliy (L) ¢ a5
*AGW\L”JJQ‘_AC&AJMCA‘:J\M
Gl Ay ol 5 gl B Sy Lol a0 gz Gl 1

A A s 50

e il madl) age¥ Gl S5l alall e by csa V) (5 madll Nl a2
uaall ale e Gpdig Ca sl

aall ade 053y a1 iiall 5 pail) dese o ) de il LYl WY 3
Y15 el 85 3aY) ADIA e 4l Cilan 5 ¢ aial)

A dian g o e 5 G S Gleddle Gu)dy o Jailall deaa ¢ dease Skl il 4
Agale @ jla) Lyl A& (e

iyl i) 43il) apyy e T35 ¢ i) Jadl s Gy o) (el dasa 0 2l 20801 5
Aaale 3 3la) 4ie 4l Cilias

Al J peal Legle s cne iy il dese gl g ¢ bl iy () dene i) L6

padlagde (ans iyl a5V e g seindl plls il 7



162 Din Arasdwmalart Jurnal 7 (1), 2024

psle (e oty sl e Gry il JIaE dela) g S ol il 8
A al

Sl A e kel ot e xS S Lol fdll gy e 4d N
it agie aalall il SaY)

csta ol Al ol Al cpall s il
el Al el Al G cpall s il
el Gl 2l dasa gl
(osdl) Aina 8 Aedlill e 5 etV dese gepdll
il Glabis 0 aat) ) Fdd)
Q.Eﬂ\ ‘5:\ R ("';JH RETY t_\.ﬁd\
B8 Adgay Sl (B pdall piEl de o pee  Sidall
d,..u.o.ﬁd_ui.e clale Q_L\S.I sd\.asuqdmm‘
csidadl) iSanl cpall ¢ Say cailall e (g daaa ) sgeiall Aadlal)
gl (bl S5 0 dese Gy A e &4l 10
o3k 5 on oS LEL dhaias sl J uilan) b adae ) jaall 11
Gl il 85 caled) il (e 15381 S alall agie gl a0 Cae o) s LIS aa e
eland 5 Lol cuall 5 ol agale Gapd cpdll slalall cland cpall ja &dl) o) cpall ans
o S sy o Jal e gl Gila) o Jald) S (s (B ex (e |3 cpdll QL)
(74-46 «(2) 21670 /21081 ¢ Lall) alusl 55 4]l S (e g ANl ya 9 gl LS

s

©CoNOoO UM WN

rda ol Cpall e goadl) Sl ) dsanf

o3l DA e Lol cpall DA gl Jile s le IS8 elalall Jilu ) dpaal L8
gl

O Lefiniy Lo Allay Joa 1 858 pall dalall lad) € aa Y aais Qi W o 1
OsSesbame A e o S5 LY Al dpaal ale S5 slalal) Jilu ) Jany 1368 dleail n JS
L s A8S (e gy 8 Ll

dgalb 3o slul y al) elaledl J3A o el cpall S Zodl) Qi el 50 2
Gl Jilas ) o il 13 g caila )y adled g elade aal (e calhe e 2Ly clS ) Jila ) S8
0558 alle 3y e W) saa (e b dlle J8 (e lgalla (8 AL o (g8 Alliald B e (i) i
Gl Ay e 35 (e ian e JOA (e 13 Jaa D Aol dalall Gl ) (0 5S5 Le o
e o) e Agildiall dakalidl ke gl e Gl e ol Wi il sl ol s
ayg ¢S 53 1S lad ) JB (e Allin (& J 58l grania i L Al o0l ) (5l el (g



"o iy e Alilu il Lo ) Gpl] i sl lgale saie ] i) 48] J sl Jilise 163

QA&'A,SQ}%JL}&)Q;JA;L‘: daald Al b Adlaal 4 cpall ya sl ma gl
(304 (1) 1670 /21081 clell) e 5 A Ll may Jsa 220

Ol aSe Y eladall O e Lol cpall sl Jila ) el SIS 5505 3
o sty WAl b e sl it (1) (e L Ly 330 o) g g5 aglisas A Ledle | paaic)
O Jals oamy 1 gsla (Al elaladl (e 3o cpall pa ol il e aaie] S5 () il
L Al pgan ) cpale ol alal) a5

dngie GllS; (g Lehny i ) e g gall DA (ge AU il ) ] 5585 4
L Ayngia Lging 38y Aid) g8 Jilisey il ) den )y () Jils ys cand)
daal s Lgih cilagn i ) alia sl Lee cile ) g3 3l 531 il 3 genll 4y jlae Cael ) Aline
Aaiiiall y Alxieal) 4y, e eliyy ¢ iiall 4amde cliias (e de gene o oalaiel e 5Ly
sl ool i€y g Al andhi Geudl) il ) e Lae s AY) gl Caalaal e
Hgall 0 )

1Oml) A Rl gy AU AN A el jalaad) 1 gY) Giaall
flgle adic) () 4881 J gaal i€ 1Y) ullaal)

JaY alile ) bl des ol cpall 5 sl Lgle adie) 3 Jpall (i€ 583

IS O ) LY aeall (a5 gl g A saa¥) ool LA (e (o Al Sl dpngia Al

leie S Lo gl gu el Jgaal ale & il Clgal (o 223 godll ajde adic) 3 (iUl oda
ot U a3 5 oy pall G pen sf GalSiall sl oLl A8y e liias

O 2l G daaae SS AV Gaaddl MJ el b geadll et st ) ) gual
RPEVENGTA g PO g

sene (g ol mal) (ol Al M sa¥) A e ) dpasl) S (g 505 sl
omaall by gidall (55200

saad 0o 303adl ae A Cpall oD (g 503l ABLY) Had Jseal e pul) CaiS -
($ 35 Jsmal 7558 Jumdl o s 5 (A

A8 8 by el @lle (g 3 3edl 2 0 Cindalll e aall e LD i) & -

csindl (g sl s alad el Y Ll 7 5 e dpila -

e O smae Gl de Al il Jgeal 8 il Gial mpagll e gl -

_L";'\\)'Uéﬂ\
Gyl A il g i e sl Jpa¥l Gl A% Led ool (S0

Ll 3K 0 A te (o dema cpal) ) cal sl pans pcebindl) i
(el aall deal o dane pall JOlad ¢l gall pen Ao sl J3a 2 55—



164 Din Arasdurmalar: Jurnali 7 (1), 2024

T LA g feadd) e st s i 1 AU Gllaal)

Ll a3 dl des ) el Lgle adie) Al Jpal) (i8S S5 e Gaw Lo DA (e
:;\-:\S-Y‘J)Ay‘

A Ll Lo oSy gl 0S5 o8 (e ) dany Lol opl il Be susae
g3l Al S b nnd dall il (e adle (i e A Jlsall 4l (8 il Ldia Uit 458
aade Jpal G o paisy ol @il li hanab LA e G 48l Jpal S e
158 aliles 5 Jani 5 e endll daay 138 5 ¢ 28l 48l J geal (iS5 Wlle W (IS Jy ¢ il
S ) gl 05 el Dl il A e G ) Jilealls daaal) e Glle
Gl 5% Ladie oS dlgad 4l L) Jas ) il e cplll aie 500 (B L85 Jsa)
) Jomsi Lo 08 il Jgal S 8 2ine 5 Lo DA (g Dbl sl & s il
IRV Gy ABall ey ST iS5 co )1 (pa o)A La g il (pe 48l

Adbad) Sl cilgal o aaing OlS glll G il 48l J sal (S DA (e ol 5@
5 sedial) 3aainall iSU (e LIS Ll (fiag (55300 gl s (ouid ) J guald e Jlaall 120
(o i) 4l aging O B ) aia (pe Al y 5 Ay sl 8 il 00 )6l La 2S5y 138 5 oAl 48
Lo oYL Capill 8 "aiall 5l Al 8 JU i o) ie Lelin o) Y1 daaa e Ul
i O pobliall Jsad g amill dal (e DAl 8 SlA 1S5 alall Jsadd Gl " raaas
(255 (1) «+1670 /21081 ¢ L l)) " pall Jiill o Led8 5l cdpe Hal & 5 4l 4

Aa g ye (e A Clidall gl ) A8 jee o Wi V" aan L Ay pall gl b s
ol dal e (s jalls s#\dﬂmﬁ&&ﬁﬂ\d&‘@k@ﬁmjiﬁ@\xj
adais ey Pl aad bl o ol 3Y) e B tlegd 48 Jlaall aae 5 il sall 3 <)
el @y Gl ¢ abaadl dppadll s 5 Sl Lalall g A Jll ) Jiall 5 el 5 o5 56l L)
(1523/111 <2023 < La)ll)."2d dala JS V) e Hulaty ¥ alae

ann ) Lol Gl sl G Bl adlall 4il) Jpeal (S (eSS e DA (e
4 Jaa D 13g) e el ells (S il (e Lgie @aa3l 5 50 s ,AYT Canlaall o) 51 Jand (S5 ol
o ciila Al 4@l J gl (€ Cilgal o ailil) 4@l Jsaly (alall Gl Jiy
Laid Gl y Canliall 8 Gisa il das ) cpall el e 3 Gl aal e 138 5 ¢ 2dlil)
228 A e AV Al (S (e J A alic s geudl) 38 TaaDl g ¢ ial) 4nde b
A 1Y Jid) e ailley 8 Jsid deilae ye e s AY) Caaladl o) i Ji (e elgidll 4l W
21081 e ll) " sl e gy s LS Aalladl s Gl |gal " 0 el auy
2794(1) «+1670
5L hads costidll 5 alSAVL ailic Jud e el 48 e A pa) jladll ¢ Sie
Ll e o saysall oS0 Le 2 138 5 el Agliadl g il oLl 3 agal 5l ol gl e AN
Lgnany (pa 4l y US ila s all (e Lgad S 2laad o) ) daasl 5 A0Sa) il des ) cpall a0l
3 lgie hae of 4l (e 138 2305 (32 21696/21108 ¢ uiall) 3, Sal i) (j 220



"o iy e Alilu il Lo ) Gpl] i sl lgale saie ] i) 48] J sl Jilise 165

)Y e oliaey de @il slalall o) ) e Jsandl da¥ aile) clale 23lef Lgd alul
[21081 ¢ Loll) ") oda 3 Jaill ie ol ¢ r0nasl) gl adll ) allae gl J s
(264 «(1) <»1670

slalall JI gl 4l Jiy o a3l Fd 4t alla ¢ IS ggd 13S Clad () 1 (e Al ) B
leilons Ll hly el oda dallas aSia Jsalddld" raai Lo L JU aei€ DA (e
(Jsinal) 3a¥1s sl (e L 3laiy La 408 o3 calial) b il g Al QLS caldll e LaliinYL
A g o mmy V)5 pilsall oy Udie Gl g QL (A il a5 08 3 (Al s S
(297 «(1) 21670 /21081 ¢ e M) "l 55V e 5 ol suall agla

G el el Jiy of el e sl e calle a8 YL Gaoal Al Al
g sl (8 daia Ll oIS " A i)l OV ) e Ul JL) S5 o aey elld g dlliall
cqmall Jiiall W) Lgd ae g ol a8l 038 Y ¢ yual) JEIL Lga gy puail) o Iy Ly ot
"aay e e ade Qi L JS (e gl eopainall Atipe e 4 Qi) ) Ll DY A
(255 «(1) <»1670 /21081 L)

(Jidl pee Allie Ay 8 elalall o) i 4l Jiy o) Liagl 3yl mllis gadill 4 calla g
e Y Ly Qi) 138 8l sall b ikl s cdllsall o3y jat ga jalld" raulle Ales 8 J8
(277 «(1) 21670 /21081 ¢ Lo ll) "2 (40 e

a@ll € e Ji e Led Lag B deay Lol pall Azl Jile ) e g DUaYLE
LA (e iS5 ) o jabiaay a5 e Gine S 08 gl laal o Baadt J sl
S Al 48 J geal S jaliadll 038 e (e IS 5 oo sl 5 4nill b 451

Al B Fodll lgle sais) Al 43 ) 2o gil) g Jilewal) 1 ALY Caasal)

1A (4 (o sleia (pilida (i ) ga (lSa) poe dlla

Al Lo daa (e 2SI 8 el gt o B e o e Jaind i Jilesall (e 2
Sl A e masaall Jaill passal ga paliall slalall el gl O ecpagiadl elalall e
Gllaall e 1385 ccdall L algy Jand Ga Jsf 4l zea i A Gl ) J s sl 532524
C)«a&f{aﬁ;@‘éﬁd&‘m‘)é‘ﬂ\&J‘P@‘w@%wmg‘w‘
DLEAYL daah L) dggill o) @l ) e adde Cadgll oSad L gal of ddlidl o2a DA
B8 ) das ) gadl) o aad 13gd comagiaal AV e JE) dana e U e il s il
oA L O8Ol ale )" taiai Ly aVL Capll) (8 Maiadl sl o slesal) aills ) A 4ils) i
Oilide Gl B s S axe e dsad) (A )38 L die g oa e sed A5l pallh e
6&.«)\)"5}}3&5‘;\.’54&\4&)@;@\2}y;ﬁ&éwt};ﬂ\jc%&wuﬁjm
(255 (1) «+1670 /21081



166 Din Arasdwrmalart Jurnal 7 (1), 2024

) G Bl e s Sgiae 0 O shile il (B s S o2 Allsss
& Cnline Gul B ) gaum Alia G 15858 88 Jpeal) slale Of JaaSly lgfing 48l J gual S 4
dS Jsva e O s gl sl ) Laginss oy (pilide Gl B ) saua G s (ilite (il
&l gine e Cpilite Gl jsna lsa Alluey Aludl sda G L 15858 LS (g8
G =il s Allia Gy Al o3 G Loadl 158585 ds OIS 0l G Legin (illina
b Cign g Alliay Alall oda (I 18535 ¢ il y sl Jas e aginall (o (ladl)
23/IV 1890 ¢ ladl). lasais sohill JuadS sl e Jldll ol (pledl
(373 ¢1999 ¢ 5iuY! €200/ IVe 1982¢52Y!

AV e il Al daa o U JaY L el ) dilaall e ALl o2a g
oo Cunall die Ua pead dedl) LRI (e 48 J gl € 0 LS Gl S YV Cpagiaall
bl (e Wgniy JUERY i) eyl die i cpaginadl Jisaly dlgia¥) lSal
A pal)

ralal) o LiNa g palll 5 Lal JYaiuy) Al

& Aalituly L siny 38 Jgal elade of Taadly (@S e s LAY Jilise (e 85
2003 claysihad ol 68/1 1890 «eulall €236/1 Fose st b pull) agiliias
(107

oS3 Loy glai) ¢olidl) A oS liagial o) )i Ledie "aially 5l adlle ) A &l
A Gt Led el i e A o gl 5503 Ale o 4 Vsl o€ (8 0l sl
Cpll i ) Ji5 85 ([233/2:5 8] 4Sa s saall Hi5RSs (485, Al asdsal e gy s
s b sl il e Jsal) elde 43 Juinl g2 2alall 13 5 Al s3gs 3laiy Lag
O S Le i 138 e 2l s gl 90 oLVl Gald s Lal ela¥) cas o Al 00055
Oad ranih g W) alug ade ) o i) e T ) Al b e sl adle Jlasy
il y B JUE agdld A e sa L) DU Gl Jgean G5 ecal iV 50U (e a5l
e ainll g )l dass L) 8 o oy ol oy godl) Apdla 8 " aual e Maiadl ) sl
OF Gl il sl cpaill 3LEL JYaiuY) Ly il vie Ll & 58 e Aal) adhl s )
YV oaall Uguie Al gl ()5S e el agde A8 can ol gl (Y cand ool daa 8 4S5l Y Al
sl €295 (1) 1670 /21081 e ) "lgaSa 8 1388 Ayl o2 & aal S Ly
(524 1898
da pada Ll 5 ) ) ol s Al p )8 3 s ) das )zl aiS; Bl
Ol ) ady iy ccanaid ole@dll ) gl J8 JMA (e il y s 8 La il (50 e WYL
Sl Taaai e (e abtie 55 Lay 4iil) el Jal J1gi e JEIL Ayl JDA (e i3
O debial () agill 3 (e LB oyl J gems Allise 358 (ilsal) 028 Jie 8 Sgia¥
oaill 3,L ol s oaill 3L YY) Qe e 48l Jsal b de i) il e Ll



"o iy e Alilu il Lo ) Gpl] i sl lgale saie ] i) 48] J sl Jilise 167

dle 305 L s 13 oy el 8 jeasie all e daials AV O WY1 oy Glatall
Al e gp rdan alsiy L) JEal O e W) o3y i el Lad sl e
[233/2 3] 4Sa sl Hes (ad )

toubll e aglie A oy Llaiall (e 48R J 8 anals Al

o gadll of LDl agilivas A ainll diill Jsal clde Lgle oST ) saclall o34
O sle aslill @iy 5 VU oyl & "asadl g 5l aills ) 8 Liagl L (ladil 38 ) das ()
Jae ¥ aily e paspain s le e o led dlaie V) oS Y ) dilaal) (e Allaall o28
& il ) gl (B ad) Jul el @l mg o oa il Gaill e 3 jaa) Jiall Lk
& daaa L oS U el 5l aille ) allae JB Cus WY e Gl Jeas Al
Jsiall V) L ey ol 4Bl gl o3 (Y tmy peal) Sl Lgba gy peaill qa Iy U5 a8 ¢ 5 5l
13 e dile Qi85 Le JS e (sl copagtinall Aiise e Y ) ) L DB ALy o pual
o el T ladiul gil) e Gl (526 (255 ¢(1) 21670 /21081 Lo ll) "3 s
e Jiae ¥ 0 Jiled) e Al oda ol dddal Liagl slgidll e adl JaadU llaall o2a
G A ela Lo e oalaie) Baa3 cpall jud sl g (il g paill e 2%l Jiall JY i
oyl aia¥) (e L Y A Jiloall L agiil) e oS5 e ] 6 (e 4l gl

AV e Cuaall aa W ga sl 8 48l sl elale o Jaadl A gay) Al o3
Slo e Llaall (e 4@l J & O (& L 3ol G ) gag gl (e Aan 4l @ yiinh (e
Lo e o seanll o asaill Jlee] 8 058580 el ial) Cndall elale G5 ¢ubedl)
o3 s st pull) Gaseailly o G e ST R gl 0538k agdl e peie RS
(377111 <1890 «s_\al <338/

e el 03¢y (3lay Lagh 35S0l 4l ) 8 el call s i) 4y Glatid) La Wl
oyt PR o Aiall clale dillae Jsla 28 4adlal) slale (s o Gl 2y 4l a3 )
a@ll ol A daay cpall A mdl) adde 3 alaiall (ull g ddhiall ael @) e e S
s Alall 038 o 5 celld aae o alaiall (Al L5 e SU 5 dilasal) (8 (5 il s
@A alaially CaE Ml " adll b QU el ALY Y L el Y ol Joans
8l aihaie 48l Jal die Gl 3 tda (e 4B £ 558 8 4y deall Gl (8 La 4 U8
bl 23S ) ) aany cadal sl (e Gl e g el e atie Alaall (e 4@l J 58
Joa¥) o Jaall L) Lailal) 4diSs il cdlaial) il JSEY) e g g5l 4us yi
& sl JB Sl A e gl Gl 5 plealls Al s CUSH 1 a s gl
ol e 1) yind Al Al bl N Qe g Al B ie 4l b ¥ Ll b e adla
e allall UGS (s S5 (5 ha m Sl (il (il 1 tied) Gl e ) el ¢t
aall 8 JalVl g il 08 s oo il g L ol Cula Allali Cola e JS



168 Din Arasdwrmalart Jurnal 7 (1), 2024

(1) 1670 /21081 e ll) "sandia dley g il ) Jea) aSs Tpani 58 1y cilall
(26 1898 « sa 1l £262

b_)L.\:“..\;@_LAGJwAfU\MAJGLJ“u.\ﬂ\).\:c\_\.aﬂ\‘)g_k:\bﬁjuj}my‘dsﬂ\\J@_\S
Gﬂla;)ub@l‘éh_\anla@q;)m&\;wsw \U.\S\A\_\LG_\A\@J cAagaal) Jilewall
cd.a\.u.d\‘;e‘u)\;“duﬁ);qy}\qbﬂ\d)‘;w@\)ﬂébﬂ)ﬁ)&;éﬁ\wm\d\huj
;,Lalad\&ba\_dc;ﬁh\&ﬂ\}a‘;bl\\&inaﬂ\msw\dﬂ\@dﬂ\;ﬁw}
d)kssw\d)m\;wcdcumw\%u@u ulcuchmﬁ\‘sst\
B el Jil s 1Y) Lot s ¥ Loy il I Lt i Ly gl (Bl i
(sl Ll alia Jaa g AT ) Ay seal) Jilaall e @lld e 5 AV g 3

;ébdsg.wsewﬂtu

Lefind ) das 5 sl cpall a5k Baadl ) dagal) Jilsall (e Lial 034

Cialie 3 Jsal) slale Lgiag 8y @il Jgal (S 8 Lagall Jilaall o a5 alilay b

¢161/1 157/l Fose s comdyull) asendl e Ju ) LAY b, L@l ayys
(108/1 <1957 « S\ &l «657/11 <1998 « S50 €21/11 <8/11 ¢1890 «cs sl

3l el sl (U8 Ja) (o Wy slasall aills ) 8 i des )y cpall pd ) ey S
O 38 &l sz\lu\a&L;G@jégbuacjl_ii\ujﬁiid;it}odh} (Gl 8 Lo s il
48l J goal S g a8l S 3 g oyl Lgfiny il Ll Jilesall (g o3 Gl 4l allae 3
ol ol lginba aa deas 3l 8l el ol Al el ALl s2a" aiai Lo JlE o) g aa e
Claal Ll (Jpa¥ly sty o8l Claal (o S Loglii 38 ¢ Lgudl Can g 5l al
(@lall 8 L pailld Jpal) Claial Ly i LS @l ey il (g5l 5 & 5 5l
(268 (1) 21670 /21081 ¢ Lo ll) "as 5 Lagad oSall
adall 8 saaiedl) sl (S e Jal Alall a2 58 A Gleiul 8 gall of Tadl
Gila s sl 138 JB e aSa Gl & Gl seall sl 5 Al Gl ) Dl sl
o Anll amie Jpal (S e ol g Jsall S e JE (e ST S sl of JaaUd 1
Gl il S Gl s e adlall cndd)  sadiadl) a8l Jeal S e s
Sl 13 JS gl S S ol (5 sl ALeY) IS gl (€ e A 53410 A sV
dadl gee Jilay "Gl" Al agee Gb oy N5 4l dhasi @A) el oSSl G sl
O JaadU Al o3gn s iladll) 3 e Y il el SR (e 3l L) Lagagae Gl g ¢"US"
5 )S3 Al LAl sa g Allull oda 4lS] e lal) Canadl e Cais) ) Jya gl &LL.:M\ 28 C_ud\
Y Y Jhal & Gl ol LA L5 can) 5 LagilS (i geal) & aSall (s cdadlall alia
Lo delia e a5t Lo @ ool s Gy Ly £as (B JBa) 3 L5 el da
G 4 anendll s o CBSH s o AY) A pald g5 ) e b ale 4l AadA b el
il b Jlab Legie il Sall W aile clliad) oo Gal o e S Lo el 385 35 cLagS




o iy e Alilu 6 pdind) Lo ) Gpl] i peaidl] lgale saie ] il 48] J sl Jilese 169

81 el U8 Cadlay ral 5" i e 30 el cialia o 583 Lo e Ll sie ] clga s 350 31yl
Y ¢l agd Ul LS Gali caall ) cciagll o Y JS A (e a Lail o geal) (8 L s i
21081 ¢ Lall) "asenll foa (1o Ly 1 sm pom 28 (gl AulS 1388 ¢ogaall IS AWS (o LS

(269 (1) «+1670

Gala 4l dasi e o ayie) a8 dgas 310 3l pal of atlla ) 0o JAT punse 35
VY o Al Al @ e e Cud Uia daall Y sl sall 8 Y 1Al @0 Al g L el
4 B cppenll gian Y Al praca 2l O sl e JB | Al Lagad Ll sae
ik 4l ae Ciagll a gany ale o LSy i e gy W) LaSy 80 Y il 5 108 13) Lah Ly oo 503 VI
gl ald Gale ey Al Lendi cing ) 5lal gl ald 8 Gle Caasll (588 ol jraa
Calia S) Lo (g glia 6‘5.\‘.3”‘554.:\” saliw) cd}‘}“‘ssu;\a.n‘jj\ ol ed:d c\.g.;})ﬁ\ Ei)a\
cololl) " ES il gy o) geall (A asendll anidly LA QB (a3 A dea sl
(270 «(1) «+1670 /21081

A8l Jgual elade gl ) CaiS DA a dpgdal) ALl 535 8 LeSla ) 45y yhall o3g,

«Ja¥ls a8l S e J8 o vy len s 8l (gl il Aled A5 ead) cnd Lo Gl L
Ladall o b om G el e sdnay LS Lo ) aa il i Glpea e ol ) Lo )8
kil USle 5a€) Lae (38 ab 8 o Caad ol adf daaiiall Caalid) (e ale 10838 (peaiall
8opma b4 Cia gl ) ialals Lo sl pal) 43 (3,8 Lad alal (o JSEY) g ) s sta )
sali igiaall ¥ daaill ddall asery aendi Ll 3 S Y e 1o geale Gl Dlie 4% i
Coadll ¥ ) G ddal) Aaally o)l o e e 0 geale 48 @l CMAG 5 oa el
Ciua gl adad - Dlie 4%y a5y s 8 agd B (e 3l pall 138 ed gl clin 3 je e s (g saill
DAY JUal b5 oo jall 3ol aalh ol sl Lulasal Qe @l e 5 can) 5 V) (i ald clgic
o2 & sl e el b Al Lag o lie) a0 Sy a4y sl 4l e g5 o gall Chia
1670 /21081 ¢ e M) "ysmdll Gl das o adi s ¢ sS2all JSEY) adaiy 4y Aalsl)

(275 «(1)
kil RN

a5 45 1l (e 23 83 mae el ol A Bl Da ge i pad Gl e (B

L g ) semnll yie Gpeluall sldle &) gay Alial) Lpaal (g 5o Oln o Sl Jaidl LS

N Ll b cpai€] Lille aua s dle o iy ale (38ay alal) gl 50 I AL Gila (e

Lile ) (8 o Loy «2128Y) Liglale W adls o3 adicall Uiy se QDA (o Lol il oy 655

el LS (L a5 Ly jldan DY Al (5 sie (e i alSal s bl 5 <l ol #) jin) pualaall

Lile ) (& 38 pall ol all B Ll 5 olalall Leela l daans Gyl (il )1 dpaal Canl
paladll



170 Din Arasdwmalart Jurnal 7 (1), 2024

& o) gadll Lle adie] ) 4l Jgeal jobas gl e diad) Jaidl @lld aay &

s Y Jase dilad ae g Jsa) slale )8 Lae i Al Jilusal) (and oy i
@*:J\)Ldaz\ag.u};:\:\hsc«hdujc‘)ALAA\

Lad Lol cpall 5 &8l DA (e i G 48l J eal ilise (i je 5 @l aay &

Al e e Alaial) Agsdll atyy y e

sl Lo el 138 amy e s Al (S A il aal (e
O Ad) b Lo i ) A Gl A sl dilaally el ol pa gadll Dl
Al cad Lo a5 e Al Lol A pa) Jilasall 038 JDA (e JaaDl 5 gl o)
Cond) Jae Al 8 g8 HLAR) e gl
o) OsS LDA e l algials ok Apagie daa) L allal (Jeal) el
DA D e B el gl anan i
Aada o gt dy cannd 4@l i laci ¥ ) degall aslall (e 48l J peal
Aapnia b)) a4 prall L) o (g L Alulisia duale 45y jhay i)
Alall Ciny Basn ekt Lo sl (e Lpgll Caaludl rava A pa¥) Jiludl Jial
pdll Unlia 2le 5 (i 40 pua¥) ae ) all (Y caill
o glisd G maliall a8 0 e 5 (g8l aglis) e S5 aal gl Lilde Jila)
sl b ond o (S Le e leallae e Lede Gl dall e sl e
) Ol sl 48 lia Lo alaaiuls @lli 5 ¢ pualaal) bl 1 46 edl

JALAASU @b—d‘
References and sources

z o5 JSEYI AadA (2003) .o ALl Ly stk (g andd cpall oy ) L sl o) -

(.02 206) am o 1ok g s 3l A ol dadla s pEat il juatida

[Ibn Qatlubgha, Zayn al-Din Qasim ibn Qatlubgha al-Qabhiri.
(2003). Khulasat Al'afkar Sharh Mukhtasar Al-Manar. Tah.: Hafiz
Thanaullah al-Zahidi. Beirut, Lebanon. Dar Ibn Hazm. (206 p.).]

zleie z b Jsadl s [(1999) sl (o (p Gmall (nas ) e (s ial) -

(0= 408) Al Sl ly il «hg ym  J gpa gl
[Al-Isnawi, Abd al-Rahim ibn al-Hasan ibn Ali al-Isnawi. (1999).

Nihayat Al-suwl Sharh Minhaj Al-wusul. Lebanon. Dar al-Kutub al-
Aleilmiyah. (408 p.). ]



"o iy e Alilu il Lo ) Gpl] i sl lgale saie ] i) 48] J sl Jilise 171

e 1GhaS AV Jaal B ASaY1(1982) g2V dene (2 o g2l -
(.0=287) A8 L Ol QS (3de 4/ 4 rlalaall | ke 3510
[Al-Amdi, Ali ibn Muhammad al-Amdi. (1982). Al-Ihkam fi Usul
al-Ahkam. Tah.: Abdul Raziq Afifi. Vols: 4/4. Damascus. Almaktab
Al'lslami. (287 p.).]

i€ (1890) .o tadl 2eal G sadall v (pall oo (g Al el 2o -
Aldiall Ailaiall A8 58 Jsailan) 4 2 1 /4 lalad) 5 503l Jsaal 7 i 8 ) s
(02402 4z «.0=404 27 «.,=318 :17)
[Abd al-Aziz al-Bukhari, Alaa al-Din Abd al-Aziz bin Ahmad al-
Bukhari. (1890). Kashf al-Asrar fi Sharh Usul al-Bazdawi. Vols: 4/1, 2,
4. Istanbul. Sharikat Alsahafa al-Uthmania. (C1: 318 p., C2: 404 p.,
C4: 402 p.).]

sl e i) (1957) (SN e (3 srasa Gl dmss ) Sl -
(0= 433) oYl 5 maa o denadanhe 3l 1/ 4 Sl
[Al-Taftazani, Sa'ad al-Din Mas'ud ibn '‘Umar al-Taftazani.
(1957). Al-talwih alaa Al-tawdih. Vols: 4/1. Cairo. matbaeat
Muhammad Ali Subih wa'awladuh. (433 p.).]

) gall (A Asada (1990) . sadeall il AL de o dana ¢ luall -
(.0=2163) . palaall JSall Hla gy Lilall anhae desa :giad | uall
[Al-Hanbali, Muhammad ibn Abd al-Bagi al-Hanbali al-
Damashqi. (1990). Mushyakhat 'abi Al-mawahib Al-hanbali. Tah.:
Muhammad Mutiy Al-Hafiz. Beirut. Dar al-fikir al-muasir. (163sa.).]

Al gl 4 il sl (2023) Lol e o aanl 0 Gl d (el -
(.0=540) .83 gl )3 jas 3/ 3 lalaall o gaiall duais 1 (3as
[Al-Ramli, Khair al-Din ibn Ahmad ibn Ali al-Ramli. (2023). Al-
atava al-Khayria li-nafai al-Bariyah. Tah.: Said al-Mandoh. Vols: 3/3.

Egypt. Dar Anwar Al-Azhar. (540 p.).]

Dbl 5l e dadla (1898) s sl Ll 0 om0l G (s N -
(0= 1004) Adldie dadas gl e oY
[Al-Rahawi, Sharaf al-Din Yahya bin Qaraja al-Rahawi. (1898).
Hashia alaa Sharh Al-Manar Ii’lbni Malak. Istanbul. Matbaa
Ottomaniye Press. (1004 p.).]



172 Din Arasdwmalart Jurnal 7 (1), 2024

eelsall il (1998) L A8 dl v 0 sales ( dese Gl (S5 -
A A A jas 2/ 4 ilalaal) a ) Bl e 3 el de a3 1 GaEaS sl gl pasy
(.c=1072)
[Al-Zarkashi, Badr al-Din Muhammad ibn Bahadir ibn Abdullah
al-Zarkashi. (1998). Tashnif al-MasCamaCa bi-Jama'a al-Jawami'a.
Tah.: Dr. Sayid Abdulaziz, Dr. Abdullah Rabi‘a. Vols: 4/2. Egypt.
maktabat Qortuba. (1072 p.).]
(et sl (E050 ) i) de (o 0 eae S sl el -
Ol Aglendl) ol elia) Aiad olT o ¢ SV el gl ol radas 1/ 2 clalad)
(0= 416) 48 2l
[al-Sarkhsi, Abu Bakr Muhammad ibn Abi Sahl al-Sarkhsi.
(undated). 'usul al-Sarkhsi. Vols: 2/1. Tah.: Abul Wafa' al-Afghani,
Hyderabad. Lajnat ‘ihya' almaearif al-Nu'maniya. Dar almaerifah. (416
sa.).]

21663-1661 4uiball s )l (2006) . blall dana o dl 2 ¢ bl -
709) .gusdl Jh b sl 2/ 2 lalaall | 58 Gladde 3 ¢ Laldll das 513
[Al-Ayyashi, Abdullah ibn Muhammad al-Ayyashi. (2006). Al-
Rihlah al-Ayyashiya 1661-1663. Tah.: Dr. Said al-Fadhili, Dr. Sulaiman
al-Qurashi. Vols: 2 / 2. Abu Dhabi. Dar al-Suwaidi. (709 p.).]
s Y ALDA (2010) eenall Gl Cona 0 i Jiad (g el dana ¢ anall -
(0= 475) e b @sum 2/ 4 sl | e galad) o8 el
[Al-Muhibbiy, Muhammad Amin bin Fadlallah bin Muheb al-Din
al-Muhibiy. (2010). Khulasat al-Athar fi ‘aayan al-Qarn al-Hadi eashar.
Vols: 4/2 Beirut. Dar Sadir. (475 p.).]

1l g gal)
Encyclopedias:
Sl Ayia i) e g gl Ao 1ol (1984) Apidandil) de gl -

653) (i — ) kel anail) 2 1aladl) ey Ml Gail cadla salgdl 2o (i
(o=



o iy e Alilu 6 pdind) Lo ) Gpl] i peaidl] lgale saie ] il 48] J sl Jilese 173

[Al-mausuah al-Filastiniah. (1984). Edited by: The Palestinian
Encyclopedia Committee "Ahmad al-Marashli, Abd al-Hadi Hashim,
Anis Sayekh". Dimashag. Vol: 2, al-Qism al-Aam (j-sh). (653 pp.).]

il gladlal)
Manuscripts:

b el uall pd dea 5(1696/1108 <) L Swiall Gladls G a3 -
e (5 58) .ark:/12148/btv1b110004548 & 5 i e s il dyida i 4384l
oyl )

https://gallica.bnf.fr/ark:/12148/btvlb110004548

[Ibrahim ibn Suleiman al-Janini. (D. 1108/1696). Tarjamat Khair
al-Din al-Ramli. Paris. National Library of France, ID:
ark:/12148/btv1b110004548. (58 plates). Link:
https://gallica.bnf.fr/ark:/12148/btvlb110004548]

S g seaa (1) /(1670 /1081 @) sl e o daad o ol s -
)il e (750 309) 274757 a8 chme Apladull 4iSe Jsaihand (Sl )

https://portal.yek.gov.tr/works/detail/274757

[Khair al-Din ibn Ahmad ibn Ali al-Ramli (D. 1081/1670) / (1).
Majmua Hawashi warasayil. Istanbul. Maktabat al-Sulaymaniyah. ID
no: 274757. (309 plates). Link:
https://portal.yek.gov.tr/works/detail/274757]

ol 58 s (2) 7 (1670 /1081 ) ola il e o anl o ol s -

el cayma Al ) dida o) AL L g Lo Add (sl | L )
L) e (75 102) .990034841780205171

https://www.nli.org.il/ar/manuscripts/NNL_ALEPH99003484178
0205171/NLI#$FL161759034

[Khair al-Din ibn Ahmad ibn Ali al-Ramli (D. 1081/1670) / (2).
Diwan Khair al-Din al-Ramli. Jerusalem. Copy of the so-called National
Library of Israel. ID no: 990034841780205171. Link:
https://www.nli.org.il/ar/manuscripts/NNL_ALEPH99003484178020517
1/NLI#$FL161759034]


https://gallica.bnf.fr/ark:/12148/btv1b110004548
https://gallica.bnf.fr/ark:/12148/btv1b110004548
https://portal.yek.gov.tr/works/detail/274757
https://portal.yek.gov.tr/works/detail/274757
https://www.nli.org.il/ar/manuscripts/NNL_ALEPH990034841780205171/NLI#$FL161759034
https://www.nli.org.il/ar/manuscripts/NNL_ALEPH990034841780205171/NLI#$FL161759034
https://www.nli.org.il/ar/manuscripts/NNL_ALEPH990034841780205171/NLI#$FL161759034
https://www.nli.org.il/ar/manuscripts/NNL_ALEPH990034841780205171/NLI#$FL161759034

174 Din Arasdurmalar: Jurnali 7 (1), 2024

Din Arasdirmalari Jurnalinin nasgr gaydalan

Din Arasdirmalari Jurnalinda dinin teoloji, felsefi, tarixi, sosioloji,
psixoloji, adabi va diger aspektlordan tadqiq olundugu maqalslarin qa-
bulu aparilir.

Azerbaycan ilahiyyat institutnun Din Arasdirmalari Jurnali Ali Attes-
tasiya Komissiyasinin elmi jurnallar garsisinda qoydugu taleblare ve
beynalxalq standartlara uygun sekilds ilds iki dafe naesr olunur ve ya-
yimlanir.

Jurnalda darc olunan magqalslerin musallif hiquglari yalniz yazi
mausllifina aiddir. EImi nasre gondarilon ve gabul edilen maqalslar tgin
hec¢ bir 6danis taleb olunmur. Maqalsasi nasr olunan har bir muallif jur-
nalin gap nusxssindan har hansi 6denis etmaden redaksiyadan alde
eda biler. Jurnalda darc olunacaq har magals Ugun DOI (Digital Object
Identifier) tasisgi tarafinden temin edilir.

Jurnala elmi daracasi olan xarici 6lka va yerli alimlarin, o cimladen
doktorantlarin, hamginin magistrantlarin maqalslari gabul edilir.

Ovvaller har hansi bir manbada derc olunmamis va dayarlandir-
made olmayan maqals darc olunmaq Ugun jurnala géndarile bilar.

Musllif maqalasini géndermak lGgtin Din Arasdirmalari Jurnalinin
saytinda geydiyyatdan kegerak, saxsi kabinet yaratmalidir. Maqalaler
yalniz sayt Uzarinden gabul edilir. https://journal.ait.edu.az/daj

Maqalelar plagiatla bagh muvafiq elmi tadgiqat bazalarinda yoxla-
nilir. Uygunluq gostaricisi ise 15 %-dan ylksek olan maqalsaler gabul
edilmir.

Magalads igtibas, istinad ve adabiyyat siyahisi yazinin tmumi
hacminin 30 faizindan gox olmamalidir.

1. Maqgalanin matni “A4” formatinda, “Arial” 12 sriftle, yuxaridan va
asagidan 2 sm, soldan 3 sm, sagdan 1 sm masafs, 1 intervalla, 1 nus-
xada olmalidir.

2. Maqalenin imumi hacmi 5000-9000 s6zdan ibarat olmalidir.

3. Har bir magaleda UOT (Universal Onlug Tesnifati) indeksler va
ya PACS (Picture Archiving and Communication) tipli kodlar gdsterila
biler. Kodlar maqgalse basligindan yuxarida, sshifenin solunda yuxarida
geyd olunmalidir.

4. Teqdim olunan arasdirmanin avvalinds maqgalenin adindan son-
ra muallifin adi, elmi derecasi va ya elmi adi, igladiyi (temsil etdiyi)
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muassise, vazifasi, sahar va dlks, elektron pogt unvani ve ORCID-kod
gOstarilmalidir.

Daha sonra maqals yazilan dilde xulass yazilmali ve agar sozlar
geyd edilmalidir. Xulasalarin hacminin 200-250, agar sozlarin ise 5-8
s6zdan ibarat olmasi telab edilir. Agar s6zler Umumiden-xususiys dog-
ru siralanmali, ilk agcar s6z magalanin aid oldugu elm sahasinin adi ol-
malidir.

5. Xllass ve agar soOzlar, an azi, 3 (lg) dilde (magalenin yazildigi
dil, rus ve ingilis dilinda) verilmalidir. Har bir xtlasede magalenin va
musllifin adi, elmi deracasi ve ya elmi ad, isladiyi (tamsil etdiyi) muas-
sise, vazifasi, gsehar va 0lka, elektron pogt invani va ORCID-kod tam
gostarilmalidir. Magalenin yazildigi dilde, hamg¢inin diger dillarde olan
xulasa ve acar sozler girigdan avval yerlagdiriimalidir. Magalanin mux-
tolif dillardaki xilasaleri bir-birinin eyni olmali ve yazinin mazmununa
uygun gealmalidir. Muallifin galdiyi elmi natics, isin yeniliyi, ehamiyyati
va s. xUlasada yigcam sakilde geyd olunmalidir.

6. Daha sonra girig, on azi, 2 (iki) yarimbasliq, natice ve adabiyyat
siyahisi olmalidir.

7. Movzu ile bagh son 10 ilin de elmi manbalars istinadlar vacib-
dir.

8. ©dabiyyat siyahisinda olan digar dillerdeki adlar transliterasiya
olunaraq yazilmahdir.

Din Arasdirmalari Jurnali 2020-ci ilden AAK tersefinden falsefe ve
psixologiya lzre elmi meaqalslarin darc olunmasi tévsiye edilon dévri
elmi nagrlarin siyahisina daxil edilib.
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Publication guidelines for the Journal of Religious Studies

The journal of Religious Studies accepts articles in which religion
is studied from theological, philosophical, historical, sociological,
psychological, literary and other sides.

The journal of Religious Studies of AIT is published and released
twice a year in accordance with the requirements and international
standards set by the Supreme Attestation Commission before scientific
journals and is published digitally.

Copyright for articles published in the journal belongs only to the
author of the article. No fee is charged for articles submitted and
accepted for scientific publication. Each author whose article is
published can receive a printed copy of the journal free of charge. DOI
for each article to be published in the journal is empowered by the
founder.

The journal accepts articles from foreign and local scholars with
scientific degrees, as well as PhD and Masters students.

An article that has not been previously published in any source
and has not been evaluated can be submitted to the journal for
publication.

For the purpose of submission of article, the author must create a
personal cabinet by registering on the website of the Religious
Studies. Acceptance of articles is carried out only through the site.
https://journal.ait.edu.az/daj

Articles are checked for plagiarism in the relevant research bases.
Articles with a compliance rate above 15% will not be accepted.

Citations, references and bibliography in the article should not be
more than 30 percent of the total volume of the article.

1. The article should be arranged in “A4”, “Arial” - 12 font, 2 cm
from the top and bottom, 3 cm from the left, 1 cm from the right, line
spacing - 1, in 1 copy.

2. The total word count for the article should be around 5000-
9000.
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3. UDC indexes or PACS type codes should be indicated in each
article. Codes should be typed above the title of article and on the left
part of page.

4. At the onset of the submitted study, after the title of the article,
the full name of the author, academic degree and academic title,
institution in which he/she works (represents), position, country, city, e-
mail address and ORCID code should be indicated.

5. Subsequently, the abstract should then be written in the same
language as the article and the keywords should be listed. The
abstract should be 200-250 words and keywords should be 5-8 words.
Keywords should be sorted from general to particular, the first keyword
should match the name of the scientific field to which the article
belongs.

Abstract and keywords must be provided in at least 3 (three) lan-
guages (language of the article, Russian and English). It is important to
indicate the name of the article, the author, academic degree,
institution in which he/she works (represents), position, country, city, e-
mail address and ORCID code of the author in the summary. The
abstract and keywords written in the language of article and in other
languages should be placed before the introduction. The abstracts of
the article drawn up in different languages should be identical and
consistent with the content of the article. The author's scientific
conclusion, novelty and importance of the work and etc. should be
concisely mentioned in the abstract.

6. Subsequently there should be the introduction, at least 2 (two)
subtitle, conclusion and bibliography.

7. To cite scientific sources published in the latest 10 years is
necessary.

8. Names in other languages should be transliterated in the
bibliography list.

As of 2020, the Journal of Religious Studies was included in the
list of recommended philosophy and psychology publications approved
by the Higher Attestation Commission under the President of the
Republic of Azerbaijan.
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npaBMna I1y6]1VIKaL|VII/I B XypHane PenurnosHbie
ncecnenoBaHuA

B >xypHan PenurnosHsle nccrnegoBaHnsa NpuHUMaOTCA CTaTbU UC-
cnefoBaHUs penurun ¢ TeoSTIOrMYeckUMu, unocoqICKMMmn, nctopuye-
CKUMU, COLMOMOrMYeCcKUMM, MCUXOSTOTMYECKUMUN, NUTEPaTypPHbIMU 1
ApYruMu acrnekTamu.

KypHan AUT PenurvosHble uccnegoBaHusa nsgaetcs U ny6nuky-
eTCcsa [Ba pasa B rog B COOTBETCTBUMM C TpeboBaHuAMMU, NnpeabsaBnisie-
MbiMU Bbiclien ATtectaumoHHon KoMuccmen K Hay4yHbIM XXypHanam u
MeXAyHapoOHbIMW CTaH4apTaMu.

ABTOpCKME npaBa Ha cTaTbW, ONyOnMKOBaHHbIE B XypHarne, npu-
Hagnexar MWCKMYMTenbHO aBTopy. [na craTten, OTNpaBfieHHbIX W
NPUHATBLIX B HAay4YHOEe U3faHue, He B3uMmaeTtca onnarta. Kaxabin aBTop,
cTaTbs KOTOPOro m3gaHa, moxeT 6e3B03Me3AHO NOoMyyYnuTb OT peaak-
UMM pacnedaTtaHHbin  ak3emnnsap xypHana. DOl (Digital Object
Identifier) ona kaxgown crtatbu, noanexawien onybnnMKoBaHUIO B Xyp-
Hane, obecne4dnBaeTcs yupegmTenem.

B »XypHan npuMHuMatloTcs ctatby 3apyOexHbIX U MECTHbIX YYEHbIX C
YYEHOW CTeneHbio, a Takke JOKTOPAHTOB U MarncCTpaHTOB.

K nybnvkaumm B XypHan MorytT OblTb OTMpaBfeHbl CTaTbW, He
onybnMKoBaHHbIE paHee B KakMx-Mbo NCTOYHMKAX U HEOLEHEHHbIE.

[ns oTnpaBku cTaTby aBTOP AOSMKEH 3aperMcTpupoBaTbCa Ha cante
XypHana PenurnosHble uccrnegoBaHust U CO3daTb JIMYHBLIMG KabuHeT.
CrtaTtbn NpuHUMatoTCs TONbKO Yepes caunT. https://journal.ait.edu.az/daj

CtaTbn nNpoOBEpPSIOTCA B COOTBETCTBYIOLLMX Hay4HO-UCCrenoBa-
TenbCckux Gasax Ha nnarvat. CtaTbn C nokasaTenem COOTBETCTBUA
bonee 15 % He npuHMMatoTCS.

LintaTbl, cCbINKM M nepeyvyeHb nNuTepaTypbl B CTaTbe HE AOSMKHbI
npesblwaTtb 30% oT 0buwero o6vema craTbm.

1. TekcT cTaTbm [OMKeH ObITb npegocTaBneH B popmate A4,
HanucaH wpudTomMm «Arial» 12, oTCcTyn - 2 CM CBEpPXYy U CHU3Y, 3 CM
cnesa, 1 cm cnpaBa, 1 HTepBan, B 1-mM ak3emnnspe.

2. O6bwmm o6bem crtatbm - 5000-9000 cros.
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3. B kaxpgon ctatbe MoryT ObiTb ykasaHbl uHaekcobl UOT (YHuBep-
canbHas gecAaTndHasa knaccudukaumsa) unum kogsl Tuna PACS (Picture
Archiving and Communication). Koabl 4OmKHbI ObITb Yka3aHbl CBEPXY
3arosioBka CTaTbM, Ha BEpPXHEW NeBON CTOPOHE CTpaHULbI.

4. B Havane npegocTaBneHHOro MccrefoBaHWs nocne 3aroroska
cTaTbW OOMKHbI ObITh YKa3aHbl MMs, ydeHasi CTeNeHb U 3BaHMEe, MECTO
paboTbl (MecTo, KOTOpOEe OH NpeAcCTaBnsieT), AOSMKHOCTb, ropog W
CTpaHa, agpec anekTpoHHon noytbl 1 kog ORCID aBTopa.

5. lanee AOMKHO ObITb HanUCaHO pe3ioMe Ha SA3blke CTaTbu U
yKkasaHbl kntoyesble cnoBa. O6bem pestome gomkeH coctaBnatb 200-
250 cnoB, a Kn4YeBbIX CrOB OOJMKHO ObiTb 5-8. KnoyeBble crnosa
AOJIMKHbI ObITb NepeyncneHbl OT OBLMX K crieunarnbHbIM, NepBbIM KIto-
4YeBbIM CITOBOM AOMKHO ObiTb Ha3BaHWe cdepbl Hayku, K KOTOPOW OT-
HOCUTCS CTaTbs.

Pestome 1 knoyeBble crioBa OOMKHbI OblTb NpeaocTaBrieHbl Kak
MUHUMYM Ha 3-X (Tpex) sidblkax (513blK, HA KOTOPOM HanmMcaHa cTaTbs,
PYCCKUA N aHIMUACKUA A3bIK). B Kaxgom pestome A0mKHO ObiTh ykasa-
HO Ha3BaHWe cTaTbU M UMS, y4eHas CTeneHb U 3BaHMe, MecTo paboTbl
(mecTo, KOTOPOE OH NpeAcTaBnsieT), AOIMKHOCTb, rOpo4d U CTpaHa, aa-
pec anekTpoHHon noytbl 1 kog ORCID aBTopa. Pestome n knitoyesble
CrnoBa Ha f3blke, Ha KOTOPOM HanucaHa CcTaTbsl U Ha ApPYrnx A3blkax,
yKasblBalOTCA A0 BBeAeHWs. Pe3tome K cTaTbe Ha pasnuyHbIX A3blkax
AOJMKHbI NOSTHOCTLIO COOTBETCTBOBATL APYr APYry MO CMbICIY U CTPYK-
Type. B pestome B kpaTkon popme ykasblBaeTCs HayydHoe 3aksoye-
HMe, K KOTOPOMY NpuLLEN aBTOP, HOBU3HA U 3HAYNMMOCTb paboTbl 1 T.4.

6. Janee OomkHO BbITb yKa3aHO BBeAEHWe, Kak MUHUMYM 2 (OBa)
noAsarofiloBka, 3akno4eHne 1 CNMCOK nuTepaTypbl.

7. BaxxHO yKasblBaTb CCbISIKM HAa Hay4Hble UCTOYHWUKM MO Teme 3a
nocnegHue 10 ner.

8. HaseaHus Ha gpyrux si3blkax B bubnuorpacum crnegyeT TpaHce-
nuTepMpoBaThb.

XKypHan PenuzuosHblie uccriedogaHusi ¢ 2020 2oda ekmoveH BAK 8
CMUCOK MepuoOuUYeCcKUX Hay4HbIX u30aHul, peKoMeHO08aHHbIX K ry6riu-
Kauuu Hay4HbIx cmamel e obriacmu ¢busiocoghuu U rcuxosioauul.
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Din Arastirmalan Dergisi Makale Yazim Kurallari

Din Arastirmalari Dergisine dini teolojik, felsefi, tarihi, sosyolojik,
psikolojik, edebi ve diger yonlerden konu edinen ve daha dnce higbir
yerde yayinlanmamis ve ya yayinlanmasi i¢in gonderilmemis arasg-
tirma makaleleri kabul edilmektedir.

Azerbaycan lilahiyat Enstitiisii Din Arastirmalari Dergisi Azerbay-
can Cumhuriyeti Cumhurbagkani'na bagh Ali Attestasiya Komisyo-
nu nun bilimsel dergilere yonelik taleplerine ve uluslararasi standartla-
ra uygun olarak yilda iki defa basilir ve elektron olarak yayimlanir.

Dergide yayinlanan makalelerin telif haklari ve diger sorumluluklar
sadece yazara aittir. Dergiye gonderilen makale i¢in hakem ve yayin
surecinde higbir Ucret talep edilmemektedir. Makalesi yayinlanan her
yazar derginin basili halini hicbir ticret édemeden AIE -nin yayin siire-
cini yoneten biriminden elde edebilir. Dergide yayinlanan her bir maka-
le icin DOI (Digital Object Identifier) numarasi kurucu kurum tarafindan
saglanmaktadir.

Dergiye yerli ve yabanci akademisyenlerin, ayrica doktora ve yuk-
sek lisans ogrencilerinin makaleleri kabul edilmektedir.

Yayin i¢cin Dergiye daha 6nce herhangi bir yerde yayinlanmamig
ve degerlendirme slrecine alinmamis makaleler gonderilebilir.

Yazar, makalesini gondermek igin ilk dnce Din Arastirmalari Dergi-
sinin e-sayfasinda kayitdan gecerek kendi profilini olusturmalidir. Ma-
kale yayin basvurusu yalniz derginin e-sayfasi Uzerinden yapilir ve
kabul edilir. https://journal.ait.edu.az/daj

Makaleler intihal durumunu tespit eden ilgili bilimsel aragtirma veri-
tabanlarinda taranarak kontrol edilir. Uyumluluk derecesi 15% ten ylk-
sek olan makaleleri sistem kabul etmiyor.

Makalede alinti, atif ve kaynakga arastirmanin genel hacminin 30
% den fazla olmamalhdir.

1. Makale metni “A4” biciminde, “Arial” 12 punto, Ustten ve alttan 2
sm, soldan 3, sagdan 1 sm bosluk, 1 aralikla, 1 nishada olmalidir.
2. Makale hacmi, 5000-9000 kelime araliginda olmahdir.
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3. Her bir makalede UOT (Uluslararasi Onluk Tesnifatl) veya
PACS (Picture Archiving and Communication Systems) gibi dizinler
gosterilebilir. Dizinler makale bashdinin Uzerinde, sayfanin sol Ust ko-
sesinde belirtilmelidir.

4. Gonderilen makalede basliktan sonra yazarin adi, soyadi, aka-
demik unvani, calistigi (temsil ettigi) kurum, gorevi, sehir ve Ulke, e-
posta adresi ve ORCID numarasi belirtiimelidir.

5. Daha sonra makalenin yazildigi dilde 6zet yazilmali ve anahtar
kelimeler belirtimelidir. Ozetler 200-250 kelime araliginda olmali,
anahtar kelimelerin sayi1 5-8 kelimeden fazla olmamalidir. Anahtar ke-
limeler genelden Ozele olacak sekilde yazilmali, ilk anahtar kelime ma-
kalenin ait oldugu alanin adiyla ilgili olmalidir.

Ozet ve anahtar kelimelerin, en az, 3 (li¢) dilde (makalenin yazildi-
g1 dil, ingilizce ve rusga) yazilmasi gerekmektedir. Tum Ozetlerde ma-
kale ve yazarin adi, akademik derece veya akademik unvani, galistigi
(temsil ettigi) kurum, gorevi, sehir ve Ulke, e-posta adresi ve ORCID
numarasi tam olarak belirtiimelidir. Makalenin yazildigi dildeki ve diger
dillerdeki 6zet ve anahtar kelimeler giristen 6nce gelmelidir. Makalenin
farkh dillerdeki 6zetleri icerik olarak birbirleriyle ayni olmahdir. Makale-
nin 6zetinde galismanin 6zgunlugu, onemi ve yazarin geldigi sonug ve
ya sonuglar 6z bir sekilde belirtiimelidir.

6. Makalede yapi itibariyle girig, en az iki altbaglik, sonug ve kay-
nakca olmaldir.

7. Makalede konuyla ilgili son 10 yilin bilimsel kaynaklarina da
atifta bulunulmalidir.

8. Kaynakgada yer alan diger dillerdeki isimlerin transliterasyon
seklinde yazilmasi gerekmektedir.

Din Arastirmalari Dergisi, 2020 yilindan itibaren, Azerbaycan Pre-
zidenti yaninda Ali Attestasiya Komissiyasi tarafindan felsefe ve psiko-
loji ile ilgili bilimsel makalelerin yayinlanmasi igin dnerilen sireli yayin-
lar listesinde yer almaktadir.





